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༣ ༣ 
ཿ ༥༣༣ 


ཌ༧༽ སང་ཐེག་ཡང་དག་སྲབ་ཐྲ བས་གཏེར་གཞུང་ 
༡༨༽ ངེའི་ཚོགས་མཆོད་ཁྡེང་ 

༩༩༽ ངེའི་གཏར་དབང་ 

༢༠༽ ཁྲིང་ཡིག་ 

༢༡༽ སང་ཐིག་ཕྲུར་པའི་སྦྲབ་ཐབས་གཏར་གཞུང་ 
༣༣ ངེའི་ལསྱངང་ 

ཞེ ངའི་ཆོགས་མཆོད་ 

༢ཙེ། གཏོར་བཟློད་ 

༢༥༽ ཕུརྦ་སཱང་གསོལ་མཆོང་རྒྱས་པ་གཏེར་ཆེན་གསུང་ཝེང་ 
༣༦ ཕྱུརླ་སཱང་ག རེ ལ་བསྔས་ལྡེབ་ 

༢༩ དག་སྲེག་ལྗེབ 

༢ ཕུར་པའི་གཏོརངབང་ 

ཞེ་ལཟའིད་། 

༠༽ གངམས་ཟབ་མ།བའ་འགྲོ་གཏེར་གཞུང 

༣༡༽ ངེའི་བརྱུང་འདེབས་ཝིབ་ ཁྱ 
༣ ཕེན་ལས་དབང་བླསར་ལས་ཚོགས་བཅས་ལྡབ་ 


༩ ༤ ༤ ༤ གབ ༩༡ (༩ 
སསསསསསསསསསས་ ༡༤-༡༡༨༨༧༧༧༧༧ ° ༤༤༤༤༤༠༡༧༠༨༦་ 


༨ 
༽ 


༡༥། 





༄ཁ ‰2[ 


| ༅༅། །བྲགཔརྗའེ་ནཔང་དྨགུགཏར་གྱལསཁྱ་ཁའཁྱདདཀོད་བདདྨ་བའི་ནཞེསབྱབབཞུགཔ་སོ། [[] 





རླུལ ལད་ 






༄། 


ཆེ ང་པའི གབ་བགསྗ་ཆེནཔདགུགཏྱ 
དངཔལའང། ཆོགར་མགཏཾགས་པ་དང་། གཏགས་པའི་ཆོགགཉིསལས། ད་ 


ཆོ་ལོཀ་ཤཱ་སཱཡ། །རྒྱལཏུ སརྗེལས་འཁུངས་པདྨའེསྨྲན། །ྟག་ཏུམི་འཛུམའགྲོ་ལགཟིགསཔའེདཔལ། །གསུངགིད 
བརྩོ་གའཚལས༔ དེང གས་པའི་བ དབནསས་འོགགཏརགཿགམ། །པདྨགཇུག་ཏེརལསབང་ནི། །གཞུངལསབཔལྭདྷུ་ཕུཿས་ཏེདཀེད། དེབའདལའྱས།ལ་རགྱོ་་ད 
ས་ཐེགདྲན་དཔའབེལབ་ལས། བ་མེདམུབགའཐིནལགལོལཕངས་ཏ་དཟདཔལ། སྦྱོརདངོས་རྗ ་རྫསགསུམལ 





གངསའིའིམགོནབོ་ལ། །གྲུསཔའིལིདྭ་ཏྲིས་དང་ 


ངབོནི། རྒྱདཝུངདང་མཐུནཔའིགནས་ཁུ། དབང་ཞེབཅིངདམཉེ། གདངལནཔའི་ནལའབྱརབས། འབང་ 








ོར་ཚོམ། 1 












༄༅། །ད་བགྟགེླམབ་གབ་ཆསགས་གབསྔསབས་བའི་ཕ་འདགཞངའཞིནཚོགས་པརྲ་བཟོ། །གཅི་སཔ་ལ། རྒུད འགལ་ཧེནབསལ་བ། མཐཐནེླམབབ་ 
གསུམལས་དཔབནི། འཁརབནདབསས་པའྲ་འདོ། བསམ་པ ཨཿ ཡདཀོམཆོག་དམ་མཁའ་ རཱ མདད 
ལའྱྱོར་ཆྙེད་དཀའ་ཞིང༔ བསྐལ་པཏྟེངདུམི་ཁུས་ལནའགའཙམ༔ྟ མི་ལུསའོནཝནའབྱངབའ་བྱིན་གྱིགྲ་་ 


ལ་དགོངས་སྲུ་གསལ༔ རྒྱ་རྐྱེན་གང་ 
མདགེང རྟམ བའི 








གདང་མཆུངས༔ 





དེ་རིང་ཙམཡངམི་འཆེའིགདངས་ 





སེདཔས༔ རྱི་ཤེལཏློསྣ་ཐུངབའྱིནགྱེས་ཀློབས 


འགྲོའི་ཚོགས ཐུགས་རེརེ་ནསསབངག་ 


9 € 
° ཙ 














དཀརནག་ལས་འབྲགཞིང་གིས་བ་འང༔ ཞམ་མཁཱའ་དངོས་བོནྱ་བུང་ཡངབསླུབཆེད༔ དགེ་མྡིག་སླང་བྷྲང་ཤེས་པའབྱིཞགྱིས་རྲོབས༔ གྲིདཔའི་སྡག་བསྔལུརྒྱུནའེངབཟོདབླགབྲལ༔ 
བུ ལ་ ཙོག་དརཔའདྲུགལས་པར་ཿ འབརབའཞེནལའོ བ སྦྱུད དགེ་ཡིག་པརྦའ ག་གེ སྷབསཕུལམ ཁུབ དཔའྱ་ ར། ཨེར ཡབ 
༈ ༣ིགལེ་ཤེས་མངོའུ་སུམ་སྟེནཔའིམཆོགར དགོངས་བརྡ་སུནགླརཱཤལམ་དབངགི་བརྒུདདྲུ༔ ཡང་ཟབ ཅུ ཛྭདཐཨརསུབསསུམ རཿ ཞིབབོབ་སྷུའྦ་བཱལལ་པ་ལས༔ དྲ་ཀིལ་ག་ 
%ཱཿ གསུམ་ཤའངོབོ་ཉིདྱཀླིས༔ གང་ཤུརསྒ་བཞིའི་ལུལ་སྐྱབསསུམའིཿ ཙརླུང་ཐིགལེ་གཞསེ་ཤིང་སྐྱེང་མཛད་ཅེད༔ འ ལྭ་འཟགན་ཇོརབྱཤམོའཿ ཛེ མཁའའགྲོདཔའཔོའི་་ 
ཤོ ཚྫོགས་ལ་སྐབསསུམཆི༔ རྡོརཾྲེག་པ་སྱོདཔའི་རྣལ་འབྱོམལ༔ བུལྟར་འེབབེ་འང་གིཆེསཉིདདབྱིངས༔ ཡེ་ཤེས་ཚེས་སྐྱེང་ཚོགས་ལ་སྐྱབསསུམཆི ཌྷ ཡེ་ནས་འཁྲུལ་བྲལབདེ་སྟེང་ཉིད 

ཀྱིདབྱིངས༔ འང་བྱྱད་འོད་ལྔ་དགས་རཧཐུ་རྒྱདཿ ཞེསསྐྱབསའགྲོདང་། བདགནི་ལྔོནགྱི་རྒྱལ་བའི་མཛོདཔ་བཞིན༔ སེམས་ཅནཀུཿ་གྱིདོཞའབ་ 














འངསེམས་རོགབ་བེལ་སྐྱབབསུམ ཆི 


3 ` བརྩོནབརབྱ༔ སེམས མ་བརྒལ་བསྒྲལ་དང་མ་གྲེལདགྲེལ༔ སེམས་ཅནདབགསདྱབུངྱ་མདནའདབ་འགེདའཇུག༔ འགྲེ་ནམསབའྲེལནལུག་བཝལྲ་བལ་བདད༔ 
ཡམ འཕགྲས་པའི་བངེའེབ་བ ཏྲ་ཧཾམས་ལག ཐ་ཤོག༔ གད ཆེག བབ་གས་འཇུབ།དི ཞལ གདག ་ི་་ད་མལས། ལཿ ངེ 
|, དྭ་ཕཱག་འཚོལ་ལོ༔ ཆེས་ཉིད་རྣམ་འོལ་མཆོད་སྤིན་རྒྱ་མཚོས་མཆད༔ མའིག་ཝིག་པའི་ལསབྱགིས་མཐེལ་ལོབཤགས༔ དིངསའིག་འདུའབལ་ལེདལ་ཡིརང་ངོང ཁྱབ་བརྡལ་བོགས་ལུངཐལ་ 
4 བའི་ཆེས་འཁརབསེར༔ དྲུས་གྲསམ་རྟག་པའྩམངན་མེའདའ་བཞུགས༔ དམིགསལེདདགེ་ཆོགསམ ཁའམཉམའགྲོལབཾ༔ ཐུགས་རྔེཆེནབོའིགེའཕང་ཐེབ་བའ་ཤོག༔ ཡཞ༧གབདྲོབསཚོཧུ་ 
བསགས། ཆོགསཞིངའངལབསྙིམ། གཉིསཔ་ལགྲསུཌ། དཀར་ལོགས་མཆོདབ་དུད་། ནགྱ་པོགས་བ་ལདཔ། སྲདའཁ་རབྲདམཔའོ། དང་པོ གཏོའ་མདཀའདམའ་གཉིས་གསམས། ལསལུགསིསབསངས་ ལྷ་བཱ་ ་ 

%ཱ ལྔ་བ་བྦྱདས། སྟོངབའི་ངལས་འཇའང་གིཡིད་དང་མཐུཔའི་སྣོང་རྣམས.ྲ།ལསགཏའམའདོདཔའི་ཡེནཏན་ལྔ་དང་ལྡནཔ་བསེའི་སྤྱོད་ཡུལབཞིཞདུཿཆའ་བར་གྲཊ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ། གསུམདད་། 


༡སཿ བཱཏིསཔ་འི འབྲརསྦམ་ཛོཊསམགེཤདགུག ནི འཉསཔནི་རཞད ལྟ་ཞོ། ¦ ལནགསཉྱཡིསབཝ། དྲཱཿ སལ་གནསཔའིའ ངྲ 
6 ཌཱ འི ˆ འཁྲོ བང་བ འདིབཞྲེསལ༔ སྨྲང་བའགནས་མཆོག་འདི་ པའི། སྐ་རླབ་ཏྷས ཝི གགས 9 
"'ྷ ཏྟ བ་བ ུ་ཁེའགུ ་ ÷+ མི་ག ངི གི ལྡུ བཞི། རཾ བདགནིདབང་ཆེནཧེའཀའི བརདྲ་གཅོ། 
ཛཱ གཾ ཡིག་དང འདོ་ དོད ཤུའ་ སར དེངསཿ པོ །འྲགྫནམ་ནུལ་དྲུ་ནཱོག༔ ཛྲཾ༔ ཆོས་ དག་དང ལྩོ འབའདའྱིབོ་ 
༧།རུཌརྦརཿཾཱཊིཧཱགཟིརཞིང་རོརིའི་འབོས ད་ དད ་ འགྱ ཨོང དིལ་མགོ གསུམབཞི། རཱཾཿ 
ྦ བད་ཉིདགཔཀའི་འདབིབ༔ གར་མཚམབིཞེསྣརལི༔ རམཚོནཆམའི འིབུཿ ‡ ས༔ ཆོས་སྲུ་བྲིག་ལེགཅིག་ཏྕ༔ བདུང ཊིམིདནད 


` གཞེམ་གཞིག་བལ༔ ཨོཾཛྲཛཀློངྷརྨཱགིབྱཧཱལྦ་པཱརཱཾ་ཝཊ༔ ཛཱལ་ཏིཀཱ་བཛྲཀྲཾངྷ གཉིསབ་ལདུག་ལསདང་པོ་བརྡསྒོནི། ཧྲཱི༔ྷ སྣེདབཅུད་ཡེ་ནས 

ཿཱ འའི་ཞིང༔ ལད དངྱ་ཝ་མེའི བའི་ག རྔེན ྲྲ༨ྲ༨ྲ༨ཾ ལེ དབྲིའཚ་ རབ རམ གཉིས་ནག ཅི རབ. དུ 
སབཊུགས ཀུ སཾ རིན་ཆེན ཞབྱསཔ་སཱལ་ཞིང་༔ བརྡདང་གཾི་གྱིསཔྱ འ ཡའ བྟེཧོཿ པའ གསུུམ་པབཤགས་པན། ཿ ཐུགས་རེ ཆྗེརེནཔོའི་ལྷ་ཆོགས 

ད དནས་ལྡ ལྡནསྐྱེབལྷཿ མ་འག་སྦོ་བཏ གསཉསྦསབཤགས༔ ° དགུ་ཆུ ངས་ཚ འདིར དངསྦྲ་ཟུབྱསཱལ༔ སམོ་ཡྲཤཏཾཨཿ བཞི་དམ་༨། ཧཱ ཧིཿ 5 དབྱིངས་འིག་འདུཏབྲལ་ དཔ་ 

` བདགགི་ཡིདམཝཱཿ༔ དལབདག་དངགཉིསསྐལེད༔ སྲགྱིར་མི་གཏོ དེ་གཅིགླགབ སམཡ་ཧིཏཏྱཱིཿ ཝ་བྱ་ིནདབབཔཞི། སྲཾས་ ིགནཝཔས་ཟད་ཐུས་མྲགྲབ། 
མཀི་དབྱེཔསཀཏི་ཞིང་བམས་ནས༔ ཕྱོགསབངུ་དྲུས བཞིའི་རྒྱལ་བྲསས༔ རིག་འཇོནལྷ་དངཊ#ོ་ཀི ཀའ་ འི་ཚོགས༔ བྲ ལྷར ངབཀའཉནབཅས་པརྣམས༔ གནསའདེརྱ་བོནཞསདབང་ 





©༠© 


༦4 མཚི 


ཛཱནརཾརང་བཾཿ དྲུགཔ 


དཱ སྐེད 
ཅིལ ཤུ་བ 
¦ བུ་ཅཿ 


1 ཧཱཾ 


རྨས མི་རིག 


དརྦ་༨ཱཡ་པཡབཤཿ རདྔརསབླསལལ། ཏའི 


དཔྱིནཱགྱིས་བརླབབཞི། 


ཙིགབྱཿ ` 


ར་ར དཀྱིལའ དཁོ༣གསུམདུའ ཞཔརབཞུགས༔ ཤབ བྷན་དྷ མྤབ་མལ་མཚོ་ན་མབྷསནྡད་གསོལ༔ 


བདག་གཞནའབྲེབབྱིན་གྱི་རློབས༔ ཨོཾམ་ 
ཟས མཆོད་ཚྲས རཔ ཆི ཧེ ཁེ 
རེ ལརགྲས་རུ་བབྱསཨི་ ཕིབོསན་ ་ གཏོརབྲཀྲས༔ ཅྲབགཏུདདཱད་རཱི། དམིགས་མེད གུསལ་ཧི་འངནསར 


ལཀལ༔ ལྟེབེའརྡརལ་དཀིལའ།ཁོར་གིསབོནཝནཔ་ལྷརི རུང 

བདབ རྲིལ་བུ་འྲིག ལྔ ུལེབམཆོད་ཅིདུགབའ་དནྭ་བས རིགསྣལ ལྔ་ཕདལམདུངི་ མིཛདཔ་ ཟི 
འཐུ་དབངཆེཤྭའཱ ཞྲཾ་བོའ་ལྷ་ཆོགསསུགསལབའ་གུའ ཨཨོཾ་ཨཱཿསར་པྱཱ་ཨཏད་དཱིཿྷ༔ྷ ཅེསབཟླ། ཤཿ བྲརདུགཀཛཿ 

ལ་ ཁར་འཡིགགིར་མཚན་འཟོདའྲའབ༔ འགྲབའིདྲགཝའི་བགཆགསེ་འཡསཅདབྲསས་ཏ་རྟསལཐིས༔ ཉེ ཉེན་ 


རུལ་པ མཁའལྤས་ཨེལའྲ་གཀེ༔ བཔསམཁའལཱལ་རུངགི་ གས༔ བཱགམཚོནེ ངགྲིས་གཞིལ༔ ཀང་སུསབྐམལབ་འིམེ་ཌ ཆེཉྭའབའ༔ ཌྷ . རངྱ་བུངཕུཨ་ཝཱའིདལ་དྲུགསལ༔ དེ དེ་ 

10 ,།ཧྟེངཔ་ལབཔདྨ་སྣོང་༔ ཆཱཾལས་སྣ་ཚོགས་ འི ཧཱཾ དེ་འི ཤྭསཱ་ཝཱབ་རིགས༔ ལྒྱོ་བཞི་ཟླ་ཆད་དནྲ་རེནབརྒྱཞརྷ དབུས་ཕྱའ་རེ་ ཛཏི མདའ་ཡབ་ཤའབི འབ 

སྲ དབྲད་ཡིདཔའང་འཚུ འུ འདེཿ ༢༩༩༣ དུགམཆོད༔ བཀྲའྭ་རྒན་ལམ་བྱ༔ ནམངོསུ་ཊོཾ བཀྲལ རཾ རགསཆོསའུའི་རུགདུགས།ག ཞཱཿ སབ བསར 
ཏུབརྒྱན༔ ཞང་དྭུ་དྲ་ཛའེ དགན ༤ ་ ལཱ་ཞི།ཁྲཾའ བྦྲང་གསལ༔ ལྔ་ ཞྲསབ ངྨི དྨརཞཆེན་གྲེལ༔ ཌྷ ཌྷནྡྷའངྣ་མཆྱལ༔ ཱཾརཏྣམངྱལ༔ ཕིབས 

ཟོ མལ ཨཱམ ལཿ དི ལྷབསྐྱེདཔ་ནི། རྒྱི་ཧེ་དུདབུ་སསུབབ༔ བདེ ཝཱེརབས་རྒྱལབ་་ ཚུརའདྲུསྲསབ བནྱི་ཡག་མཚན་གར་ལ༔ ས་བའི 

ལང་མི མྔང་༔ ག ྱནནརོབ་མབའ་ དག༦ིདནི༔ ༔ ཐུགས རྗེཆཅེན་བགསངབ་འདུས༔ དམརགསལ་ ལད་ ཨད ཆ་ ཞཔ༔ ཞི་འཛུམ ཡྱན་གསུམ་ཐེའ ཆུགསཿ ནཿ རིགས་ 


6 ལེ སེའ ° ཛཾ ཆེ ཤྲ 2 རྨི 
1 གསང ་ བཅམཛེས༔ གཆེཤད་ཤུ་རུས་མནགསལ་༔ དོགས ཤེལ་ཁྲེངབདྨཱ་ཚེཐུམའཇིན༔ མཉམབཞུགསྐྱེལ་ཀླང་ཡུ 


བའྱི་འསྲས༔ གཡསངས་པྱད་ཡྲབ་སྲགུལ་འ་ཁུད༔ གཡོན་བསཿོདཆང་ 
ཟེལྣཝན ནབ ཉྐྱེད༔ ཟཉིསམེད འབའི་འེའབུབསཿ དྲས མ་རྒྱལ་བསྐན་་ 


དྲངགཤསྷ་ སྟིས བ་ཙ ˆ ཿ 7 ཅ་བ ལངསྭ་སའིཆས༔ དབྱིངས་ ཙའ 1 ཧཾ ་ ཀྱུར 


གསལ༔ ལྟར བཿ བུམཨམཁབའ གསངཞུས༔་ 
ཛ་གསུལ་པགྲིན བའ ཤབཔྲ་ཤརར༔ རིན་ཆནྲཔ་འཇིནས།ཀིའིལ༔ ཤུ 


ནརའཛྲནུག གཡསལ་གསང་ 


མསང་བའམ བོང 
ཞུའཏུ་སཱངབམ ཐའཕས་དམའ༔ ཧེ ངི འཛིན་གེས་དཀརའ།ཁྲིལ༔ བྱང་དདྡོཞ་ 


12 ཕེདྲགབཔ་ཌཱང༔ རུབས མཱཿ ཡ༔ ཆལུགསགཙོབདངོས་ལྟུབུཿ ྲིན་རིནཆེན་ཟརབ༔ ལ༔ ཤའངྭས་མིང་ཝྭསྱ་དཀརཿ རླུ་གུམེཁང་དྲེལབུ་འ་ཇེན༔ ཅི 
ལ འཇམདཔལྨ་ཀྟིརིསེའ༔ རལ་གྲེཔིཌཱ 5 སྤྱན་གཟིགས་ཨཱ་ལོ7 དར པྨ་མརམཾ ཞཊ༔ བྱར་འུཀྱཾགྲ ཀ་རཾརྒ་ཏྭཝྡཱལྗང་༔ རྡོུང་པོརདཱིལ་བུའ་ཛཱ༔ ཤར 
བམས་བབྲའ་ར༔ ཤུ ང་པྱར་དི་བབུའ ཇིན ཀློ་བཟཧམྦ་ཚཱེའཾཿ རྩ པུངབངི་ལབུ། རླ བི ཐུྱ་བདམ་དོང་ བདམའ༔ འཁྲགྲི་སྤེས་ཛའ་དྲིལ་བུའ་ཛིཞ༔ བད 
ཛཾ ¡བསེལ པཱཛྟིརྫོརྗདྲིལྦ་པཱའཇོ་ ཟི འེ ས་ནད ལྔེ བསའ འྲུབ་བབྲུརག༔ འཛཙིགསལུག་མཚན་ཟླ་ ྱི་ ཌྷ སི འམརྒྱལ་ 
ནད ་ རྟམབྲིཞབདུད་ཙི་འཁྱིལ་བདང་༔ གན ནའཇིགསྤཌདྲབངུདརིལ༔ ཐེདབ་འིལཱ་ཡང ཡབ་ཡུམབརྒྱདརྣ ༢ངརྟགསྤ སྭ ན་ 
ངལྲབང་ཏམར ཞངདུཿ དམེདབའ་མཁའ་གྲོདང ཚོམ སསྐོངགྲངམ་སྤིན' འགཏིབས༔ ལཾ སེ མེཞེབམསྟ་ ཏེང་འཛིནབ་ འགར བབགསལཿ འི ཉི 


དབངབསུའབིནྱ་གིསབླ༣བས་པཞི། དཱུཾ༔ ཡཞསངས་རྒྱས་དལ་རྫོགས༔ གསུང་ཐུགསསུཧུཐེསབམབསྡུར དགུ་ལ་བདུབ་ཆུ་དག་པའི་༔ ཡེ་ཤེསྣ་ཝཡི་དབངབཀརརཿ གཉིས 


ཌྷཾ༄། ྦ འལྭ་ད།དད་བྲསངབའི་གྲུཿ མ་འདྲེས་ངོབ་གཅིག་ཏུ་ཆོགས༔ ཨོཾ་མཏིཔརྡྷདིཿ ཨོཾ་ཨལི་ཀལི་པྱཱ་སྭྭམུ་ནེཀྲོ ཧཀྷོ་ཧྙིགླུརྨ་རིྲ་བཀིནི་རྒརཔལ་གམ་ཡ་ཧདི 
བཞབ ངཱ ངེ འི་འ ྭེ ཏི 
„ །ཉིས། དངབ་པེ་ཤེསའིའཁོརལོསནའདིནབཞི། དམ་ཚོགའཁརལར་གེསལ་བའི་གེནསགསེ། 


དངང་ཡ་ཤུསའ།འལ་སྦྱནའདྲནང་ པཤས་འོད་ཟེལའྲབོས་ཡེ་ཤེབ་ཀིའཁརལ་ཞམ་མཁའ་གང་བ་སྤྱནདྲངས་བའབསེས༔ ལེའི 
¿ཊཱ བྷཾ ༩ འང་བཞན་དཀྱལའ ཁེརོགས ལུངབྲལནཱཱ རངུ་གུསལྱ་ཆནབཀདཁ་བངན་ ཐུན རྗི་ར་མའྲེལ་ཚོག མེ འི གནས་འདིར་སྱན་འདྲེགགཞེྲ་སུགསེལ ཾཾ དཱ ྱ ཐུགས་རྗེ ཊཱ 
།པིའིཾཐཚཆོགསྨནམས༔ བདེབའིགའཐབསལིངས་གེ་ལིང་༔ „གསུངསཱནཱཆེབ་སྨྲ་འུཆྨ་རུར ཐུགས་རྗིའི་ཡཞེས་ཡལ་ལ༔ བྱནཱ་གྱིབབརླབསུྱིར་གཤེགས་སུ་གསེལྗེ རཱི༔ བདྨ་ཞེ 


ཊུ །ཁྲཾ འིལྔ་ཚོགས་རྣམས༔ རྒྱནཆམངཔོ་བུའུ་ནུཿ རེལ་མྲ་མངལ་ དེརི་རི༔ ཅིབ་བཟའའླབརིབེོམ༔ དཔའབ་དཔའམོ་སྤིནལྟར་གཏིབས༔ བིནགྱིསབ རླབས་ཁྱིརགཤེགས་ 


 འབུཝ༔ ཚོ་བ གཉས ཝཱུཛ་ཌེྷ ཡིཚུས་སྙུདཔ་དངསམལ་ཨཱ་ ཿིཿ གཉིསཔ: མོབཛྲ་རཱཡ། མཆེདནི། [རྙི ཐུགབ་ རྗེཆེནཔའྭིལྣ་ཆོགསསྲ་ལསལ༔ གཟུགས 
ལྷོས ག་ཞདངབླགུ་ད། བོ དི ལརམོའིམཆེད བུལ གླིམ གིཏིི་བཔེ་ཨུལ་ཀག 
„རབ གའ་ཆདལཔནིདང་གཁཆེི། ཧྲིཿ བླམའརག་འབ་བ་ ུའ་ལམའགབ ཅུ དགཝབལའིའིང ཆོབ བྱརཚགིས་འབུལ༔ 


མྭྱ་ཨྔའི་ཏྭཁཱ་ཧྲི བཿ བའི་སྣན་མཆེང ངོདནི། གྣང་མཐ ཡསའ་ངིག་རེན བངྱཌག འབྱུངགཞནག ཁྲི་སྲེང་རྒྱལ་སྲས་གསུམ། ། མ་མིང བ་འགལ ། 
གླ་མེ་ཚདའབུལའ་ བྱིན་རླབས སྲརབྱསབ། བླཾརཔྱ༡ཨྔཔཏ བའ བ་འི གཉཾགཆེན་ཤེལདཀའ་བཟའ། ངས་ལས མཆོག་ཅུའཁདེ་ཆེན་བླིང་། །ཆོག 
ལྟ བངག་སྙནབ རྒྱདརྩབའིཀླམ་ལ། །སྙེནསཆོདའབུཌའོཿ བང གར་དབངགསངའདྱུས་རིགས་ ལྔ་ལྕམ་དྲལ་དང་། ། མ་དགའ་བ །༽ངསྲེད་ 


ནམ 1 ་འཁོའལ། །སྒ མཆེདྲ་བྲལལར སྤརབྱ་ བརུད་ཅིཿམའེབྲསྲིནྭ་ཧིས་བངས་ ༩¬བ ཛྲ་ཨྒརཾ་ཏྭསཿ རྭཀྲུ་རུ་ཝམ། ཞེསདངསགྲབ་ཏུ་སྱོང་། གཉིསཔ་རསྟནི། ཛཱི་ ཧཱི ལྱུངལོ་ 
ོགུམའརའ ལའབའི་ཁྲག༔ ཚཱལྷ་རྭ རིའི ལ་ར ད་ལོ རྣཝ་ཚོགས་ནམས་ཁ་འབུལ༔ མྲངྭ་རཏཀ།ཁཱཧ „གསུམབ་གཏེད་མནི། རཱ ཤི 

£: བར སྲ དབྱིངས་སྣེ ཅུ བ་ ཨསྙ༔ ° གཉིས་སུམེདཔའ་མཆོདཔའབུལ༔ ཞེ ཏབ ° མངདྭབལྟང ཧཾ བཞི ཞིབ་པྷོའ་ 

ངེ སྲལཞི། ཧྷཱཾ་ བི འ ལ་ར རྒ འབྲུང མོ་མཆགའི གཟིག ཟླ མ་དགའབབླམལུཀ་དག་ཚོགལ དཀྱིལ་འ ཱགཟནམལ་འབུལ༔ ཟ་འ 

ཟོ ས་གོ རྭཏཱསུ་༢ཕཊཾཿ ཇྲི ་ཏཱུྫ གསུམབྟདབཞི། འི རཱིཿ མའ བླསྦོས་བལྔཐུགསྔརཾཆེཊ ཞཱལའིསྐཛྟ འངགྲ་སལའག གས་མེད་པདྨ་རཱག གའི་མདོག༔ ཡེཤཾསཝ་ 

།ཌྡནཞལ་གཅིགྲ་ གབནིལཿ གསའ ག་བ འཁརའདེས་གཉིས་མེདཔླར་ཤེལྲ་བེང་འཛིནཿ སྐྱེའཆི་མེདཔ་ ཚོབདགུྱསིགཙོ མཉམའཞག 


 ་ 


ྦ མྱགན་བདུད་ཅི་བུམཔའཇྲོན༔ ཐོ ཚོ་བདག ནུའསགཟིགསལྱ་པལགའཚལ་ལོ༔ ལངས གས་བ དབྱུ་སཐོརྡ་རཱུགསཏ༔ ཆོས་སྐུའི ར་རདབདངའི 
བརྒྱན༔ བའེཀྟོང་ ཁྱེའ་མེངཀྟི བླ་གསསམ་དཔའལ༔ མཚུན ིེལ་ ར གཆོགས་ལྭ་ལུག་འཚོལ་བསོད དེ གྱ་ཆལ་བབྒཆྐྱེ སྐྱེདཔའི་མ༔ ཆགིགཡེད་ཞེནྲབལུཔ རི 
འཛིན བདང ཨེང་འིད་ཆེནརྦ་སཾ་བསབརྒྱན ལྟ དྲུག་ཁམས་ཝ་གདབ དག་བགསྣ་ལར ལ་ ཚོགས་ཡུལ གནག་གྲྱབ་བོས་ རམ་ 
དྲལ་ཆོགས༔ འབྲེ་ཇྲུག་ ལམཛ་ཅསལདྲ་བྱདག་ མཐའ་ལ ད་ཤ ུམོངརོགད༔ „ གཞནཡང་ཆེསདབྱིངས་མདངས་ཚུལཡི དྲམྭ་ལ༔ ཁྱི་ནངདྱཀིལའ 
རྫིགས་ཏཱལབསྟེདཿ བཞིཕབཟླསཔས༣ུགས་རྒྱ། སྐྲལབལྲབཞིལས༔ དང་བེ་ཛབ་ དསད འི་ཤཱའ་ཤཱདྟེ རཱིཿཨོ ཧཱི ཨཱཿཕཱ་ཛཿ བདག སི རནྲམ་ ་མཁའེས 
དྲ ཞསེཞུགསབགྱའཿ་ གཉིསཔའཛབལ་བསྐྲལང་ནི། རཱདིཿ བཿ ད་ཁ གི གསངང་ པའམ་ཅག་གིདཀལ་འཁེལ་འདིད༔ འགའ ནམས གྱིས་རློབས༔ 





་ བསམཁྲེན་བརེ་ཕེ་ཤེསྱ་སོལ༔ ཡི་དམྨ་ནམའ སྲབས མཁའ་འ གྒོ་རྣམསཀྱིས་བའ་ཆ ལ༔ ཆས ང་ནམ ཀྱིསཁྲིནལས མལའ ཨཱཿ སྣ 

18 3 སྲ་བ རར ེོ་ སའ ཆོ ཧ་ཨ ནབའའུ་ནུ ཌྷ ི་ོ སོ 'གཡེལ་ཅིག༔ ཿ ཐོབ་པ ཧི ལོད 
མར ཀིལ་སོགསབྱཉིབའི་སེ་ཿ གཅོམ བགསངབ་འདྲུས༔ རོ སྔལ འཁཆུམངལ་ བབཞི༔ དུསགླགནི་གངསྦ་རོསང འ་བ རུ " 
° འབྱམས ཀྐའིར་འི་པའི་ཚོད་བ་བཅ་་ ཟི ང་སྟེངྐཿ སའ ྲིའ་ ཐུགས་མཆོག་མི་ ེབ་བདབཅསཿ ནུ སྭ གྲསངྣཐུགས་ཏྱི་སློབ་ྟ 
དུ་ཡྲས༔ མགསའའབའདྲབ ད་འེའབ བསབ ཐིཿ འྭ མ་གླང་བ ཅི གསམ་འའཛའླགའཞི། ཞི བདག ཉདདམ ཆིགསེེམ དཔ་གབའ་འ འི ཀར 
ཤེསསཆས་དཔའ་རབའང་རནྲཝངབ༔ དེའི ཐྲུཿ ྣནྣྫསསི༽ི ཐིངཟླ་སྐར༈ྟ འབཀདབའག་འདེར 


ཤོ 


འཁྲོས༔ པས ཚོཿ སྭ ལི གྱཾས་པང དབ ཤས ཊཱ འི ་ནབས་ངང་ དངོག ཐབཟམ་སཅདའ དདདའོད་ཟེ ཟེའྱགྱི་ 
༧ ལྨ་ གས་རིགས བརད ྗེསྲུངའཛིན། གཞིག །བླེའདསཿ ཀེགགངས་བས་གཞུང་ཏྟ བྲ འགངས ྦ 

¿4 «༥: གས༔ བྱ ཤུང་གྲ་སངབའམཆོད བའབམ༔་ ཅུ གབ་ཡེན་པྲི ཞ་པྲན ལསབལྟེཿ ཡོ བཟླ་སུད གལའྲ་ཞལུ་མགཅགས། གགས ནི་ཨྔརོབ་ 
རང དཱ དུད་འ ་ ཧྲི ཨོཾ་ ཤིནཏུནམ་པའདགབ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས༣ིགཚུལའཆངབའྱིལ༔ 
ཨཱ གདོད་ནས རངདཔཅིག་ཡེབ༔ བིཡད འི་རཤས༔ དམ དབེའ་མེདཔརཿ བྱོང་ཆུབསེམས་ བུནགཅིག་པའཿ དང བསྐུར་བྱིན་རླབརྨདཔཆེ༔ ཞེའི 


ངོ་བ ལྷུན ཤོབློ་གབཿ ཨོཾབཛྲསམ་ཡ་ ཐོཝ ཤ་བ ཌེ ཞིསའཛབ་ཁང དབ་ཛམདང་ོགི་ིྱམམ་འཇོག་ །ཡིགབརྒྱབརྗོདཔསབཤགས་ཞིང་བརྟན་པའ་བྱའོ། གྱས 
བདུཞལསྭཾ། དངཔོ་ཚོགསཀིམཆོདཔ་ནི། ཚོགས་རྫས་སུའོས་པའི བི ེ་་ི རོ་རྗེ་ལྟབུའིཏིང་འཛིན་གྱཱི རོ་ཡཾ། གས་བསགས སྐྱའི 
ཧཱ  ་ཤྲེས “ཕྲི་རྫས་མཆེགྲ་ནམས༔ རཱཱསིཿསཞལ་བྱཀིབ༔ ༨ རའ ྲིིཡིཿ བདབ་ཆེན་པོའི་ལྤིཞ ་ 7 

° འེགམིཞ། དཔྱིངས་མཐུ་བྲལ་ ཞིང་ཁམས སཿ བགེརའམཆོདཔབཤས་བཤངས། བླ་མཡིདསམ།བཿ ཁའའ རོས་སྐྱ ངའེ་ཅསི ཡེ་ཤེས་ བལ ཤའདེན་་ 
༥།ད་ཤིགས་སག ལཿ ཨོཾ་མཅིབ རྲི བརྔ་སམངཿ ཚོགསེ་མོད་རེམ་བགྱས་མདྲ་བོ། ། །དང་བོ་ལྷ་ལ་འབུཌབ་ཞི། དྲཱཿ པར ཡིཤྲཾག་ཝ་ཝཤཔདེལའི རཿ རྒྱལབ 
_རམཚའ་ཆེགབ་རྣཔ་ལ༔ འ གི་ཝཡི་མཆོད་པ འབུལཿ ཨོ་མ་ཊི་བདྨཱཾ་དྲཱིཿ མ་ཧཱགཙཀ་ཀཱམ་ཕུ་རའྲཾཛཧོཾཿ བརབས་བསྐང་ཞིངབཤགས་བཞི། ཧྲཱིཿ བདག་ཅགམ་རིག་ལཿ ལྲས་་ 





ངགཾསེམསྩཌ ཐྲགྲ་མེངམ་རིག་ལྔགལུཔཡ ཉམས་ཆགསའགལའ ལཅིམཆིསཔཿ ཞལ་ཟས་ཚོ་གྲསྱ་ཀྱིམཚཆོདཔས་བཤགས༔ ཨོཾ་མཉིཔྨདྨེརྷཱདྷིཿ 
21 ཏུ རྟེསཱཿ གས་ཐབས ཨཾ ཊ་ཛཿདྱཱ རིར འར དབངིནརམས་པའི་དྱའིལའ ཙ་ ཁྲེབོ། ཞྲོ་མཾ་སྤིཧལྟརགཏིབསྭ༔ དབས་བུགས༔ ཨོ་མཆིབད ༢༢ ཆ་ 
༡ མོན་་ལྤགའ འི་ང བོ མས༔ དྲགགསྐུམགདཔའི་ཧོམ་དྲུ་ཙུད༔ སྦི དབལམཆོན་ཆསྤ་ སྦྲལ ལསཉོནབག་ཆགས་རྒྱན་བཅད་ 
ཊཾ དེཿ ཆལ་ ཟ་ལ དཱདཱདྡཱཿཔཊཿ དྲ་བདག གྲ་བགེགས་ཐྦ ༦དམཱ་ཡ་རྦད༔ ཞསབགལད་ནས་བསྟབབནཿ ཧྲུ 7 ` བབསལ་བའེ་ 
-ཟཿ ཤྭ་ཁག་རྩས༔ དགསར་སལ་ིའདུང་ཅི་༔ སྒགསུང་ཐྲགས3 མགྱི་ཧེམ་དུ:སུབ༔ འཁོརབ་ཆེས་ཀི ཀྱིང བླས་ལབ་ མཛོ པཾ 
ཉཱ ཉི་ཏིཌཱཧི༔ དེནས་བརཡི་འབྲུལ་ལེནཀྱིས༔ ཕྱིནང་གསངབའི་ཚོགསའེཁོརབ༔ ཉམས་ 


ཨང བདྡྷ་ཱི་ཧྲི་པཊ༔ མཾ་སརྟྟཀེ་ 
ངགླ་གརའཆད་ཅིངཉན༔ དགའ་སྟེན་སྨིཞགྲེལ་ལ་སྲོགས་བྱཿ བ་ལྷགམ་ཐྦཡཅདབསྡཊ།; ིམིའལ་ཐསང་ 


བཀོདཿ ཧཱི ‡ དངཔོ་པུ བཞོད པའ སར ས་ཇསྱ་མཚོགས་བུད་འངིསྦྱ། བར་དུལོངག་སུམི་སྤྱོད་རྒྱས ལཱ འབྱཾརཛོམོབདེ་ཆེནབསྐེད༔ ཐཱམྭ་ཐཱག་མས་ལིམ་ཆོད་ རྒྱས༔ མྲ 

¿2 ནོཊཁའ་གོའགལ་དེསཿ གཏུ་མི་བྲལཾ་རྒྱསཌ ཅིག་ལསྦྱབང་༔ ལྗག ཀྱམཁྱརས་མི་གདབ་རྒྱུས༔ ཁྱོད་དངོ་བདགཉིདདཌ དྱ ཆོག་བ ཅིག༔ གོསངབའི་ 
2 དཀྱིལ་འཁེར་ཆེཤཔེ་འདིར༔ སལ་ལས་ རྣམ གཊ་ཡོབ་ཞིག༔ རོམ་བནིན ཡུདྱཾ་ལཱ་ག་བྲས་བདང་༔ ཤལ /ས་ཨྭཱཿཧཱ་གིསབྲན༔ ཞིངོགཾཡབ་བཤགས་གླུ་ཐེ རྫསབསྐུལ༔ ཧྲཱཌྣ ཡེ་ཤེསའང་ཚལའོལ་པ་ 
ནཾ ལབཿ དཔལ་གྱིབཀའྲཉན་རྫུའཛྲཾཁ་ཧན7 མམོ་མཁའ་འགྲོ་གིང་ལྐད༔ ས་བདག་གམ གས་བའི་ཚོགས༔ ༈ སནརཀ་བ དུའྩིམ་ཆོ་དཔེབ སཱ ཆུབ་པའི་གཏརམ་འདེ་འོངསལ༔ཿ 

| ཧོ ཧྔོན་ཚོང དྷ་དབང་ཆེནགྱི སྨེནསཱཉཁཱསབངས་དམབཅས་ལྟར༔ ,ཕྱི་ནང བདའིབ་ཆདབལ༔ བྲན་ལས་རྣམབ ཉིའླབབརངོད ཨཱ ལེ་ཏྭྭཧཾ༔ ཕྱི་ཁྱམསལའཐུཝསྨོནལམ་ 
བཏབ༔ གཉིསབགཏོརམ་སྐྱོངབཞི༔ རཾཡཾ ཁོ་ཤིསལ་གསཙགསྦངཔ༔ ཨཾ་ཨཱཿཾཾསྱིཞཧྱིབབཟླའབ༔ མགེཞཌྣམས་ཨཱརཁཱིཛཿབབཊུཤ༔ ཛཱཾ༔ སྔནཚེའིའདང་ཐམམ་ངེསཔ༔ དུཨྲ་བཞིམཉམ་ 


༄ པཉིད་ལྭ་གགསཔ་ཡི༔ འོག་ མིནའཐུག་བབཀད་དངབདེབཅན༔ པོ་ བྲ ་ཡུལདང་སྨའཔའི་དབེཤ་གཞས་ཿ ཚསྣཀྱུརབཟང་ལེངས བསྣམ་ལངམཐའ་ཡས༔ སྤྱན་` 







༧ ༢ ཟུབ་གཟིགས་དང ཁྭས་པདའཟུངགིས༔ རྒྱུདཁཏུམནུངགགྦང་དངགཏེ་དུ་ཐུས༔ དགངས་བརྡནིབྱདུགཏེའས་བཏོ ཏྲེའི རང་ཚུལ་འཁུར་དང་དམ་ཅནྫསངམ་ཡིསྦ༔ 
] སའི་གཟུགསབ ཤའཾང་རྟགས་ སྲཾག་སྙིང་ཛུ སངས་རྒྱསབཧཞ བླངབནསཆདདམ༔ མྱའི འིགཏའ འབཞེསལཿ བརཆ དདྲག་བགེགས་ཐམས ལི 
9 དང་༔ མྱ རྐྱེན་ཕིནལག་རྣམབཞིའགྲུབ་པའམཛོད༔ མླརམཡངབཤལཆུ་ ་བདུད་རྩིསམཆེད༔ ཌྷ ད༔ ཧཱཿ གླེབདབནཔདྨ ནས་དང་༔ གཱེབམླ་རཔས་ཆེནདབ ལསེངགི་ གིསཿ 


' ལུཀྭཏྭ༔ དམ་ལ་བཞག་ཅིངདབངབསྐརབའི་༔ བརྟནམ་བཅུགཉིསའ།རངང་བཅས༔ དམ་ཛསྲབ འིདངེའདིགཟ་ོལ༔ ཧཱ འདའནབ་ཆབ་བཞྱིར་བྱིང་བདང་ བགསྔ་རྗ་ཆེ འཔའབྲི 


ཨཾ ལེསཝེལ༔ _ཟབ་གཏིའབྟཤབྲ་མངའ་དང་༔ མཐོང་ཁོབདྲན་འེག འབར་མཛོད༔ ཨོཾཔདྨདྷཱཀིཧཱབ་ལི་། ཏཱ་ཧཾ༔ གསུམཔ་རལ་བའྲི་བོ་འཛུང་ནི༔ རཿ བླད་རོལ་པའི་དྲ་ཁདྲད༔དབ 


_ །ལྔ་བ་མཆོད་མཆེདབསྟོད་ནོངས་བབཞགས་ཤིངདཀྱིལ་འཁོརབསྔབ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱོཾ༔ ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པའི་དྲཀིལའ།ཁོར་ལ་ཚོགསལ༔ དངོསྲ་སུའབོརངད་ཡེདྱ་ཀིསྣ་ནམ་སྤལ་པའི༔ 
ཤེང་གསངབྱ་བམེདམཆོདབའབུཌ༔ སྐགསངྡ་བུགས་དཔཡོན་ཏནཔིནལབབཉིད མྨདཱ་ཨྲའི་ཏུའྭཀུ་བལོཏསརྦཀཛཱཿཧཱཾཿ མ་ཆེད་པོངསསུ་སོགསི་མཐར་ཡགབྱནངྷརངངེ་བཞོངས་པ་ 
གས ལེ་ཤས་་ནམཉེཤཡད། འདིང ཞིཊིཤི་དངཕས་ཏིམྟཤཞགསྱརཟདག། ཁྲེ དཀིབསེམ་བཅནསགས་གཤགཔསཞས་པེ། དམཆགཔྒ་མམག ཧཾ༔ དོམ་ཆོག་ལེ་ཤེས་གཅིམེདྨ་རི་གབ 
་གྲསང་ཐྲུགས་མཚོག་ནམམཁའི་མཐའཀས་ཤིང་༔ ཌོའོ་དེརམེད་རོགཅིགདྱའིངསསུཇིསཿྣ ནྲམ་པམ་འགགས་སྣ་ཚོགས་ཅིརཡང་གསལ་༔ ཡེ་ནྭསལྷྲ་གབླསཱགསམ་ངང་ལྔ་གཞསཿ 
མ་ཏི་དྡཱ་རཱདཿ ཇུཊབྷ་ོནལམགདབབཞི༔ ཧཱཿ ཚེས ཏདབུངས་ལས་འདྲ་སབབ་པཡ༔ བརའིའི་ཤེསས་ཆེཤོ་ བཔའིམཐུས༔ མ།འམཿསེསེས་ཧནྟཾསེ་གསུང་བགསང༔ 
ངྲརུབ་སེནརྦ་ཏིདཀྱིལ་འ ཁ༢་ལཉྲགཀབ་ཤག༔ བདྲུནཔའྲཀ་ཤིས་བ རྗོད་པཤི༔ དྲ འ ར་འདས་ཀླཤྭའབའངདང་གཉིསྲསུ དཿ རིག་འཇིནླབ་མ་ནམག་ཀྱིབཀ་ཤིས་ གཿ ཆསྣནམསཀ་ 


ཆིར་ 





ཌས 


ངྲ་ཐུགས་ཀིདཀིལ་འཁར་ཆེ༔ ཡི་དམ་ལྷཚོགས་རམསྱཏིབཀྲ་ཤིས་ཞོགར མཁའ་དྱིངས་ནམ་དགབདེབཆེན་པོའི་ངང་ཅ ཡུམ་མཆོག་མཁའའགྲོ་ནམསཀིབྲག་ཤིས་ཤོག༔ མཐའབལ་ 
26 ཟླཱགསད་ཡེ། འི་ཚ གསིགས ༨༨ གིས་འབད བའུ 
2 དུགུང་ནེསེ་འངགཏརབདྨ་སྱཁུལདཱབ་ལསབསྐེངས་ཏེབཀླགས་ཆོག་ནགའཐྲོས་སུབསྡེབསབའོ།། །འདིའའབདདགེ་ལབདྲུད་ འཟིལ་ཐིག་ཀང། གསུ་ངགི་དབང་ཕྱན་པདྨརདཕེདརྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཕངསྲསོ་སྤྲལབའབཅས་བའི། ཐུགབཁསྐྱེདརྱཚ 
4 རགཅིགའཇུག་གུར་ཅིག ངོམ་ཚརགཏེརའིནཕངས་ཀྱིམི་མེས་ཆེ། མཆོག་གུརབདེ་ཆེནའིངབའི་ཟབགཏེརྦཧི། རིངམུགས་ཀོགས་ཇྱམཧྭཱ་ཁབའི་དཔལ། ཉི་མྱབེབའིངོམཚར་འབདྱབུན་ཅིག །ཅེས་པའངྱ་རུལབས་ལུཿ་བཾཤའཇམ་ 
༧༡༥ མགོོནླབ་མའིཤཔོ་ཆེསྱབགཟོབུལ།ེའདྷལཱཿབྲིས་ཞེས་བཀའཕེབསཔ་དང་། མཁནའིནེ་པོ་ཆེབཀ་ཞིབ་འོད་བེའནས་བཀའ་གནང་སྤྱི་བོས་མཆོད་དེགཏེར་ཆེནམཆོག་གིའིགས་སུ་གྐེས་བའི་གཉིཧ་ཆེད་སེངྒེཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་ཚེ་དབད་ཤ་བུས།་ 
སྐྱརབ་དགེ་ལེགསའཕེལ།། །། 


27 


„2 ཌེ 


ཟེ 




























་་ ལོས ཅལ ་  ་ཤསགས་དས། གདུ ཞག་བ 
| རར ཉིམ རཚཅ བཱ ངཿ ཕོ ག་ག ྦ 
| བང་ཏ་འ 
¡| བའ༣༢ྲའའིབན ཀ་བ རཔ པའྱི་ལོངགོལ ཀིའིབུ་སྒྲའ་ཚུལབསམ 







༄།་ །གསུངཔ་ལས། འི་འ ོག་ 
པོ གསང་བགསྔར་ཆནཔ་ ཏྲིན 
རྩེས་ བདག འགཉིས། ཀ་ལོ རེ །ངང་བོནི། 2‡་ ཙཿ 
༤ = ༡ ལཀང་ལ། ཟཔ ་ གངུངདང་རིང་བསེལསྐེདནཱཊ༔ དེ དཔེལ ཟིལ ལོ 
ཤུ སབ ཞམས །བུམ་པརྩ་བུག༔ བ་གསུམ ཁུཊས ནའ ག ཁི 


གུ 












ཇུ པ 





_ །ཁྱདཔའཀཏེརཁའིཉིད་ཀྱིཐུགས་རྗེཅཤཔའིགྱོང་གྲོལ་འིབབུ། སྩྱེ་བརནྣའིའབུ། འཁོད་དགོ པེ་ཏལའི་སྡུག་བསྔལཞི་བྱེད་ཀྱིས་རྱེདགྲེལ ོགསྭེཕབརནལེགས་བཟླསའབའིིད། མཚལ་ལམ། ཙྭ གྱིས་མདོགབསྐུའ 
རར ་ གསས སར ÷ „ དཀརདམཿཅིགཏེའྱ་རན་དང་ལནབ་བཞསས་ཏེ། འང་གད་ཅིག་གྲིས་ཁོ་བོའི རྒལ་བོ དཔལ ཏལ གི 
རྱི ས་ གདང ངབའིངལུས་ཀུ་ སྲ འིནཔོ་ཆེའི་གྷེཿྫ སྣདཟྨབཏང་རྒུཆེའིའང ངདྲག རྐ ཨས།བ 


ྦ བླ གླ པར བཱ པུ་་སཿ གསས ཨབས པས ་ 
པ སེ 
ཅིའི ་ོ་ སྙེབབ་སངས་རྒྱམ འདད དད ་ འི ་ཕཔ།ད་ དདངྔ་རེས་སསབཿབ ད་ཞེས 





ཚོགང་རྫོ ངཾ ིརདཐཱགསྔརིཆགཔི སྒབཔའིདཀྱིལ་འཁེའ་འ བྲས་བའ་འཚོལ་ “་བསྲས་འདི་གནངབར་ཞུཤ་བཏནཅིང་བྲཀ་ཤིསཔ 
31 ཊི ༡ རཿ ཅེ་ན རོ བིབ ་ ལཱནྲགྩོས། ག་གྱ བླློ ༢ ངི དྲ གེ་གས་པ་རམར། ༥ ི་ོ ༡ཧྲཾ་གཾས་ 
ཡི ཀླར་ཕཛྱཿསབགེགསབཀུག ཨོ་སརྦ་འྲི དྭཏྟཱ ི་ོ ལི ལནགསུམ་གིསགཏམ་མྦྱིད༔ ཛཾ 

ཟྲི བི ང་པ དཔལཿ „ བདོད ད་འ གས་ཉག་་ རྣམ་སས ཡེ ཌྷ མུཞ་ ཧཁ་ ངྲི ས་གས དཱུ = 


ཁི 


རིཧཱཾཕཊ༔ ཌྷ ཨེསུཿ ལོལམའི་ མེའི་མཚོམས་ཇམས་དང་བཅས་གུགལྱཉིས་བདུག ༽ྱསཀ་ིས་བབས། ག ི་ དྲད འིམཐའ་བསླད་པའབསམས། འདག གི བཞིའྱཡཔ་ 
ར་ས སིགས །དེ་ཙམ་ཞི་ཟུསན། གྲང་མཿཔི་སལ། དཀའ་རྩིས་བྱུག རྒྱལཆེ་ཞིའི་སངསགས་དསཅདོབ་ནདཔཅསཔའི་ 


མདྱདདྱཾརཆོདགཏཾབབཤམས། རང་ ཐབགགསོ་ངཟརའྲལནོཔབའོརབ ཀྱི་ཕོགསབཞིནསརྱལབ་ཆྲེཔ་སེ་བཞིའཁོརདད་བཅསཔ་སྤྱནདངས། ཨོབྡཛ་སྦ་ཛཿ ཛཿས 

རོ འདད་བཞུགས་བརྱགདུ། མཱུཆྫོདགཏོར་། ཨོོརྦི གྲི་ཝ་ཇྲཱཾ གསས སྟུ ། སཱ་ ཐེལ གཆེབཔལེ་བཞི་ གཏམས དེ་མེད ་ ཛིར 

་ ཤཱ ཀྱིའོལ་བའའ་ཆའབའ་གུན། ཨོཾ་སྭཱཿ། ལནཱགསུཿགྱིས་བརྲེབས།་ ཧཾ ཡི ལྒུཏྣཀཱ་ྭསྦཱ༔ ཨོཾ་ཕ་རུཔཀཱཡྒསཱདཱ ༨ ཏཱགཏེབྷྱོ བོའ གསལ 

ཟི གསུམགྱིས་གཏོརསཡུལ། ཨོཾ་ཙྤོདྨ་མྭདཱ ར་འ་་ཨླག སིས་མཆོ ཟབ་ ཊིཅིརའིགཟིང་མོ། ཡུལ་ཁན་སྲུང་ དའི ཏེ ། བྲད རྣམ་ཐསྲེར་ཾ ཤ་ 

༧ འ་ུག་འཚོལལ། །རྐྱལཆེནསྔེཀྲཞིའཁོར་བཅས་རྣམས། བོགས་ཉི་གྲཤལས་བཅོ། ང་གས ྭསིས། བཞུགསུས། ཇི་སྲིདྱསྦབཔམ་ གུ 
དུ་མླངབ མཚོན བྲནལས་དམ་པམ དྲགས ཨབ ཡསཱཱཿ ས་གདོ། མེ མནས གནས གི བདེའགཡཟགསཅེལ་ ཀྱི་ཚིགསསུ་བཅད 


` །པབརོད། མོམ ཌྷ བདགཉིདཐུཿ སཀའིའོདཟེརྱ་གིས༔ ཕྱོ ཞས་འ གཆོན་ཆྲ་གངཔོའི་གན་ཅ ཁྲེ་བྲཌྲ་ རཾ 
ཉ གཏིབསཿ ཌི ཚེས་སྲུའྲིག ལིགཅིགྣ། 1ཌ ས་འི། ལོབ ཤི 55 ་ ° ཅུའུ ཁྲི ཞྭ ཞོ ཁྲེ་མོ་ྡེཞ་ྟ 


གབས ཆེསབིགལ་ག གྱ དས་མཚསནཔར་བཅད།། ། དཀྱིལ ཅེསབརྔོདཅིད ཆགགདབ། ཡི བཞིཞབྱིན་ གིབཟླབལ་རྔུལ་ གྱི 
__@ དངྱིལ་འཁོརཚུལབཞིདུ་འདུཌབའམ། མྭཱ་གབནུའསབིས་རབ་གནས་དངྲ་འནཔ་དགམས། ནལའབརབ་ཀྲ་སལ་ ` ་ ` གག གང་ལྟརཡདདེཡི་མདུནདུའབུ་གཏོའ་དཀའ་ 


ུསནུག་ནན། མཐའབརྦཆགཉིས་མེནདསེབའིཉེའྱཡོདསོགས་བཀོད་མཛསས་འཤམས། ཉིརའཁེད༣་ ིའམ་ནྫཝིའི་བའའི་ལ་བའི་ུམབའིནཔོ་ཆེའྲིསགཞུདང་དའ་དབང་གཟུ་ནྡོ་གིས་བནཔ་སོས་རོལ་དང་བཅས་པས་ ་ 
ཤར དགེད་ཅིང་། ལྷརུསཕྱི་ལྟའགསེལབའི་རྗེས། བྷཊྭསཱཌཚོགས་པ་ མངའ་བ བགག གཞས འདིའཉིན པའེ ཏེག་ལེསཉིརབམས།གཟརདབབས། བདག་ལ :ཆང་ 


ལ་ ད དུས་དུས ཤོགསནཚམསྲ་བའཔནདང་ཟུལ་མཚན་དྲ་སྱིལ་ཝི་ཕོགས་མཛོ་པརླས། རྫ་སརྟགསཀྱིགཟུགས་བླརནྡྲབིསའབུན་གད་འི དེ 

34 མས་་གགས་བ།སབ། འད གཙུས་ཡུལ། ཧོགབ་མཚོས རད }ྣནྣནྣྣླ་ 
གླཀྲུན་བཟངསགསཇིཏརཟིགས་བོནཏའབོབས། བང་གྲི་ལིངག་ནམ་འར་ཟེའ་འཕྲོས་པ་སྤྲ་བ་མྔ་བྲག་སྔ་རྩེརེནཔལྭ་གལྲབ་ དྲངབ་ཅསཔསབྭལེེའབ་མྱདཿཨྱྲིན་སམ།ཁའ 

ཧཱ སམ་ནངས། ཚོད་ལུ །ནབ་བང་གསང་ཏས་བཟན བས། འང་གི་ིངབ ཞུ དོབ སགས་བ།ཇིཟེནཔ་ལྱ་ཅལ་བྲགས་དང་བཅས་པསུབརབ བིས 
གླད ཀཾ རར ཀདཔའི ངདིཁསས་ཆཔེའགསལ།་ 
བའིདྲ་ྱསསྤུ རབདངཏིངངའཇོནསྲརུབཔའིམཆོདགརྒཾམབ་དང་ཞིངཐགསཔ་མོདབན་ཡ་མཁའི་འཐའ་དངཿཉམ་པའི་གུན། ཨའཛྭ ཞས་ སྭ་ཛྲཾཱཿཧཾ༔ ཞེས་སོ 


༄༅། །ནམཆེད བོགས གཉིསཔ་ དངོསགཞིལ་གཉིས། བདགམ པདང་ བླཟསྤ་བྲ་པགྱ་ཏྷབྭབའོ། །དང་པ་ནི། བ ཞིའིདཀྱིལཁོའ་གྱི་འོབསེ་སྭ་ 
ལཾ དདང་ཐབཔར། ཧི དགྲད བིང གསབས བབ པི བདག་བ 
ལུཌགསུལ་བཏག། 8 ་ ཀྭ རཾ ཤར སུས་སི ལ་ལ དིང ± ཁྲུག སཱ༔ སྦྲལསྐསེམསདཔའགཤེ གསྲས་གསེལ༔ 
དས་ ` རང་ཤ དགིལ ཞས རསང དྲའི སརྒྱས་ཆེ། ལོང སྣངོགཞིག སྲེསྲགས སོལ༔ སྟི་འགགེས་གེན མདབ གཞིག གཿ རི་རོགས་འགའྲི་ 
དཱ གང སགབིགས། ཆོས་ར ལཿ ས་ བདག་གྲི་མགོནཔོ། སགསསྒྲབཐབས་ལྟརསྦེལ བ་བསྟོདཔའེབའ་ཐའ་ཆགསསུཊཏངརེས། 
2 རདགགི་ཐུགཔ ཀཞབདཊ་ ིདཉིལ་འཁའི་ནདངང བརབ་ཅསབའགསང ་ ད་མེད་མི 


ཁ་འདར ཐབས་ནསའྱའུངབབཞིནྭ་བའོ། །གཉིས་བའིལ་བུའིདམི སབླ་ཟསྱ་བྲེ་བགཏྭ་བ་བཞེ། བུམ་པའིལ་བུདངབཅསཔ། ཨོཾཧཡྲྲིབྲ་ཚཾ ངོ ཿཀྱིསབསང་ -ལླཐཱ་ཝས་མྦྱང མཔམི་ 
ཡིག་ཅོང་བཅིདྱིང་ ༢ སྐ་ཚོགསཔངྨའི བརྟོལ 'ལལནཌྟ རར ནུངནི་གཞུལ་ཡུས།ཁང་ཆེན ་བཞི་་ཿ དབྱས ཀྲ སས 
ཀཀ ་ མསབརྒྱན༔ྣ ངེན ཞངཾ་པདྨའདབ་ལྔའིགེ་གྲེརལ༔ སྲཾདངངཊི ཞིབའི་དྭངབྱངདད་ འབཞིནུཿ པདྨ་ཟའིགདན་པེ སྙེང་བཿ ཟི འེང འོ 

ཌཱ ཞི གྲས༔ དཀར་བྱོ་ཕག་བཞ་ཞབསག སསིལྲཀྲ ཀྭངཊྲཞཱགས༔ རྡིན ཆེན རྒྱན་གྱི སིབའགསཔརརྱསཞཿ ལ་མ ན་ ཟོ ཛིནའཿ མགཉིས༔ 

` དག་བ ཙཿ ངེཡྭི་པོགསབཞི རའི བཞིའི དར་ལག དཀར་སེར འོ ཞལ་གཅིག ག་གཉིས་པ ཀུབསམཾནད་འཛིཏི་ལ ལི 
ྦ གནས་གསུམ་ཡག བ་གསུམ མཚནཔ་ཡིབ༔ སྒེ ལས་ སངཔའ་སྱནརལསག ཟིགས འ དམར། བགབ དཔསགདམཔབ་པལ་བཞིངཔབའིལབས༔ གཅའབྱུ་སནྔར་དསབད 


རར 





༄ ཕྲེངབུམ་ ༔ཾ གཡག་མེདཏི་ཟེའ་རུས་པནབཞིནཏའྲའྲོར ཁམས་གསུམསྣོདབ་ཅུདཐམས་ཅད་ཡོངས་ཁུབ་པས༔ འགྲོའདུཝའ།ོརབ་དོངནསསྤྲག་པར་་ 
གོ 2 སེབ ཞིལ་ དྲད ད་པའི་ལཱ་མོསབ བོར བི ཊྡ གསས་གྱིའ་གེལས་ ཟས སབས་ཡྲི་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚོཿ སཱཿ ཞམམའའ་གང་བར་སྤྱན་དྲུངག་གོཉིས་མེ ད་ 
ཐྲིམ༔ ཞེསགསལབཏབ་ལསྤྱའདྲེནནས་བསྟོདཔའིབའསྒྲབཐབབ་ལྟརབྱ། གྲཟུཿསཐགྭཾ་ཱད་གའབྲཟུང་ལ། འང་གྲིཟུགསལསགསྲཀྲིཔེང བཟུངཐགར་རའ་ལམནསསང་༔ སྤད བསྐྱ འཁྱིལའཁན 
ལྷ་ཚོགས་ངང༔ ཁྱདཔའབྲུམ་ལཱའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ དདག་སྐུ་ལསའེདའཱཧཱོབབསཿ ཁྱཾགས་བཅུ་དབླ་མཡེདམདྲང་ར སངས་རྒྱས་བྱངེམསམཁའའགྲོའི་ཚོགས༔ མཆད་ཅིང་ཐུག 
ངམ་རཱདབླསཱལཞ༔ མཁྱེནབཅནུས་བའྱི་བིནྨ་རབས་ཀླན༔ འདཟེའབདད་ཆིའི་རྣམ་པར་བསས༔ ཐིམ་པས་གཟྱིའིནམཆོག་ཏུའབརྩ༔ སླརའབྲོསཁམསགསུམལསཉོན་སྦྱད༔ རྱི” 
སྣེངའཕ གསཔའིཞིང་ཁམས་ལ༔ ནང་བྱདདའགོའདྲའ་ཐགས་ཇེའིཌཱ༔ སྒྲ་གྲགསསྔགས་ཀྱེ་ལཔསྒ་དང་ར དྲན་རྟོགའོད་གསལ དབྱིངས་ཀི་ངད་༔ འཁོའབ དོང་སྤྲགསཏེདའ་ཇཛིན་གྱིས༔ 


ངྲསིད་གཞིའ་བཞེངསབགརྒྱར་གུད༔ བྱི་ཉུདཱའབྱུདཱཀཱའིདཱངས་མའི་བཅུདྨ༔ ,དབྱེར་མེད་དྲིགལེ་གཅིདཧུའ།བྱིལཱ༔ྣ ཅེསདགངས་འིསགཏབཟུ་ཤས། ཨོཾ་པདྨྷ་ཨུདྦིུབི་མལེ་ཛྲོཾ་པཊ༔ ཞེས་གཙོ་ 
ཤི ཤིི་སབའིགྱདགདང་ ཨམཿིཔྲཾ ཨོཾ་ཐྲི་པུལ་གླཏེ༔ མཏྲིཔཾཐྷཾ༔ ཏྣཊཱགཏེཌ ནིརཾ་ཤཤཾ༔ མ་ཊི་མ་ཊི༔ སྲུཔ་བེ་བིམ་ལེ་ཕགར༔ གྲྭ རལ་བའི 

 ཕུཧྱ་མརྷིཏྟིཏེ་གྷཏྡཾཱཧཱ༔ པདྨ་དྷ༢ཨམལྙངཾཔཾཏེཙུནུཛུའུཧཱ་དཱ༔ཾ,ཞེས་གངརབདོ སྤགསི་གྲསསཚགས་སྦྲལབདི་ལར་རིག་པབླན། ཟུའམཤདབངསགས་ལཏེནབབེལ་སིངརྣམསེཚའི་གསུམའེསསགསཀྱི་ཐགཆད་ 
ཤཱ ཁསོང་ཞིང་ཟུབ་བབཏུནབརྱཾ་བཾ། མཆོདཔམསཞལ་གཱསྐ་ཞིདབསད་སྦྱང་ྱནུབསེསྔའ་ལྟར་༡སལ། སྲད 


< "ཅི་འ དི ཞིའི་མགོན་གྱུར་འཕགས་པའི་ཚོགསརྣམས་ལེ༔ ཞེས་བཞས། འཇྲེནཏེ་རིགསབཞིའིབྷགར་ལ་ཕཱགའཚོཿ 
བརད ཐཟབལརམཆདདཔ། ཨོཾ བཅོསྔྷིཇེཔའི་བདག་ རུགགཏར་མཚོགས་ཆུམསཿ ཆགནམེདབང་གལྦ་བགས་ཆ བག གངས ་ཆས་ཡི་ལས་ 
དྭ ཅ་གདོལ༔ འཁར་ངནཔོངསག་བསབདང་༔ སིགླདབཐམསཅངཞེ་བརོམཛོད༔ ཡདདག་ཡེཤསསངབཡིབཿ བྱང་ཆུབ་མེལ་འགོད་མཛོད་གསོལ༔ ཅེསགཟརབག་མ 


མ་བས སྤྱི་དང་བྱེབྲགགོ །དངཔོལགསུམ། ཚོགསཔསགསཔའི་མླདངུ་ཡཞ་ལགབདྷདབ་བབ། བྱབ། བརཆདཞིབའྱ་ཕིར་གཏེའས་ འབུལ་བ། དཔོསྤ་གབ་མུར་བའྱི་ཕིརྩ་པིན་འབེབསཔ 
༠ རྒྱ སབཞནབས པའོ། དཔལ ཉེས ག་བཤད བླཿབའེཕན་ལག་བདུནྣ གསམས ར་ཐ བདང་།  ་ ཕྱགའཚརཔའྷིགབས་བམསཿདབུལཔས འགྱ ཅེ མོ ཅས ་ 
གམྲོ་སབིལིསྭདཱཿ 2  ཞེསཙགྱབའི་གས་བུངབཛོ་།། མཆོདཔ་ས ཞ ཱཡཱལ། ནསྒོབ་གཝ་ཏེ། བཛར་བནནེ། ཏྣཤག་ཏ ༥ ཨཱ སྱ 
¿2 བཱ ༥ཾ། ཏྱངཾ། = ཌི མེ ཛྲ ་ ཅབ མྲ དོ ཀ་མཅ་བང་བཀྲ་ཨབ རིང ནབས ཤཱ 
བཟླ་ཞིང་རོལ་ ˆ འི བནསུ་རིས། པཔ ཤིསགསི་བཞགསའ་ཕག་དང་ཅས། བྱས་མཐའ། དད ་ ག 
28 |ལྷགམ་རྣམས་སྦྲེའ། ར ་ ± སཡསནམཚཔསབྱཔ། ཞེར ག་ཡུལགི་བདཤདཀིལ་འཁོའལ་དཔོསབ། 


རབ ཇི་ཉྟརཉུསབབྱཞིང་ མྲ་གུའནལིདྱ་ིདམིགསཏ། གང་ུརཕད་ཆད། སགས བ པ་རན་ཆེནྱ་ཆལ་མཚན་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞཚེཾབཱག་ཝ་ 
ཝར དན བྲ ག་ཏུལ། ཨྟརེ། སྭམྦཀྲ་བྷངཱ་པྲ། ཏངྟཐཱ། འས 5 ]དེབཞིཤགཤེགས་བའནཤླསཔ་ཚན །གཉིག་པལགཉི་ས། ག་ལ རི 
ཡཾ གཏམ་དང འཇིགཤིར ཉཔའགཏ་མའོ། དངཔོནི། ་་ ཤྲུ ཡོར བྷ་ཝ སལ ༢ ༢ ཁ་ 
ཚཱཏིབདྱུརྲ ཌྷིརམཚོ་ཆེན་པརགར་། ཨོཾ་ཨཱཚྲཱཾཿཞགསུཿཧྱིབབཌྭའ མཇུཌྷ གྲུ་ྲངངསཏཾ་གསལ་བསང་ཀེས་ཞིང་ཚེམ་པའབསམལ། ཨོབླརྷ་སྟཱའིའོའི་མོལྷརཱཊ 
¡ རཿ སབའྟི་ལཱ་ཨོཾཨཀའ་བགས་འཞོགསཿའིསའཁོ། ལིད་ཞིའི་མགོནགུར ད་པ ཅུཉབབཟིགིས་འང་འཁའི་བཅས་ནུསཔཿ མཆད འམཐགསནག། ཡིདལ་འདོདཔ་ཀླན 
འགླབམཇོད༔ ིང་ིར་ཉཛ་ས་དིཤ་སངིལ། གཉིསང་ནེ། སི ྲྲ མིབདནདཉིལ་གའོར་ཕ་ཡོའ་བསབཿདཔའྱིའིརལ་དུཊ ྱ་ཀིགཏོརམ་ གཡུམམཿོདབད དབཅས་བའམས 


༠ 


:; 
༅༽ 
=; 
ཐཱ 


- ་ ང་པའི ༥ངངལས་འིན་པོ་ཆའི 


བླས ཤོ མགཿཏྭཐཱག་ཏི་ཐྫོབ་ཤཱས 


ལས་བུརབ 
(“ཡེ 


འིའདཟེར་༡སྱང སམྐྱེངའ 
སཔ དོ སོཿ 


རོ 


(ཧྲས ངཧི་མཾ་གགནའ་གྲྭྟེ་ དལ 
དངབཅགཔ་མྦཱཿ ད་པར་མ ག 
ཧི མ་མཛ 


ལོཀ་པཱལོས་བརྡིཝཱ་རཨྟཛཾནས། གཏོ རཿ དབངབདྲང་གྲེངགཤིན 


ལཱ ཡ་སོགད་ཞབ། ལུ རཿ སས་ 





42 རང་རུངམྙཱདཱནཛཾས་གཏེར་མ་འདི་འབུམ་ཧིཿ རྗེཿཱེཔོ པའྲི་པན་ལ་སམཛོད༔ྷ སྲི སགསོལ། ཨོདཤདྲེ ཞུ་དཀལ། ལས་པའི་ཝཱ་དགྷཙོས་གཤེགསྲ་སུགསལ། ཆ་གཉིས་པགཞི་བདགདང་། 
„¿| ༼ུ་པལྦ་ཡིགི། སྭ་བཱཝས་སྦྷཱ ` ཤུ བགི འི ར་སམཛོད༔ ཅས འང་གི་ སིངགའེབ༔ ལའུ སིགས གནས་བ ངོ ལོའིཚོག་ 
ཚཱ རྣམསཉྩྙ སད་པ ཀཿ མའམ བཛ ཛ༔སྭསནྡདཕན། ང ཱབེ་ག་ ཡུལ། ཨའིཀླལརླ་བསི་བཏིས་པའེ་ སྔསྣ་ནས། ཤབ ཤཱསམཆོད། ཧྲིཿ 
རཾ གཞི་བདུགགནསའེདགའྱབུངཔའི་ ད་ མཚོདགཏྭད་ དམཔ་འ བཞེསལྱ། མིང གདགམེད་བརམཛོང་ ཞིབཿེ དིམཐུ གློསབ་འགསོལ༔་ ཅད་ལས ཨལཀྭ་པཱལྷཐཱ་མོ་པ་ 

ཏུ སཔའྟིཝཱའག ཙསགཤེགས། ལ་ གས་འབྫསསེ། མི་ཆ ཧཱུཾཔཊུཿ འཅཉིདྟན་ཅིག་ ་ ལོ མཆོག་འ འཇི ནུཿབའིཾསྐརི་གྱར། སཱ་བྷཝས་སྦྱང་ ཉམས གཏང ཤིས་ | 
སྤེལ། རངགིཉསྙང་གནས་འོང་ཟེརྭ་ལུགད བུ 'འཕྲེསཔསབ གསཀ་ིགསནམཔ་མདདནདབཀུག་ཉེཞིིདལཔའིཚུལ་ སའཁེདཔའྱཚའ། ། ལྷག་པིཀུའིཕྱག་རྒྱབཅས། ། ཨོཾབྲཾནཱ་ཡཀྲཱ་རསྦར 





༄༅། །བཀླུན་ཨརྐཤཛཛཾས་མགྲེནདགུཀ །དེབཞིཤཱགཤེ གསཔ་འིནཆེནམངལ་ཕག་འཚལལོ། །དེ་བཞིནགཤེ གྲས་བགཟུགས་མཛོས་དམབ་སགས། ཞེས་བདེགཤེགས་བཞིའི་མཚནབརྫེད། 

43 ° པཝནདུཿཐྲོབས། ཉམཿསརྦཾཏདབཱག་ཏཨཱབལོཀིཏིཨོཾ ༠ ཞེསལནགསཿྱ་བིས་གཏའམབརོ། པཱཾ༔ གང་དག་བསསྒྲབལ་མི་དགའབ༔ བི་ན་ཡཀ་དགའ་འབ་དབང་༔ བླངདཀྱི་ཚོགས་ 
མསགཏེརམལོངས༔ ཞིངད་པཞུསེམས་ཁུན་པའམ་ཛོད༔ ཨོའི་ནཱཀེ་ཤཱའ་སྦཱབྱིཛཱག་ཚཊནཱི་འབགནས་གཤིགསཔའིབསམ་ལ། གང་དག་གུདུགཔའི་སེམས་འཆངབད་དུགའ་དེད་མགནུབ་ 

ཚ ངྲ་གཞནངད་འེབས་ཞིག །གལ་ཏེམི་འགྲེ་ནྔའི་བོའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེ་མེརབྱ་ཏའབརབ་འདིས་ ཁད ཉེམསིམགོབཚོལ་པབྱརཆའའགས་པརའགྱུར་ཏ་འ། ཡདང་། ཨོཧ་ཡྲ་གཱི་བཙཱཾ་ཊཱ༔ དང གླུབ 
སྲེགས་བརྗེད་པསའསྐྲད་། འྱབྱང་བག དངགའདིརནིཐཱག་གྲཌཾཏམ ། ཞེས་སེགསྭཀྱི་སནལམ་གདབ་། བདགའངུུག་ལེནཔའ་པཞ་འོགཞསའྱབུད་བྟལརབས་འདིརབང་ངོ་། །གཉིསཔ་ལ་གསུམ། བགེགས་བསལབ། བྱིནདབབ 

ཤཱ ཁ། གཏངའགགིམཆོདབསྟེདསོགས་བྱབའོ། །དངཔོནི། རང་གྲི་བུགསཀ་ནསཁོའ་རྟམྲགནྱས་ཚོགས་དཔགཏམད་པྲསོསཏེ་དངོསྦྲ་ཐུབསྒྲབ་པལ་བརདྲུ་གཅོད་པའི་བགྲེག་ཀྱི་ཚྲོག་ཐྲམ་ཧདྱ་ཆུང་རིང་དུ་༠། ། 


བསྐྲདཔར་གྱན། ཞེས་དང་། ཨོཾཧཕ་གཱྭཱ་བཊ ད ཨོས སགས་བརོདའལ་མོའིཚརམ་དང་། གྲུགུལ་གྱིས་བདུག །ཕུཿས་ཀརྱ་གིསྲབབསཔས་བགེགས་བསལ། གཉིས་བཞི། སྦྲབ་པ་བོརྣམས་དཀྱིལཁོར་གྱི་དྲུང་དུབཞེངས་ 

44 ལཱ ཡས བདག ཨས རྣམས་ཀྱ་ཐུགས ཀནས་མེ་དེ་འོང་ཟེརབསམྱིཡནི།ཆབ་་བསླང་འངགྲབ ཟིགསྱོ་མལབ་བདབཅག་འནམ་སྣཊ་གྲང་གྱཕྱ་ང་ ི ` 
ཏྲ དངོས་གྲུབ བམས ལྷསྟུགས་ཕྱག་མ ཚོནྱི་རྣམ་པ སྲ་དདག་གནས་ཡྱོབདྲ་ནམསལསིབ་སིབ་ཐིམཔརྦ་ཐུའ། ཅེསབྡོད་ཅིདབསམལ། སོས་དིནིམབོའཐུལཞིང་། འེལིམོའི་སྒྲདདདབྱངསཀྱེའགུའབཉྟནབས། ཧཱ 
༡ ༣ ད་མཆུགྱུནས་ཇའི་དུསལ་བབ། །ཆདཔ་འབེཤཔའི་དྲས་ལབབ། །སྲན་ཆལ་དབངབ་འིདུད ལ་བབ །ཅིནྲ་གིསབླརབཔའིདས་ལུབཔ། །དབངམ་ཆོག་བཞུརབའདམལ་བབ། །དྲ 
ཟུབྱསལ་བའདུས་ལབབ། །མབུ་ཆེན་བྡདའདུལ་བཅོམ་ལྔནའདུས། །བྱིནཆེཞའིན་ཐབབཅམ་ལཱནའདས། །དབང་ཆེནདབང་བསསྐར་བཅེམ་ལནའདས། །དངོས་བབམཆོག་སྩེལ་བཅོལ་ 
ལྡཞའདས། །བདག་ཅག་ལསའབས་མཆས་པའམངོད། །ཨོཾབླདྲ་ཨྭུའི།པི་མལྭཾརཱཾཔཊ། ལོ་ཀྱེ འསབ་རྟིཝཱའ་ཛཱཱཤཨའེ་ཤ་ཡ་ཨཾ་སཱཿ ཞེས་ཡངཡདངརྗོད་ཅིདདཀྱིལ་འ་བོའ་ལ་བསྐོར་བ་དད་བཅས་བྱིན་ ྦ 







༤༣ །དབབ། ཞས་བབཔའི་ལེ་ཞེས་་མ་ནམནབའབྱསསལ། ཛཿ ཱཧོཿདགད་གའཛས་ལ་ དབེའཞེདངཿསྟིམམོ། །གསུམབཞི། ༈ སྒུབ་བབོརྣམསའང་གནསསུཁདདེགཏང་འག་གི་ 
45 ༧ མས་ལ ཟང གྱརསེོགསིགམཆོད། ཧྲིཿ ཚ་ དམེད་ཛུགསྡརེ་ བགསྔ་ར་སགས་ཀྱིས་བསྟཾད ཨཱ ཆིད་ཡངས་ས ཚདད། ། །གང་ཡད་ནྲས་པམ་མཆསཔ། ། །འདེའ་ནིབྱགྱི་བ་ ྦ 
¿@ གང་ནོངསཔ། ། ། དེ་ཀུནོད་ཀྱིསབ ལ་ ཞེས་དང་། ཡགསྱིཧལ་བནགསམ ནོངསཔ་བཞགས། དེནནིཌྟེན ཞིརྐནདང་ལྷན་ཅིགྱཏ། ་ ཞསྤ་ཏུང་། ། ཤད་ཨེད་་ 
སྒ ཆེ་རང་དབང་ གའང། །མཆོག་རྣམསལེགས་པརསྩལ་ གཟལ། ཨོཾསྤུབ་ཏྱི་བྗརཾཡ་ སཱདྣ། བག པོཤབཞུགསྱ། རངངམ གསུལ རཱ གསལབའྲིབ་ གསཀ ཤས 
ཤེ འོདཟེའའ ས་བྲསགཞལ་ཡས།ཁངའ།ཁོར་དང་བཅས་པ་ ༣ རི གསུམ ཨཱཿ ཧཱགིས་མཚ ཞཔའ་ཛུན། ལགླུ་ད་ ཡེག །འཁེབདདནས། ྦ 
སྤྲགས་པ་དང། ། །འབྲེལ་ཐཾག འགྲོ་བ་ ཐམསཅདཤུའ། ། བདེབཅནདུ་ལེ་བར་ཤོག ེསབསནྩབ ཧྭེནམ གདལ་བ་ལགས། ཊསསཔརླསས། ཞནམ། ཕྱོགས བྱར །ཞི་སགས་གཏེའ་། 





ཟོ -༄༧༽.~-.༽ ༤ ཇེ༢་པའ་བི་སར་་ཤེལ་ ་; ། སྲད་ཐུན། ཞཿགྱིཆ་སྟེད་དང་། ཆ་སྨྲདདེ་དུས་ཇུག་དུམསགཞུ་ ; ་བག་ཏེ། ངེ་ལ་ པསྔ་བག་ག། 
གྲབཤྱངཝ་ཁུནལྟ་ བདར གཅུག་ ༨ ད '༡༣། ཁ།༥ པས ཀ་ཊ ྭ ྷེ བྱི སྱ་ཏངཉིནབྷདཱཧཱལམ ཞཞ། ཉ དྭ ༨༨ ༄ ¬ ལ།ཌ འབོརབཿ ལི་ལྟབུས་སྒྲབགྲཾག ! 
4ྨ ར་རརཁངོྱསར་འེ་ཡེསྲསྲུ་ འཁོར་ཡུགཏཝགས་རྒྱན་ིའཆུ་དཔའ་བླགཟ། བླྱ་བའི་མགས་ངཉིནབནཱལ་མཆོན་ མྭ་པྱུརིཏིཿསོ༔ ཞེསབཏགསཔབབླབ། གལཏལའྱོརབཀྲ་སལི་སབུ་སྲུགྲག༔ 
ཀཀ སི ཾེཾཾ།ཾླཾླླཾིོོ་ མཛུན 
ཤོ བའདམགས་པང་ སྔ ཀུ པར ༽ ¬ གིའིམཔསྭ་ཇི་ཞེདབཤདཔ་བཞིནབསསྒབཀྱང་ཅུང་ ༽ གཉ སེ ས་མ ཡ་མ རིལྭ་ཀའིབུམ་པའམདྷུནཏཱ་མྫཝའིབའབུམ་པ་བཅུད་ལྡནབ་རྒྱ གྭ 
གཞུང་རྩ་བར་དམིགས་ཀིསམབསལ་བས་བདག་འཇུག་མདླངས་ཀྱང་ཊུ;་མོད། ཟྲབནཔུ། ྦ ' 


ཤཱ ༦ །ཆིངས ད་སི་ི་ཆེྲི་ཟ་གླིམ་གངའ་བཞགཔལ་གྱམ་ས་ག་ཏགས། ཐིམ ། ལྷེརརྡོརྔ ཞུབྱཏྲ་དིལ་བུ བུ། བྱང་དུ་ཁྲིགདུགས་བུཧྟ། ཐའ་གད། ཉེ་ 
་ྦ ལེནསཅི་བེད་བརལསབུམ་དང་། མངྫལ་མཾ་ མེ་ཏོག་སོགས་འགྱྭ དགེས་པའི་ཡྱོ་བ ཁས དའདྭ་བ། ཞྭགྱིབཟླས་པགྲབ་ནས། བུམ་པ་ཤཱ་ཞལ་བཅས་བསང་སྨྱདྲ། སྟོང་པའི་ངང་ལས ྦ 
ཡག་ཡོངསཆུན གྱའ་ལས། ཱྦ་སུལ་ཅུམཔ་མུ་ ཨདལོངས་ ཚུ གས ཉེབ་གང་ འི་དབྲུས། སྦེཚགསབྒད་འདབ་ཝུའི་གེསར་འཿ སོགས་ནས། སི 
4ཱཾ གསུལ ཞེས་བའེམཐར། སྦེལ། ལྙཞེའ སི ལ་བདེ གཟུབ་བགགསབབ་ེ། བང་གྲི་ཐུགད་ཀ་ནས་ཚགས་ཀྱི་བེངབྱ་ཐུང་། གཟུངས་པག་ 
8” འིལ ྣགི་ལྲབད་ གོ གཔ་བཅུགབ བདབྲ་གལ། དྷནམབྱཉླིག་བསང་དུ་ཅའི་ུ་ནང་གུམངའ་ བབས ་བསདུདཞྭལ་གང་བར་བསམལ་བླགས་བཅའུསྦ་བ། མཐའ་ དྲང་ཞལ གྱིལྷ་ ྦ 
“ཉཱ ལོའུ བའིབངང་ཙིབྷུམ བའྱི་རུ་དངརོག་ཅིགཔའ་བསཡ་ ཨུ་ཆལསཔ་ཟགས། ལས་ཐུམ་དྷུ་སད་ཅིག་གིས་ རྟམགྲིན་དམར་བོ་གཡས་དབྱུག ཏདང་། གཡན གྲར བབླསམསཔའགསལ་ བའི་ 


ཨལབ་བདྡརྩརཱིའི་ བབསངཔསབུམཔ་གངབར་བསམལ། ཨྒཧྲ ÷ ཅསང་ནྲུསབ ཟླ་ཞིང་མཐར། འེ བའྲིརུ་ སབ་དང་ པརབསུས དེནསའི་འབུའིབུལ་བ་ བངནགབཟུང ད 
ཅུ་།ཾངུངུྲྣེང༡ྲ 
ཏེ་འདུག འི་བགེགས་ ཆང དད་བ ཧ་ཡགཔཱ་ངང་། གའ ཟླཞིངཐུ་གྲུམ གུ་བྱིས་འདུ། ཤྭསུཀུྭབབོ། ༡ རམོརོམས་རམསྱ ཀླ 
ཌྷ ཞེསཔབ་སྲངཞབོའགསལ་བཏབ། དཀྱིལཞཁེརཿ་འཛུག་བའྱིསདྲད། ཌི ཆུསྱ་ཐུགཔི་ཞིངསཾགསམལ་འབྲུལ། ཐལ་སེསྦྱཏཏེ།  ུ་བེ་ེས་བངབཅག། །སྲིདཔའི་འཁོརལེ་ བི ླ 
| འི་བཞད་པའི་རིནཆེ ཆནདཏེར། །གཙོཿ བྲས་བངག པྲག་ལབ ཀྲང ། (ཞེས ལབ་གདའ། མིག་ དའཆིངབའི་ཚུགདང་བཅས། ཨ་ཧ ཐུཤད་ཝོ་རམ་ཛཱ ཧཱ མེ་ཏོགབྲརངལ། ཨཱ ཨཱ 

ཚོ མཞིདཚན་མནངབཁད་འྱ་་ ཞམོཌ བདག དངའེ་མེད་ནཝག་བས་ གྲེལ་དོན་དུཌཱ སོགས་སྐྱབས་སེམས་ཡཞལདབདུརཔའ དཔྱ་བ དགཤུ་བཟླིགད། གནོ རྡར 














གངསང་གསསཿ བདག་ལ བྲུགས ཆེནཔ་ལི༔ དབང མཆོགཞྱི་སུལ གསེལ༔ ལནགྲྭསུམ། ། ཞེསགསེལབབཏབཔ་ལ ཨ་དང་མདུནབསྐྱེངཀྱི་* ད 
49 ཅོ་ོ་མི་དས། ད་ད འགྱི འཤིན་དམ ལཾ ° ། ཿ ལྷ བྲདབོན་ཐབས་མཁས་དགོངསྲགསོལ༔ 5 
¿ དམ ཚིགཚུལཞིན བསུང་༔ མཁནབ་འ ༔ བྱང་ཆྲབའེ ཨྭི་སྨང་ངོ༔ སྭ ཤཱལུའདྷཱས ོ དྲིལ་བུའྱི་ཕག་ཆུབཟུང་༔ ལ ལྷུཏྣུགས གས་ཏིངའ ཇིནགསུམ་མི་ 
ལྔ བཏང༔ །ཁོནཉིདབ ཞིནའབད བསབསཾཨ༔ ཚོག ཨེམཧཾཿ དེ དགར སིགས ྱིན་སྙེད་ཞསརྦོ་བེའ་ཅིག ཅེསགདམས་པའརྡོརྲིབོ་བོར་བརིནོསཏེ། ཨི་དྲནནའཀན 


༧ ཞེས་བརོད ལེབ བདབ་བའྱདྱད་ རངངའཐགས་བྲྲགས རྗེཆེཞཔའགྲེའཛུམ་པ གུགྭཏརདུ་གསལ་ བཞིན་པའིགནས་གསུམ་ཡི ཡཕག་འབཐུགསུམ ཀྱིས ཚནཔ ལས་འདའེརའྲཔཔབས 
ཤཱ བསྒོཨ་བདངའདྲབའི་ཡེཤེབསེམས་ ངཔའི་ཚོགསབསམ་བྱཾཁ་ཆི ཁྱབབསྐྱནདྲངས་7 བསྲེབ ཐིམཔསྨ་རྒྱདབྱིན་གྱིས་བརླངས་བར་གྱུན། ཅསབརོདཊིབསམལ། ། ཧཱཱཾ། འབགས་མཆོགཟུགས་ 





རྐར ། ཛཿཧཾཧཾ པའི་བར་རོ དྡོ རྒྲ་་ གུམདུབཞགལ། བརང བྲེ ཏྲཱིྱོཿ ཚོ བྲའེགྷ་ཨྦཿ མི་སྤཏམ་ཧཱབལ་་ 


503 སིགས མྱི་བོརབཅིད་བའབསམ། རྙུན འི བ་ཤཱ་ཕྲ་ པཊུཅེསཔས་མཱའ ཅྲ་ གས་དང་མིག་སྲ དུས་མཉམ ཌློ་པ་བ་ཞ་ཡ་ཕྲཊ༔ བོ་བང་ 
འྲི་གོང་ རབ རྟཞདངབ པཾ སྨམབ ཞིན་ཏུམཐོང གནླུ་གདབབཤ་ ངག་བ ` 
; ཌཱ གུའི བ་ཁ འུ ནཔ་བུཤ་མེད༔ དབ ལ་དུགསོལ༔ ཙེ་གསོལ་བབཏདཔས། ཟབདཔནདང་གྡོདགབསྐེད་ ཀྱིག་ཙོབཐིདད་པའི 
' ཐུགས་ཀ་ནསའེད་ཟེརའྲོས་དབངག་ཝཞམ མཁའ་གང་བརླལ་འྲབབས་བདད ད་གཅིག བའི་ནྲམཔ་ངྷུ་མངང་ལཱཊ་པས་འེནཔོ་ཆེའི་བུམཔ་བདུད་རིའྲི་རླ་ཆུན་གྱིས་གངབས་དབང་ ་;་ 
བསྐརབལ་བྟཅརེ ཞས གཉིས་བ ས་དང་བཅསབཐམསཧདྱབང ངང གེ བཔའི་སལ་བ་ཅན་ཏྲྭ་བྲག་པའྨ་གྲར། བུམང་སྦྱེབའ་བཟུང་ཞིང་། སཆེ 
པབ གྭ ཀའ ནྐལ་བཅན་བྱས་པར་ཚ པོ དད 








ད བའི་བུམ་པྱ་ཧ༔ རངྱ་བུངཐུགསྔ་རྗཆེན་བཞུབའྲི་རྩ་ འཛནེ་དུ ངལ་སོགསྨྲནམ་པར་དགཿ མེལོང་ཡེེ་ཞེས་བུམ་པསདབངབསྐར་རོ༔ ཨོཾ་ 
ཏྟ གོ་ལེ ལཱ ཙྭ་སོམཇིབ༔ ཨོཾ་སྦར་ཏྭཱཀཏ་ཨྭཏྷི ཏེག་བམ་ལྱའ། ཞི་ལ ོ་ རྩར ི་ོ ་ 
༣ དཔིགསང་ཀྱིས་དབུ བླ་དཤཔལ། ཅིནངོ་ ཅད་བ ངབང་བསྣར་བསྲསང སླང ཟུབ ངེ བཅོསཔའིརེ་ུ། གའཟིས་བཅིོངས་རྱ་རོའ གས་ཤིང སངས་རྒྱས ལ་འ 
%ོ དཔེ བསབརྒྱནཔའགྲབཔའི་སྐལ་བཅནྭྭབས་པར་གྱུན། དབུ་ར་མྦིཾའོར་ཁྲཆིངས་ལ། ཧཱ གག་པ དལས༔ ག་མཚ རྒྱཌའི འིགས་ ཝའི་ཛཱ ིང་ 
° དྷི ཞིནགེམབང་རྐལམ་ལུས་ཡེནསདག༔ མཉམཿ ཡ་ཟིག་སྣལས་དྲ་ངབ དོ དཱཕཊ༔ ཨོཾམཊིཔདྨེཧཱ༔ རཏྣཤབྣཱབགུ་ འའ ྦ 
[༧ཐྷ རྫོརྗེང་དྲིལ་བུཁག ཏུགཏངད་བས་སངས རྒྱགཏྱི་ཐུགད༔ ཨབར རྟག་པའི་ཡེ་ཤེསདང་། ི་སུང་བས་ཡྲའལ བུཤཅུརྲག་བའྡསལ་བཅདདྲ་རབ དཱ གྱན རྡོ་དྲིལ་མྙིངགར་སྟེངའོག་ཏུབཟུང་ 


ཧོཿ །ྱོད་ཀྱིབརྡརྗེདྲེལ་བུ་ཆོལས༔ ཧཾ ཐུགྲསྱྱི་དབྱིངསསུའཚང་རྒྱའ༔ ‰ོཾབླདྨ་ཨུཏྤིའི་ཨ་ལེ་ཚཱུཾཕཊ༔ ཌྷ ཨོམ ཅིབྒེཛཱཱཿ བཛ་གཙཱུཾཨ - འངྭའི་དསེངགེས་བཏེགས་པའེའིན། 
ལི དྲ་གྲ་གྲསདཀརཔགསེརྦ་བྲིཡཱ་བཅན་ནམ་མ།ཁའངངམཉམ་པའི་ བྲབེ་བུཊཅཱིང་ལགྱཏ་ག ཀྲུགས ཁེ རབའྱི་རལ་བྱ་ཆལ་སརངབང་བླསརབ་་ 
@ རུར་ཁམས་གསུམ་ཆོང་ཀྱེ་ཚུལ་པོའྱི་ཆུལ་ཚབ་འུསུངནབ བརདབང་བཟུ་བར་རྒུན ༼སྦེགས་བམའཆུ་བའི་ཚུལ་དདབཅ་ག། ཧཾཿ ཧཧ བདུཔཏེ༔ ཡག་ཆས དངམྲ་བལ་ཅིགཅ 
ཤོ སངགཞན་དོནལ་བཅོན་པར་གྱིས༔ ཞོས་དང་། ཕྨེ་དྷ་རཱཇོད་ཅངམེ་ཏག་འཛོར་ཞིང་དབངལ་རངལ་ཟིམབའབསམ། ཟབ་དབོནད དཱ ཤཱ དབི ཞམས དྭཀྱི་ལེངབ་ བྱང། རངཏིདཀྱི་ 
རྣུབ་གཡས་པཞས་ཞུགས། ཧྲིང གའྲི་ས་བོན་ལ་ཐིམ་བཾས་སཱགསཏྱི་བིན་ མྲ་ཟུསབྱྱ་ཧཱདལ་ཞུགས་པརྒ་ཚུར། ཨེབ ཨོམཔྨད་དྷཱ༔ ལགསུམ། ། མངུྒབསྐྱེད་ 
ཀྱི་ཞལནས། དེལྟཾརལྷསྔགབཀྱིས་མཚོནཔའི་ངུྙ་གསུམ་གྱིྣམ་བརརྟོགཔའི་རྗེས.ུམ ཙབང་བརསེམས་ དགྱ ་ཞགཅིག་ ག་མ་མ 


༥ རཾ 
འའ ལྱིནངཆྲོག་ རྣམ ངབང་ །འཇེག བཀ་ཤི་སྔ་ཚསྟ་ཅགས་ ཏིཿྒེ 
 བདུད་ལྡེ་ཕམ་མཛང་ བུ ཞྲིབཟུངལ། དྷཱིཿ མ་རིག་རྣམ 
-ཿ› ཀུཌདང་བྲལ༔ བྲ་བྲ་ཡུངས་ཀའ་ཚ རྒྱདདགྲ་གསང་ རྣམངག་ཡེཤེགྲམེ་ལོང 
༧ ཨདབཅའ་ཅནིཿ ག་ དེ་བ ྲ་ ྲ་ སྨ གས་འབུད།ཏདཔལའ བཿ ཆོག ྲ་ ཟོ 
བྱབངྡ་རཱཾབསེམསྱ༔ དུ དབྲད བཀའི £ ཆ་འ ཀུ་རུ བའྲི མང་༔ ལོག་ ཉེནམངས་གཅོང་གཞིལ་གི་ཝཾ 
ལམ་ལ རི ར་ར ལིད བུམ་པ་ རོ བཿ 
པཤསུམ་ཆོགས་བར་ ཅི རུས ཏེར ལགས ངོ 

ག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ མྒདལ་ཨྭ་ སྤང 
བྱི ` 


༥ ཤིས་པངྡ་རོདབྲཇིཊརརིགསབ་ 
དངབཅསམེ་ ཏོགགི་ ཆའདབབཅིངལ 
ཁམའྲི་ཟླ་སྦྱར། 
'ྒཾ བསྔང 
ས གས་གཏེངའགགི་མལ། དེང་ 
ཤས་བཙོམབ་ཏེ་བགསཔམ 


53. 


ཟོ ལོངས 'སྤྱོདའབུཌབརྣམས་བྱའོ། །དེནས་བིནའབེབས་སོགས་ཆོགའི་འཕྲ ས་གོང ཏདང། །གཉི་ས་བ་ཞི། དསོདདོང་སྦུགསྱི་གཞུངལས། ཉམས་དགའ་བིནའབེབས་རིག་པདུངས། འེད་ ད་དད་དུབྲ་གའ་ཤདང་༔ ཨང་དྲུ་ 
; འཕེལནའགུབ་པའི་ཉགས༔ ཌྣཾ ཞིག་ག ཊ་པའི་མཚན་མབཟང་པ་དསསུརཐོངབའམ། སྒྲབཔསངགྲཾལ་རྒྱའེདོཞུཊ དོཟབ་མཆོདགཏ སབདབ་རྒྱཆེརབཞམ། _སངམཱ་བའལངསལལས་གཞུངབསང་། ཞམ་ལངས་པའི་ངྲསྲསུ་བདག་འཇུག་་ 
པ དང་འབྲེལ ཞདབང་གི་དངོས་གཞྲི་ཚོགསཔའི་མཚམས་ འདམ་ འབྲེལ་ཞགཏརམའབུལབ་ཕནགུབརེས། ཐལ་མོ་སྐྱརབགབཏུདདེ། འཕྲ་འདུལབ གཙུགཏོརགྱི༔ ད དཀྱིལ འབོརླ་མཆོགསབདག་ལ་ད་ བདགོངས༔ དྱ ཚྱོང་གྲེལ་ པ 
རྔས་ཀིདངོས་ཟུབ་སོུལ༔ ཐུགྲས་རྗེས་དགང གེངས་ཏྱེལ་དགསལ༔ ཅྲིབགསལ་བབཏབ་པསླཾ་མདངདྷཀལའ འགགྱི་གཙོ་བོཐམི་དད་པའི བྲི་བླགག་ཀའི་འོདའི་ ས་དབང ུནམམདགང་ 
ད བརྡ་ནྲདངས་བདངྨ་ཞཅིགྱང་ལི བྱུ་ཝའ་གསའབས་ལོངསྲསུགངཤུའི་འིནཔཆེའི་བཱམ་པྷ་མཾབའ་བཞག་ཅི ང་འབང་བསླན་བསྣཌམ་ བདད འབུ བཞྲསཞགས། ལྭ་སྱཀཞང་་ 
བཅངདགང་བརྩགར་བརབསམལ། རིལ་བུའི་ཐམབ་མིབོའབརུ་ཞིང་། ཨཿ ཏལྭགྱཾགཾ གོབ ཞགང་བའ༔ ༔ རྒྱལ་བསབུཊ ་བབྲཟུངནས ཞིཿ ངརྲེལ་བཅུང ཙར འདབང་ ངབྱགའབས༔ ཉེཞ་ 





།ཤངྲས་དྲིམ་དག་པར་ཤེག༔ བླཾཿསྤིཌཐྲཾམ་ཟླཾ “ཤཱ ཨམཿིཔྨ་ཧཾཿ ཨྦིཁྭྱིཿ་ཨོ༔ དྲེསྲལསྐིོཞས་བསགས་པའི་ 
55 དང་འཅསཔ་ ཐུམསཅདྱ་བཱ ངཞྲིང་དག །འབགསབ་ བམས བའི ཅོོ ཀུའི ོང གས་པ ིགའིབ་བགཆགས་་ ཀྱིསེཊཱ 
དཔའའབུགསམུཆགའ ཙངས ལ་པ་བ ེས་༽ འདྲབམབྱ་རདྲང 5 དེལསའོདཟེརའས། མིནཔའིའབ་བ་་དའ་་ 
]ཤིཿ གྱུན ེ་གིསྱག་ས། _ ཨཱཿ བུམ་བཅུདྲཔདྨ་གཙུག་ཏེརལྷ༔ ལསཀྱིསེམསདཔའི “ཕིདལ་དྲ་བཞུགབ༔ ཟུས་བྭམགས་བིད་ ཀདབངབསར༢༔ ཝྔགས་མཐན། ཝཱཀ 
ཉཨཱཿ དེསངགགིགཱེ གད་བཔག་པཔའིའས་བད་སིབ། བབག་ཆགསདང་བཅས་པ་འམསཅ གསེ་བྲཟགསྔརེཆེན་པོའིགསུང་གི་དབངདངེ་ཟིནརབས་ དངོས་གསལ 
ྷ སྲ །མཐར་རལ བླ་ཝའགསལབཤའིནབའིལ ` སྲསདངངྱའམེད་པའི་ལེ །སེམསདཔའའགྲོའདུལ འཁོརབ དོ་གགསི ཀྱིརྣམ་ 


པས་བངྱ་རུབམཐོབབར་དྲུ་མི་འབྲལ ལ་བས་ནི བཞུགས་ཤིང་། ཐུགས རྡེའིགཟྱི་བིན་རབ་ཏུའབརབས་ རུ གྱིས་བརླབ་བརགྱུར། རིལུཐམཆུདངསྦྱར་གཁེང་དུསྱིདལ། ཧྲཱིཿ སྙིང་དབུས་*“་ 
56 ༧ པདྨའི་ཟྲེའ འབར ཇེའི འི གཟི་འབྲར་ ༢༨ གསེསས༔ བྱང་ཆུབབར་དངིགཅིག་པསྔ་ མཆེག་གི བཟབཔརཞོག ལྔགས་མཐུའ། ྟོཿསྦབིའྷིཛཾ༔ ཞེས་རོ ཅིདིང་གར་རྡོརེསརྒས 
༼ གདང ཚུལབྱ། ངེསཡི དི སབསགས་པའི་སིག་སྦྲ ལྒིབབག་ཆགར་ དངཅས་བྱའ་ཞངདག །འཕགར་བྲ་བགདྡ་རོེ འབོའྲི་བགས་ཏི་དབང་ དངྱ་བིླ་རུབས་དངོསྤ་བྲབམལྷ་སཔ་ཐོབ་པ་ལ། བཱམ་ 
ཙཱ དངད དཔའི དའཔགས་པའི་ལཱ་ཆོགས་ནམས་ཀིས ཀྱངམེ་ཏོག་གིཆརའབེབས་ཤིད་བདེན་ཚོག གིསམངའ་གསེལབར་གྱུཊ། འགྲེའདུཝལབ ས་བའྲིའིནལསྭི་ ཀྲཾས༔ ཁམས་་ 
༥ གྲསུང་ཐེམས་ཅནམར་ ཀུན ལསཉོན ཉོན་གླིབ་པ་ ་གམདྡ་ལོ _སྤྱནའས་གཟིགང་ གས་དབང་མྱུར་ཇེབ་ཤེག༔ ཅེས་དང་། རྟེནའབྲེལསྐེདཔོན་རྔོད་ཅིང་ཨེ་ཏེག་གི་ཆར་དབབས། ཁཚོའླིགླ་སྦྱཊ། དེ་ཞསབངགའཇུྲ་དང་འབྲེལ་ 
ན་བླཟས་ལུང་མནསརྭལརླབངས་ཞིང་། གང་ལྟར་ཡངམཇུགྲ་གཏོངའགག:མ དརྒྱསཔའབྱ། ཉསལ་མགའ། མུ་ཚོགཡིནནགཞེགས་གསེལ་དང། འསྲབིས་དང་། རིབབུལ། བརྟནབཞུགས་རྒྱས་པའྱཞིངམེ་ཏེག་གི་ཆའ་དངང་། 
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བའ་འཚོལ༔ ཅེསགནངབ་ནད། དོ་ནང་ད་འདྲབརའོས་པའྱིསོབཟནསའྱི་རེལྭ་དབུས་བ། ནངངུཌོངསཔ་ནབགེགས་བསྐྲད། 


ཤཱ། དབང་གི་དངོས་གཞྲི་གཟནས། དེདངྡ་རེསྲ་སུའབེལ་བར་མྱོངགྲོལ་རྫགཀྱི་དབངབསླརབ་ཞུབའིཡོ 


མཛོང། འགྲེ་འབུལ་བངྣགཙུག་ ཏེར རགྱིཿ ཞེས་སོགསཀིས་གསོལ་བ་ཏཏབ་། བང་བསྐའ་བ་དངོས་ལ བམཔའ་དབང་བསླར་བ། ངའིལྲ་བུའི་དབངབསའབ མསའདབས་ཀྱ་དབང་་ 
8 བསྐརབརྣམསས་ ་ ཐོགམརྦསྲ་བམ་པའི་ངབ ལད སབ ས་ལས དེ་བང་བ་བ། གྲ གྱརཔའི་སབ་མངོད། ༩ ་ ས་ དྲབ ཀྱིད ༨ 

[རཾ ི་ཏག་་ནདིབིསམཐད། ངེ དིའི ུརབསམཆོ་ཐངནབད་ེ གིའྲགེ་བ་ཐམསདྡ་གེལ་བབཞྭ་ཝཱནྱ་གི་ནཱ་ལོནརབསབ་ཆེ་འཐོབ་པའྲི་ཚུ་ལ་ ་ 

ཤོ སང་དང གའྲགྲེཾ་བ འཇཛྲུལ་བའི་ ཟི ལས༔ བཅོམ་ཝཤའད་ སབ ནགྱིསྐམ།འ་འགྲོས་ འུ་གྱིདབངཨཾ་ལ་བཀའ་སྦྲལ་པ༔ ཞགྱི་བདུདརྩི་གྱོང་གྲེལའི་སྐྱེ སྩེབམེད་པའོ༔ རྟ 
ཊི ཞྷི་སེ་བབདུན་པའི་བཅུདད༔ མཚ ཤམའིབད རྱིག བཞིནྭཏབྱསྨྲའ འི་འིལ་བུའཿ „ འདིས་ནིངན་སངདང་འཁོརབཐམས་ཅདདོང་ཞོས་ ་་ 
བའབགསཔའི་ ཤོར རྗེལ རངྱབརབའོ༔ འགྲ བའི་ེའང་བིནྱ་ནཔ ངབའི་ཡིདབཞིནིི་ཞོའ་བུའ༔ ཧོ འདི་ཉིདསེམས་ཅནགང་དང་གང་གི གས མཐེང་ངམ༔ ཐེདན༔ ཌྣ རེགགམ༔ 





ྦ པའི་བིརཡི་གླེ་དུག་གྲཟྲི་ཕག་སེལྱརང་མཐའ་བས་བབླཟ་བ་ལ་བ རྩོནཔའ་མཛདའཚལ། དེས་སྐྱི་དང་བྱེབྲག་གི་དབངབསྒརབ་དངོས་གཞྲི་གབ་ནས། མཐའ་རྟེནྭཏུ་རིག་སགས་གྲུབཔའབྱེད་པ་་” 
60, བླཟུས་ལུང་ཞེབ་སགས་དབང་ཆོག་ལུར་མཐར་ཆགསསྲ་དགེ་བབསྔོ་བའྲི་བ[ྱ་བསལ་སོབ་ཨནམས་སེས་སོ། །སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆེདབ སྟེད་སྲོགས ཆོག་གངབ་ཞི་བྱའོ། །ཡང་རིལ་བུའིདབདྱ་དདབ་བསྐུར་ནའད་མུབས། དེ་ལྟའཞཁྲུསབྱ། 
རཾ བགེགས་གྲུལ། ལུངལུའོརཁསྒཾམ། སེམསབསྐྱེདགུསལ་བཏབ་ནས། དལྭའདིར་བོགྲསབྱྷ་དྲུསབ ཞིའི་རྐྱལ བྲ་མས་དངུབ ཅས་པའ་མ།ཁྲིནབ ཅུུས་གསུམ་གཅིགཏ་བལུསཔཔངབ་ཨྱོརནམཚོ་སླེསརྡོར པི 

| ཧཾ་ཆང་ཆན་བསལགས་པའ་གསུངས་པའིའལགསམཆོག་ ངྔ་རྗེའིག ཏའྲ་ར འགྲོ་འདྲུལ་སྐྱན་འསགབིག དྒ་གཙུག་ཏེའ་ལྔ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུ་མཐོང་ ངྲྲ འེགགི་འགོབ་ཟམས་ཅདབ རཔ་ 
དངཐམས་ཅར་མྭ་ཊཞནཔའ་གའཕང་ལ་དཀའ་ བེ དབང འའ ཆོང་སལ་ཛ ིལ འདབངདྲརབ བ་དབོན་ བགྱི་བགྲབནསཁྱེ ད་འང་ནྲམས་ཀེ་ གུལདྷུ་ཟཱ་བ་ལ་ཐཾག་མའ་མཉུལ་ 


ཡུམ ཅེབཞ།མ་ལུལཊཞག དེ་ཆེརསལ་ལུལཤབམི་དབའི་གདུངཤུག་དག་འོབ་གལ་བའདབ་བའའིི་རེས་ཟོས་བཤགསམ་མཛོད། ཀུནམ༔འནལེ་ཤབ་ཤབབ་མས་འགའགབདཞག 


༄༅། །ཉིས་མཐར། ཡེ་ཞཾསབ་དབབ་ཅིངབསིམལ། ངེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིངབྲནི་མ་བརྩ་པབ་ཝེནྭཱ་སོངནྲས། དངོག་གཞིའི་དབང་བྷས་རབའི་སད་དུགསེལ་བའདེབས་པ་འདིའི་རེསླ་ཟོས་ལན་་ 
61 གསུམ་མཇོད། འགྲོའདུཊ སཀྲཀོི་ བཾ གཞྲིབབཤུས། དམཆེག་དངྲ་ཝིམཔ་ལླ་མང་ སྲར 
ྦ „, གཙོ་བྲོས་སོགས་ཏྱིས་དམཆོག་ཁས་འངས། མལ། ལསལོངས་བྱོདའཐུཝ་བ། དགེ་བབ་བྲ་ནམསསི་ལཱརྱ་བའོ། །ཐེནའུདུ་འདུབ༢ འོས་བའི་རིགས་འ དབངབ་ཞུ། ཐྭེ་བཱངསནསབཾ་སིནསགསྲགབ་རྗེས། གཞས་དེཉའད། ཕྱི་འོལ་དུ. 
ཡུ དཀྱིལའཁོརགསརདང་མསལ་སྤྲའམཆོདསྔན་དཿགོ་བས་གོང་རུའ་དབངབསྐུ་འབར་བྱའོ། །དེ་ལྟརལེགསཔའསྒྲབ་བའིའིལབུའིཕནའོནཤི་གེང་དུཇི་སྐད་སྒེས་བསམཆོན། ཐུགས་རེ ཞཔོའི་རྒྱད་དངམནདག་ནྣམསཡག་རྒྱེའའབྱུངབའི་ཁྱིར། ལྟེནཔ་རྡོརྗེ་ 
ྦ འཆང་གིབཀའནམཡང་མིབསླན་བཆོས་གྲེང་བའིལསདཞྱིམཚོ་རྔོལབའདམའོགཏུམཆུདཔའེདདབ་དང་། སྙིངརྗེདང་། གཞནལསྒནཔརའདདཔའིརྒྱལབའི་རྒ་གུའི་རིགས་སུ་མེནཔརྣམསཀྱིས་ཚུལ་འདི་ལྟབུའི གིབ་ཀྱད་འདགཞན་གྱིརྒྱདལ་ཐར་བདེད 
། རྦམས་ཅདམའྦེནཔའིས་བཧཧྱཆེརབསྐྲུནབའིཐབས་ལ་མཁཔབར་ཁའོ། །ཞེས་བའང་། གཞནཔཤགྱིབསམཔབཟངཔོལྔནལང་ སྦྲབབ་ཆནརོའི་ཚུལཇིལྟབུ་ལགཏམིཕེཤཔའི་འིགས་ལ་འད་ཙམ་གྱབ་ཀངསྐབབཀྱི་དཞ་རུབ་པའ་མཐང་ཞག། ཨོ་ 


རྒྱནརྔརེའཆངཆེནབོས་ལེགས་བཟགྲསཔསཔའིའཇིགཏེནདབངལུག་པདདྨ་གཙུག་ཏེརྱསེགཞུད་ཆུབ་དང་། ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆདཊུཞགེལགྱེཆ་ལག་ཐུགསརྗེཆེནཔོངདནསོང་དོང་སྨྲགགཀྱི་རྱོངགྲལ་འིལ་ུའེ་ལས་ཚོགས་ངཞཚུཞདྲིགབ་རྲཏསྡེབསབ་ 


པཾ སྤུལ་པའིགཏེའརྙེན་ཆེནཔོའགྲེ་འདུལ་མཆོག་གྱུའབ ཆེནཀླིད་པའིབཀའ་དྲིན་ལས་ཐབ་མོའི་ལམ་སྲེལ་འདི་དགེ་དང་པོ།བོནསཐོས་པའི་ བཟང་པེ་དང་ལྔན་ཅིང་མླེབས་པྱྲུངེཟད དགེ་བམཚོ་སྐྱེས་ཀུན་ཏུའཆདབདགྱེསཔའིའབངས་མཁྱེནབརྩེའི་ 
དབང་པ ར་བ་བ བཀའད་ཟབསའི་འསྲ་མལ་འི་དཔགཞསབོསབ་འཁ རིད་པ གསུ་ཇོགས་པའྱི་རྒྱུར་གླུའ་ཅིག །སྤྲལབའིགཏེརཆེནརྒྱམཚོའིའཁེར་ 


ཇོ ཟླ 
ི་བ 
ཤཱ ཆ་སྒྱཊ། །འགྲོ་ལཊཆོག་རྱམབདེཆེཞགླིངབཡི། །རིངལུགས་ཌིགས་ུསཀུནཏུཁྱབཔ་དང་། །ཕཤབདེའིདགེ་མཚནརྒས་པའིབཀྲཞིསཞོག །སརྦཏཱཀཌླབྷབ་བྱ། །། 
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༦4.» ཧྲེ 


༧ 







ནམོགྲུརུལ་ཀ་ཱརཡ། །རྒྱལཀུནྟཉངརྗའི་རང་གཟུགས་མིག་མིའཛྱས། །འགྲོཁམསྭ་ཁུབ་པར་འཇགཔ་ཕིནལསགཤིས། ། 
གར། །འཕགས་ཆོགླབ་མདབབེར་མེད་ཞབས་ལ་འཇུད། །སྣ་ཚོགས་ཐེག་པའི་འཇགྲམ་ཡེས། །སྐལ་ལནཐརམཆེག་ཁངབཟངདུ། །འྲ འདྱབིད་འཕགས་པའི་ཟབ་ལམ 

ཆོག་པླདའི་ཐེམྭ་གསྭ་སེལ། སྤུལ་པའི་གཏེརཆེན་མཆོག་རུར་གླེང་པའིཐབ་གཏེར་མདོ་ཁམས་ན་བན་ཇོངནས་སྦྱནངཔས་པའི་ཐུགས་ཇེཆེནཔོ་པྨད་གཙུགཏརྦའི་མེདྱའིདབང་ཐེག་པ་དྭག་ 
དང་འབྲེལ་བར་བྲསར་བ་ལ་དྭ་ལུགཏེར་གཞུང་དུ་དངོས སུ་བཞུགས་པྨ་ནམྲ་གངས་བྱརད་ཡོདཔ་ ལས སྒྱབས་འགྲོ། ཉན་ཐོས 


། །རིམ་དགུའིདིལ་གསོར་བདགཔརོནཔའི 
བྱེདའཕགས་པའི་ཟབ་ལམྱཧེ། །དབང་ 









ཀྱི་སོམ་པ་ལ་སྔོནང་འོ་བའི་ཆོག་ ་་ 


@ 


༦ ༦ 
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ཏུ ༢༠༢༦༥༢༡༤༡༨༢༧༢༣༧༦༦༢༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༦༦༣༣༠༡༣)༣:༠༢༨༢:༡༣༣༣༠༣)6༣༣༣༣།༣༣༣༢:༠༢༢༩༢༢༣ཿ༢༣༣༠༣)༢༣ན། ཆསསས་སསས་ཚཁས་-་སསསས་ཅས་མཆ་ཚ་ཆཅེས། 


༄༅། །དགོས་པརམ་གསུངས་ཀྱརྱ་བང་སེམས་ཕིན་ཆད་ལ་དངོསསུ་བསྟནཔ་དང་། སྔ་མ་གྲསུམ་ལའངསྔོམ་ལྔནྱ་ཧིས་ཆོགྱ་བཚུལ་སོ་སེར་གསུངས་བ་སྟར་འདེན་ཡངྒགབ་ 
ན་ལེགས ་པའི་ཡནལགཏཏུའྱགུར་བས་དེ་ལུར་སྤེན། གནས་།ང་གཅང་མརྦ་ཕགདངྱ་། སྤེཾས་ཆུང་ཆག་ཆགས་དང་། དཀོནམཆོག་གྷི་ཏེན་བཤམས། རྒྱནདདང་ཡོོ་བདཅི་འབོར་པ ས་བརྒྱན་ 
པ་ནི་ཐམས་ཅདྱ་པེ་འྲག་ཡིནལ། དང་པ་སྐྱབས་འགྲེའི་སྔེམ་པའབེགབལ། སྟེགསབུ་དར་གེསྤྱ་ཀིཁེབས་དང་ཝནཔའི་སེངདུ་མཛངལ ཚོམ་དུ་གཙོ་འཁརབཅུ་བདུན་བཀོད། _ མདུན་དུ 
གཉི་སཉེར་སྦྱོཕྲེང་ཚར་དུ་འཤམས། ཁྲས་བུམམེལེང་བ ཅས་བཀོད། སྣེད་གཅག་ཏུ་རྟེནགསུམ་དང་ཆོས་གོསརྣམ་གསུམ་བཞག །སློབ་དཔོ ན་མདུནདུ་འཐོར་ནས། ཏེང་ཤགབཅས 


ོ་ 


རོ 


འད་ཐུམ་ལ། ཨེམ་ཧྭོཿ སོ དགས ཏུ སྔ་རེརྩེརམས་བངདགལ་ད་ ངས་སྲ་ སགསོལཿ 


དུམལྱསས་ལ་ནའགའ་ཅམ༔ མྲ་ལ་སདོན། 
ཐུངབརྦ ནཱ བིནྱྱིསླརོབས། དཀ་ཤགའསའ དཔད ྲ ཞམམ།་འདངས 
; བླཝཱལ་ཆུཧ་རིང་བཟོད་རཱགབུལྤ། -ཐར་མེང་བཅོནརརླསར་ཡཔའཇྲགཔས་པ ཕུང་༔ འཁོར་བ 


¥ འདིཡང་མི་ གཱ མཁའི 


ང་ཡང་བླས་བམེངྷ༔ 
རེཞེ ཞེནལགེྱིར། ང་བ་བ 


ཙུང བསུ ྙནིདདཀའ་ཞིང་ཿ འཛ ཧེང་ 


བུ 


གངང་མརུངས༔ ངེར གདེང་མེ པསྟཿ 


དཅུམང་མིའོི ཧི པས༔ སྲིང་ ལྗ 
པས༔ (ཞེས་ཐ ང་སནའ གསས་འདེམས། ལེ བང་ མན 


སེརེར། མཚོའིནང་དཔག་བསམ་[་ཆིཞིང་ཡལ མྱསྭ་རེའ་པྨད ང་ལྡཌྱགི་གེསར་ཅཱན༔ ངིའི་དང་ལ་དབུསསྤུ་སངསྤྱ་ཆས་དཀོན་མཆོག༔ གཡས་སུ ཆོས་དཀོན་མཆིག༔ 
‡ ིིིྫྫྗིོིོོེོདད་་ 


བོརམངོང་ང་གོ་པགཙོ། སངསྤ་རྒས་བཅྩོམ་ གུའདས་ལྱ་གབང ཧི སྨོལ་མ ཆུགས་བླལ་ལམབྱིམཆོག༔ ཅུལ་བའི་བཀའ་མཚོའ ཛི 
མང་ལ ཕུགསོ་པའི་ཚོགས༔ འེན 
ཙྲུདུབ ཨ་ལང་གས་ཤུ་ སྭཤའི་བི་བ་དངྱུ་དགའབྱོ། ག ། 


63 གྲསས༔ གྲུས ང་རབ་དམུཆོས་རྣམསལ་ སསུམཆི༔ གཔ 
@ྷཾ འདྲ ྣམས་ལ་སྦྱབས།སྤུ་མྱ༔ ལནགསུམ་ རེའབྲོངསས། དགསམས་གུས་ཡིས། ཀཿ གྲབས 
༧ བཅུ་དྲག་པང་སམ་ཞངཿ མཚ མཿ བེ་རོཧནྷ་ནམསལ་གསལ་ བའ་དེབས༔ ཞེ ལབདབང། ཨཱཿ ལནགསུ ཁྱིམ་ས འཁོརཕྲགལགམཐིལ་ཁུར་མཉམ་ཕྲུན 
ཤཿ བཀོང༔ དྭ་བསས་རན་ཆེནགཞལ་ཡས་ ལྟག དྭེནངཔ། བརུ་དྲག་ སེལགེའྲིི༔ 0 ན་བཞམས་པརྩ༔ ཁགཏེ་ཐེས་བསེགས། དཱཱ༔ འཕགསམཆོགའགོ་་ 
མགེན་རྱལ་བནྣམས༔ གངདག་འིངངྲ་བཙུགསེ་པ་དང་ཿ འགྲེ་དོན་མཛེདནམས་མཁུས་པཿ གནས་འདིར དྲ་གཤགསསུགསལ༔ བཛྔྫསམ་ཡཛཿ བདག་ཅག་ལས་དང་བསོདནླམ 






སའཆང་ ། 
ླ མཉམ་བཞ གམཛང༔ ཟེམ བགས ཉསབཞངས་ རི པའ་ མཆགས།༔ § ངགེསོང་ 
༧ ཆས་ སྲ འལ གག གླ ཡིངོམམཉམང མབ གིགས་བཅུ། གྲུམས་ཨཉམ་བཞྲག གཡུ གཔ འག རུ 7 
ཤོ ཉ་མས༔ ཆེ ལ་ལུ བཟངཔོམ མ་བཞག་ གསེར བའི་ད ༢མཉམ་བཞགའཁར་ ཞི་ལ བཞི ཐེ ལའཛིན༔ 
བཞག་མཛད༔ ཐྷརབསོངཧམས གླགསཔམ་ན། དོ་ཚུལཿ་ བུང མམབྱཧནཆསའ་ཆདྱསཀྱས། པྱ འགེས 
ཉང་མཆེངི་ ཧེས ནནུའི་ཚུལ༔ དགཔྷསེ། གླེགས བམ་ཁྱུར གཞན་ཡང་དྲག བཅམ་ཉནཐས དུམ་གསལ༔ ལ་ག ནཾ སོངམལ། ནས ཞམོཿ ཊཔ་ 


ལྔན འོ་ན རོ ཅི པདྨ་ཀམལ ཧུ གས ལའདེབས་པའི། དྭགས་སྣདབ་དབང་གསེར་མདོག་མཆནདཔེ་སྣམས། ཆོས་གོས གསུམ 














སཆོས་མཆོག་བཅོབྱ་ཧདངང་༔ མཚ 
་ྲ ཧོནཆགསྤ་ ་བུལ་ལམྱི ཕིམཆོག༔ པོ སྨམིག་བཅ་བླས་དང་ཚི ཨཱ ད་དཔ ཡོངས 


ན་མངས་དྲི་མས་རབ་དབེ ཞུའཕགསཔའི་ཚོགསྔ། འདཱམཆོག་ རྡགས 


གསརའ་བཞིནང་བངག་ཅག་གིསྣ༔ རིནྦ་རེན་བྲམ་པ ཏད ག་པ་ཡིན དགུ་པའྱི་སྐུ་ཁཱས་གསལ༔ ཨོཾ་སྦཿ འ་ ༦ མགནྱུར་ 
བེ ི་ ་མསལ། གྱ རད ་ ཁྲ གསེ རླ ཊཱ དོ : 


དུ ངམ་ཡིནམཛད 
འཇིག་རྟེ དཔན མཔགསུམ༔ སིདལསགོལ ལ་འངས་པ ་ ངུ 
ཀླ ཀི པཔ ང་ བར་གགསཔ༔ ལབས གའལ་་ ཙོ དེ་ཀུནཏུབངཔོ་ 


ཁབཀང་སིའབུལ༔ 
མཆོག ཱ ཌི པི་ཝཾ་སི རྗེི་ཛ་ བཀོདཔ། ཁུད་པར་ལྷ པཱ ོི་ཚོགས༔ དབདུན གིབ རུ ཡ ག 


ོ་ 


རད ོད་སུན་བ་ མགོན་ཧྩོལོངདལར་ བསདནམས ཞམས་མྱུརཡྨིནཔར༔ ཆགས་ མེངརབྱ་བུང་ཉིས་བྱཧའི་ཁིམསཔཔ་ཝན༔ སཱཔལསྨ་རམྲ་གོལ་སུཔས 
717 རྱེ སབུར༔ ྨ ངད བ་བཅུ་གཉིས སིའངའམངོན་ངོས་ ཅཱ ཞེས་མཆོད་པ་བཅོ ལུས་པ པགས སྤྱི་འགྲོ་ལག་མཐྲེལ་སྟུར་མཉམ་པ་དང་། ཤཐུཐ་པས་ ༈བཀའ་བྲགོས 
,¿ བསྟན་པ པའི་རྒྱལ་མ ལདུཿ ལྷཨིའིབསང དནམས་དཔལ་ཞི འཚོགཞེས་པ༔ རྒྱལཚང་དགྲ་ ླུག་།ཞབས་ལའའདང། ཏིསེའི་གངསལ་་ 
དྲག་བཅོམ་ཡ འ། ནྱ དང་སྭོ་ མངི གསམ་ཕམ་པྣ ཚོའུ པཞགསནགནས༔ ཟངས །གིང་དབུས་ནནལྲ་སས ཞ་བཞུབ།ས༔ སྣིད་ལནརྡོརམོཡབཱ༔ 

1 གླིང་བ་པེ་ པ་བཞུགས༔ ངཆེའི་ཡུལན་དབཔ གསེརབྲེའུཿ ཆད་དང རྭ་ངནབཞུགས༔ སྣ ས་མིཡུནན་འཕ གསཆེནབཀུལ༔ པྲི་ལྒད གནས་བརྟནྷ་སགཅན་་་ 
ཌྷ འཛིན༔ ངྱརྒོད་ཕུངཔོར་ངགེ་སྦྱོང་ལ་མ་ཕྲནབརྟན༔ -ཤདར་གྲཾངངྷ་ར་ངདྦ་ཛ་བསང་སཱམསལེནཿ སྙམྱརརྩགྲསམ་འཕགས་པ་ལམ ཏུབཛུགསཿ རེས་ལ མུ་བརྩོནཀླ་ཡིས༔ འི་རྒྱལ 


7: བིཧུལ་ནཐྲེད་བྱེད་བཞུགས༔ གངས་རའྱི་སུལ་ པལནིམི མྱི་པེདཔ༔ འཕགས་ཆེནགནས་བཏུནྱར་པོྱདགཔ༔ ༢ རེརེཞིངཡངདྲག་ བཅོམ་དུམས་བོརྭ༔ ཉནཐོས་ཚུལའཇོན་ཆུལ་སུསཝིན་ 
„‡ ལས་སྦྱོང་ར ཆེ་པགྲས། པའམ ནམཇ་ དཔས གསུ བསམངང་ དྱ མ།ཁའྭལར་ཁུབ་པའི་ཐཱབདབངའ གསུལཿ བདག་ངང་མཁའམཉམའ བམལུསཀུནཿ ལུསའ དིཞིངརུལ་ 
@ཾ.མཉམ མཉམ་པའརབ་ སལ ་ི འའ. དྲའི 7 ཅསདགར་ལ་གནསཆ་ ལས་ྱའུར་བདཔའདར། རེ ནས་མང ་ལཆབགཏོརཞིདྲཕགབཅསྲག ལ་འོད 
ཤོ མཿྱརསེམས་ཅིནམ བའང དུའ་ཕགས་པྲ་ཆུན་ས་གཟི ིགསདབུཌགིགོའཕང་བོབ པའ། དེའི་ཕྱི པ། ངྨ་གཙུག་ཏོར་ དྲ དམེདཔའི་འཇགྲུ་གདབངྒ་རམས་ནོདལ་ དཔ་ལམྦྱནུལབ་ཞིན 

དུཉམས་ སཱལ པར་བྱི་ཁྷོུ ཟུབ བམརཆ གེ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེ ད་པ་གསལ་བཏབནས་གསནཔར་ཞུ། དེའངའོ་ ལྷ་ནམསཧིསདལ་བརངའབོརབྱ ཁམསྲངག ལནཔའྲིལུ་མཆོག་ 
ཤིལ སའི བྲ བསིདལས༔ རུརྨུལཁིམ་ །བིམསྨ་ནམ་པརངག་པ་ལྭ༔ རྐྱེན་མཚམས སྤྱོརབཟང་པཾསརྟ རྟེདལཿ འྲོ་འིཁམ༥ིཟབིུཔ་འཁིགསཔ རྟུརནམམ ཁའེ་མཐའ་ཐཱག 


73 ཙི {ཐེམ་འགགཏུ་ཡོད་པལས༔ ཆུ ཐོབས་བིའ་གོ་བ གསང བོ ངོ དེའངདལ་བྱོརདའྱོརོ་བྱནོའཇོམྤོགོ་ ཤེ ལའ ཆེརདལབྱརུད 


ངའ།ོན་དང་ཅ བངགཉིདནི་པཡ་བརུ རབྱརུཝོབྱ༔ ངེརྩ་མ་ཟངགསང་ སཀྲི་ཟྲབཆོས་ངང་༔ བླ་མབཟང་པོ་ངང་མྔངལ་ནས༔ བཟང་པོ་སངས་རྒྱུསནས་ད་ ལུའིབར་ 
བཾ ལ་པ དས དྲོ ངཿ ོང དྲནམའྲ་བམཅདགཅིད། ཅི་གཏུ་བསོམ་ སསམ་པལས་འཇུར་བར་འའི དའི་བསདནམསྤའསུསཐོ་ ལཿ དགི་ཆོས མིངཔའི ལུསའདའི་ཅིབཿ ཁཾདིའང་ 
ཡུནརི རིང་དྲ་མི་ཏག་ནིཾ༔ ་ི་ འདིགཏདམེར༔ སངས་ སིག འཇིག་ ནྟ ར་བ་པའི་རིག་པའ ནཔ་ནམསྤྱཧང་ འཇའའསའབླུབཞེས་་ 
ཌྷ, གནས་འཕེབལས་ཏུགཔར་མི་སྣངྷ༔ ཤཱདིའཅི གཏེང སྲ་སབ་བཏུན་བརན། གཅིག དང་ཡང དམ་ཞིག་མིའིང་པེ་མྲེ་རུས་འཇིག༔ དུས་དབབརོཔངངེབལ་དབན་སུཁོལ་ལེརཨི་ 
7 སུག པརའགྱུརཝོག་མངཿ ལསའཆྱི་ཆེན་མངལ་འཚོ་བའྱི་ཉེནམི་སི་དཅིངྱ༔ ན་ནིང་དལེཁསྲངདག་པ༔ བླཾབྱེད་ལེ་བྱ་ལེམངཞིང༔ བྲོརིང་རྟགའཛེན་ཅེནརྣམས་ཟསཟ་འཕྲོ༔ གསྦྱ་ཧོནའོ༔ 


3 
ླའ 
༦2 


ལསལས་འགྲོ་ངོལ་ལྗེསས། ་ཏེ་རངངབང་མེངཔར་ཁཆྩི་རཱེ ་ ཉེས་ཐེབཞས༔ ལ་བཟོདྨརག་མེངཔར་གང་གིས་བླས་ཐབས་མེདཔར་མིང་གྲི་ལ མཿམཱམེ འགོབལྭལོསངང་༔ 

རང་གྲི་ལུསམི་རག་ཏེངེརིང་ཙམ ཅོན ཁི བྲབསཅངབྷངག སྭ ཀསྐྱསིཔན རུ གུང ཤིས་བླམ་བབས་མ། ལས་འབས ་ བོ ་ 
དེ པ་མངདྷཾ་བཱསཔས་མནར་མེདདྱམལ་ བལ་ ལུར་དོནདེ དེ་ོས་ ངི ར་འ ིརྩསལི། ངྭགས༔ འདོང སསལ་མ གཏེམུགགིསྦབལ་སོངཿ ངྱ་རླུལ་ 
! གྱིསལཝཱཅྫ ཕགངོགགིསལྷ ཆུ འི འངོང་ རོ ཆགས་སོག་དུག་ ལྣའ་སེཔནི༔ མིགྲ་བས་པ་སོགསྱ་ཀྱུ དབང་པ་མཚངབ༔ རྐུ་འཕྲོགགིས་དབུལ་པོ༔ ༼ས་དགནཉམེསྦ་ཆུང༔ དྭཉར་སིགཔའི་ 
་' འབུས་བའིི་ཐག་བསལའཛུང་ཞིངྱ༔ ཤི ཞིནཏཱམི་བྱས། བཿ འཕེལ་བ༔ དེཏལར་ངགེ་བའང༔ མཆོད་པས་ལངས་སྦྱོདཿ བསྙང་པས་སྙནགྲགས༔ བཀུར. རྱམས་པས་ཀུན་ 
མཐུན༔ ཆུལ།5ྦྲ སཀིས་དྲག་བཅམ༔ རྱེ སངསྐྱ་ཧུས༔ རས འཁོརལས་བླ ར་ག བསམ་གཏནྱིས་ཚངས་ག སཿ བརྩོནའགྲུས་ཁྱིས་ལམཚྨུཿ༔ བྱམས་པསྱང 





ྦ ]ཆུང་སིྒསདད་ཀུནུྱིསཔཱསྨཱན་དྟ བོ ] དགུ་ལྱདགི་ཧྟོནང་ཞདྷཧོཧཱནྷཾ དགེདག་ཞིནདླདྲ་རེད་དེ༔ ནྡ་ས་མཁྲལ་འདློ། ུད་འ 
སུ བགོསཔྱཿ སེལ ཆུན དནྱ་ཨག རི འཁད་ལ ་འསྲནླ་དཱག༨ ` ཡ  ་ དྲུ དུ་བ ར་ ° 
ཆྩལལ་ལཱགྲས་འི་གསྦསགྲགཞི་ལ་འཇེནའ ཅས ཿཔ་ཐགད་ཅིདྲ བ་ ཧེདདྱཾལྲ་དྲསི་ཞཏི་ཁྱད་ཀྲག་དས་འུས་ཧོདད་གས་ང་དགས༔ བུག གལྦ་འཱསདི་ནད་ཙསྡང ཡན་ཞག་ 
རྩི་ཟུན་སྱ་ཧིས་ཨྲིཟེགཅིདྷང ཁྟེ་དྲ་ཡུལ་ལྗོད་ཙཾག་པ་ གཔ ཞྭ ཀླིའྲ་པརྟརྡ ཅཱཾའཱསིནད་བའེག ས་གསེར ནུའུ རུའྭདཱ་དདས་ འད དྲ་རདྲ་རད་ལ་དྲ་གྷཚད་དུ་ གཱ 
ྦ གྱེཀདྲ་རཱ་མྷརྙེད་ལྔཝ ཡདྲ་ཀུདྲ་ནག།བགི་ཏུ་ནྡཐེད་ད་སོགསཉེ་ཚད་བཞྲི། དུད་འ འི 'ལིླ་སླག་གདཾག ཀྲ རི ཅེ ནད་ཤད་ད་གྲིསྲ་བདྱཿ འདར་གཞྲདྲ་རིའད 
-7 ཁལ་འགེའྱ་ དབད་ཚན་དུགསོད་བའ་ དསེད་གསུནདྲུཝ་ བལྫཡ་བྱི་ ༦ ཁཡནལ༔༔  འི་ཞཱཾ་མཛོ་ སལ་དད་དཡད་ཧནན༔ ལུལདད ཡད་ུད་འྱོར་ནདཁའིཏ སཨདཔེའྱདུད་ 





གོནསཏིསདེནོདྲ་དགྱད་འ འཤས་གདང་ རགཞེད་བསདནའ ཛོར གནས་ད བའ གྱའིསང སྨཱག་སྭོསྐཱསནཱད་དཔྱུའ ག་ཆུད་ག འྱུན༔ ‹ ཨིལ འབུད་ 
ཅཅ ཆུལབའི་དུགཊེ ཤེད་ཅ ཤྱའི་དབདལེད་དྲ་ོ ༩ 
འདུད ཤཱུཾཧུ་ནུའ་ིགཟསྭདདྲག་ྭ དྲ ཉཱ མེ དྲུ དསད 
-”, 
ˆ སློད འདན་ཉལ༔ ཧཱཞངཔ་གངསྒྱཆས་ཡན་ཡད་ ནཔཆིདཿ་ ཟནོགཉིནོ་ དྭ གིབི་ེདྱ༔ ༽་ ྨོ ` མཁན 
ྦ ལི ག་ས ཆིའྭོ༔ གི དའིའརྡིགད = པན་གསེ་དཔ ར་ལན གསེར དྲནམ་ཐེད དྷེ་ལ་གེསྦའ ་ ྩའབདས་བཞ༔ ད 






སི དབ ས་པའོ ཆེ འདྲ ཏིན བཀྲེསྒ་ཧམ་དབུལའ བྱོ 
དྭག་གཏེནཚགགེལྱརུལབཞོཇི་གུསདདོག གསྩ༔ ཆུགསྲིའག། གཿ ་ སུ ཡོད་ན མེ་ཡི དཱ ཁྭ་ཀམཿ སོ དྱ ཉལན་ ་ 


77 ཀན རོ ཆེནཔོའི་ བྲཐབས། བཀའ་ལུངཐེག་པ དསཔ་ཆུར་མའིན་བས་ཆེལདོནམ་འྲབ་ ལ་ 


-ཤ འཁང ངལས། བང་ངག་ཐར་པར་ 
པཱ གྱུརད ་མརཿམངོན་མཐོ་ ལུམིའི་ ཐེ ག་དང བལབརའགདང་ར་འོའ་ པ་འི འའའ རིད ཐམ ི་ 
@ ༩ འོམ ོ་ོསམཁ་ ས་པ་ཐུགས་རྔེཿ རྗྡེཆཾནཔ་ཉིདསངསརྒྱས་ ལ་པའྱིས་ཤྱངའྱི་རུལ་པར་བའིངསཔ བཀམ 

ཤཱ འགས རབ།  དེདགགི་ ཐུགས་རྒྱདལ་བཞུགས་ པའྱིལུང་ཏབ་ གས་གིཆོསཏེདག མཆོས ོྟཾ བ།སམམ ཟ་ བཞུགས པའྱསྱན་སརབདག་གཞནནམམ།ཁས་ཊུབ་ ི 


མརྱཅུམའགོ་བའི་ ་གིས། བྣམསཔའིསེམས་ཅན་ཐམསཅདདེང་ཞོས བཟུང་ཉེ། བྱངཆུབལྙིང་ ང་མངོནདྷུ་མྦ་པསྱཀི་བར་དྲུསས་ངག་ཡད་གསུམ་གུས པཅེནཔ སསིངཐག་པ་ 


ནས་སྐྱབས་སུ་ སུའྭཐོ་བའིའདུནཔ་ཆེགིགཔསའདོའོ་ེསླ་ཟོས་མཛོད། ཞམོ༔ སབས་བཅུམ་འདེས་ཆོས་མཆོག་བཅོདརདདང༔ མཚནདངདཔཤང་ཡངས་མངའ་དང་གཉིས་གཙོ༔ སངས་ 
4 ར་མ་འ དྭསལྱ་སབསསྦུམཆྷིཿ མན ེི བུལ་ལམཚཱི་མཆོཊ རྒུལ་དུའི་བཀ ཀུའམཆོགད དིམངརྡོརའིགསུངས༔ གསུང་རབ་དམ་ཆས་ མཉལས གངས་ 
ཤྲ ཚོག ཨཱ གསྔ་རོག་མཆེག ཞམངས་དྲམསར་བངབ རེ གས་པིའྡི་ཆོ་ བསྟར ཀོསཆོགདགེལ་ གི་འདཱནན དྲུནནམསལྱ་སུབས་སུ་ ་མཆེ༔ ལན་ རྗེས་ཆྫོསརགཞུག ། ། 
།ྷ ཀན་ཆོག་གནམལྱབསྡན ངབ ས་ར ངུ བཔར་ཁསླ་་ ངས་པ་འདི དེའི ཟོ ཟླེས བཙུནཔ་དགངསསུ་ སགས བདུགནི་དང་བནདབུང་ཆུབབའ༔ | 
ྦ ས་སྭོ་བྲཟུང་༔ འཚལ༔ སྒུ་གསུངདུགས་ ཉེནམཚོདལ བརོནཿ ཛཿ པའིཆོསལ་ཡུབསསབཟུཊ༔ མྱི་རོལ་བོ: ནྱིགཞུང་མི་བཅེན༔ སེམས་། 
ཧནམ་པལ་གནའི་འཚྲསང༔  གཞྱོ་ཚྫ་ཅ་ ཾ ཕྱརལིམུ ཉཱཾགས་མཚང་མིངྱ༔ དགེ་འདུནརམསལབཀུ་རབིབྱ༔ ཞེསལནགཅིག་། མཁནཔོས། དནིལཚལེགཔརཡི ` 










༦ །འགྲ་བའི་ཐབས་ པརཅནཡེནནོ༔ སོབམས། འགས་སོ་དེབཞིནནོ། ཞེསཞུའོ། དངང་རེས་སྲུ་འགེལབངག་བསྒྱནྱགི་ཝོམ་པ་ལེནཔའྱི་ཕི་རགསལབ་གདབས་པ་ 
་ཱ འངིའི་རྗེས་ཟློས། མ།ཁནཔ་ལྷ་ནམསདགངསསུ་གསལ༔ བདགན་ཅ་ ང་དྲསཨ་ཆེནལ༔ དཀོན་མཆོག་མཆོངདང་ཕུ༔ བཿ དགེ་བ་བཅུ་ལ་གངའ་བདདང་༔ ལ་བཞིན མཔ་ 
བླང་བར་བྱར ཞེསསབ་དཔོནལ་ལནགསུམ་ཞུ། མཁནཔས། ཏཾསང་ཆོས་བྱརུད་བཏུ་རྣམསལཿ དགེབབྱུ་ངང་པུགབསརྟ་མཚོད༔ མེངགེ་བཅུ་ནམས་སངྱབངྱ་བོས༔ ཁྱེདྱྱི་དེནི་མཆོདཔར་བེས༔ 
།ཅིསྟཏེནགསུམ་ཆོསགོས་དངོསལགྱ།ཏིན། དག་བསྟེནྱ་ཧི་བླསདྲ་བརྣམས་ལྷ་གངདངྱ་རཱལ་བཞིནྱ་བབའི་བོས་འདིའི་རྗེས་ནུས༔ ཉཧང་ཆོས་བྱགདབཅུནམསལཿ ངགུབ་བཅུ་དངྱ་པག་བླསོརམཆོད༔ 
མི དགེ་བྱརུ མས ཨྨངབརབྭཿཾ བདག་གིས གྲསཆེག་མཆོདཔརཿ ཞིས་ལན་གཅིག་དང་། མཁན་པས ངྱནསོངལས ཟླེ ་མཐོ་རདི་ཐོབ་པའྲིབབས་ཡི ནཿ ཞེས་དང་། སྤིབ་མས ད ཁུ 
: །ལེགསསོབརྗོད། དེང་ཕྱིནཆདལེ་སྡེལ། ཟླབ་ཡོས། ཞགནི་གནམ་སྟོངབཅོཝ་ཆོས་བརྒྱདདང་བཇུ་རྣམས་ཡིནལ༔ དཀེན་མཆོགལ་མཆོད་པྱ་ཕག་བྷམརཿ ཟས་དཀར་གསུམ་ཟཿ མི་ 


དཤ་ཆང་ ངཿ སམཐོརིསཡོབཔ་སོགས་ཕནལོ། ཡནྱརྦ་ཆེན་པོའྱདང་ངྩོ༔ སབསའགྲོངངངགེ་བསྭྩ་གྱིསོམ་པ ཧིངཇོབཔའི བྱ་ངཿ 
ཐི བ་ད པོ ་པ་འཁོར་བཅས་རེ་ཞིག ཐོནྷཿ ་ ཆུཆེཔྱྡ། གག ཧྱ ས་གས ཟི ཅུྙགཛཾ། 
0 པས་ (གྲུབ་བོ སྲ ཉིས་བ གཞིང དྷཱ འཚོ ཁོརའཅུགཅག་ལ། ཕྱིམ དྭགུས་ཆས་ནམས་དང་། ཐངཤམ། བླགཾས། གཿ སྱི་བླུག་ནུགརཾག་རྣམས་བཀོད་ 


༩ །ཚོག་ོ་ལོས པང་ ཡག་མ ས་གང བཏང རྡ ༢ སིན མ་མ ངད འིནྒ་རེན་གཞལ་ཡ་ས་ དདདབུསད། ཕློག་ 
ངང ར་བ ་ི་ ་་ ་་་ 


ལྔ༔ བཛས་མངཿ མཛད་པ བདག་ཅག་ལསདངབདོཉམསྣ་ལན༔ མཆོད་ལནབ བཞེསཧུརགདནལ་བཞུགས༔ པྨདཀམ་ལ་ཡཧ༔ གསལ་འམསནི། ས་མིན 


།ཆནག 
81 ཤླཾ་ རོ ཕིན་མཉམབཞུགན་ ཤྭ ཕོ གས་ཆོས་ཀྲིླ བ་ལས ཅང 
| ཤར $ བུ དོ ག་ས མོའ ད་ལས ཤེ ་མོརབརཔ ཅུ ཞུ ངགའི་བརྔིད་ མང ལཿ 
, ཏུ་ཆེ ཁ་གཟ་བར་ འི་བཛིདའབ དེ གྱུ ག་ག སསནམ ངཿ མུང བཟུགས ཏཱ པགས་གསུམསན་སི ངེ འབྲ ་་་ བ ཧོ 
: (0 ཐི མྨོརྨར་ཡ༔ ནམོ་སྒྲང་ཡ༔ ནམོ་སོབས་བཅུམའྲའེསཆས་མཆོག་བཅོབྱཧདདང༔ མཚན་དང་དཔྱེ་བུང་ཡོངསམངའ་ དའོ སསབས 


ྒག་ཏུ་ཀར མཱཧམ་བཞགྱ་ཕུགྱཧམ ཁེ་པ བུ ཤར་དུངཔགམེདབཀོད་མཐིངཀྱ༔ སགནོནདོརམཉུམབཞུག་མཇུདྱ༔ ལྷིར ཡོནཏནརིནདཔལསེའ༨ 
ལངཿ བསྦྦྱེ ཅྦིནམཉམོབ་ 





འིགསུང༔ གསུངརབསདམ་ཆོསྣ་ནམས་ལྔ་ཕུ་ འཚོལལོ༔ གྲངས་མེདཚོགས བསགསཚོགས མཆོག་ུནབྱི། 
ཉོག ི་ོ འུ གིངོ ལི ་ སུལ 
ཤུ ར་ཞིང སུད་སི སའ རླི གཏི ཞིའི 
ངི མའཕུགས་པའི་ཚོགསྣ་ནུ སལ ་ འཇིགས་རྣ སི སྨནམཆོག་ གྱིུགཏུས་པིའིདིརབརིགས༔ ཁལྲ་བས་དད་ཅིའ རླཿབཨེཏི དླམུང་ཁཱ་ 
ྦ རང པད ཨ་་ དྷའི གས༔ཿ བདནྱལཕུར་གདུགསངན་འབེ་དང། འི་ས ཆུའི ག་ཀ འབུ ཨསཏྣྟགཏ རྒུ 


ྒ སྒང ངི 


ཧཧཾ་ནས་སྲ་དངསམ་བ། རཾ གངགོཡོནོཏོམྦའ་ཡསཔ། དཔད བ་ཚོགས་སངས༔ མཚན ཅམ་དུན་པས་ངན ན་གོ་བློག༔ དེ་ ངེ་ 


པང་ོ་ 


མཔ་ཡངང་ པར་ མམའསངའ་བུས། རེ ཆེནག ལྔ་པག་འཚལ་ལྟེ༔ བཞི སང ཆ། 
ཨཐུང་།༩ ལྱུགའཆལ་ལོ། དེ དཔའ སང གཱ བཅོམ་ ངཾ། སཿ ཆིག ཡངངདགཔར་ གེས་ པི པབས་སྦྱརས་ལོཏྡ་ དཱ ཟི ལ་ཕག་འཚལ་ལོ ད་ 


, བཞིནགཤེགས པདྨག་བཅོ༔ ོ་མཔད་པར་ོགསཔ ཛལ བསཔལྱ་པྲག། ལ་ལ༔ དེབ གཤིག ཞིགསཔ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངང།་ གཔ གས་པའི་སངསྐྱ་རུས 


སྣྲིགས་པ་ལ་ཕྱག གའཚལལ༔ དེབཞིནགཤེ 
༡ དབ། པར་རྫོགས་པའིས བསྒྱ་རུས་ག བྔང། 


དས་པདྲག་བཅོནང་པངདག་པརོགས་པའི་སངསྱ་མ་གསེརམདོག་ དའབརའྱལགའཚལ་ལྟ༔ དེབཞིན་གཤེགས་པདྲབ་བ དྡེ འེ 
རྣམམངདཔལལ་ ཕྱག་འཚལལ༔ དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དགྲ་ བཅོམཔཡཿ ངབ པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་ཆུསྱ་དང་ནུབ་ ཡངདགྲ་གབལྱ་ཡག་བཚལ་ལོ༔ 


ྦ དེ་ང ས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ པའ་ཚོགས་པའིསངསྤ་ཆས་ ༢བ་ཟངནམ་མཁའི་སྒྲ་ལྱུ། འཚོལལོ། སུ་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངདགཔར་ཚོགས་པའི་སངས ཀྔོའ་ 
༠ ི་ོ འཚལལ༔ ལཿ མེ ས་བསྟུད། ཐྔོམ་པའི་ཆོགལ། མོས ད་ར གུ བསབ སེརང་ གྱ སདསཆོས 
དར འདག ལངསཔར་འབུ། ངའ དོདྱའྱི་བསམ་པས་མདུན ༅བབཔ འིནམ་པད ཅལ སྦྱ་རསྤྱབྲངསེམས ཡེ མེདཔསཔ ཤྣརབ་ 
ཏནརས་སུངའ་པམ་དཔ་དངེ་མནལ་གང བདྡུཊཔྱབ་བའིའདན བསའ ས་རུད དཀོ་ཆགརེ། སེ་ྲག་འདེན། ཛ་ འུ ་ གདས 
ལཿ འདེའྲ་དྣ་རིས། ། རྐྱཧ༔ྣ མཁན པུ བཛུནཔ་ཝྔ པད གོངས༔ དགའྲ་གདཔརྦ དཔརརམྭ་ས་ སྐགཉྟེ༔ ཡངསྦྱནས་བ ནལ་རབ་ཞུགསུ་པད པས༔ དེའི གཡིལ༔ སློབ་དཔོནགྱིས། དེ་ ྷ 
- རྟར་ཡིཊམེད་བརྡན ཌཱ མཉེད བདརྡ་བླུ་ཆལ་ འཛིད བས ག་ གསམྱ་ སསམ (ཞེསཿ བརྙ དཔའི ཉི སཔ པ་བཛུནཔ་ གཡ དི 


85 


> = ༣ ཨི ༤ 


འབས་ཡིནནོ༔ ཞེས་ པའི་ལནདུཁགས་སོ་ཞེ སབརྗོད། ལ 


ཆྩོ༔ ལན་གསུམ། སོབ་དཔེནྱ་ཧིས། བྱཏྱུ་བུངབའྱི་སོད་རྔངབ་ བཾ གསཔའི་་ 


སཆངང་ལནཔ་བདག་ ནྱི ང་ཉྱསམ་ོ་ས། 


དེ བོ་ན་་ཁིམསརསམདགསལ། རབ བླིབ རི 


དེ་ཡིན སམིགཙ སོགས་ཀཿ ཝེ ཡི ྒ ས་ གཙངསྱོད་སོག 
ཀག གཞིད ,དེ་ཡི་ནང་ནས། གང གནས ཧིཿ དེ་ཡིན ཡིལ 
ཉས་པ་ དིསི་ང་ ལའ ཁིམིསཔསརྱོལ དངགཞནལགཉདཔ སྔཔང་ བདཔའུས་དཙུནཔའི་ཐབས་སྦོ༔ 


་ 


ཊི ར་ཆུ མཚོམས་མེད་ རི དེི|ིཾ་ མང བགན གནང་ 
-་ ལ་ གས་འཚོལ། བུ ཕྲུ ཅཱ སུ ུ ཨ 


རྣམས དསས སུ་གསོལ 
པྲ ལ་ལྲུས་བདག་གིསྲ་བུབ་ལགསསོ༔ ཞེས་ཆོས 
ཐམས། ལག་སོ་བརོད། ྲེགཔའིནུལརམ་གཙུག་ཕུདྦ | 


ཟ་མ་དང གཟནཡོ་གཏདལ། ཁྱོནནིངེང་ཕྱིན་ཁྱིམཔའི ལས་ལ བོལ༔ ས 
པ་ཐོང་པརའྱ་གུརཿ ངེསར་ ངུས་རྒསཧུན་ླ་ནབས་བགོས་ཤམས་ཐབསའཚོ་ 
རཾ འིག ོ། དོམ འའ མཁས ཆོར ོང འཚལ ་ོ་ ྒགཙུངའདོད། གསིང 
2 ལཱནག་སོལབའའིརེས་ནོས། དཾ ལ་གཞོདཔ། ་ མུན བཱ འཆལ་ལོ སཱ ཆང ཡནཔས་ཡོངས་དཟུང་སམ༔ །ཞེསྲངེས་པའི་ 
རྒྱལ་ སའོ དོས བང སས ཡསའིཞས ཐཱ ་ ་ ེེས་པྲ་སངབ་རག ཡཱ བཾ སྟ 
ཕྲ གུང་པ སངབསྦྱལིརའོད་ འཇའབས་དུ་ བ་པའའཛུཌཿ 0 ་ རེ གཏུམས་ ༤༥ -; 
དགས། མཁན 


ཡེཾཡ༔ཿ ༔ རྒྱུན་ཞུགས ། 


86 
སེ་སར་ཐར་ འམ རྫ ཛི་ན 


ལྐ །སྣམསྦྱམལྡུང། གསིལྱསྤིབླུག་དང༔ ཆུརསལསོགས གླེངཚངས་སྱེདཆས༔ འཆངནས་བླནབས་སེམས སེམས་ལེག་ ངངཿ ཤོཆོང་ལ 
༠ཿ ཤི སིདགེའདོདད ༨ ཁད ལྔ ཉི་མ ༢ བྱ་རིམ གསསམ༔ཿ 6 ་ བངབ༽གབམུབྱ་མ་་ 
ད་ཚུན 757༤ རྒུམ གསགདོད། ཤཿ བཟྲེད་འཁར་ གས རཿ རས་ལག སྤེ རྡ 

པས ༩ཆངནས་བཅུབ་སེམས་གནོད་ ནད་སེལ ུ གསམི་ངགེའ་ ་ གཏྱམཞག་ ཧི ༤ ཅཱཚྫརཉབངའིད་ 

1 སཿ ཞེསརྗེསྣ་ཟེསྦ་ཀྱིལན་བཅས་ལན་གསུམཞུ། ཁལ པོཤ་ཉཉམམདྦ༔། ཡྤེམདང་ ཧྲ བ་པ་རྫོགསཔའི་ཐབསས སེངམས་ལེ གསས ། མཁནཔོ། 
སྦྱས བོས་གཏད་ལ། སེནཔ་ སའིནབླརབས་ངྔཐིགསམསྦང ང༔ ལྒང་བ བཟིད་འཁརསིའ་ཕི་ཟླུགསཆུ་ལསམྱིནཿ ཉིས་བྱལདཛུཔ་གྲསཱྲའི སགནས་པས༔ པྱཆམིའངསྤྲག 


ཤགཏོད། ཌུ ་པམ །མབླུསང་སང་ཐ ངཆས་བཀའལས་འདུསཿ རོ 


88 བུས ་བཟང་མང་ཐོབ༔ ཞེས་ཕྦིནལ། ངེས་ངགེེསང སྡོར 
„ རྱལ་ཆེནཚོམཉམདྱ་མུལ་བ ར་སི མམཐལ་ར་གུན མཉམསངག དགུའྲ་ཕུན ཞཚྭ༔ ལུགཉུམསའསཔ་དགའ་ ༔ྷ ཆོཆད་མུཉམ་པརངམ། 
ཧཱཾ ངིད གསམས བྲ སངྭ་ཀུཉ་བཀྲུམའོས༔ མཁས་པཱསཆི འཇིགས་པ འོདཔ་འབདེ་ ཅིབ ཐབ་འྱུརབ་ཡིནྭ༔ ཆ་བ བསའ མཱ 
ཤ།།ལྦྦ་དོདཐེབ་སྦྱོརལལམ་མོཐངལམནིཿ རྒྱུནཞུགས་རྱིམའོང་ཕྱིཌ་མིའོངངང་ནི༔ ཅེས སྐད་ ཐོབ་པརརགི༔ ང་བ བངག་ཞེསའ་ མམ ་ ་ 
དྲམ་པདང་ཅ ༣ བདཔ་གསབཟངང ནདུགནས་པས་དྲསང༔ གང་ཟགགཟུགསམངེས་མིག 
ཉེས་དམིགས བྲསངབའི་ཕནཡོན ༢༢ དཿ བའི 


སར ལཿ བྱསས་ ལྔག་བསམ་ཕུར 
༔ དབུགས་ངང་སྣ་རྩེརྣམས་ལའབྲལ་མིབྱ༔ དྷོརབླསབཔ་ ་ཉམས 










༄། ཅྒྱལམཚནབྷཏཱན་ ཚངས་པ པསཚོ་མཐརྱཧི མཆིག ལྔའིམསྦོའིསོ་པོ་མོང པརྒགཱར་ཏིག༔ ཆརབས་ཐམས་ཅདདུརང 
ཏྱུ ླུབབཟོང་པར རྱ་གུམངི་ ཤབཏག་པདཨཱའཅིག༔ ཚོངས པོམ ་ ལོའོ བརྗོད་ལ་སྐེབམ་ཧྲོལ། སྐས་རོགས།པརྩ་མུ་ ཧོ འཔ་འཁོ་ ཁོརབཅས་རེའིགཞིངང་་ 
གཞགས༔ སྦ་བ ངམ གཞུསམངདདྱུ དངུགསོལ༔ ༠ ཙཿ མཱཿ ༣ ལདངབན་གས་བཇོ་འོ། ལྡུ །གསུམ་ པའངྱརལྱཧི་ཝོཾམ་ །ཐུབ་དབང་སངཿྱ་རྨསསྟོ་ལའྩིསྐུཏེན་ཡོདོན 

„༡ བཀྲམ། མྟརལཚོམབུསྭོ་ཝ་པའི་མདུནདུ་ ཁཱས་ཆསནྣམས་ཤམས། ལར་ནས སྩྱབས་འགྲོ་ གསོལ་འདེབས།  རས་་ ཚོགས་ཞིངབླསབ་པནི། འཁུགས 






ཊྱ། ནཚོཿ ༢ ཡྲིས བཞལ་ཡང གཿ ན ད་ླད་འ བཟ་་ས་བཞར བཞང རིན རིཊཆྲེནྭསེ ངཁྲི་པདྨ་ ཟླ་གདན་ལ༔ྭ སྤན་དྲངས་གདན་འབུལ་བཞི༔ ཧཱཿ འཕ 
མཆོད ཨ་ར གང་དབ།ཞང བཞུགས པའི ཱ མི གནས་འདིཉིདདུབཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲསམཡཇཾཿ བདགཅགལས་་ 





ངང་བདེ་ སོ་དནམས ལྡནཿ 






པ མཆོད་ཡོཿ བཞིས ར་གདནལ་བྱཞུགས༔ ། སསས་གསསཞ སོའོ འག དེམཐར་སངས་ 
༠༠ „ ར་འ ༢མངོགྱ་ཕུག 6 མཚུན་ེས། བ ཞསཿ ུའཚཡམཆོདོནྲི ན ནམྩོདཡ༔ 
@ཾ, ཧ་མོ་སྒང་ཡྩ༔ ནམ སེབས་བཅུམའདེསཆོས ད་བ གོ་ ཞའ ལཱ་སུགའཆའ་བ། ལཿ ལི ལམ་་ 
ཞཆགས་དྲལལ ཌེ # ཅུ ང༔ གྲསང་རབ་ པས་ན གརེ་ ྭྱཚུས།བཅོ་ཆུག་དངས་། མཆག་ཀུན མེཕས་ 
མས་རབ་དབེནའཕགས་པའི་ཚོགས༔ འདྲེ ནམཆོགང དགེ་འདུནྣནམས་ལཔ༔ གའཆིལ་ཝཇོ་ ཉྭ ས་ས་ལ་བ `÷ པ་ཏོག་དཀརདགའ་ཝནནསྣ། ༅ུ སྭུ་ལུམསནས་ 
བཾ མསཚྲོཟསབ ལ་ལྟར༔ རོ མེད་འབཅསྣ།་ ལལསྤུ་ཡིདའོང་ནམས ་ལྭ་ཁུས་གསལལ༔ ཨོས སྭཏྟཐཱག། ཧྱིཊིཀ ཏེ་སམ་ཡྲི་ཡར། ལལ ་ 


༄༠ ས་པའེཌོཿ སྭ སཱལ༔ པཉནལག་བརྒྱང་ལྔནམཆང་ཡ བཟང་པེ་ཿ ངཿ ཇི་ཟང་འོ་ཆང རབའིཞུབས་བསིལ་མཆོག དམརམཛེས་པའྲི་ནུམབྲཀ་ 
91 3 གཿ མས་གང ངཱ ལེ !ཱ སུ ཁྱུ་ུ་ པཔ སརཔ | ༣རཆིགྱིབུ་གསབ བསའ ཁྲིདིཆ་བརིགསྙ༔ ལྷ་ ཉིའི་རོམཆམཞལ་ཟས་ བདུང་རིའཱིམཆོག༔ 
ི་ཝཾ རྲི པ་ རཱི ཆ མོའི་ཚོགས༔ བདན འཕུར་གདུགྱུས་ འཕནླཾད་བྲེདང་༔ ཅྱའམཆོཞཔ་དགས་ མཁའ འབང འབུལླ། སྡར 
: གེ ནཱི ཏི ཤཔྭཔཱ་ཛམ༔ སསར སྔ་མ 'ཨྱུདྲོ། ཕུགཇེལའིང་། ནྲོ་མྫོ༔ སངས་ ས་པའི 
འའ དགཔ༔ འི་ག སྨ ལ༔ རྡོརསིངཔརབ་འཇོམསའིཊཆེན ནཆེག་འོང་ ཊཱུ སྲས ལབ དཔའཔེ་འང་འ ཅིན མི ཉཆེན་ 
ཟླ མེང ངམཐོང་དོན་ཡོངཿ  ་ ངས་པ་ ཛི ཆུལེལྟཿ དཔལབཟངཿ༔ ༢༢ སཐའ་ཡས་འོད། ཙིོགམཐའ་ཡས 


མྱ་ངན་མེངཿ [རུ པལ་ཚངས་པའིཿ༔ འེ ཟའ ་པམངོནམསྦབེནཔ༔ པདྨར་འོད་ཟེར་ནམརོལ་མངོན་མ པཿ 
ཿཿ གིམ དོས ེོ་་་་་་ོ་་ ་ ོནཔའ་མཆོབ་། ཞད 
ཤག ན་པའི་པཔལྭ༔ པྨདྨྲ་ལནིར་ བབ གས ྱ་ཧེལཿ དབུཞིནག་ སྲ རྣམས་ལ་ཕྱགའཚལ ཏྭ ཞིརགཞེས མས་ད ུང། ལྒ སོལ༔ འདག ཁྲ བཐོགམ་ 
ན ནི ཕྲེ 
ཡར སྙེས་ན ི་མ མཚམས་མེང་ འ་པ པྕ དཔ་ྱ་གིངྱ་སལ། གགིས་ བཤགས༔ བངག་ རྨ རུར ངཱ 
སངེག་ 


རྨ གཔའི་ལསྤྱ་པས་པྣ། སྣལ བེང ནྟརབཤགས། ཐའཆངམིསང་ ཅོདཅི་ངྷསོམ་པར༔ སྩྱེ་བདུ་མརཚུལ་ གད :: དབསམ་བཅོ་ 
ཚོགས་ཅ་བྱིས་པཿ བསོདནམསྦ་ཚུརྩཡིའིབདེི རཿ པརཞོག༔ ཅེས་དངཐེགཆེན་ུརན། བདག་ ༣ ཙི བླམམཆག་གསུཨརྣམསལ་ དམ་བ མཐར། 


ཤུ །བསོདནམས་ ཛོ རོར ཇི་ལྟར ཅུ་གྲསཱཅུཿཔབས་ བྱམ་བཞིན་ཤ གས ཇེཊ་ཡི་རངས༔ ཆོསའ།ཁོར་་ 
དྲ སེ བྱམསྦྱམང བནཡིབ་ དའ་ཞིངཿ བཞུགསས་གསལ སོ འབས བསོ སྲཾབམས་ཕྱ་གདངས་འཚོགས། གསུམ་པ་འདྭ་ཆྲུལ་་ 
མཐདས་མེདྱ་ ཞིས་དང དང་ཉེ འཐིལྱ བས་དེ མེ་པྨའི ཅིནཔལ༔ ངཱ ་ནདྲབ་པར་ སོངམ་ཐག་པ་ལ་མི་ད་ པེ ་ དྱུནཔྭ་རེ་གཅིག 
རཱ པས་གསོལབགདཔཔའའིའི ཱ ལྷརྣམསད གསལ བཾ ཤུ དུལ་སོམ་པ་དང་༔ ངཿ དུལ པའ དྲཔསུནུ༔ མཁན་ པྲོས་གནང་བ་ནཔ་ད་ 
ལྭ ་ བརྒྱ ངབ་ལཀྭའྱབུང་ཝོག་གི་གདམས་ངག འདྲལ་བས ནཔསཁྱབསེ༔ ཚེས་ བངག་ མེདྱིབྦཟངཾཕལ་མེངལཿ 
ྫྫདིཾེཾ གས་འབུས་ཐུལ། ནའཐའབྱང་ིས ག་ ཧཱ སིད་པའིའཁོར་ ༢ལོ་ཝཱགདྭསལརེ༔ འཕ ངལོམརིགའདི་ཁོགབཿ མའགསེམསའདི་ 


རླ ཐེག་པའི 


94 


༤༨ ༨ ༤ 


སང པ་ཉིད ་ མའིག་ཕུགརི རྔབནས༔ དེཡེསའདྱ་བེདམདིང་མིང་༔ ད་གས འང འི་བ ཞི་ཚོརབྷགམཿ་ སིང་པ་ཊི ཅིངདལེནཕུལབུལཿ སེའ 
ླབ བདི སྔོམ༔ སེེམསནི་ རསས ཌཱ སོང འཇོ མསམྲ་པལ་བཞིགའ ཤའ རྣམང་ དཀར་ཆོསྱཀིའེ ཁོརལང རྟ ཅེ ས་ 
ཟླ དང་མ པ་པའི་ ལའུབུངཅྣ འུབ ཡིང ི་ དེབའི༽་ཐོབའྱ་ རྔ ཉི སངསྤྱ་རུས་ཐོབ༔ ཟིར ངཊག་བངྲག ཡི་གེལ་བོའ་ཐངས་ 
ཤཿ ཨཿ བས གན བརྗོདཔའོ། ཕསརྱརལཐིབ་པའིོ་ སེམ་པའ་ བཟསོག་པསངཞས ཅཅ ་ སྲོ བདཔེནྱའིམདྷ་བྱ། དར བསིག ཤེགས༔ མིར་ 
ཡ བངག་གི་མཆོདགནས་མརདད་གསོལ༔ བཛྲ ིདིམགཞགས་གཐལདངག བོདྱརམ་པས་ག་པའོ པྱབ སྱོཆགས ་ ནྲགམ།མྫཔ་ 
ན་གཙ ད། ༼ཛཱམ་ཆབནམས་དང་། གའ ཆོསངགཞི་བདག་ལདཀར་གཏོ། མ་མི་བ སྐྱབས་འགྲོརྣམས་སྔར་ལྟར་ ཨོསུམམཤས་བསམས་་ཁངསོམ་པ། སོའི 


ྒ །མཆོག་ཆོ འབངགཅད་སངས་ཆུས ཙཿ ཉིསས་བརྐྱང་དངྱ་ཁངཔར་སྨནརས་གཟ བ་ངཔཉངབ པའྨ་ཀླ་མབྦརྭེ༔ བྱངསེམས་བྩོ་རིིསྭ པ 
༣ ཧད བིས ཧིས སབ ད་པ་ན 
3 95 པིག དའ་གད་ དེནམཛད༔ ངོ མད ཧང འཛུར་ནམས་ལ་གསལ་བའངབས༔ སོགས་འ རར རྣམསང འ༤གཟིར་ དེན རའབོ་བ་ང་ སོ་ “ གཅེསའིངནོརང་ 
4 ཞིག་བ གཞན་ཕན དྱ བད་བདེགཞཞདབས ཞན གངག སྱེམས གནའཕའ་ཞིགི དཱ མཁའིམཐུརམཉམས་འོ་ དཔར ྦ 
ཀག ཞེས་སན་ སྱ ཤཞགསྱཡ། བབ་ ཁར་ཡུག་ལགམཐིལྷ་ཏརམཉམཚུགས་བཀོད། དྲངསསའེཤགཞལ་ས་ལྷད ཤང 
-ཤཱཿ ངུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱངགེ་སརལ༔ མི་དང སྤོས་བཅས། རྒྱུའཕགསམ གཏྲགོམགོནྱ་རུལ་བནམསྭ༔ གཞིང ཞུགས་པ མངདནམས 


- འ་ སཱགསོལ༔ བཛཾསྨམ་ཡཛྱཾཿ བདག་ཅག་ལས་དང་བསོངནམས་ལྡན༔ མཆོད་ཡོན་བཞེས་ཕིར་བ། ནལ་བཞུགསཿ པད མལ་ཡ་ 
གསད་ི གས་འདི བཞའདན་གཤི་གསས་གསོ སྲ ཆེས་གསགས༔ ་ སཚགཆོས་འཇདྱང་ མ་པ རུབཟེད་ དའོ བས་གཉིསྲ་ཞིངསཔ་ བླུན ཡཏ 
ྲ བུངྒནུབསེམསངཔའྱ་མས་པད་ ནཿ ནར དབང་ཕུགའཇམཔའིདབུངས༔ 0 སབས བཤ ་ རྱ བས་འགར རོར ཿ གར་འ 


ཾ ནམ་སིང་ཀྲུན་དཟངསེར༔ ཐམས་ཅདཞལ་འཛིས་གཙོལ་འདྲུནཔའརུལ། བཞེངསྣ་རུལཙན༔ ༢༥ ཨི ི་ོ 
༨ ཡ་ སཔསཔ་ིཾིཾིཾིཾིཾིོོ དྭསུབས་ྦྱནམཛད༔ ༣ བམ་དག གི མེད གས ་ ཤཿ ་ ་ མཱ 
འདས མཆོག་བཅོངྱཆུང་དང་༔ མཚན་དཔེ བན སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམཝནའདསལ་ཕུགའཚལ་ལོ༔ རིཔམསྟོན་ཆགས་བྲལ་མརྱསཆོའཿ རྒྱལ་བའི། 








3 འི རའ ྭའི་འོད་གསརཔྲ 8 


༦༠ །བ འམཆོ་ ནེ རྔའགསུང་ཅརྣ བ། ཉེ 
ཱ གས་པའི་ཚ འདེན ་ྲི འདྲམ དི གི་འ གསུ  དངེས་སྭུ་བུས་གསེལ་བབངས། ༔ ་ 


སོལ་བཞིནཏྭུ 
( ༣ིནཆེན་བམ་པ ྭཏུས་བཀདྱབས་ཏེ ཏེ པཾ འི་སུབུས་གསོལ། ཨོཾསརྦཏྟཐཱག 


ཊཀརྣལ་ཡུལའ།ཁུངས་པའིཚ༔ 
ངར འིམག གྱོར སང ཁིཚོགསཿསལ། ལཿ 


གཟུགས་དའོསཔའིདེཆབརིགས༔ ལྷ་མིའི་ མཚརཞལ་ཟསབདུང་ 
ཤཱ ལྷ་མོའི་ཚོགས༔ བདཏྱེཕུན་གཏུགཱསའཕའེའླ་བེདང་༔ རྱ་མཆོན་པསོགས་ནམ་ནབ འབཀང་སེའབུལ༔ ཨོཾ་སྟག ིཾས་དཝམ་ཨསེྭའཾ 


 བརྒྱད་ལྕནམཆོང་ཡོནང་རྦང་པོངང་༔ དིང བསུ ཞུབསྲ་བསིལ་མཆོག༔ ༨ རཁ སཱ་པའི ངཿ ་ ༤ :ང་ གླིབ རྨས 


༡༡༡༡-༡༡-༡༡ མ༡༡༡༠༡ ཀཀགགས་མཆར་ཁམ་མཁམས་མསམས།ས 


ཆས་ནམསལ་ཕུག་འཚལ་ལྕེ། གངས་མེང་ཚོགས བསགས་ཚོག སུསཆོགུཞིང་ ནོང དིམས རབ་ བེ པ 


་་ 


]ཛུཿ གང 


བྟོདསབས་ལྕུགས་ནཐུབ་ ཧོ དར་པ དང་། བླཝཱ་ན་ཟབསམཁཱསྤའགས་རྗེ་སོགས་དང་། གིཐོར་ འཁོར་བར དམོན མས་དང་༔ འཇིགཏེནའདིང་ 
འང་ བེདྱ་ཊི་འྦཔལ༔ ཉེསསྨསབ་མར་བཅྲས་ལྕ་ཕུགའྲ བསྟོད༔ ༥ན་ལག་བདྡུནཔ་འབུལ། ཅངེ་ཝིམ་ལེནཔརགྲསངསཔས། ཕྱོགས་བཅུ་ནབཞགས་པའི་ 
རྲི དངྱ་བུངཆརུང་སེམསངད་ པའཐྲསཅར་ དབདགལ་དོ། དགོངསྲསུགསོལ༔ བུངརུ བི འོ འིསྱཀིྲན། སངསྤྱ་རུསྨནམསལ་སྦབས་སུ་མརི། །ཚེས་དདྲ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
ས་གས ༥ མནགས ྱབིབདརབ་ཤབས་ ཆུབ ངི་བ པ་དང བྱངཆུང་དིམས་ངཔའི་བླམབཔ་ལ། བུ ་བཞིནགནས། ། 
པ པལུར། བོལ་ཛི མསའི་ིའབྱར་ཞིང་། ། །ངེབཞི བླུ བ་ད མ་ནད ལནགཾསུམ། ངེང་དུས་བངག་མའྲངས་ 
_བུ་ཡཿ མེ་ཡིདདཔ་ལེ།ཡཔ་ །༨པརངང། གི རྫ ཨའི་ཡྱིལ་ །སངཨྱས སུས སུདུར།ོ། །དནིབ ངག་གིཅིནསྱ་ཏུང་། ། འིགས་དངསཐན་པའིལས་པརམས་ སྐྱོན 








ུ ཀོད ཛི རྩོ རོང་ས་ གོའ བརབ དཔམ ་ར་ ཡར་འགོབ་བངེ རས་པ །བརངུ་འདེལ་ 
རང་ 


བས་ གའབརྒ་གིས། བུ དེ་བ མསཔ པ ངེ ཁ; 
¦ ཤིག གི་མ ` མས་བས་གསལགདོ། ་ ནཔ་པདྨ་གཙུག ི་ འིའ རཿ ས་གང དྱ 
ཉེཊ་པ་ནོང་པའི་ གྱིནམམཁའེ་ གས་བཅུའེསང་ པའ་ཐ འཐིབཔབཞེནདབཞུགས་པལ། ྦ 

འཚལ ཁྲ ཚོ བར སོགས་བ སང་ས བ་ ངིའི་ ཤུ ་ ཕྱིར སེའོ། ིགབལ། ཨཱེབད་ གྲིན སིི 
ནྲ ཚ་ བ ཅུའི ༢མའདོང་པའི་ འིཡཉཏཔ སྦ་གིསྱི་བཟཔས གངབར་གུར། ཨཾ་ཨ་ཱ་རོ་སོབས་འནསསུ 


། ཙུས གཏོར་མལ་ཆབ་བྲན། 


གཨ་བིཉནྱ་གིས་བླམབནས། ལས པའྟིལ་ ལྕིལ ཨཀ་རོགསཏགསཔའནགམྱིསཆོས་ོ་ཕ་ཚུ་གས། པའ་རྡོ་རེནག་ པཆནཔོལ་སོཿ པོགས་ཆོསོངཔའྱིཕོནསདང། དཀར་ཕོགས་ 
 (མངོནཔརདགའདའྱི་ འའའ ༦ དོ ཱ་འདི་བཞི་སལ། | སངས་རས ཞཔ་དརབད་ ངང་། འཇུག་རྟནང དགེ ལེགསྦྱ་རྒ་རེནཔ་ ང་ 


དཱ། $ བཱ འྔ་བྱདྱ་རབྱསི་སྤེམསར། ཡེལ་བ བརྩ་རདྡ མྲས་ཅདཊི་བའེཕིནལས་དང་སྡེངགོགསདམ་པྲ་མཛོདདུ 
ཧད བདུང་ཅགངསི ཐེཟིས་ཁམ་འ མི་ལུ གནས དབུ་གབདངང། བར ་ ིིནསད་ ་ི་ 
ག། གཞུགནར་གཞུས་པླ་མ ཁཱ།འབུལལ། མཆོདདྲ། །བཞེས་ཤིག །སངསྤྱརསཀྱི ནཔ་ དར རཾ བྱ་ལས ལེགསཐམས་ཅདའ རབ་དང དགཅག་དཔོན 
སཱ 


སློབརམས ངཆུབཀི་སམས་ ནཔོ་ཆེབྱསྩེད་པ་ལ་དགའཞིང་རྡེས་སུལིརངནས། བརྡད་གཅོད་པ་ཐམས་ཅདྭ་སངབའིང དམཔནཛདཅ ཅེས་ཕྲིནལས་ ཞས་ཡུལྱརངཔར་ 





„ ༄༅། །ཅུནལ གསེལ་བག་དབའྱེས་དདུམ་ བ་དཔོནལ 
#ྐ ཚིག་བ ཅད་དམ་ཝུ ད་ས ལ། 


རྩ་བཅས་ཕུལ་བརམོས་ལ་མངལ་ལནའདུནའབུ སློབམ་ནམས་གིས་སྟ རྒྱས་པཚར་གཅི་གགིས་ཇྲོག་དྲངས། 

10 རྒྱལ་བ་ཀུནགྱི་བགྲེ བཔབགཅིགཔའིལཿ ༨༠ ས་ལོ ནད་འདི ཆ་་ དནབསམསདཔའནུ༔ སྤོབདཔན་ 
ངསྲསུ་གསལ༔ བདགམིང་ འའ དེང ངཔའིབར༔ སིྱྱི་རྒྱལ་བ་ ནུམ།ྱའིས་ནི བུ བ་སེམས §ྱ ཉིའི རིང་བདག་གིབྱུ་ཡེངྲ༔ དཱ 
ཐུབས་མཆེགདི་ དེནྩིསལ་དུགསོལ༔ ཞེས མུ་ལྟོ་བབྱསདཔཅྲི། བདག་པའ ༩ § དཔའི རྲི ངོས ནོས །བྱེད་ནི་སྣལཔ་བཟ པྟི་ེ 
དི་འསའ་བལ་  སྤོདང་འཇུ དྲགབསེད་ དནམསདྷེཿ ས སསྱརིསའི་བླགུང མསབྐྱེཿ ལཿ བཅས་པས དཿ ཌི བདཔནསཔ་ 
ཀརསསུུམམཐོངཿ མིལ་སྐད་ཅིགམ ནིཿ སྐམས ིའབུརཿ  དྱིརིརསང ངས་ བས སྒོམྱཿ ཅི་རཡཔླཐ་མལས་པསྱར དངོསྱ་ཉིའདྲ་ཤེས་བྱེད་དེལ ཤལ 


པ་བཅས་སེམས་བསྐྱེང་སོལ་བརགསོལ་བ་གདབ་པའ བརིས་ཟོས། ཀྱེཧྭསེང་ངད པཆེཿ ཁྱོདནི་སྙོནཔམ སྲ 
1༠2 ཅ་་ེ་ྷ་ ་། གོབ ཙོ ཀ་ས ་ པོ གོགས 
ཧཱ ངསྦྱ་རྲུས་བདག་སངསྨྱ་ཧུས༔ - 
སེ་བ འབས འབྲསབྲསང། དབལ རི ཨཀླ་དུདཔ་བམདུཔའིུ ཚི རྲི ཙོ ངང པང བར འི་ཤིངཏྭའུདྱ 
བློགས ཀྱི་འདྲེནམནུསཔས་ ཡ་ དེ་ཡི་ཕོནཡོ པསྐྱཾརས་དབ་དབངལ་ནི བུ ལ་ ཆོསཔསྐྱརས༔ དབའ 
ཁྱེ ྱིླབསའ འགོ་སེམསབ ལླི་ ངཿ བྱངཆུབ་སེམས ཡིདྱ་ཡོགསྱ་་ འདྲ༔ བྱངཆུངསེམས་མེདནམ་མཁརགཟུགས་ཚོ་ ལཾ འདིཕནཏ པབཛིད་དངདགདངུའ 


= 


ྲ ཁྲིམས་རམས་ངང༔ ཧངྡ་རུབ་སེམས་ཅནདནྱབེད་བརོན་པརྡནུས་ལགསསམ༔ སྤེསཔའི ོག། ཐོ རོར ཱ 
༠༡ ཙཾ རཱ  ཀོཞེརས་བད་ལ་ ད་ས སུ ཧོ ལུལ རེ ཡྱི ཟས ཅད་བ ཡུང བག་བའྱིརིར། 


ཐེཿ 
° :; ས་པའི་ལས ་ འར ཤུ ་་ ག་ མི ཡུ སྩབ བྱ འུ དགཞན་བསམ ཆོ་ལ སལ་ བསྡུས 


ནམེ་ཉེདས་བྱཱཿ བྲུ ིུདངདཔྱེ་ད ངས་མངའརྐང་གཉིས སྔུ སབ 
ˆ བའི མནོར་ལམ་ གསལ ཕྱིམ ཧྱ རའ གྲདབརབ་དམ་ཆོས་ནམ་ལྱསཿ སྩབས་སུམཆི༔ དོར 
ཤེ ཧཱཿ བསགས་ གས་མཆོག་ཀུ་ྱགི་ཞིང༔ རཀ ་་ འ གེས ལ་མེསསུམཆི༔ ཐབས་ིཔར་ཅན་ན་ལགབཅྡྱི་ོས 


སཿ ཞས་ ཕྱིརངསྟྲའེ ཞི་འབུས་བུལ ཅུ དཔམ དུབྲངགགིསྔ་རྫོགས་པའི་་ 

ཚོགས ོུ་ རིལས་ རའ ཐི འིམ ཅུ ཅདྱ་དོ་དགིསཆོགས་པའི་ 
རྱ བསྲུལ ཧོཿ 1 ལཾ སི ངིན ཱ དི ` ཨེལ 
¡ ་ ཏེ ༨ ནི ་" ཚོ རཱ པ་བཞིལའཇུགཔརསྤེ་བདིབལ ཡོ གས དམ ཨས ངན བྱངཆུ བས་ས དཔའ་ཆེ ནའགོང་འྲིབམ༔ མཐའ་ 


དིན  ནམ་པཞིདེ།ཁོ རངབཞིནནམ་བཞིའདོད་ ནས་བ དབ བཤག 
ྦ ངནནམ་བཞི ི་ི་ཞི དུ རྭ བབནིནསམསཿནོས ལྲི ཝིག་ཨདཆི ཧྲ $ ཛྲ གྱེག མུས་ཡ ྙིདདང་༔ཁི་གནས་མི་ཐུབ་དགའབསྟ༔ 


གར་ལ ཏོམ འངབཞིན་བྲསངང ངུསངུས་མིནཿ དགག་སྦྲུབ་མེ པུལསྤར་ སྙེམས༔ པས དག་དངྦ་ལནཿ བྱམས་པ་མུནཱཿ ཅུ 


_ 105 ཟུ བཞིནཿ༔ བ ངཱ མསྤ་བལ་ཧྲརྦ་པཞིན༔ ཆམ པཐ་༤ སིའི གླུཆུམསལའ ཇྲག་པརྡ་ནུས་ལགས་སྭོ༔ ཞེས་ཁང་་ 
དག ད་ཞི ང་ཆས ཤ་ ཞིན དའུ དས ཞིས ་ དྩག་རས་པབཅུ། པར་ག ད་༽་ 

ཧཱཿ ག་འ གཏེརཔ་ ཛི འེང རར ས་གཉེན།ཏེ༔ ནར་བིུ། དི ཇི ་ རཿ ནུ སལ བྱང་ནུབ་སེམསུལ 

༄ ཞེལ་ལགས་སམྔ་ དིས་པསྐྱ་རྱལ དརིདའཛང་པསམས་བྱེ སྱེད་པའིཛཿ ཙྱཾམསུ་མཚམསཀྱི་སེམས་པསྒྱེ འུ ལ་བླ།ཐཔརབྱའའོ་་ 


ཉར་གཾ 
ཤཿ མཔའེའདྱུན་པསའ་ངིའིི་རེསླཟོས། ཧབངཆུབསྱོདཔལ༔ཿ ྷཱ གཔཞིགས་གསེརཟུང་མེ མེ༔ གཏིར་དངརིཊཆེཤ། ི་ོ རི རིནི་ཡན་བཤིས། ༢ ནོར་བིུ་མརལ་པའི་ 


ཇོངཿ ལམཆེ བཞོནཔ་བ མཁཆུ་ ཨུརུཔ་དཱནཱཊས རྙ . ཤྱང་ཆུབ་སེམསུའ འའ སྭ་སྣ། ཞས་ལནགསྙུམ། མཁ ་ང་ 
། འེ གྲགས སམ དམེ ཟླ ཚི ས་ལན སམས ས། དཱ སལ་གཞོལ། ལགས་སོ གསམས རྟལཱ་རཨ ༥ རསག ཁེའི ` 
མ འིནཔཆེ མ་པགསམྱ་བས་མཆ མྒརྒརེནཔོ་འ ལཿ ༦ཅགང་པནྲ་།བ་ མས ད་ྱ་མེསཔདའ པིང སེེ 
སཾ ཡིནཔ བདང དྲ ཛེ ནས་གངངུའ་ ཁག་ག གསགསེལ་བདདང། བེ ` བདྱུ་རཔ་འབུལབཆ ་ དུ 
ྦ རེ དནས་མྱཏེན་པར་གསལ་ཞིང་བླསབ་པ་ཁས་ལེནཔ་ པནིམེ་ཏོག་ འཐོརབཞིནཔས་ དའྡེརསླཟོ། ཀྱེ ཧེ་ཕོགས འས དཔེན་གེསདགསལ། ེ། 
ངུབ གཏུངདརང་ བྱསདནསཿ ; སེེམད། ཅནམ་བགལ བསྒྲལ དངམ ་གྲེལ་ དགྲོལ༔ ས་ལས ས་པོ སངཿྒྱཿསྨནམས ཀྱི་སྲསཀྱི་དམ 


།པརམཛོ་ ཞེས་ལནགསུམིསའཇུག་སེམས་བརེད། སླེབ་དཔོནགྱིས། ཁྱོདཀྱིསེམས་བསྐེདཔའི་མིངཅི༔ སེངསས། ད བསེམས་ངཔའའའགོ་བའྲི་བྲམ། 
_ 107 ཟླ ས་ད ནགདས་ ཀཿ འངདོནད་ ཕུའ་ ྱི དྲཱི ངོས་བཞིའི་ག རེིྫོ་ བནིི། ཨོར ཅི རས ་ ཟི རྨ བའི 
ངི སཔྱྱ་རསྔརེས ཞུགས ་ དངངསམས སྲ སོཡི ± ་ ིིཁོ་བུ་ླམ 
རོ བཿ ངནསོང་གནས་དངམཛེ་རིས་ནསྭ༔ གཔའིས་ལ་སྨྱོལ སོ ཆིར ཧི མཁན་བ ངྲ་འིནབཟར་འས་ིག གདུནལ་ འདྲུག་པར་ སལ 
ལིར དངེམས་མདོསསསབག་པའིགྲམ་སམམཚམང། ༡༣ ལམཆངབ། ། མིནུསན། བྱངྔཆུ བསྙེམས་ ནིརྙིན་ ཆ གས་བོང་ལྲགོལ། གཏངརག་གཏོརམ་བཏངང གས་འདིཁོནའི་སཿ སོམ་ཆོགྱ་ཧས་པའེ་་ 
ཤཱ སྐངསདགེས་པལས་མནིབམས་བས་མ་ོགས་བསྔ་རསཆགལནལགབནཅ་དང། ཉེན འཁདབཅསརེའིདའི ཞིངྐདགཤེགས༔ སྤརཡངབདག་གི གི་མཆོདགནས་མཛོད་དུགསལ༔ བཾ ཐབ སཆོགས་ཞིང་ 


གཤེགས་གསལདང་། བསྔ་ཡན་ཤིས་བཛོདབས་པསྲ་གབ་བོ། རཀ །ལྔཔ་བྱརྒྱུད་སྤྱནའས་གཟིགས།ཁསར་ཇིའི་དབང་བསྐུརབལ། འདིང་སློབ་མ་ཧྭ་གོནགསུཿས་པ། དབང་བླསུར་འོགམ་ནམས་དངུ་དུན་མོངཡིན་པས་རྒས་པནན་བླ་མེདཆོ་ ་ 

106 གདབཤདཔ་རུར་དགོས་ཁང། ད་མོར་བས་ཏསཱམལའི་་ལེནམདདཔ་ཆུ གཙང་མ་དང སགས་པ 
74 གཅིག་བཀོད་པ་འིདབུསསུ་བིས་འབྱུགང་ཡངནཿ་བའི་ཁ་སྔར་ཇིའྱི་ག་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་སྟངདདར་གདུགས་དཀརཔོ་ཕུབ། གཡསགལནདྲ་དུམ་པ་མགུལ་ཆང་དཀའཔྱོ་བྱུད་ལུགསི་བམ་རས་བཅོ་ཝཔ་དངངིནུའི་བཀང་ཞིངཀུ་ཤའི་ཁྱརན་ཚནཔ་དང 

ཤོ རིཊཔ་ཆེའི་དབྱུ་ཆན། ཁུས་བུམ། བྲ་་ཤིསྔས་དྱརུདྷནམས་བཀོད། ཆུ་ཉིས་ཉེརྱ་སྱོདགཡས་བྷམརེདུབཤམས། མནུནུདུ་ནང་གསྭམསྟེངྒྦུབཔའི་མཇུལཚོ་མཐུ་ལྤཔ། འབུལ་གཏོརདཀརགསུམ་དང་བཅསཔ། གཏོརམཆ་གསུམ་བས་ 
བཞག །ཧྷཱགནཆས། སོ་ཤིང་། ཀུ་ཤའིནུནཔོ། །དཔུངྱསདདུམརཔོ། མཆོདཔའི་མྫཛལ་ནམ་སའྷཏཱ། སེབ་དཔེནྱི མདྱ་དུནོར་དེལ། ནསབཟེདནམསབཞགལ། ཆོགའི་ཐོག་མརགསངསགས་ནང་གྱི་སབསའགོནི། མདུན་ 
གསདའྱ་བ་སང ཞ་༤ངཉདྱམངབ ཞནལ ངྱ སྭིངརྗེའི་ཡནལག་བརྒྱངལྔན་བདུད་རྩིའི མཚོདཱ་པས བརན ཉདིང་ཇིབངད། མག་པའི་ རྨའིསང་པོཡ ལགཝཝན༔ ྒ འདབམ་སྟོངལ༔ | 


སྤྲ་སྭུ་བྲ་ཨ་བཀའ་ མདུནདུ་ཡདམ༔ བརྡ་ངྲམ་ཁའའ་གོ༔ ཚོས་སྦྱོང་ད༔ སངསྐྱརལྕཿ གཡོན་དྲུ་བངསྤེམས༔ ནཐོས་རངྱ་རུལ༔ 
མཆོས རི་ ཨཾ ར་ཨ འདགས སོ བཾ ་ མོ གྱོས སྙོབསདང་་ 
མདོན མ་ཝན་འདྲསལ་སྦྱངས སཱམཆིཿ མནོར་ལམ་སེནཆགས་་་ 

གས སཱ་བསགསཆཚོགས་མཆོག་ཀྲུན 


རྱེདཏུ ཡམ་ཆེན་མང། དཔདམཆོས་ 
ཤོ ཨའཛེསརོས་ཨཆག བ རྒདདང་༔ ཆུ པོན་དངཔྱི་བ་ཡོརས་མངའ མང་བས 
༡༡ བུལ་ལེམ་གྱི་མཆོག༔ ༔ རྒྱལ་བའི ཀའ་མཆོབ གངི་མེད་ ཇྗིའི་གྲསང༔ གསུང་དས་དམ་ཆོསྨ་མསལ་སྒྱ བསྲསམཆིཿ བངསམེད་ཚོ་ 
འདྲེནམཆོག་དགེའདྲུ ནྣ མས་ལྕསབས་ མཆེ༔ སང་གྲམམ ལ་ མཉམ་པའི 
བར་བར གས་པའི འིད བསྒྱིང” ¦ 


གྱི་ཞིང་༔ རོནམེང ངས་ ངི་མོསརབད་བེནའཔ། གས་པའི་ཆོགས༔ 
༡ རལའཁོར་རུན་ཧི་མངའ་བདག་འདྲནཔའི་གཙོ༔ དཔལ་ཝནླབ་མདམཔར་སྦྱབསསུ་མཆིཿ 


ྦ གས མཐར་ཐུགསྟངཧཾངཔྱུ་མའིསྨ༔ ཡི་དམ་རྱལ་བའི་ཚོགསལ་ བསྲསུམཆིཿ ལེགས་སོ 5; རོར ལ་ ང་མཛདུམཁའ་ 
110 „ - 


མསུལྱསབསྲ་སམརྟི ཡནལགབདུནཔ་འབུལབནི། ཏེ པྲ བསསབཅུས།ཁ།ིདོའ ལྔ འ 
རྨ འཚལ་ལོ ནམ་ར ‡ སྲ པ ཕིལས་བྱ་གིས་མཐོལ། དབཤུགས། ༩ ་ ་འ :་ ི་ོ གག་ དྲོབལ་ 
ཤོ བའིཆས་འཁོརབསོར། དུ ཉོ རྩང ཡུ འབསལ ༣ དམིགསམེ ངུ སམཁའ་མཉམ་འགྲོའ ལ་བསྔོཿ པའི་གའཕ འཕྲ ྦ 
ྒ བདག་ནི་སྫོད་ ོད གུག ྱི་དོན་རཔ་བཅོ་དཔརྩ སྦྲལ་བསྒྲལ་ང སལ ལཿ ་ ་ྭཾ 


ད 
འཇབ འདྲོ ནམས་བདྲལནྣམག་བསལ་བལ་བད་ོ འཕགས་པའིབདེ་བབབཏངྙཏོམསལགཞས་ཤོག༔ རྩག་པི ཐས་ཅའི། རགིན་མཆོགདདམང་ ག་ར ཱ 


ྦ འའ སལང དྲ སུདངམཛའ་དྨོརཱམ ནུམས༔ མཆོཿ ལ་བརོན། མི་ངགེམི་སྤོང་ཤ་ཆང་ཡྤང་༔ ངཾ མས 

111 7 ལ་འའདྱུ། དཔགཞིའི ་ ཛྲ ་ྒ གུ རླ རག འའ རི དལ ཟོ མྱ རླ ལོ མུ ཞུ་དག 

ལས་གྲཟ འདོ མཱ མཿཤར་བལྟར་ ་། ` དཀར་པོའ རྨོ ཉམ་ང པིང བ དེའགི་ 
སརལས༔ཡབ་ང་ཀརཔ་ལས་ཟླ་བ་ སང ་པ་ ཤས རི འྱདྱབངག་རག་པར། 

༈ །ད། སེམས་སྱིའ འུ གང དའ རྫུ དཀར་ ས་ཡོ 


ར་ 
ི 


ཁམ་པ ལ་ས ཅས པཿ ཀྐེདཔའིཿ རེ 
གྭ 


སཱ ཡོངས་ སཧུར་པ ་ལས་ལྭའི༽ལརསའས་ ༦ མཔའེགསལ་འེཊ 


112 


སྨེ དཱིཿ ཇོསཔོ མས་། ངབ § འབྲ དཔ ཡི་བ དབེདཔ་ི ཤའ ཧཱཱིསཁར་པ། བླུལ པཿ འཱ དཀར སོབ ཁརོག་་ 

' གག ཡོནཌཊྷའི་ འྲིལླག་པ་བཀལ༔ བོབའྱི་རབ་ཡོལ་རྲ པས ཁུ ག་མའི རྦར གནས མ་ཡིགོ་འྲའ སེའི ཙིམབའགང ་ 
(ིཿ ཅ ཤར་ཕློད་པོ་ཊལཡིཞིང༔ ངྔ མཚརབཀོད་པྱ་ཏངཔརའཕྱག༔ རང བ་ཱ་ ངནསཿ སྨུལ པུ རུན བུ ཇོ ཞིང༔ རང་སངྒ་ནམདག་དྱིལ་འ 

༧ ༡༣ཿ ངེསཔ་ཝ་ཝནསངསྨ་རྦསཆེཿ ལོངསྨྱསངོ་ངོ་གཤྱེགསུགསོལ༔ ཅོག སབུལ་ཀནསདག༔ རས་གྲཟི ཚོ སྨསསས་ཆས་གཞིགས། གྲསུགསོལ། 
ངཱཿ སི ་། ༔འགོ་ིའདོནྱིར་ཉན་འདེནནཿ སསདང་ བམསྲོག་དཔབཅས༔ གནས་འདི སོ སི་་ ཨོཾ་ཨཱཿྱམ་བ་ལོཀི་ཏེཤཱར་ཡ 


±= 


ཤཱ | ༄།། རིལ་ར་སྤྱིངཧི། ཧི་བཛ་སྐམཛཾ༔ མྱིའབྲངགི་ ས་གས འདིའི་ཕུགས་ ཡིནཿ ཡབྷི་ཀླ ཀུཏརཾཕཊ༔ ཛཱཿདྡཾ་དཾཧོཿ ངཱ དྨཀམལ་ཡ་ཧཿ ཏི ལུན༔ ཞེས་མདུ་ན་བསྐྱེད་ཡན་ལག་ 
113 ” བཞིརྫོག གས་དང་། དབངའསྐར་བ་ནི། ཁཱས་གསོལ་དངོས་ཨུཏྱ་ཞིང་། ྒ འིའདྱཡིས་དབང་ལྟེ་ པའ འཱཾཿ ངི ༨༠ འགངབ་ཡིས༔ རྭ འྱའྲེ་རེ ཐབུམ་པ་མངཔོ་བྲངང 
¬ རྩིས་བཀང་ཊ བཀདཔ་དམརབཅས་པས་ཐམསཿ ལཿ ཀྱ བཟང་རཝ།འོལ་ཆ མཆོད 
པེ མངདད་ཛུར༔ 
གནུ་བ་འདདག་ ཅུ 
སྔངཏྣཐཱགཏ༔ ཨམི་ཏྣཾ༔ །ཨྒ་ཧྲིའྩིཿསེམ་ཡྲའི ཡགས འཛསྐདམསངསྦྱར་ས་པྨདི 


ཏྲཔ་ཝ་རཾ་སྐརརྭ༔ མཧཱ ཨའ མང ་ རྒྱུ་ནས་ -ཤ འི་རིས 
ཨཿ དེབ་ཤིན་གཤེགས་པས་སལ་དབང་བླསརགདོ་ བཀ མ་ཏ འཐོར ནབས དམངས འད་པར་དབངབྲསར 
༔ དྭ་ཏེའིསངསྦྱརས་པྨད་ཚདཔག་མེདཿ རྨ ནའུཁར་བཅསམ 
འོངས་དྲས༔ གངས་ མེའོ་དོན་ རཾ ་ ཞམོ་ ཡཿ ཡཱཧྭྩོ༔ མཆོདཔནམས། སངས་རྒྱ། འདྱངཛརུབསེམ།དཔའནམས། གྱིས་བརླབས་པའི་ཧྙེབ ས་ངང་། ། 


༄ 


ཟླ 
- 
















གགི་བས མ ལམྱསི་སོབས་དང་རིགས་སྣགས་ཀྱི་ བསྔཧྱས་སཔྱརྱས ཡྦྦརཱབ་སེམས་དཔའི་འཁོརྱ་ཧིངྱཀིལ་འཁོར་ནམས་ལ་མཆོག་ཏླུ་ཧྐུཆེནཁྱོ་བྲྨ་རཱབསེམས་དཔའ་ 

× བཟང་པོའི་ སོང ཆེང གསིབས ཏམས རཅིག ཅེ ཅེསདང། ནམ ིིསཅི་་ བང བུ སཱ ཉེས ཧཱ རོལ་ བི ངོ 

མོ གེ མ། ཕྱིམཆོདནི། སཱིངིའི་མགོན་ཇུར་འཕགས་པའི་ གསྦརསས་ལྟ། ཝ ལུ ནལ དིར་བངབྲ་རང་ ༢བའི་ སྲི ྦ 

ཧོ མཆོག ཀར་དམའ་མངས་ པའྱིནམ་བླམེ མལ སྱའ་ངང་ལྷུན་ ཱཧཱསངི་བྲསངང། སུངང་ དམུལ་སིནཿ གཿ ཅིལ ངང གསེངཔ༔ སྣནམཆེག་ ཊརས་པའྲིརིཆབ་་ 
རིགས༔ མཚལཞལ་ཟས་བདུང་ཅིའི་མཆོག༔ རྡ་ཟམ་པི་ཝི་སཾལྷཾསཱནདང་གླིག༔ བཀོདཔ་ཁུདཔ་མྒལདངྒྷ་མོའིཚོགས༔ བ ནྱེཕཕུར་གདུགས་འཕྲནྡེད་བེ་དངཿ རྒྱལ་མཚན་ 

སན་ མ།ཁའབཀང་ཧྟེའབུལ༔ ཨོཾསྤངྭཏྣཐཱགཏསྒཧཤཾསཾ་ ཤསཔུ་རཨེཧས་མུ་དྲཝར་ཏས་མ་ཡེ་ཐྭཿཱ༔ ཁད་དུ། དཱིཿ འགྲོ་ འགོམབཤདཔ 








སུ་དངའཕགས་ཚོགས་སྦལ་པར་བཅས༔ མ 





།རིགྲ་ནམ། ེཤིས་ཨེ་ལངམཆོག༔ འི ‡ ཏོན་མོངས་ཅོཿ ལྭཿ ྐ 
116 །འགྲན ད་ལ་མ ་ འའ བསཿ གུ ངས གཞིས སས ཤིངས ཨསངབ བད དིིམཆོག༔ 


3 ༄། 

” །ྒུད་དག་གསང་སྣགས་ཁབྲས་སྤྱོངདབལ་བའིའདྲ བཅྩོམགཡས ཅཕྲམ་མཛང་ 

ཤློ ངེང རོ བཿ བུལཁྱབིས་ བྱིས་ཞིས ལནཔརཤེག༔ ཡར ཏཐཱག'ཏ་ཱྱཿ 'ཀྲིཀཱརསཔར་ ཅྱི ཧཾ མའཁོལ་ཡོད། སྲིག འངས ྒ བགངསརའ་ 

43 3 བསི ༥་ཟུཔའཇྲག་ཞལ་གྲི ིག་གང་ཏིཿ ་ ༡ གས་ས འཚ ཏཱ རྤ. སིའི་ཆས་རྫོགསསྤེམས། ལུར དཾ དམ་ཚིག་དྲེམས 
དཔའ པ ཡེ་ཤེས་སེམས༔ དཱ དཔའརིཿདཀར་ པས བཅསདུྲ འིས ནས་པརསམལམི་དེ་ མངི 

ཤཱ པདྨཱ ཟི ུ་ྨན་སསྦནདྲིནས་པ་ པོ་ལ མཆོར 'ཨཱདཱཱ། བཏོརྦ་མ་བདུད་རྱགུརཿ $. མཐེ འོས 





་ ཤྱེཡིའག་སུམ་འབུམབནི། གཏོརམ གླུ་བུ་བསསང་། ནུམཿསཿ་ཏྣ་ག་ཏསགསནམསཁའམ མགསུརྒམ་སྤེལ། ཡེ ཨྭག་ཡྭྕ། ཡྔ་མཡྭེ༔ 
ཝེཿ ཀུཔིར་ཡ༔ 'ཨིཤཱནཡ༔ ཨཨཇྙིཔ་ཏ་ཡ༔ སཿ ' པཱ ལྟར ་་ འུ ཝུ ཐོབ་བོ རི ` 
སམརོ། ཧྲིཿ དབུངཔོ་ངསང་གཏི རྟེས བདག རྫོ ིཟ་དབངི་བད ཁོ རབཅན་ལ༔ རབཅ་སྤུརགཙ་ར་མངདེ། དཔ 
ྭ སེ རྗིཆིནཔ་ཁྲགབ་པའི་ཕིནལས་མཛོདྩ༔ ས་ས ས་གནས །ཞེགས། ཛཱ ཛཱ་སརྨརྱཾ༔ སྔགསདེལ་ཨ་ཀཱ་རོབཏགས་པསགཏོརམ་ 
བུམ། དྷཱིཿ གཅི་བདགི ས་བདག་འྱུངཔའི་ཚོགས༔ མཆོང་གཏོ༢ རསཔ ངིགཞེསལ༔ མིདགྲཕག་ངོག -་ ཞིབདེ་མཐྦནྱརྐེན་བ ླས་བཏུ་གསོལ༔ ཞེས་འབུཝ། གྷས 
¡ བཟནས་སུགཞིགས། ཆ་གསུམཔ་སྦྱངསེལ་ས་རྟ་བལེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བཞིའི་མཆན་རོད། བྲཾ་ཞུ་ཡ་ཀ་ཨིཤཱ་རསྔར་བྱི་གུན་ཨྒང་ཤཛཾཿཇཾཿ ས་སྒང བལ ལོ་ཀི ཨོས ར་སར ལགཊ། 





- འོབ ཅཱ  ང་དགྭ་མབལམིདགའ༔ བྲི་ཞཱ་ཀདགའརབ་དབང་༔ བདུདཀྱི་ཚོགས་ནམས་གཏོར་མལོངས༔ ཞི་དང་ཕནསེམས་ ནུཔར་མཛོདྷ། གླ་རསརངགནས་གཤེགས། ཟུམཔ་ལ ། 
117 ཏར ཁླུ་སུལས དིབབེས་པསསཔ་ ངྲ་དཱ་འ་མོས། ཡིགདག་དྱར་རསོགསདྲ་ སགས ཌ་ ཛབ གཏ ད་མང ངས པདང ངངྱངུག་ཛེ དམོད པས་ད མ་ལགས 

ཤོ ྲ་བུམགིབའ མ། །ཨྭཧཿྲབེབྱདིཿརཱུཕཊྭསྭཱདཱ༔ སྟིབས བདག་འཇུག་རྒྱས་བསྡཿ དཔབ དང ཁིབ བཅུ བཱ དྲ ན་མ 

@ བཅས་པའིདལྷ་ལནླབམདམ་པནམསིབཀ་འདཔ་ ང་། སངས ཁྱིབཀའ་བདེན་པདང་། ཚེ ཆོས་ཀྱི: དགེའ ག་ངང 

>, ིབཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁད་པར་དྲུ་དུགས་རྗེརེ ཞབ གཙིན བཀའ འབདེན་དང། བདེན་པ་ཆེ བིནྦརབས་ཧྱིས། དེང་འདིར བུས 

ཤཿ ུར་གིཚོགྱརིབལ བརདུ་ དག་ཅོདཔ་ཐམས་ཅདའདེ མ་གནས་པརགཞནདསོང་ཞིག །གང་དག་ཅི་འགྲོ་བ་དེ་དག་་ ་དེ་བཞིནགཤགས་པཐམས་ཅདྱ་འི་ཐུགས་ གཉིསསྤུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ 


སངང་ ་བ སབ འཁར་བསསྒོམས་ལ་ ལ་དུའའོད། 

སོ་སོ འོ 

ཟར ཀག རོར པའྲི་ཐུགབྱ་ ིི་ ར། ཆོས་གསུ པའྲི སར! ནམསྱ་ཁང་ཐེག་པིཿཔའྲིམ རྱ བཅོས་ 
དཀ ལྭ ས་དང་འ ལྔ་ལ་བསཤ པཱ 
རཿ རར ་ ཀེ་ཡ རར་རོ གི་ད འན 
རོ འུས་བུགསངསགས་བཤདཔརབ༔ དེལ་གསངསགས་ མ་འོ ནང་པ་མྭབཱ་ཨནུ 


༦༅། ཌ ༡ གུཔྲ་དུག་ཡདཔ་ལཉ སྔནཐོག་མུའི་སངསྤ་རས་ཀླུ་དཏུ་བཟང་པོས་དགེ་བྲུཙམ་མྱ་དསྱ་ཀངསངས་རྒྱས༔ མོསོ 
1193 བདེ་བར་གཤེ སཔ་ཞིང་ཁམས་དང་བཅས་པྨ་རྩམསྤྱ་བུང་༔ རུ (ལས་འ།བལ་པ་མངྱཀང་ འང་བཞིན་དངྡ་ཐུགས་ ངོོམ་ཤེ་སནས་། །ཨསཿཅནྐཞེསྱ་བ བར་གྲབ༔ ཞསགུནཏུ་ 
,བཟངཔེས་ངེ་དགའདལ་བརགོངས་ཏེ འངྱ་བུང་རིན་ཆེནབྷུས་པ་སུའི་ཞིངནས༔ རངྱ་བུངོསྤྲ་སཱའི་བདེ་བར་ ར་གཤེགས་པྲ་ན མསྦྲིས༔ སྤྲལ་པའིཞིང་ །ཁམས་དྲུ་མ་སྦྲལ་པར་མཛདདྩོ༔ སེམས་ 
ྦ ཟླ ངནདྷེརམས་དུག་གསུམ་༢ པམྙ་སེསཔགས་ པ་གལཏལ་བ་ངོམ་ཤེས་པས་ །གྲཟུགས་མེད་ཁམསྲ་གབྱ༔ དུག་གསུམ་རགས་ གསབས བརྟེནཏེ་གརུགསཁམས༔ རིཞིནའདད་ཡནྭཝ་མཞེནཔས་ 
ཁའདོདཁམས༔ ཕགདོག་ལྷ་ལ་མེན༔ ཁམས་དུག་རགས་པས་ཨི༔ མརིགཔས་ཡིདེག།  ÷ སྔངལས་དམུལ་བ༔ འདོད་ཆགསས་རསྣལས་ཡི་དྭགས་་ 
ཤཱ” བྱུང༔ མཐུནྭསྭངཁུབེདལྤནང་གྱིཆེཤདང་ཏེཌྱ་པས་འཇིག་ཏེནཆགས གམསཅནྱཧི་ཁམས་གངས་མེ མརསུས ་ངང་ལས་ཚདམེད་དེནམམཁའི་མཐར་ཐུག༔ དེལས་སྦྱས་རས་ 


མེདཔའརྨ་སཱལ༔ འཇིག་རྟེན་སྤྲལྒ་སའི་ཞིང་དྲ་རིནྲ་རིས་བླ་ནབས༔ ངེའིཚོ་ཀུན་ཏ་བཟང་པ་དགོངས་པར་ ཆས་དགངསཙམཿྦ་བིས༔ རིགས་ལྔའི འི་སངས་ མཱསྦ་ཀི་ ~` 
120 ཟླ ་ ས་ལས § དའུ་བ རོར རི ཅིས༔ རིགས་ལུའི་མངས བརའི་མྱངཡུ་ ྦ 
རེ རྫི ་དགུ་དགོངས་པས་རིགས་ལྔནམསྦཀིས ཤཔཨཏ ྲཆང་གིས་འཇུག་བོབ ལྔའི་སངསྤྱ་ཧུས་ལ་ཨ ཡོོག་མབིང་ ནཿ རེ ྱགསུས་ ད 
གྱེམ།ཁཁའའམཿ མ ཟའ རཿ ཅྱངྱཆུབ་སེམསདཔའ་ནམསལ མཛ་ཡོ་ག་ས་དང་བར་ “ཡིས་བ ` གམེནངང་༔ མུ་ཆ་གྲསམན་རིགས་བྲ༢་ 
ཟོ སྔང སྦྱརས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན ལྭ་ནལ་འྱཔོརྦ་རུད་ ྨ་ ལིད ཞི་སངས་ བྱརྩརུབསེམས་དཔའིརགཅན་དངའི།བའྲ་ངོན་འཟམས། 
ལ་སྦྱོང་པའི་རྒྱད་བསྙན༔ རིགས་གསུམ་པ སླབ་མི ཀཞས་ན༔ བསིང རུདབ།སུངས༔ འཕགླཔའི་ཡུལ་ཊ ལ་ས འུཀ་ཐུབཔས་སྡ | 


12] སའམ དོ དེའངརོསྣསྐསནི་དགོངསུང པར ལོངས་སྨྲས་ཕྱགརྡ༔ པ་བ. 


༡ ཐག དསལ་གསང་ སར ཧཱ བས 
སོཁར་་ རུ ུཉི་ཆརང་ས་ འ་འ ཤཿ + ངཱ ཏི 
་ོ ་ླམཞུམསཡསྣ། ད ཛི རམ་པས།ོང་ མསྲངས་རྒ། སཿ བོས་ཨུཔ་རཱཛལྷ། དེཐེར་ཅོག་ཅནལ༔ རྫ ཅིའི ལྭ ཧེ 
དཱ ལངུལ། དསྤཛཱ་ཀཱུར་ལ༔ དེ་བྱ དངོ སཿ བྲིས ཊསལ་ དེ ཡུལ་ ིགའཛནནུམས་ལ་ བཀད བང་ས མས་བསྐརབའཿ 
ཙིས དེས་ 





ཏཱ པོའ་ི ཚོ 5 གའ་རབ ་རྗེཿ ལེསེམས༽ པའི ང་ ས་ཡི་དམ་ལྷ་ཡེ་དབང་ཐབཿ༔ ངེ ཐ་སྱང་ལྟ། དེས་ 


& ཡླུ་སིང་པོ༔ ཛར རོར ནཱ་ཡུབྲ་སས་གསྱུམལ༔ དབངབྱསརྤ་ ལེཞལ་དངས་སུབསུ།༽ སས རུག ངཱ དབང་ནི བི རུ 
པཔ ཏིག ས་པ་ལཱ་བྱམུའུག བདབས སྲི 
[ ནདིལ་འཛིད། འདྲུགར་པ་ བསལ་བ ནྟ རིག ལ་བ་བ ཡུ བ་གནང སླིག ིསི་ 
ཧོ བཟཿྒྨགམ་པའི རྲེ འབད ངྒུ་ཧདཀརནག་གིཔ། ཅུསུངཔ་གུད ངས༔ 

བངྱ་ཀི་ལོ་ཙབ་མང་དྱོབུ། ི་ོ རས ལ། ་མངཔ་བྱུངཾ༔ མདོ། དམཾགསྭིཆེ སྣ་ནམས་བསསར༔ ལ་ས སྲི ཤུ གུ པའི་ 


ཉིམ་ཤར་བ་ལུར་བཱས༔ ÷ ལྷའདྲེགདུག་ བཅན ས་བཏུལ༔ བེང བདྱ་རྐསལ༔ ་ལྔནརམསྭ་སཱིནྲ་གལལ་བཀོད༔ དབཆེནཔ་བཞི་ ྦ 


བཞེངྲསཿ 


„༄། གྱ ཅ་བ ོ་་་ོ་ དེས་སོ ངཱ ཐོ 
123 7 གཏེར་གྱི་ཤུག།བུགསེ་ར་ ༣ = བས་ད ས་མ ལི ོ་ཐ གའ ཛཱ 

གབས མ་བ ཨུབས ཕེ གཅརདིསམེ་ བས་ཡིནལ༔། ཏཱ ཱ ཀྲ ལ་པ་སྙོངའདས་པན༔ ཏི སྤྱནངང་ལཱཙ དཔྱ་ཤནཔའ ས་ཏ ྦ 

ཧཱ།།ཱཧ་རས་གཟིགས་ཕྱད་གཡུག་ཏེརདི དཔྱིས ཏེའི བ་བ འུ བཱུ ་ དོད་འབུངབཡང་ ལའི འང་གྲིས་དང ཟིས སྲལ 


སཿ གི་བྡོང་ པ། 
; ཧུས ཅེ རར ་ི རད རྩ་གུརནསཿི སྒྱེས་བུམེ་ཏོག་དགྱནཞེསབྱ་མས༔ བསྐལཔ་ བམ་གནས་པརའྱ༔ 


ྦ དེནསྤ་5ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བྲའགྲའི་གཏུ་སྤྲལ སའྭགོ་དནམ ཡང་ ང་བ་མཐའ་ཡས པའིབླསྣལཔལྦྕ། སངས་རྒྱས་མཆགས་པྱ དར་བུརཿ བ 
_ 124„ སུ + ༥ང་སམས་ གཟུག ིཡདད་ཝལ རེ ཤི མེདཿ མླ་ རྒྱལ་པོ རྣམ་ གས་པ འའ ཅྲ ོད 
ཧཱ ལྗན་གངས་ཆེན་མཚོ༣ྟ ཡོངས་སྲུ་སྩེ་རུལ་པ་ཡུལ་འཁརྲ་ས། དཿ རྭ འི རུ པ་་ ཞ་མེད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་གཉིས་བྱངབས༔ སངསྤ་ སའ 
ལཾ ཝྲབ་དང་ཞནུས ལན་རྔོརྗེར་སྤྲལཿ ་ ངི ན༔ དེངག་ཐམས་ཅདྷ་པཾ་ ་ ཡནལྭ། དབ་ལ་་ ངསྤྱ་རྒས་ཀུནཏུ་ ས་སའ ཞན་བ པས ཆིན བུམ་ 
པུ འི་ཞིངདྷ༔ ཀུན་གཞི་ཇི་ཇེའ་རུང་ར ཚོ པར སྣང་མཛད་ སགས སའི འས་གཟི གྲགས་སྙེམས་དྲ་ རྒྱད༔ གཟི ཟིགས་ཡུའད 
ས་སྟ་མམམ་བྱཧ༔ ེཉིགསཔ་སོགས སྲིསོཿ བཞིཿ དགའ་བལུགས་སློག་ ཐོགསྔ་བོ་མེབཞེ༔ དིབཞིནའཛྲོད དྲུག་ ལམཛདྲདབཔའི་ འཐ མ་སལ་པརང་ 


མེ 


དྲལ ག་འ ཛི 
125 ཊཾ བྱེབ་ཁྲགཞྲིག་ཡོད་ཀྱང་ ལར་འགྱོརདུན་ ་བཟང་ཡིན་ཅིངཿ འ 

རྒྱ པེ སང ངུ ཆུཧཉིད་ནང་བོ། ཤཱ བོ བྲི ིི་ག ཅི པེུནམཚོཆེ་ཚོ་དུའི་གཿ ཆེ ཆེ་སཱེཡུལཁམསུ་ཊ 

བཅུགཅགགས༔ སྒས མཿ མྲ གཙམ། 

ཧཱཿ ཧཅ བང་བསརྭ་ ད་ ཆདུཔ དབོ བརབ་ཚརརས་གཟིགསྐའི། དྭ ཟབ། ྱཧ་་་ = མཨཏུཿཨཱ ཉིད་ཚངཔ་ ི་ གའའེམབ་བཅ བཞི ནྟཿ རྐང 6 
ངཔདྨ་བྲརྔ་རྣལ་དད་བང་བླ་སར་བ་ ཅི ང་ ˆ ° རེ སཔའ 

ང་བས་བ དཔས་ཉགས་སུ པས་ཅིག༔ གཅིགས གས་འ ཚོ ཕི པས རི རད བདག་ 

ཧེ ཡབ་སམའ་གད། ་ པའྲིབགས་ཇེརདཔ་ དཔ་གེད༔ ཡུ ཡང 

རྗེཆེནཔཔྨདྨ་གཙུག་ཏོརངི་་ 


ཆོས་སྐོར་རྣམསབོཿ སིའཔལ་དྭབན ཅོོ བུ ས་སོ ཁྲབས པའྲིས༔ གནུབཆེནྱཧིས་དགལ་བཏུབཔའི་ཕྲུརཔ་དབང་ཆེནབཞད་པ 
དཔ ག་ས འི ྲ་་ གསུང་གྲིཐུག འའའ ་ ཛཾ ཅི ཧི ་ པའི་ 
ཅི པབསསྔངའ ཅད་དང ་  ་ ས་གཏང དེ ང་ར རང ང་ བི ཉི་མ་གྲུང་ ་ 

| གཆེའིཁྱུང་གྲ ཤུ གའྲངབ འི གཤས་བ། པའཁྱ་བངང ང་ཡདྱ་དངལ་བཏེནནས་བརྔར མདཔརྩས། ད་ག ཅི ཁྱོ ྦ 
འདྲེལ་པ ལས། བྱརྦྷུད།ང་སརཔ་ ཐགསུ་ཆེནའིག་སབཅིག་གེང དུངབང་བྒ༽་ བལ། སྔིན་འགྲོ སུ་གོན་གྱི་ཆེས་དང་ དཔ སི གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ ལས། ཐག་ 


སོ 


127 ; །མར་སྭུགནྱསིཆོསྣནམསྭའུ་བའི་ཕོནདྷུ་སྟངལ་འབུལ་བརཞུ། ཞསམསཁྱསག། ། ོོབ་འའོོ། ཧཱོདབདགོ་བས་གསོ སལ༔ 
ཊི བད་གནིསྲིད་ དཔིལ བྲདཔ་མི་བཟད་སྦིག་ཡའུ་བརྡ། ཐུར་འདོ༔ དདསང་མུགས ་ ཞི ནའི དཿ ཧིརའའ« ཐགསརས་ དད་བ 
ཤག ང་དཔེ བདི་བནི་འདེལ་གསན་པདྩོ་ངུབ་སྟེ། གསུངཾགས་དམཆག སྤུགུར་ཕུང་ཤིད། རི སི 

¿£ ལནགསེལ་བ་འདིའི་རེས་རྲོས། བདག་ གལབབྱ་འངངྲས༔ གསངསྔག འགྱ ་ ]བུའྱིིསགས་བ། ཀྲ ཉི། , 
བྲརུང་བདག་མཆིས་པརཿ༔ འགསབོང་སྒལལྔན་ཡིན་ངེས་པས༔ ཁོདཞུགསཊ འྲངྲསངསྨ་རྒས མཔ་བསྒགས་པནཞ། ཧཾ བ་རི 

ཤཿ སྟོང་ཚེས་སོགས་བསྲཏ་བརཧ ཞེས་པའྱ་སྱངསྣསོ ་འབགས་པར་གསལང འཾདིའིརེས་ཟློས། རྩ རྐི བདདག། པར་མཛད་དུ་གསལ༔ རིགས་པ གས་པ་ནི། མདུན 





བོ སངྲསྭ་ཀྱི་སྐབས་གནས་དཀེན་མཆོབ ་ཚོངི་ཚོགསྱ་ཀྱིས་ 
མོའོ པདྨ་གཙུཾག་ཏོརལ་ཕྱོག་ས ུབས་གཞ ས་ཀོན འའ དགས 


ཀུ ཧདྱ་པརྡཱ་ བམཐོབྱཀི་བརངྭ་སབསསྤ་གའྟཾས མས་པསའདེའི་ མཿ 





པ མྭ་ལཱཉའདྲསལ་སྐབསྲསམཆིཿ ཞམ ནོརསམ་ཏ སླ 
༦ ར་གསོ ཟ་འ ཟེ དྲིམསརབད། བི ཞའཕ པའ་ཚས གས༔ འདྲེ ཱཆགདགེ་འ 
ཧཾཿ སྨྱབས་རམ མ སྤང་བ 
ཕི ལས་ལ པའགདམསཔན། ཧཧ ཙིའདེཔནཔབདོནརྒ། པ་ 











དི གཞནཕན་ཐེགཆེན 


བྐརབ་མངོན་ུམ་ལཱདུར་བཞུགསུཔ དགོས་སམ ཞབསུ 


ངའ་རྐང་གཉིས་གཙྫོ། 


གས ་ ཐི དྭ གྲས་དརཊདམ་ཆསྔ་མས་ལྲས་ས་ིཿ ས་ 


མས་ས ཞེས་ལན་ག ཇིསླནུསྱབར་གཞུག༔ བླ་མབ་པ་ 
ཡི་མནུགསོལབ་ འདིའི་ཇེས་ཟློས། དདག་བདགགི་ 
སྨྱོདཔ་དགོས༔ གནངངར་ ` 






།གསོལབའདིའིཇེས་ཟྲོས། ཧྱེཿ གཞན་ཕན༔༔ ཱདགནང་བརྡ་ཞུ ཕཱ་མའྱག་རཔའི་མཁའྱ་ཧངཀིསེམསཿ པལལེངས་སྨོདཔ་འ 
129 དྲེབ ལལས་བླསལནས ས་རེ མས འགང་པར་བ། བིད ཆདདུ་དབངབྒགརབབོག མགསན་ཅིངལམ། །ྱུ་ཆངིསེམཅ་གབལརྱ་བསལ། ཙཧུ་ 
ཟླཾས། བདག་ནི སྱིར བའིམཛད་པ་བཞིན༔ སི ཀྱེཿ རབ༔ སེམས་ཅནམ་བྲསལ་བྲསལ་དངམ་གོལ ལུལ སཱིམསན་ ཅཅ ` 
འའ རྣམས་བདེ་ལཱནསྔག ལྔ་བལཔདང་༔ འཕགས་པའིས བྲེ ེ མྲ སལགནུསཤོག། ཞེས་ལནགསུམ། སྤོབ་དཔོན་བྱིས། །ཨེམཧོཿ ཧོཿ དེ་དག་རྒྱུཡེ་ཐིགཔ་ སའ 
„„ འབས་བུའི་ཆོས༔ ཡངངག་ཞུགས་ལསེ་བབྱྐྱེད༔ སླཾབ་མས་དམ་བཅའ་བ་འདིའྫིརེས་ཟློཊ སླུབོས། ཆུད ཧོཿ སབ་དཔེནྷ་སྲདིནཧནཿ དགའདང་བཅས་པས་འཇགི་བྲསད་བཿ དེ་ དེནས་གསང་སགས ང་སགས་ 
ཤཱ ཀྱིདམ་ཚེག་བསྒགསཔ་ཞི༔ །ཨེ་མཧོཿ གེསངསགས་རིག་མཆོག ཆེནཔོ འདིས༔ རྡོ་རྗེསབ་དཔེནངཡིནྱ་ཧིས༔ ངལ་བ ༡༤༨ མསན་ཧལ་བཅེནངའགཏོངཿ དཔྱིར་ཉྟིངནས་བྲོ 


བེར་ཅིག༔ ཁཆུ་སྦྱིན་ཅིད་བེ་བརབ་འདིའིརེས་ཟོས། རཀན༔ ཞེས་དམ་ནུམྦན། མ་ཚག་བྲསངབར་ཁས་བང་བ་འདིའི་རེས་བླྩོས། ཀྱི༔ དེངནས་བངཆུབ་སང་པོའི་ 
༠9 ¿ བརཿ སླེབ་ ཧོ ཏུ གསང་ མྒོ ཊས། ག་ཁ དྲ ད་ རོབ རི བསགས་པའི ད་རིས ཧིཿ ཧེ | ༡ོ་བདབ་མ་་ 
#ཾཿ བཞི་ ཞི་པའི་ལྟེ ཉབ་དང་འདབ་ ཧཱིཿཨཱཿསམཚེན་པ་ལ། བཅུག་པས ཐབའིཚུ རས པ་མཛལ་ལ་ དོར་བས་སྡཾག བང ་ཐམསཿཅདསངསངངཿ 
ཤོ བརེས སགས རཾ བར་ལ ེསདངབསྱ་བས་བའི ལུ དྭང་འབོཾ་མཁའ་ ངས་སྦྱད༔ སུ པཱནཐེབ་ པར་བཤངད༔ ལཉ་ 
གསུམ་སུལྦ་བཱལཱ༔ སྲ སྷདྤལ་འབདདང་ ། འབུགསུམྱིས ནི་བ རན ་ གཡུས་དང༔ ཆེ་བསྟན་གྱིདནདུག་ཡོནཔར 
ཐིན་པསྣ་མིལམ་མེ་འཐུགས་པའི་ནུས་པ་ ད་ལནཔ་རུར། | ཅེས་ག ༧ ཨོཾབྡཀོ ངུདྱགིབ་ཧུ་ཱཧུའུ་དྤུཕཊ༔ འནགསུམ་ཅིས་ཐགས། དབྲང་སུད་རྡོ་རེའི་མདུང་པ་གསུམབྱས་པ་སྔགས་་ 


འ་ །ྱིས་བརླབསན་ ས་ཕ་ཡི་དྲཔ་ངཔ་གཡས་དང་མོ་ཡིག ཡགཡནུད་བཏགས གས་པསྣ་མིལམ དབ་དག་པདགསམཧིདར་ཆད་ཐམས་ཅང་ རབས་བའི འི་མོས་པ་མཛོད། དུ ས་ཞི 
131 ༡ ས་སུ ཡོད་དོ ཁར ་ ངཱ པནས་ ཞསཔསགས འབ སྲིས་ི རིན དོར | རང་གི་བ ད་ན སེམས༔ 
བྲུབ སེམསཡིག་བརྒྱལ 
པའི བ་དང དྱ ཏྭ ཐུགས ཀར་བ །ཨཾ་ཨིང། ག་ཆས  བྷིརབའི་ལ ཏོ འགི ཅྱི སམས ི་ོ དེདྲངས་ ལཾ 
པར ི་བི་ཤགསཔྱབསསྣམོས པས་སླིབ་པྦྱོང་གྲུབ། དེནས་ཆིགས་བསགས་བནེ ལྡ རངསསྔའ། ཛྲ ཁ་ ང་ནོར རྣམས༔ གྲངས་ དས་དནམམབ་སནབངའི་ ཀད 
གེ་སར རིན་ཆེན་གཞལ་མེདན ཛམནང་བ་ཝ་༣ཿ བ་མཡདམ་སངསྱ་མ་ཆས་དགེའདུནཿ བར་ཁམས་མཁའ་ར ཆོས 


འཀདང པའི་མ སོཿ དུན་མཚོགལུགགིས་བཀོད། ཚིག་ ཅདན་ལོཀ་གྲསམདཔ་ོ་བོྷ་ཕཅིགཔས་བུལ་ལ། ཨོ ཨོ་ཨཱཿཧཱཱཿ རྡོརྡེ ྡོརའབུང་བཞིརི་རབབ་གིང་བྱ་ མེ་ 
༡ སྒལ ཇུ སིན མཆོདཔའི ཏཱ ཉ་ཤ གཡེ་བ ནམ སུ སལ་ས ལྷའགོདོན དཱ ཚོགས་ལབསས། ལའྲབུལ༔ དད ས་ འེ 
སྲ ལྗྲདབ ི་ ྱརདབག འགར་རྫོ་ལག། ཏཱ ཧཱཿ ཟི རིས མསལ་འབུལ༔ བདགདང་ གྱ ཁབས བམ་ལུས་པ༔ སྨུགསུམ རྒྱལ ་ རོ 
ཤསུཔརམཐ། མལྷནམསཚོགཔཞིང བྲས ཚོགསཞིངྒ་ན ཞིངྱ་ནམེསུ། ནོར ཆེདབང་གྱི་རྒྱལཔ ལ་པོ་ད སབ ལའིམཔས་བསོདཊུམེས་ཡེཤེསིཚ སེན ལབར་ ཤལ ལས 

ཧད མུངབའྲི་མདངུ་ མ་ངྱ་བལ། ངི ་འཕགས་པ་ཐུགསརེར གཏས ིའི་ཚོགས སྐར་བཞའ་མངོནསམ་དུ་བཞུགསཔཔའི་མྨཉརྫར། སྐྱ 


ཧོ 


མེད་ཡན་ལགབདུ་ ཟའ སྦུ་རུལ་བཞི་ནད་བ བཔརབྱགིའོ། མསཔསའང་ མེ༔ བདགསུགསསེམསཿ གཱ བ 

133 བ སུབ བཟུངབའི་གནས༔ ི་ོ དཀོ་ནམཆོག་གྲས༔ ངི ཡིདམཆ།ང་བ པས་ས ༤ ཁོན མའོ བྱངཆུ་ བརང་ 
¿ཧཾ དད ད་ཞིའ་བ ནསཤེགོཿ ལབྲསལ་དངུམ་པལ་ དགལ སིམསཅནདབུགསངྒྱབངྒྱ་མངན་འདུཔའ་ དའྲཇདགུ༔ འ ` ག་བ 
/ཤ ཐོབ བཏང་སམསལ་ ་་ ༨༣ ༢༣ ལའ བཅས་འདི་རྔ་བོནལ༔ གའཱི་སུར་ྲ་བལ་མིང ངྲདུ་བ སུསུལཿ ལེ ཚལ ཆོས་ཉིད 
ཤཱ ་ ཡིག་པའིལས་བྱགིས་མཐེལ ལེ བཤགས༔ དྱང༔ བྱིངསའི གའད་བལམལའ་ར་ངོཿ ༧༤ མི ཨིག འོ 

་འ་་་ྲ ངོས ཁའམཉམའ བསཿ ཐུགསརྗེརེ ྔ་ར་ིའིགའབང་ཐབཔ་ རཤེགྭ་ ཞེསཔ་འི་བརསིའསནགསུམའེ གས་ས 














་ སགས། ི་་གེསཔབྱ་ པའྲི 
བཅསཔ། དེལས ལླེ །འཕྲ་བཅྡ་རད ་ བྲུ ཏྲ 

བ མས བྱེད་རབུམསའ འཕགས་པྲ་དུགས ཤེུཔོཁ་སརཔི མདོགདརཔའི་ པྱ པི བསྭ་སིན་ མོའི གའི ད་ 
སྡངདུ་ཐུཀླཀའཾཛནཔ། སྒྱནདཀྱུསའེ་པཞིང་སྨྱནགཉི་སཾམསདཔའི་ལྟ་སཧྨྱིས་འགྲེབམཐའ གའོ རོབ་ ར་ཁ ༢ པ་བདད 





༄༅། གཤོན ེའགས་ཅི་ཁགས་དས་བཀབ། ཟླ་བའྱི་ཆྔབ་ཡལའོདཟེར། ྒ 
¦ པར་ཨཱཿདཿ རཔོ། ཐྡུགས་ཀཱརྦཝོནཔ། དེལསའེ སཔ རྒྱབ་ཡལའོད ཟིརའབ་བའྲི་ཀུངནེམས་དཔའི་སུ་ལམོ་ ཞུགསཔ། དེི་མབོར་ཁྭོ་དཀར་པོ། 
སྦན བལ་ སཿ ཤར་པ རླས ¥ ཊུ བུ ་ པ་བཀདངས་ེཅད རེ ངོ ངེ 
གཞེ 
སའཡའ་ 


པོནདྱཀིལ་འཁོར་པ་དངབངས་པའི་ཐུགས་ཀའིའེཿ དབེའུ་ཅིམ བངགི ངི བཾ མཁའ་གངབ་ཡིས༔ ཟ 
13༠. „ དཔེནད མའསོར་པདང པའྱ་ཐགས་ཁིབོདཟེ རི་འ ང། དབང་གི ལུད བི དབུགྱི་ཚོགསནམ གད ཆ་མད དུད་ཆྱིས་བཀང་༔ དྷ བཀད དུ 
4, འདིལ་དབངབསྐུརགསོལ༔ བ ཀིས གླུ་ལེན ར་བའི བསྟ ཏ ངི་སིདང་དཅམའདུས བངས དྲ ལ་ས ཧིཿ རྡོ་སྣ མུ སི ལ༔ 
ཟ རྫ བསརྦ་འབ་དགཏུ རུན བཞིནཔ་རོར སེབས གྲ བད་ཐོབ་ཤེག༔ ཨོཾ ཁཱ ཨར སམས 
ཞིང་ལོུཆགས་ཐམེས་ཅདབའ། སུམ་པའི་བདུད་ གས་དངབཅས་པ་དག་པའྲིསངབཕྲན་ སྣལ འིའི་ཕུགཌ རྭལུདཔ་ལས 
བྲ་མཐའ་ཡསྤ་ཅེས་དབུདྱརནཔལ་རིན་བཆིའི་ དཔནྱགིསདབང་མར་བསམ ན་བ ྱིཕོནཿ་ཡངཿཛྡ་རོགས་པི་ གས་པ་ཕུན་ཚོགས་མངོ་ ར་རམ འཛད དཿ དམ་བཉིད་ 


”ཀཀཀ་མཆོ་ གཞིསྱ་བམས་པ་ལྟ། བངབསླར་རྒྱ། ཆབམ་ཛདུཔ་འ འངདཔག་མེདྱ་ཏི་དབྱུ་ཧན་ངོདཔན་འདི༔ ཁྱོདྱ་ཏི་ བཅིངྲས་པས་སུངས ཛྲ 
137 ཀཾ བས་ཡས་དབབླུས་ དུ ད་བར ཿོ ཨོམཊི་པྨདྡཛཱཿ ༢ དཔ་ད བ་ས ལཿ ལུ ས་ཡ བ་ ཡིས དེས་ག ་ ད་ཅན མེ བི ཅད རི ིདདཅོད་ རཾ ྣ 
དབང་བ དཔམངོཊསངའབལབ ས་བླཟསཔ་ ་ སཱབ་དཔེནྱ་ཧིཞ གསའ འི་པངྱ་བུང་ ཅུད དམབིད་ྔ་ཞུགས། སྷིང་གར་ཐིམབར་ 
€ བླ བས་མཛིད། མ་པར་ཏོག་པའི་རྗེས་སུམ འབདབར་རདསརམྱམ་ པར་ གཅིག །ཅེའཞུང་ཐདམཉམ་ 
༠ པྱལ །དེས་དབ བུ །དགས གས ལརྐེན། རར མ་ པགཉསལ ཤྲོག་མར་འགལ་རྐྱེན བསལ་ བའྲི ིརབྲཀླུ་དྲབྲ་མུན་གསུམ་བྱ་བའི། 
¡པེ བུམྒ་ྱི་རུས་བྲ་གསཔས མི་མཐུནཔ་ཐམསཿ དངངབའ་མོསཔ་ ངོད། འདྲིན མམ་ཤག་ འཛིན རྩ་སྔགས་དང་ལས་སྔགསམཐར། སྡིགྲགབནད་གདོན་ བསཿ དིད རིམས་ 





༡ 1 


ྦ ལམསྐཉེར་འཚོཐྲམུས ཤིཿཀུྭ་སྭདཱ། མཁེན་གྲིབྱ་བངྱ་བུར་ཐམས་ཅད རྨིས་ལཱསམཚན་ངན་ཐམས་ཅངཿ སྐལ་ངན་བྲཀ་མི་ཤིས་པྲའྟིནཿ དུས་མིན་འཆི་བཟམས་ཅདཿ དྲས་མཚན་ 
138 , གཤིནྫརའ་ ཏྟ ་ ཧ ་བཀག་འདན་ཐམ་གཅད ་ ཕྲ ་་གས། = པའིརཉེརའཚདེ གྲ ངོས་ནསྱུར ར་བུར་མོས་མཛོད། ལགས་དང 
4], པས་ཐགས་ཐར། ཕཀྲུ་མིབནད་གདོན 


(འོདྱ་ཏིསྲལསརྡོ་རེའི་གཆས་ཞྲེ་ལུགསྲ་སུ་གཡོགས་པར་མོས་མཛོད། རྩ་མགསདད་ལས་ཐུགས་མཐར། སྔིག་སྦྲིབནད་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་རྭཀའཏུ། རིམས་ཡམས་ཉེ འཚོཐམས་ཅད་་ 
བ་།ོ དསས དེ་འདྲ གགས་པ བིས ། སྐལངན་བཀྲ་མི་ཤེ བཞད་གད ུས་མིནའཆི་བ་ཐམས་ཅདྲ དུས་མཚན་གཞཤིནརེའིཕོ་ཉ་ལསཿ \ 


དལགའདྲེནཐམས་ཅདལས་རླཀར་ ཉིསཞིསོ་ཞཀལགཏདཔ། སཾ 
139 3 རསགས བགེགས ཨུ དསད བདུམ དད། ཧིཿ རྩིཿ གས ཛར 
ཟྦ་ གིབ ུལ ངྲ་རས། ཞི ཛེ རལ དལ་བ སིམས 
ཟླ ིའའྱཁིལྦ སཿ བ དྲ་ལམ མཛཾ།ཁེ་བོ་ ཆགསུ༔ འ ཅུ འདེདའཔདཔླད། 


` ་ 


2༣༡ ཉཾ སཔའི་དབང་གྲི་ལ་བྔམ གསཔ གསདཛྲ་ པའྷི་རམ་པའྱ་ཐུཌཔྱ་ཁེད་རེང་ལཐྲིམ་བའིཿ འའ ས་པ་མཛོད། ཨྔོམ་ ་ 
རཾདེ ི་ དབཞདལ་འཁདབ བསྩྩརེནངསུས པ་འ འཛིནཔ་དམཚ ཙོ པནོ སི ཀཆ -- 


རྒྱལ་ང 


ཙོ 


ཞིང ལ་བའྱ་བ༔ བཅུསས༔ བཀྱུ་མཞིང་དྲསམ མསལབོན། མིད མི་དགེའི སྣང༔ ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲདག་ལ་འབད༔ 
༧༠ ཧར ནི གཙུག་གི ས་ ལང་བ ཞིས གསཔ  : རེ དག་མ ད་ག ལྐ ོས་ 
༧ ཀྲ དིག ཁིན སྲཟོབ་པའེ སུ ང་ ུཟུ་མོ་ལེགས་ འི་འ བདོ 


ལཾ 
ཧཿ དཱ ་རན་ མེདན། ཡེཤེས་པརང་གན སསག ལེས སྙིམ། རང་གྱསི་ ིབོ་ཨོར་ཀརཔོ། ག་གོ ན་བས་མཚནཔ 


འདི་ཡིས ༡༣ དུབདབ། འི་ས སེགསབསྩ་སནཤས ར་འ རྦ ༡ ཤར བྲ 


།དབང་ཆོག །གཞིན་བྫོ་རེས་འཛིནྱ་མོང་གོལ་རིལ་ང འིསྒུབ་ ཐབམ་བཅས་སེྨ་དམདཆེན་ི་དངསོསབླགསཆག་ཅུགསལ་བདམཛདཔར་ལག སེནབགསཆཞང། །གཉིས་པ་ དྲུ་གཅིག་ཞལ ལྙེར་ 

141 ཉི གཅིག་པའྱ་སྱུ་ དྲ་ཅིལ་དབང་བསསུར་བཅས་ ཉག མཛོན་ཉོགས་ བླསཔ་དབང་ཚོག་སེགས་ཁྲ་ཐོས་པས་ཆོགགོ། དེའི་དབང་གྱི་རིརའབེབས་སབས་ལྡབྱསེདཁ་བྱསརནི། སྭོང་པའི འིངང་ལས། ལས་ མ་པདང་ཨལསླཟབ བའ 
ˆ ངདུ། སེམས པརཔ པའི་ཡེ་ཤསྣིཿལསཔྦཱརཱིཿས་མྭཚནཔ། དེལྲསའོང དབེར་འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་སྨུརུརཔ་ ་ལས་ངུད་རང་ནམསྐ་སུད་ཅིག ག་གྲིས་འཕགས། 

ཌི ཆེནཔོ་བཅུ་གཅིགཞལྷ་སྐམ དོག་དཀར་ ཅ་ཞིལ དཀར་ལ ང། འི་ད ི་བབཞལགསུམའ༽ སྱས་རབེས ལས སནཔོ་ 

±= དེའི་ས ེངདུལསྦཀིཞལ་གཏིསམ ན དེའི་ཉེང་དུ དབི དུའི རིར ཕྱུགཉེར། ཨ་བགཉིས་དྲུགས་ཀར་ཐལ་ 

མེ་སྦྱར་བ། ལྷུག་མ་གཡསཔ་བཅུས། ཤེལྲཝཕང། བམཔ། ༢ཡགི། མདུན དདདཔག་མེད། : མཆོད་རྟ། ཐིབས སྐྱིབས་སྦྱིན། གཡན་བཅུག་པྨད། 


འྱི་རུནཆཅན། ཞབས་གཏི ཉེས་བཞེངསཔ ལུནོདང་དབརའ་ ལབ་གཞུས མ་ཡག་འབྲ་གསུམ་བྱིས་མཚན་པ་ལས་འེད་ཐེར་འཕྲེས་པས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲབའི་ཡེ་ཤེས 
དཔ ཁི་ཚིཊས་བསམྱིསམིངཔཔ སྤྱན་དྲངས་ཏསིབ་སིབ་ཇིམ་པས་རྒྱུ་དངྱིནཊ མས་མཛོང། པི གཞུས འེད མཁ སུབྱསི་མསང སུབུཧ་ དགིསསེ་མས་ 
(( ལྷམ་བགིདབངའསྐུར་བ་ལ། སྟེགས་བུའི་ཁར་མོརྟལ་སྟེབའ་པདྨ་འདབ་བཞི། དེ་རྒྱབ་བ ཡོམ ལིལ །སེརྫག་འཁོར་ཡུག།དང་བཅས་བདྲིསཔའི་དབུམསྭས་ཏ་དིས་འབུར་བངརིགས་དང་། གཟུཿཿཝཱགས་གསེར་གྱིས་བྲས་པ་གཞུད ། 
དརགཱཌ་ཕུབ། གཡས་གཡོནདྭམབ་མགུལ་ཆིངས་ད། ལྔ དནུཁྱརནགསདུངཆོསབཅམཔ། འིནཔོ་རེ ཆི་དབུ་རྒན། དོནེ། དྲིལ་དུ། } དྡཾར་རཱིལ་ལྷན་ཅིགཔའམ། འཁོརལོ། མེལང། རྡོརེ སློབ་དཔོན་ཆསསེདྲི་གདུགས ཕྲེངབ་། 
 ུྟི་ཅུ་འཁོརལྙནམས་དངོས་སམསའི། བཀྲ་ཤིས་ རྫས་རྟགས རྱམྲདརྣམས་དང མྱིམཆོདགཡསབསྐོར། དུ་ཏུར།གསམི དས་གཏར། ཆགསུམ། མིག་ད ཀོག ནན ་ ས་ཚོགས་བརྱངའོ། ཆོ 


4 པྲ ཅུཀྲམ། ནོརདུ། ཏིམ། ཟླབ རྨ །ཞགས་པ། ཆ དབད་གྱ་མས་འདོནཔ། དར་སྔེན་པོའི་ཧེང སུངས ཡོགས་དང་ཀྱི་བེ་ལགསཔ་འཆངབ། དར་དམར་པོའི ཤམྲ་བབས་དངའན 


>. ` 


ྦ ཤཿ ང་༔ ་འཕགས་པའ་བད་ང་བ་བཏང་ 
ཤོ ༣ ཚོསཉི གའོ ཆོ དིན ཕཱུཾག་པའིལ 
ཤཿ ངན དའབཞུགས༔ཿ དམགསནད་གེ་ཚགསམ་ཁདཿཏམ 


སེ ། མམས ། ཡནལགབདུན་པ། ཆའོ མསྱ་པབནི། ཚོགསུ་ཞིངནམ་མཁའ་གད་དུསདཔའོ་༢༠༠པམིས། ན་མོ་བང བ།ས་སམས་ན་སྣག་བསལ་ 
གལ་དནད༔ བུྱ་རབབདདུ་མུབསྭས་བཟུངབའི་གནས༔ བླམ་ཐུགསརེཆེ བསྡུས དཿ ཕི་དམམ།འ་འགོའི་ཚོགསལ་སྱབསསཱམཆྷི༔ བདགནི ས་སན ཛངཔ་བཞིན༔ 
མས་ཀྱི དྲནརབབྱོནི  སྙིས་ཅནམ་བརྒལ་བྲགལ་དངུས་གོ། ལཿ དབུགས་དྱབུངྱལ་ངན་འདུས་འགོད་འཇུག༔ འབྲེནམསབད་རནྫམག་བསལ་བལ་པ་ 
སལགས གྭ༔ ཕྱོགས་བཅུའྱི་ཆུལ་བྲསས་དངུས་ འདན་བོན་འ༔ ་རུལ་མེད ངདྲུདཞུགས་སུགསོལྟ༔ ཡེནསྨརམ་དགངངདྱུ་ཕག་་་ 

མརིག གས༔ དངིཿས་རིག་འདུའབལ་མེདལ་ཡརངངྩོ༔ །ཁྱབ་བརྔལ་ཕོགས་མྨུང་དལ་བའི་ཆོས་འཁོར་ 

ལ་བས ཐུགསྔ་ཇེརེན་པའི་གོ། འཕད་ཐོདཔ་ཤེག མས་གསན སྡེམ་བཟུང་ 


།བསྐོརཿ གསས 





ཁོརགསུམ་དངམིའབལ་ཞིངཿ མཱ་སིགས་ཅནལྔ་པངསྤིབྱ༔ དབཞིནམཆེད་པསྙི་མོད་ཅིངཿ ༈ རིའི 

| སྨ ཁོ གམང་མིྲ འཁར ཅི ལ་འོ ནཆེནཔ་ དཿ ཆེདཔ། ཆི རྲིང ཊར ཏཱ  ཏསཔའ་མིའའོགས བྷ ྲིའིབུབ་ཟུང་ ཀྲ 
ཤ། ལྭ་སགས་བདག་གིསསམསཿ མཆོད ཕཊ ཀྱིམབསང། གྲ་བཱབས་མུཿས། ཉཔཔའིངལས་གཏས་པ གམིན་པྨདཔཀོད་དྟནད་མ་ པོརགསལབའི་་་ 

ཏྲ དབུས་སུ རྫེག རྣནམསདྭངས་ཤིང་ ཤི ཡེདཔུ་ན། ཁའིམ ཐའ་དང་མཉུམ་པའ་བུར། ཨོ པྟཱ་སརྦ་པཱཛཾ་ཱུཾ། ། ཞེས་དང། 
ལོ སྨིན་གཟུཏྱས་ཀྱངབཟླ། གཏི ཟི ཕྱིནངཆོཿ སྭ ནམས་དཤགསམེདདེལིམདངསཿ པལསས་ཚོགས པད་འདབ དདབུསཿ ཟླུ ཛིན མཚན༔ དཡིོདྱི་ 


ཧོ༔ རྡོར་ལ་ ན་པདགོངསྣ་སགསོལཿ བདག་ནིདེང་བླ་དྲ་བངྲ་རུབ་བརྟ༔ བདེ་གཤེགས་རིག་ ཆོག་འིཔ༔ ལོ བདབ སུ དྱུགིལ་ ་ 
ཡི 
མི་བཀང། 


རྡོ་རཱམེརེའིབུར༔ ལྔན༔ ཾུ སྔ༔ གངགསའཕན་དང་ 
145 4 ¡ˆ གདན བ་ འོ གས ས་རབ ལུ ཀུ རིབ་་ གདུགས ུང་ 


. འཕ སམཆ ལལྡན་པ༔ གར སྐལ་བཟང པདཟུ་ག ནྣམས༔ གཉིར ས་འ སབྱརྦན༔ 


ཡིདའད འུམ བྱུག 
ཟེ ཤུ དགས ལོ ཟལ རཾ་ ཅུ འཁོར དུན པི གཞས་བ གསུམ་ ཆྲ བྨདཿ 


ཨོཾ་ཨཱཱཾ་གིས་མཚནཿ སྣྲ་གསུང་ཐུགསསུཤྱིནྱིས་བརླབས༔ གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འེ འདཟེརྒྱིས༔ ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའི་ཚོགསནམ་མཁའ་གངངར་ ངྲསཿ པརལ་ 

146 ཟ རཱ ངེམ བཨནརབཞིང་པའ པོ་ རངྱཐུང་ཆུནྲ་གུང་ གོ ལྣསུ་སམསདཔའག ཤེགས་སྲུ་གསོ° བོ ལཿ མོགས ལོགས ས་དིབལབང བིང དཀྱིལ་ 
± འཁོརནས༔ ངེས་པལ་ སཿསྤྱརསཆེ། ངྲསྣམུངོ་བོ་ ིཉེས་ཞགསོལ། འ སྣབལ་ཀུནྣསདགག 2 ༨ དཿ མེའཛུའརཱོ བྱ བགུ་ི 
ཧཿ ཨ་ཨ རྫུས་གཤེགསན་གསེའ ལཱཿ ཧཿ ག་གིས གྲའུ་ངག གསྔརི་ཅན༔ འགྲོ་དོན ཀྐ ཅགས་དང་བཅས། ཡ་ ཉདདུགེགས་སུགསོལ༔ 

'སླརབ་ལོ་ཀིཏྲེའཱརཕས་པའརྲི་བར་ཨྩོ་ཧིབྲང་སྙམཱཛཾ ཕིགས བཏུ ཀི ཧེ༔ པདྨ་ཀམལ་ཡ་སྭཿ ཏིཊྣི་ལྷཊ། 1 ་ 
ཀཁིའོརྱཀྱིས༔ ཿ དབངགྱིཕཚོགསནས་མཁའགངབ་འ ཡིས༔ བེམས་པོའ བཀངཿ༔ བཀོདཔ་དུམར་བཅས་པས་ཐམས་ ལཿ ཀུནབཟང་ནམ་རོལ ཆོོ 


147 


ཤཔྭ་པྲྟིྱཾཨཱཿརཱུདཱ གསོ ཟླ་ཀུ་ཤིས་ 
༔ །མམི་ཏྤཾ ཨིཿིཏསམ 


ཨོཾསྔརཏྭ་ཐཱགཏྲཔཝར་སྐརརྭ། མྭརཱསྣཏརྭ༔ མྭ་པཱསྱ 
གྲུལ  དུ་མངུསོསཿ འི འོ རོ བདག་བ ་ དཔག ཞལ ཨསརྦ 
བན འདུས སྔངསསངསྦྱརས་པྨད་དེམཨེདྷ༔ དྭ་ལའིསངསྤྲུརས་པྷད་ཆོདཔག་མེད༔ པཾ ཌི ཅེས་མའོངས་དྲུ། ཡིའམམེད་ 
ེ ཧོཿ དའབུལ་བནི༔ དགར ནྱགུརའཕགས་པའི་ཚོགས ཟས ཡད བྱརང་ཝཱན བབ ཟང་པ་དང༔ དིབཟ རི འབམ་ཆོག༔ ཏཱ ¦ དཀའི 
དམར་མཛེས་པའྱི་རྣམ་བྲགམ་ཏོག་ཚལ༔ ཧཱཿརདང་ལྷནསྐྱེས་དིབསུངངདཚལ་སྦྲིན༔ མརམེ་སྣང་ ངོགས ཉྱིཟིའིའོང་གསརཔ། སྨན་མཆོག་རྱུག་དུའཾས་པའི་དི་ཆབ་རིགས༔ ལྷམི་འིངོམཚོར 
ཤཱཿ ཞལ་ཟས་བདུད་རྩིའི་མཆོག༔ རྩསིཝའྟན གྲས  བཀོད་ཅ་ཡདསྐཚད་ མེའི་ཚོབ༔ བདནྱཕུརགདུགས་འཕ གླིད རྒྱལ་མཚན་ལསཾགསནམ་མཁའ་་ 


སི་ཡ་ # 


དརག་ཚོགསསཔརབཅས ༣ མའིགུནམ་དགེུ་ 


བཀང་སྭེ་འབུལ༔ ཨོཾ་སྤརཏྣཐཱག་ཏ་སརྷཾནཾས་_ ཤཔྟ མགས ་་ མཡེ་ཨཱཧུ། , ཁདཔར་དུ། ཧྲཱིཿ འགྲོ་བའི 
148 ཞེ་སྔ་མེ ངྲ་མཆོག༔ ཏོ ་ སྙངཔ་ཞཡ ས་གཅོང་གཞིལ་གྲི ˆ` = དལིིཁིམིཆོག༔ རྒྱུ་ 
སཀན་ཇོམསག་ཤ། ཁའ ཆོསཀྱིས༔ བདུང དྲལ་་ཕམམ ཛད་དྲ་ངོ་ གས ཧིག *:: 
དལ དྨཾད་ངགསཡེདཔ་ 


ཚི སུད་བིལ་བའི་འབྲས༔ རྡརའི་ཚོམ རར 
ཟོ ལྡིནཔར་མཛོད༔ ཞེསའཕུལ། དེནས་བཀ་ཤིསཏགས་དཧདའབུལ བོན དཱིཿ འབ ཚོགས་ཐམ སཏདལ སདལ༔ དབུལ་བ བརེ འཁོར་ལྱཡོག 
-་ གྲུགས ཆོག་འཁརསུག་ དགསུལབ༔ དུམཔ་ ད་ཆོས་ཀིགཏུའྭ . ཆོས་དང་གྲགས་ སྒ ཅེ གསུར ྦ 
བསྟསོྩྱརཆེཆོས༔ ངེས་པ རགབཔའིཡདབཞིནནད། བད་སངྒ་ནམའལ་ བཞིནམཛས་ གསུ་ཆུ་གིས་ཧུཿུབ ༔ བྱང 


¥. 


སྭཏེ༔ རྒྱལ་མ 
ཤིས རའི སལ་འབུལབར་བྱབྭཿ : ལྟེབཟབགསངཉེ 


ཏྲག མཔས་ ༥ 


49 -‡ _ །ཆུང་ ཐབསམཁས་དོ་ཝནའྱིམ་གྱི་བདག༔ འཕགས་པའིལམལ་འཇྲེན་པའྱི་ཁུམཆོག་གྲང་༔ ཚོདནོད་ཞོའིམརངའཐོ 
3 བའི་དམག། བ།དཔོན་སོགས༔ ཙདདདིསཱས་ནམས་ལའུང་མདའ་བཅུ། ཞེསནས།  ཞམམཁའར་སམ མླསག་སུང་འཁོརལས་འཇུར སྤུན རེ་ས ་་ རྒ་ཆལ༔ རེ རིགས་ 
±, གཞིའིསས་ སྤྲལ་ལྕུམ་བཅསའཇ་གསུངརྒྱ ཕྱི ཤྤྱ་ཆུཆེནྷ་ན་སྤྲལ་མགོནལ་བསོདྷ༔ དེལ་སོགསབ། མོད ལྡ བགྱི གྲི་ཐུགས་ཀུནས་ཡེ་ཤེས་པ་ལགསསྦུ་བེནས་མདན་ ཅཚི ` 
2 མཁརབྱའགིས་ བདག་མདུ་ དུན་གཉིས གཙོ་བོའིཐུགས་ཀྭར་ ཤི་ཨས་དཔའ་ ་འདུལ་ཕྱག བཞིཔ་རིག སྭ་ལྗཿ དེའིག བའྲི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེའཛོན་སེམས་དཔར་གྲསུལ་བཞི༔ 
སོག་གྷི་སྒོའ་ཟླ་བཏྱང་ཆླུབ་སེམས་ཁྱིརངྲཏ བཞིལ གཞིདཱཔས་མའྲིསོག༔ སངྦསྤྱ་རཱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་སཱོག་ཡིག༔ རཱིཿ།བ་དེ ཝ་པ ས་དར ཐང ཧི གསང་ག 
ཤཱ གསུང་བ མག ་གཅིག་ཏུའ ང་པོ་བ །ཨོན་མྙ ཡི ཏཾ སརྦ་ཏྣཐག་ ཏཝཾདཡ་གྡྷེ༔ ཛཱལཛལ ཿ རྡམངྷཱཏུ༔ ་སྣཱར༔ མམ་སཱཡཿ༔ སཤྷངཾཡཿ མ མ་ 


མ་སརྦ་པཱཔཾ༔ སརཏ བའི ངོོ་ ཛའ ད་ས གཞུས་མས་ཅིླབཐག། སྒའ་སང། ༩ བདུག་གྲི་ཐུགསཀའིལོ་ དམངས་གཙོ འྭཐུགས་ཀའཕོག༔ 


ཤྱིན་རླབས་བསྣས༔ འཐ་བའི་ལྭས སླྲིབ་སྦྱཔ༔ྫ དཱ ་ གསུལ༔ གཡུངསསྣགསཇིནུས་ 
བ་པ ་ གི ༨ རས ཡོ ཧྲིད བའི ཅུ པཱབྷཱ་ཝ་༥རྱང་། ཧེད་པ ངཔལས་གཏོར་མའདོདུའུ ྱབིལཤ སྭ རྟ ཨོཾ་ཨཱཿདྲཱནུ འནགསུམ་ 
¡ < ཅྱིསབརནབ། མ དུྱིཝའི་ཁགས་འོ འི གུས་ དང ཏགསོལ་བཟ་བསམས། སགསྦའིམཐར་ཨ།ཀཱ་འོ་བ་ཏགསུཔ་ལནགུསྱ་ཆི ཅས་འབུལ། བྦ་ཏབཱ ×»; རྟ མུ སསྲུ་དསམ་ཡྤོ༔ ཞེས་ 


༧ ཉཨྲ་ཕྲག་སོང་འཁོརལི༔ ཡངྩྦྤས་སྟོངཏནལ་འབོརྱཿལ༔ རིགས་བཅིའྲིསསསྲལ་ལུམབཙ་འ གསུ་བརྒྱད་སེལ༔ ཡེ་ཤེསྤྱ་རུཆོནྷནམ་སྦྲལ་མགོན 
མཆོད། 9 རའ ོམདབཅིས་ལ༔ ལག ཅུ ས་སསང ཡིགབྱརས་ནོས་པ་བཤགད། སའྲི ཅི ཨ་སྭཱབྷ་བས་བསས། མས་ཏེ 


།རྒྱས་ཕྲེལ། ཨོཾ་ཨནྣྲ་ལེ༔ ཡམ་ཡེཿ ནིཏ་ཡྭེཿ ཝ་ཡེ ཝ་ཡཝེ༔ ཀུ་བེའཡ༔ ཨ་ནལ ཨུ་ཏཡ༔ ཧྲ ཅོ 
151 ཊཏ ལོ་དུས ཨོས ད་ པོ འུར སྲས ཧུཾ ངབ དྷིཿ དབང་པོདང འོ རར འུ དབང 
ལའ ཏུ ཏུང ཐུགསྔརརེའ་ ཆེན་འླབབ་པའ སང ཅེ སྒྲས ས་ཞེས ་ 
ཟླ སཔ སཱ ཿཿ འགད ཌ་ ཛཾ 2 ་ཨྭ ཏུརས་འདའབལ༔ རམ་ལམ། ཟི གཞི་བད་ག་གནས་བ གའང་ཚོགས། མཆོད་ གཏོང་དམ་པའདིརོ ༥ 
ལྭ མིདགེ་ཕྲག་ སསའ གྙཱས་རངག ནས་གཤིགས། ཝ་པ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞ ༣ བཱིཔ་ཀ་ 
ལཱ ཨིཧཱར་སརྦ་བཾ གས དམ ༢སམ་ད་ རས སྱ :ཿ དཱི གང་དགསྒུབ་ལ་མི་དགའབ༔ དཱི་པཀ་དགའའ དབང༔ བདུད་ིཚོགསམས་ 


152 གཏོར་མ་ལེངས༔ ཞི་དུང་ཕན་སེམས ཤཔརམ ཧཱ གནྫྷུཊཱརངགནས་སུགཞེགས དེགསབསབ ་སྤཿ་བ་ནི། ུམ་པའུང་ ང་ཡ རྲིམ འྲིབམཆུའི་ རིའོ མས་གསལ བཾ རུར 


ཏི མ་པའི ང་དུ་པདྨ་ར རམ དྲུ པདྨཟྦའི་གདན་སྙེངས ཨཚ ལྷས དྲ 
༧ ཤཱ ཧྲིཿ ༧༨༨ རི ལབཟངའབསུརསའམས ཱི བ་འ ཉུན ཤུ ་ སྲ ་ པའ 
ཟླ ༤ ཞངས བས་དའད མ་པ ཁིལ ཅེ ང་ ར་ཁ ད་ག རེ ྔ 
། ལཿ དེ འདབྱ་པི་ཞབལ༔ འགྲོཿ རོ སྣ་ལབཞི་ ལ་མྡངཾ དམ བད ཡིའ་པདལ་ དྭགལ༔ བཀྲ་ཤིས་ 


འིང བིའི རཿ རྲི རེ ཀི ང་ རཾ གནས་བ 
དཿ ལིལ སེ མངས མེ 

7 གསའ ངྲི 
བྲ གལ དྲ ཁྲིལ་ པས འི་མ ཅ་བ པས་དུགསྦརུ་བསྐུལ། 


ཆ 
ཁོ ོད 


1 £ ི 


ཤཱ 


མགོན་ལ་བ ཌཱ ཨི 


ཤྱེ སས ལ་བས ས་དམ་པ 


ལྟ འོོ གཡད 


གང ར་ལེས་ 
་ ཐགནས་བཟུདཏེ། ར་ 


ོགས་ནསམབའགངབར་མུདངས། སམུན་ 


རངགྲིའ 


ནསོང་སངསརྒྱས་ ་ 
ཀཞསང་ ས་ 
། ཡོན་ཕུལལ། བུམ 


ང་བརྩ་ཚུར། གནུང པས་གསབིནུསབླས་ར་ཐར། 







ལྷའདད་འུབའིདྲས་ཆུ་བ ཅིརྒྩྱགུ། ལསབྦམདྷཱ་ཏཱཿགིན་དམརཔོ་དབུག་ཐོ་དང་མེ་ཞགས་འཛིནཔ་གསལ་བ 
ར་ རཾ] རི རར 


ཅིནུསབྷ 
བཱི ས་ ཅུ རབ དན་ཉོབས་བརོད་པས་བགེ གི་བུ སོས ཅུས ལ་གདབ། ཡིང ལོ སངམ 
བསགས གབུགསུ་གནས་མའོགན བུཌོ་གནས་བྱར་མརགགས་པཞས། རླར གཿ 
། ཁྱེའརང་ནམསྦྱར་ངྡོམལ་ བམ འིད་ཡིལའ། རདུའཇག པའིཆས་དང་། ཞུགསནས་མངོན་པརདབང་བསྒུར་པ་ག ¡ ¬ 





ལ་འོ ི་རུདཅུགཅིག་ཞལ་ལམང་གིངྱ ཀྱིལའཁོར་དུདཔང་དུསུར་བ་ལའང་། བདོབ་ པྨ་ནམས 
ད་པ་ལས གམར་འཇྲུགཔའི་ཆེ 


155 


༄། ོ་ བའི་ཡོན་དྷ་མྫངལ་ཕུལ ཅེསསྫལ་འབུམདཞུག སྤབུནམོང་ འདེབས་པ་འདིའི་རེས་ཟོསམ་ཛོད ངཔོཅན། ལྭ པའི་དབོར་ལོ་ 

༣ རློབ དྲང དེ་བ འི གུ ཙོ ར་ཁ དུ གསོལ་བའདེ་ ངོ ིལིལོ་ ན། ྱི་ དེ 

རརར འལ ་ 
ངབའི་ དྲ ད་མ ཊི འཕ སྱ འ། 

ཤྭ ཐི ལ-ོ་་ པཱ ལི ཁཱ ཅར ཀྲག 


ཉིགས བོན་ཅདཔརཅགཅིོ་ི་དོ་བའ་པོ་གིསཔརོ་ བོས དིབསདགོས་སོ བར་ན དངབ 


སོལ༔ འགགས ཞེས་བ སུལ་བབ བ་པལ། སྭེབདཔའཡྱིས ས་ལི་བཞི་འདི་ ལག ་པས་ཁབ་སྟེ། ཁྱིལ་འཁོར་ཏེ༔ 
རྩོོཾཾདཾ་་ ཆོོོ བི 
པཿ གསེལ༔ བ བའ བདེ་གུ ུ ¿ རང 
རོ ་་ དི ཁྱ སིར རོ [བདའ རརར - ་པ་བཞཾ འཁོར དདར་ི 

ལི རོ བཱ བམིནཔ གི་ག ཧ མས་པར་མི་འགྲོག གཡི་བཀངན། མགས དངྱ་ཕགྱར་མི རམ ོ་ ི " 


སོགས་བ གིསཝོམས༔ ཤིས་ཁ བླངས་པལ༔ པོ་འཕཔཤནཏ་ཌྷ་གིཚུལ དུམནའ་རྡུ།ཅིང་རྡོརའི རྗེའི་བྲོ་བོར་བརགདམས་པ་ཞི། དེ་ལུརཡིནནྭ་སལ་པོར་ལན༔ དྱེསིརཉིང་ 


157 ཤྭ འ སྲ ལི དུ སི དགད ཨྭོ གོ སྡོས །ཛོད། རར རེ་འ ས་པས་ད བགནས། དེ རུད " 
བའི པཔ དང་ཨ་ལསྨཟ་བའ་དྱ་། བ་གིས གུ ཿསུཨཙ་ཤབ། ༢ * 

ཤ་པ ངཿ གུར དཔའ སྒས རར ཚི 
± ཚོགས་འཛོནཔ། དང་བ རུན ཞབས ཉིས་བཞེང། རོ ཀི བྱག ཉིས 
བཿ པའའ་གནས་དྭསདའྱ་ོ་ བེམས རར ¬ དཔེནད པོར་མདང་དཅས་འབྲིབས་སགཞས་འཕེས་པའ དཟེའྱ་ྱིསོགས་དའྱི་རུལ་བའི་་ 


ཞིང་རབ བུས སེབ་མའ་བངས བཟས 
ི་བབསདའ་རས ཧྲིཿ 


ཧཱ རེ སེ ཆེ ེཔདའི་སའ ་གགསངབགྱམྱགྱ་ི 
ཟེ ཤེགས ཅོ ཨཨོམཱལོ་ རི པར་ རིཞ་འསྦེ་ྡནསྐརྦཔ། པད ༦ གོའུ དུ 


རྐྱའིནམབརཔ ངསནསྱའེང་རང་ནམས་ མ་ 
དོནྱིམའདེཤན༔ དཔ་བམིངི ཚིགས དབབས རྨ གས 
ི་ོ རྗོད སཾསརོལ་བཅས་ཊོན་དབའ ཆབ ཏིབ ན་པའ་ར 
པ་མཛོད། དེནསརི་ བརྟགས་པའིིརྨམེ་ཏོགའབུལ་བར་ སའི ངཿ སྟི དུས་གསངབའི་ ནས ཐཱ པའིའཏོག འ ཟུ ཛིལ མས ཁལ་ཁ 
ྦ བརེ་ེས་ཀྱི་ལུལ་བཟངར མམཆེས་མོད། རང་ མབབསགས་པའྙིཉ ་དེལ་འབབ་པར་ ཉིགས ཡའ 
པ་དབཅམདཛས་སཚོམཐའ ་འཁོརའིདར་ཚེགའདིའི་ཇེས་ཟློས་དངབངས་ཏའདོར་མཛོད། ཧོཿ སྐལ་བ ག་དག 


ག་འདི བུས འུན 


རམ ༦༦ 


,8® 


















༄༅། མེད་ལ ཤིས་དྱ་ཡིལགཁོར་ངེམའབ རྡེཆེནཔས་རྗེསསུ་བཟུངདུ་གསེལ༔ པུ་ 

པྡ ཅད་མ སིི ཀཱི 5 ་ རེ་བ 

པི མཛིད། ཀྱེ བའྱིཧནླ བསིན སིས ར་ ཡོགཡེི་ སྭ 

ལ་ག ར་ཤ དྲ། ཀྱེཧོ 

སུན རི་ཆུ ; འེགརྩལལུ། སྤདདུགུསལ། ཊེ ཞེསགསོལབ་བཏང་པལ་བཏེནནས། བདཔེནིཐུགས 
གརས་ ནིར སམཛོད། དྲཱི དཱིཿ སྔོན་བྱི་རྒྱལ་བརྣམས:ྱིསཞིཿ ཉའིགཡིགནི 





ཅོོ 


མཔདངབཅུ་བའམ་ཏོ་བོས་འཕུག། པྭ་ཐག། སྔ་རེརེ་ནང་བ 


ཟེ ཀཱ ་ ཅས་པའི 


ངོ དི ་བ་ཤཱཡཕ། གོ ད་བཤལཕཊ༔ ོོད་ སྒོ་བཞི་ཤག་གིསུ་ཕྱ་ནས༔ ཧཱ 


ཞི ཤཱུ མམ 


ཁི བར་ལ ལྡནཿ ཀ་ག ཡུ ོས་དདམངས༔ བུ བཾ རཾ་འ ཟ་པ བ་ ངང ་ 
རྫུབ ནྫཛུངཔང་ དཔ དམིད བཱ 
ཛཿ སལ ༡ དུ ི་ སྲིས བ་ད སོ ་་ དབང་གི ས་ 


ཅྭ སྡྲོ་ནརྟེནདངཐཏྟེན་པརྒྱས 


0 ་ 


གགླབནཡིད། བ་་་པ་” 





ཅིག་པསབཀྲ་ཤིསཔའིྲེནམ་ མད ཅི ལིའིརླུ་ུནཧིསགངབྲས་དབང་བླསར་བལ་བ 
161 ‡ ཟིག །མེ་ལངྟརྷདཱའི པོ་ཆུ དཔ ི་ ཐ་ལ འོོ སཱ ཁོ ་ལ་བཏ་ ༈་ 
„ རྣམ་པར་ངག༔ མང་སུ ལ་པཾས་དབང་བ། ཁ་པ རྩེབ ལས དྭ གསིར སྣཱ་ཀྫོང་ཡ༔ འད 
7 པཿ སྤར་ཏྭཐཱགཏ༔ སྟར མེའྲི ལེ ལིག ཏོས 
བདག་པ་འོདདཔ འདིས རྭབྱཧནཔ་ལ། ་ ཆེའི དི ལྲི ས་ས དི ཀྱི བྱད་པའ་ ` པའིམོས་པ་ 
ཤཱ མཛོད། རཱིཿ མདམ པའགགམེད་ལས༔ ཕུགམཚན་ས་བྱརན་ རིགསལ པནའིདི༔ ཞེནསེམས་དྱཧལ་མརཱཨ་ཡེནས་དག༔ ཉམིད་ཡེ་ཤེས འགསྣལས་དབང་ 


ྒ § གནྲངས་སྔགས་མཐར། རཏ ་སྤྲ་བབྲན་ཀྲ་ཀཨྔ་བྲྕའཱཧཱ པ་ལག་གཡས་ བང་བསར་བས་འོ་ ཟོ ཌ ངཔའི་ ག།ལ་པ 
ཿ བ་ང ོད་ སིས འ་ ཊུ ཁྲ ཆུ ངངོ་ 
མི སྩེལ རའ ལག དཔ་ད རབས་པག་ བ་ལི ་ ལ་བཅུན་དུ་ངས་ ཛི ཿ 


= །གཟུངས་སྔགས་མཐར། 

=] ༨ ཧཱ འ རེ རང་ ངོ ཞེ་སདེལ་ དྲུ རའོ གཟུངས་ཝགས་མཐར། ཨམ 

ཤོ སིི མཱ་ཕྱགརྒྱ ཙིས ཅུ ལོལས། ཁ་ །དབ ་ ར་ འའ སྔམ རར ལ་པཅན་དུབྱས་ པརམོསམཛོད། དཱིཿ 
ཇི སྡེམ ཡོས བ་གཞི དཔརྦ་བླ་བདང་བལ་བའིསངས་རྩམ་ ཡིན༔ ག ཏིཨུརནམ་པརད་ པའིངོངོ་ཉིད༔ ཆོས་དྱའིངས་ ༤ དབང་བླསུརའ༔ གུང་སྔགས་ ཨོ 





63 ཉི ཅཱ སྤ ཏླཐགཏའི་རོཅན། སློག་པ ཆུར་ར ཞེས་ལན ག་པའི་མ སུ ལ་ཡ 
༡ ཤས་ལྔརུ སུཔ་རས་རེགས་ལྔའིབགཆགས་རྒྱུཏ་ལ་བཞཿ རིགས་ལྔའི ས་ལ། ° 
ཅུ བྱ་སཏ་གཁག་ ལོའ་ི ས་འ 


]ྷ སངས བྱ སྭ། པྨད་བེརིགསོཨརོགམ ཟ་ དང འདོགས 
རླ བཛ རི སི གམས དྱ སུ ཁྲ དེས བུ ཐོ སས ་ི 
དབང སླས། ཅགྱཾཧཾཿ སྒེགསུམབ ངས༔ སྒྲ་ 
[2 དིསྒགཨུ་ྡྗག མི ད་གས ཐག ་ ༦ ་ ་ ཟར 


164 


ཟེ 


འོ མི་བཟ་རྩོ་མཛོད། རོ དཱིཿ 


[5 ཐིར 


ཁོརལཿ དྲུསགྲམསངས། 


| ཨོསརཏྟ ག་ཨང བལ ཤཱ་ར་ཡ༔ ཀྱིས ཐུགས 


ལུ སྲའི ཨཱཿ རང 
པྲ ་ བདས ཁྱེད་རང་གི སུ གླ་བ 
དེ ནང་འབུང 


མམངོད། གཟུངས་ལན་ 


ཐམས་ཅདྱཾའཱིཿ 
རིག་པགཏད་ཿ ཅི 


གསལད ལབ་ལོང པ།ད་ཛོགས། ད་ 
ངབླ་ཟུས་པྭ་མགས་ 


་ 


`` 
ཅངཨགྲན་པར་བཞབ། 


ེདཔབྱུས་གྱུངའི་ འཐ - 


གས དུབ གས ཟེ 


སགངརྦ་ 


` 


་ 


བོ རར་རོ པབ 
3 བངབུལ། འབུངས བི གེབཏ་ གྭ གྱ ཨ་ག ཡེགས ོ་ ཆུང སྒྲེ ལགས་ བུ བོ ཐར 
གཾ མངའ་གསོལ་བཞི། བད འི་ཁྲི་ལ་བཞག་པའི་ ་ ཆུནཕྱར། མཆུ ཏྲི 


ཌི 
པོནབད་ གཱཔོཆེཿ བོ 
ཤཱ? ==: པཿ ཨག མཛད སའ ་ ༣ བསྟོད། ་ ཨུ ་ དང ཏག་དྱ་ཧང་ ི་ིན 


165 -‡ ༈ མེངསཔསྐྱརས་བ ངེས།འའི། 


39 


སསེ་པཞེའེ་དཔལྱསིའྲབེར་པ་ཆེན་པོད ཆསྱཀྱི་རླུལ་བོའམཔའ་གསེལ་བས་དགེལགསྦཀྱི་སང་བྲསཕྱོགས་བྱཧདྱའཐཅུཔའྲགོབ་སྒྲོལབའི་ཕྲི་ནལས་ལྷུན་བྱི་གྲབ 
༠ ར་ར ོོོ་་ས་་་ངུང་།ཀ་ཚ ངོ་བཁ་ཐོག་ 
ྦ བྲི་མཆོག། ཉ རྒྱུདདགགསེངསྔ སདཔིལབའི་འས། ་ ར་ བྱིད ངྭཿ ི་ [གུ ཡའ ཏ_ བདྡདྷས་ཕྲོམ་ 
འཕུངས བྱམ བོ ཉེ་༤ ཤིས ཅར ཱ རྟགསགྱཏད། དཱིཿ དཔལབེ ཏྲི ང་ 
གྱུནད་དལ༔ པདྨམགསུམེད་ཡེ ཟི ་ ¦ གྲང་མོ ླ འརྲགའོགས་ ལ་བ༔ དུ ་ རའི དུང་གགས དང 
ཚྭ ཡོ གསེར ཡེ་ཤིསྦྱབ ཟེ མས༔ ཅལབཚཱ སྨརབ འནིད་དཔའ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨ་ཨ ཚྱཔ་མངྒ་ལཾ་ཨངྷི༧ིླཾ ༨ ཨི ཏིད 














གས་སོ ཆུལ བཞིན་ དབྲསངདའྲི་བོས་འདིའི རྗེས་ཟློ། ཟི་ གཙོ སསག ལ་ལུསའབུལ མཆག མྷ་ནམསརང་གནས་སུབ ཏང་། སླེབ་དཔོནབྱིས། ། མཆོད་ 
ཁུ ་ལ ནབརླབས། བུམ་པའི་ དབ ད་ བྔས། མཁལཿ་འང༨།པབ ང་སམས་ཅནྲ་བམ་ས་ཅངལ་མ སོང ངོ པ་མའས་པ་སལ་ གསོལ 
༧ ༤0 མ་སོགས བོ ཝཱ ནཐམས་ཅུདལ་མཆོག་དངྱ་དུ་མོངགི་དངསྲ་ག་མ་ུསཔྱ་སུལ་དུགསོལ། 


ོགཔའཔས་དིན།།རཝདིི འོ ནྲ 

ཧཾ ཐུགས་ཀརྡོ་ཏ ནཔོས་ཨཚནཔར །དགེ་བའདི་ཡིས ལ་འ །ཐུགསརྡེཆེན རྡེ ཤ་ཁྲག ས་ཡདགབབྡང། རི རྨི་རྙེརྨོརོ པོ སོགས་ཉིས་ཤིས་པབྗརོད་ 
བསམཐའ་བྱརཞན། ¡ དཔ མཧཱཱ་ཡག་དང་འདྲལ གསརྔེཆེན་པོ་གས མདན ཏོ ་ པའིམདུནཉུགསབའི་ཉདའ རྫགས ་ ནྟོགས་ལྟར བིས་པའིེ་མསྤདེས་ 

བཀམམ་འཛོམ ན་མདལ་ལ ལྷ་གྲངས ཚོམབུ་བཀོད་པའིདདུས་སྭུ་ལིངྲའི་གོང་བརགཿབོའི་ སྐ་རྟེན་དང་བཅས་པའི་ལྷཛོག་ཡོངས་རྫོགས། ཡིགདདུན་སྔགས་ངགསེ་འབིས། ྡིདབྲི་བར་ཨང་ནམཇུམསོ་ལྔའི་བཅུད་ལྔནམ གུལཆིངས་ དམར་པོཁྱརྒན་གཟུཿས་རོར་བཅས་ 





⁄ཀ 








འབ 
_ 169 པཿ མ་ནམས་དང། 


པཿ བགག སགས 
ཡིག་བདུནཅིནུས་བླན། ལས ལེས 


པའི་ལས་བདང་། ོགསི་ཞ་ནས་བླས་བསུབསཔ་ཏར། ཀིད བངའ་གཞི། དཱིཿ མཉོས ཡི་རྫོགསཆེནཔོའི 


སག 











།བཀོད། གཡས་གཡོནལོགསསརིགས་ ལོ་ད་ཆ། ། རྡོརྦཾ། དྲིལ་བུ། མིང་དབང་རྡོར་དྲེལ་ལམ་འཁོར་སོགསར་དབང་ཐོད་ཆང་། རིགཙཀ ཤེལ་དོ། ཨེ་ལོང་ནམས་བཀོད། ། མློབ་དཔོན་མངའ་གསོལ་ 


རྲི ཱ་ཡིདབྷདར་བདང་། མི་གདམ་མཏོག །བཀའྲསགཏང་འགུས། ཚོགས་ིྱབདམོགསྲགིནསསལ་དགོསཔའི་ཏོར་མཆདནས་དང སློབདཔ་ཨུདུདི། 


;བར་མཁོ་བའི་ དཐམས་ཅད་ བཅོགས་མརའབ། 
ངདཟེར་གཟུངས་ཐགལ། འཁྲིལ་ཏེ 


ད་དམ ཆདལས་ཅདོྱུངསདགསཔའི་བར་མཐར་ཆགས གཏོར་བས བདག་མདུན་དྭམ་གསུམདུས་གཅིགཏུ་བྐྱེད། ' གཟུངས་ཐུག་བངས་ལ། 
ཚགས་བ ྣར་འྲལ། དདག གྲམ་སབངསེ་མས་དདུང་ཇེའི་རུན། བབས་པས་བུམཆུརགཏེ ཏིས་མེད་ ངུ་རེ་གཅིགརུར། 


རི མ། བཀའགཏའྱསསངམ་སྦྱ་དད་བྲག་ཕྱན་དྲག་ 
མཆོད དམཐར། བུའེ་པའྡའེབངྙིཏངྡྷརེཉཔེར བེས བདགཏོདའི རིག་པའི་ ངཱ འཆན 


པདྨ་རརྟ་བམནི༔ ཐུགསནྡྲ རྡེ་གསབའངུས་ཡབ་ཡུམ་དང་ཅ དགོངས་བ མའི་ཚོགས རབས་ ཱ 
༡༠ ཟླག ན༔ བདགྲལུས་ཚོགསྱི་ལངས་སྤྱོདབྱས༔  ་ རེ རངསེམསཀ ནགས ས་པས ཧཱུ འས ཆེཿ 
༧ ཁྱབ་གསུཊ་ ཨིགས ཐུགསཆོས་དྱ་ངས་ཀུནབཟང་དགོངས་ ུཾ ཕ་གདོདམའི་མགེནལ་གསོལ་བའདེབས༔ བདགཇུད་བཞི་མིནཔརམ་ཛད་ དྲངུགསོལ༔ དསད 


ྒ་ 


ཚཱ ; རླབསའཕེང་ བང་སྩུལཾ དབངབཞི་ལེན་པནི། བླམ་ཡབ:ུམསྦྱོ རའི དམར་རུནྷ༔ བབསཔས་བདག་ལྤུས་འཁེར་ལའི་གནང སྔན ངས མ་བསང་ཤས་རབ་ 
ངམཞིཐོབནསྨྲ་ བཞི ངག་པའཛབུར༔ བསྐྱིད་དང་རྩ་ རིུབདེ་སངརྗེ གསཆེནབྲསམ༔ -རྐི་གསུང་ཐུགསམཆག མི་ག་ར །ཨོཨཱཿ རུ ཟའ གིས་བ ཌ 


ཉྱང་གར་ཁུགས་འདདུ་འཞུ་བས་བངག དང་དབྱེར་མེ དྭངུ་འདེང། པའ་ཛུའ༔ ཞེས་པས་དབདླངས། རྔརྗ་ཡ ཤས སགས་སླེབ་མ་འཇུག་པརགསོལབ་གདབ། སོབམནམཐིངུརོལདུ་ལས་དུཿཡྱིས་སྦ༠ྱ། ལསབང་སུར་བགེགས་ 


ཏང་ཞིང་བགགས་བླདསང་འཁོར་བཅས་ཁི་མཐའ་ཨེམསབྱས སྐྱིད་གསལ་གད། དིར་སབསསུ་བབས་ མེང་པ་ཡ། 

༈ ཐབས་ཟབྱསྡ སད ནྱིས་འཕགསཔ་སྟེ༔ ཅོ འུ ་ ིཟ་ རལན གསང དསཆུས་ཐོབཔའི་ 

ྐ ༡ ཐུ བབས སའེནཞིག༔ ཏ§ ཨལ བོ ངདངར། ཊེད་པསམ ངས་ པསརམ་ སྱ ྔམ་ པའ བྱུབ 

# ཕྱཆགསུཔ།ཏ; དཾ ཕྱིས་བྱོན ྲ་ ཀུན་བཟང་ བདརོལ་ལྡལ། སྐ ཐིག་པའྱི་ཅམི་ ཇ་ ཁཱ མབ ཧིཿ འབུང 
བར་འ འཕྲིང ་ཡི་ོོག་པང འི །ྱི་ུ ས་ཟབ་མེ་དསྱའྱི་མཐར་འཕྲདཚངད་འབྲསབླུ་བ 

ཤཱ བཿ དལྱཆོས་པརབཤདལ༔ འཁྲུལ ང་རྩདགཅོདལས༔ བཅྱི་དབ་ཁད ་པའིའགྭ་ ས་་ འདཾས་དངགནིི་བདྱ་ཡོགསསྤཿ དཔང པང གི གས 


171 ‡ 







ང༔ འོན་རྦེག་དམ གྱིསཏུཾ མས རྡོ་རྗེ་བཀོདཔའི་ཏྟརལས༔ གངདག་ཐར་པར་འཇུག་འདོདན༔ ཐེག་པའིརིམ་པྷསས་གདོངབཞིན༔ མསནསརིམ་པར་འཇག་པའ་འྱབར༔ 
| ཧིཿ ལོ བུ ནཾ རཱ ནཱ ཅུས བཞར ནྱོ ་ ཕྱ ཨ ཨ་ཏི འིས སར ན་ཟ 
| བྲ ཡད་བའྱིར། སིས་ི བིང ཀུབཟང་པོ། རི་འཆེངལ༔ ངེསའཐུབ། ཡཕྨས་རིགས་ལིི རུགསཔ། ཇི་སྡེམསུད པས ངས་མཁའའྲོ 
བའི ཨཔ ཆེལྟ། སླ འཛིནཀླུའུརལ༔ མུ་པླདབདགཉེདལ༔ ཙཱང་བམཐསསྦྱེས ཉངས་དཟིགས། ག་ཁ ནོ དེས བགླ འབྱུུགནསུལ༔ 
ཡང་མྤྱནརས་ག ཟིགསྱཀིས་ བི དགཉིད་འའི་ འབགཞང་བ ཏི སྲུ བསྔ་ཅ་བྷསངཔ་མཐའ་ཡས༔ རྔ་སམས དཔ འྭཿ རྡོ་རྔེ་ཆས༔ སྤྱནརས་གཟིགས རྣམས མཛད ཅྤིིིའིག་ ་ 


བས་ ྒ །འདམངང་དང་། ¿ བ སྣབཔ སྭསྣ་མཛད༔ ངེ་དངྡ་རེས་མྤདུན་པད གསངས ཨ་ལའ 
173 ¡ˆ ཏཱ གཟག ཧཿ ཅཅ གླ་་་ད་ ཛད ི་ོ ས་སང 


ི རཾ སཔ ང་བ སཾ ཙུན ང། དམ བིབིོདབའསཅང་ . 
བཏུ རལ ཕྱི་བ འའ གོ སྲི ྲ ླྲ  ་ ༣༣༢༢ 
ྦ ཛཾ ཛ་པ ལྱབེ × གཞིན རལ དིལ ནཅབ་བདོགམ༔ ལགུན་ཛུའ་བངས་དཔབཅས་པས་མངོན དྲུ་རསས་བྲར་པཞྙིད་བིནབས་དབང་བྷསཔར། ལའང 
# པར་སྩལ། སརརམཔརྦསལ་པའི་ འིཟབ་ ` ་ སྲལས། ཐེག་ དྭགུདངའབེལ་བལསདྱར་དངྱ་བ་མེདམ་དཱ་ཡོ གབསངབའུ་ཡབ་ུ་ ཁོ ཨས་ 





པའིཆོས པའི་དྱའིལབཁོརདམངོཿ 

༨ ྱོ་ འི ཆོོོ ཞུགསཿ ཛི རི རོ གཉིསལྐམ། འི འ སུམས རོ ཅེས་མངྦལ ཅེ །དེནས་ 

༼ྷ མཐདདགལྟ། ལལ འཇུག་པ དད རོ ཁལ ་ ཆེ ད། འོ འི སི སུད 

་ ྒུ 7 འི ཅུ ཏིར པྲམ ྦ 
གྱིགཅཾབའཕྲ ཆེནཔ་པྨད རབཞལམངོནསུམ ་ ༢ 

་འ ཌོསཱམ་པས་འདིའི་ཇེས་ སྣ་མཛཾད། ཧཿ ཛི ངོན་སཱས་ོགས་ལས་བང་ཏྟར། བིས འརོ་ 


དམེདུཔ་བ ོརློགཔ་ྱོ 
ནོངབསས་པ་ཡནལགབ༔ ` བཔར་་་ 


_ །བསྔལ་ལས ་བསྒྲ་ལནས་སངསྱ་ཆུསྦ་ཀྱི་སལ་འགོད་པརྱ་བ། དེའིཆེདང་དབང་ ལལམརིམ་པགཏིས་ཉམས་སླ་བངསནས་ཚདམེ 
པས་བདིནྡི་རེ རྗེས་ཟློས བངགཔོ། དག་ས དཿམུ་ཅནསགིསལནགསུན ཅོ སྭཧཱ གའ ཆོོོ རྒྱ་མཚོའི སི 
འཕང་ཐོབ་པར་ ལནགསུམ། དེཌེསཁུ ཟས བའྱི་སད་དུ་གསོལ་ 
བཾ རོ ཆ@«༤ དབུས་པ་འ༽ི། ཅེས ྦ 


178 ཤཾ 
ླ་༢ བཅུའོ མབས ཁབྲསས་བཅས 
“ཾ ཟླེ སཱ ༣ ཤསབ ལྭ བདག་ལྲ་བགས་རེརེཤཔའིཉ་ དབང་ ར་སྦར ཆོགཞྱིསལ་དུང ལ༔ ལེནགསུམ། ཞེ 
32 ག་གི་གནས ལེ ནཔས་ཁབས། །ཨམཧོཿ འདིནིགསང་ཆེནངེས་པའི་མཚཆོག༔ བསང ༩ེལ་དམའཕང་དམ༔ སློབམས་དམཆིགྲ་ཐུབ་ལགསསམཿ མཐུབའབྲལཊཿམུར་ 

ཌཱ” དུནི དིས་པའི་ལན་ཏུ་དམ་ཚོག་ཁྲསླབང་བ དེའི་རྗེས ཟླསམངད། ཧོཿ བདག་གི་དེང་བཟུངྱ་བངཆུབ བར༔ སྒུ་གསུང་ཐུགསམཆོགདམ བོ།དང་༔ མྲི་སྐངས་དངས་ ལནཞེས དྲ 


ི་ོ དི ད་དུ སང ལུས་པ༔ ཟ་ དུ ྲི་ སྨྲ་དངས་པ་ལྭ།  མུནཏཧཧྲིུལདུ་ཨནའུ ཅིའི ར་བར་གདམསཔ མུ ཾ 


ངནིཐུགས་རེ་ཆེནཔོ་ཡིནྟ། ང་ལབྷརཱསཔ ཅུད 


ཚི བསྲུང་བའདྲེ ངྭཾ་ལར་བ། གའའལར་ རི དྡ ཡིར ཏན དས མཚིགགྲིང 
ཤཿ ིི་ངནོགདགཔ་་ཡས། = ད་ག ད་མ ར་མ་བ 
དངས དམཆིག་གགནསལ་སངྱད བ་བཞི མཛོད ཞིབ ནྡིརྡོ་རི་སེམས་དཔའྱིརྟུ་ ཤེས པའ་ཚིགགང་པྱ། ང་ལ་ཡངདག་ཞུགས༔ ཡེ་ཤེས་ དོས་ 


གླབྱེད་པར་བྱེདཿ མ་བསྲུང་ཡཏྤམ མྤི་སུནཔས༔ ཧིངབགྲེག་ཐརཔའི ཁ་ར གཙོད དེབས་དམ་ཆོག་ཐུབཔརྱ་ཤིས༔ བྲངཾ་སྭཾ སམ་ཡ་ཁཿཌཿཏཿ ཏིསའདིུན། དཿ ཁི ནཾ སནང་འ དུ 


| ༄། །གཞི་ཡེ་ཤེས་དབ ་བའྲི་དདདམིགས་པའདིབཞིནདུམ་ངོད། ྒྱུཔསམསྣགདངག་གིསར རྡོརྗེརྣལ་ ོད གཉིས་པ་གྲི གི་གུག་དང་ཐོཿ ཀོས 
ཤ ཅིངྱགྱརཱ ལྔས་བ ནཔཞ སྐབས་བབ པའར་གསལ་བའད ༨ ༢ས་གཟི གས་རེགུས་ཝྱ། ཅོ 
རིསག་་ིངེེངཨེངིེིཉྲཾིཾི་ རི བཞིངས ལག་ཤོཆར་བབ་པ་ 
4 ལྟརྱོན༔ མབམའ བླུསསཞསའགས། ,ྲཱིཛཱནཱཿསལྦད་དུ་དཅས་པ ས་གདབ བྱཏུའབརབརམེས་མཛོད། ལས༔ ི་ྱན་ྲེགསབཅསིམ ཛཱན་ཨཝེ ཤཤ་ཡ་ 
ཟླ་རྩ་ཙལ་ཡཙལེ་ཡླུཚ་ཨཧྟཾངོ ྲརིན་ཕབས་པས་ལུས་ཇུལ་ཞིངའཕར། ངག་སྤ་ག་ཏུའ་སད་དང་ཕཊ་སྨྲ་སྤྲོགོས། སེམས་ 
༡ ལཱུ དྲམོསཆིནངཉམས པ་ཡང ོསདསྱ་ིནེབས་ི་ཏགསསོ། ྷ་ཕབས་ པའི་ས བདྱིམཔྟང་བ་ས་པ་ ་པའིམོས བཟཛོད། འིས 





_ ཏཾཿཿཛྲས་གཉནཔརབྱ། ངནསར་ པའི འཐུལ་བརག བཞི། § འ ངབའི་ ས་པ༔ བརྟག་པའི་མེ་ཏོག་ལྔ་ལ་འབུལ༔ ཅེས་གདམསཔལ ད་ 
178 ར་གྱི རོ རེ ཁབ་ རུ ཞི ཧཱ རག གས ཀྲུག འོ ° ལ་ག ཀྱིལའཁར་ 
རོ བའིམོས་པ་དང་བཅས་དངོ་ ྲིེིེ འ སྟོས བཅམ དོརམ ཡུ ལྟམ ཡེ་ཤེས་རག་ 
ཇོ འགྱུར་མེད དཡེ་ཤེས་དྲཀིལའ འཁར བུང སུད རམ ་་ བས་དབྲ་སྡན དྲ འའ ་ འབྲིན 
བ་བ བྱདུལསྦའི་རིགས་ ད རོའི ་ མ་མནལ། སླུ །ཏག་གངལ་འབ ངས བའི་ཝས་མེ་ གགས་ གིས་བཞེས་ཏྱའུདརང་ནམས བཅྱིད 
། པདང ནཙིག་ཏུགསངབའི་མེ ྲཱ སུ་མཛོད། ཅི གཔའིམེ་ཏོགཕུལ་བ་ིན ཿ རཇའིག་ཡེ་ཤེས་ཆུདང་ངོའ ཏྲེ འ་ིགཡསམད། རེ 







ན་པར། 





དབ ས་གོ 








ཟི གི ིརིའ་ པརྱ་ཧིས༔ ་ དེནསམའིགཔའི་ལིང་ཏོག་བསལ་བའྲི་མདདག་སོལ་བ འདེབས་པ རཾ ཟྫོས་མཛོད། ངི 


རྩོ 







179 ལི སང་བའི་དི ཏཾ རགརུལ་ལྔ་དང་ སེལ༔ ཞས ལུབ བ་ལ ཙི 
„ [ཀས སོ བདུན ༣༥༣༥ སྲི ཨི ལ་ལུ ཅེ  - ལོ འི ཏཱ ཙཀ མེགནིཡྱེ 
ཌ ལྟར༔ འཁོརའད. ས་སམ ་བལ་དང་ སཱ་ཐུརམསད་ དབིབརང༔ བརྡ ཊཱ༔ འལ ཞུ༔ ས་དེ འཛུས ་ མཁི 
འི ཁྱེདརངནྨ་ མསསབ ཤཡུ་ལག་བི རྡོང འངས་ཏརཡིལ་ོརཆེནིའི ང་དྲུང པའི་མོསཔ་དང་བས་བཅོས ཤྱ འཕགས་ པ་གས སངབ་འྲས། 
| ཤཱ བཞི་བུ་རཱ བནི་འི་ཉདདངབཏནཔརབཅས། པའྲི དགྱིལ་འཁོར་མངོནསུམ་བཞི མཇལ་བའི ས་པམ ། ཅེས་བཙམ་མཁ། ཤད ཉེན་བམས་པར་སཉན། ་ པིས | 


ནི་འདི་ལ་གསནབས་ྱབ་སྟེ། རགསྱཀ་བྱུཿ དན་ལས་དངྷ་དལ་བར། ས་བྲསྐམ་སངསྱ་ཆུས་དངས་དང་མངལ༔༔ *-- 
180 ཧུ གུ ངི ས་ལོ ཨཾ ཅོ ་ ཧྭ བ་ རྲེ ཡར སང ར་འ དང་མཇལ རོ ོ་ དལ་འ དུ་ 

དུས བ། གིལབ་འདེབས་པ ལའི ིབསམཛོད། ཨེམ འདྲེན་བླབ་གམེད༔ དབང་བསྐུར་བ སྩལ དུགསལ༔ ཞེས་ག ལ་བབ བཏབ་པས། ་ 

རྭ དད ལ་ཁའི་ཕནམསྤ་ི་ཐུགསཀུནས་འོདཟེར་འབྲེས། དབང་གྲི་ཝུནམཆའདང་བར་མུནདངས་པ། སོབངཔནདངྨལཿཅིགཔས་ྡད་ི་བླདཔའི་ང་བོ ་ 
་གང་བས་དབང་བླསུརབསནམ པར་ཤེས་པའི་ཕུངཔོམིབ དཔརགནས་འཛུརཔ།ཁམས་སངསྤྱ་ཆུས་སྨན་མརསངསྤ་ྱས། ཞེ་སངམེ་ལོངྟ་བའི་ཡེ་ཤེསྤྲསྭ་གློལ་བའ་མོ་ མཛི 

ཾདམྨ་ཟུམ་ པོའི་བུམ་པནཾ༔ རངྱབུང་ཐུགསྔ་རེཆེནཔོཞུ་བའི་རུ༔ འཇོན་སེམསཞེ་མངལ སེགསནམ་པརདག༔ ཨི་ལེང་ལེ་ཤེས་དྱལ་པ དབ བཟློ མི ཨཾ 


གཏཱྭཱཧིེཀཱཏ ཏེསམཡ་ ཤིར ནིད སས  ༄ ཆེནའྱབུང་ཝན་ སྲ 
181 ཊཾ ཉིདམེཤེསསསཔོར་པངོད། ༨ ང་ལས ཚ་མཚོ རར ོི ལསདམ 
) ཉིད་ཡེ་ཤེསའིགས་ ལྔས་དབང་བསྐར རའོཿ ཡག ༢ྭ།་སྤྲ་ཐུབྱ་མུ། ༨༨ སྣུང་བསྡངབ ྱིབརརོརེ་ཕུག གཡསསུབ།ཏངད་ དབང་བྲསར་བས་འདུཤསྦའི་ཕའཔ་ཉ་ངབསཐལཔས 
ཤེ སགནསའབཛུར། མེབཁམས་བེམདཀའ ཨོན་སངས་ : འིགསུནཐོལཔའམས་ མཛོད དཱིཿ ཀུན། ཤླམ་ཐིག ཐིག་ལེའི་ལྟེ འི་ལྟེ་བརརབ་ཝན ་པཿ འགགས 
3 །རིགསལ་ཡབ་ཡྱུལ་རྭ་ངང་ཝཱན། འ་ བཅགས མ་པར་ དག་པའི ལེད། དྲད ཐར། །སྭ་མྤི་ད་ཝ་པྨད་བྲཛ་སྭབིཁྱིརདིཿ  ངྷོན་ཡོང་ གགསལིང་ 
ཤཿ དྲེལ རི དབངབླསར་བས འ་ི་མུངཔོད དོན་ཡདྲ་བུབ་པརགནས་འགྱུར། ུགིཁམསོདམཆོགཿ ལ་མརས་ངསརས་ ཕུགངོགྱ་བྲ་གང་བ འིཡེ་ཤེསསྲུ་པོལ་བར་མས་ 


འཛོད། ཅཱ : ེདཔྩོནདམཕགྱར་ཁལ་ིས་བྱར༔ གགས དམུྱབངམ་རིགས པ་འྭ་པཱ༔ མ་པརངག་པའི་ངབ་ ཡེ ཤེསྲངེལ་བུའི་དབང་བླསརརོ༔ སྟིདཔའི 
གི ཀླརྨརའཱ་ཱཿ རཆ ༣ ཟ་འ ནད དུ 1 ཆོཾ ཏི་ཤ ད་ད མངའ 

༦ ཁིའི སྦྱརས གཏིཿཤཆོསི་ྱིཡ བར རིས་དང སིམོས་ ཤགིཞིའདི། དཿ པི དང་བལབའི་སཔ་ ཨརྒྱས་ཡན༔ྣ ག 

{ མཱགྲརམ་པར་དགེ་བའིང་པོ་ ས་དྦ་པ༔ ས་ཡེ་ཤེས་མིང་གི གེས ས་ཨ ལུ ཏཱ བ་ན མ་ ངོས་པདེ་དཞིནགཤེག བ་ག བཔླད་གཙུག་བཏ འི ར་ངོ ྦ 

ྦ རར ཞེསཝུཿསྟན། དེས་རིག་པའིད། བངྡེཝྔ་ཐོབ༔ དྲུག་ཝ་ཡེ་ཤེས་ལཱརུ་ རུ་གནས་འཙུར༔ ས ངསྒ་ཧས་རེགས ལྔའི་བགཆག སུརྒྱདཱ་ལ་བཞྭ ཧོར་བེལའབྲིདས་པའྩོ། 
ོདཔ་མ་རིགས་འི་ཀཅམ་ལ། དེ་བ་ཞིན་རིགས་མཆོག་མ་ལུསཔ༔ རྣམ སྣང བདདིསངསས་རས་རིགས༔ པཁིའི་གསམ གམལུུས་བ༔ འོད་དཔག་མེ དའི ལ ཨག་མཆག་ 
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ལས་པ༔ མ་བྱས ང་པྷ རྫྔར་འ་རགས༔ ྩོངཆོནརས་མཆོ་ མྲལྲསཔ༔ རྗོར འབུང་སེརིནཆེནརེགས༔ ལསྱ་ཀའིརིགསམཆོག་མཁྲས་པ༔ 

_ 183 ཀཱ རྲི རིགས༔ རེ ས་་ ཐེབ་ ན་པའི ཆོ་ཀ བང འུ གྲ ་ོ་་ོ ཨམ བགདཔ་འེ ི་ ོབ་ 

གསམ་བཏབ་ིདླ་བད གོ ངཿ ས་ཞུགས་ས་གཞང་ཡོལ། ཀེ ཅིགཔས་དཅི་ ལྭ སུ ཤཾྱའི་ད ཏེ་དཔང་ གསད དཔན་ངད་ བང་སྟེ་བ ིར ལས 

ཿ བ་དཔནྱཧྷི་ཐཱགས་ཀའའད་ ཡྱུས་དྲ་ུལ་འ། ཐར རབབླས་ དེདག་གླིས་ལས་ཆུ་ ཨེ ཀིག ལསག ་ ཟིམསཉི་པ་འབོ་ ་བདརངལ་ིནས་མུང་ཁས་སེ མཆེད 
ཁིརཾ་བོར་མརཿ དྱུ་དུད། མིཟད་ དབྱར ཕྱི ཁརིའརྱའིནྱའིས བླ་མབ་པརམེས་མཛོ་ འིན འསལ། དྲཱིཿ ཉད༔ རང་བཞིན་ ཞིན་ལེཿ རཱ སྦྱོད་ཐུག་སུརྗེའ 

ཧཿ སྨུ་མངའ་བ༔ ཤསརབ་སྙེ་བཉད་ཐབས ཚག་རབ དུས་གསུམ སངས་རས གས་ཆོས པཿ ཅུ ནི་སངས ཡེ་ཤེསམ༔ ཛཱནསཏྭགཙོ་ 





པོ་ཡབ་ཡཱམྱཧྱི༔ ཀུན་གཞི་ ཏོད མས་ལ་དབང ངབླསརར༔ 


སཿ བཾ སའིགསཝའི་ 
རོ གསེམ ཞི དེགགེགླུཔའ་གསར་ ༨ ° 


། རཔའ་ལུམ དལ་ནམསྤཀི་དབང་དྷག ༢ ཡི སོ་ས 


དགུ་ཅུནམོངས་འབྲོ་བདགྱ༔ 
རབས་ད ཟོའི དཿ 


. ་་ 


ལེ 


མཆ 


ཡཿ ༨ 
ིབབགུར་རྩོ། ཨཾ 


འོ ར ཀཀཡ་ཀ་ ཐོ ཨབྷིིཾཿ རྒྱལབརིགས་ལབཇུམ ཐཱོམ་པར། དཱིཿ ཆོ སེ་མེད་རང་གསལ་འེ ལོྒམོད་་ 


ཕང་ལྔནཱམ་པར་ངག་ཕྱིརམ་དབང་ང སྐར་རྡོ །ེ་ སྟོ ལོ པཛན་ཀཱཡ་ ཝཱཀཙེཏྟ་མིཛྫོ 
དགསེམས་དབའ་ནོང ནད ི་དབངའ ནས་ད གི་སེམས མཱ་པ་བ ི་ོ 
རེ ལསལངས་ རཁར་ བི འི འགབ 


ལའ ༤ 


མལུས་ བསཿ ་ དམད ཏགཆདམ་པའ་ོ འདབ་པ 


སྨས་ཞི་བའི ཨཱ 


ཨཾ འི འོས འུ 


ཆེ ༦༠༦ 








ཅུད གྲསུང་རབ་བྱཅུགཉིས་འདུས 








_ 185 ཤི ཅནདའྱུར་འོ། འབིར ང་ སོབ་དཔོན 

ཉི ིགརྨ་ཟ བའི་སིངདྲ་རཱིཿཡིག་གི ཅུ བསིར ས་འ 
བྟ པརྩ་བང་འྲི་པིརྭ་མབ་བ ཨེབ་ནཔ་དབུ ཞག་སྟེ་དབང་ཿ ང་བསླར་ 
པསྟེ༔ གགས་སྙོང་རཛོསྦ་ 


སྒྲིབ་བ་དག །གསུང་བཟླས་པ་སྔགས་ཚནྣལ་འདྱོར་ལ་དབང་། 


ས་ལུས་ཀྱྱི་སྩ བ་པཿ 
སུ ལྟབས 











བས་གསུང་ི་ཟད་པྱ་ཧུན 


སྨའིཞུས་བཀུཊ༔ ° 


སངསྤརཆསྱ་ོག 





ཊལ་དབང་། གངསྤྱརས ཀྱིསྐུ་ཨ 
དབག འྲ་བགད་ཀཞུང་བགུས་ སཔ 


ངོརབལོ། ལ་ ་ ཧྭཱཐུར། པིག རི 


རུ་སཱ་ ཆོོ 






།ཨླ་་བ་ལ་ཀྭ་ ཤཱའཱ་ཡཿི 


ུ་ནམཔ་ཐསས དཔས་འབོབ བཅ་སྱལ་ཡི་གྱསསི 





ཐོ བཟོ ཟིཙོ་ སཔ 


༡2 × 


འི 
ས་འོད ་ མགི 


པནི། ཀྱེཧོཿ རིགསྱཀིབུ་སེམས ས་གསུམྱསྙརྟོག་པ འྲིརྗེསས་མ་ཁྲཔངབར རིག་པའི་གིས་ལུགས་འདི་ཀའི་ཐོག་ཏུརང་བབ་ཏྭ་ལོད་ལ་ལེོད་དྲེངང་ཟདམཉམ་པར་ཞོགཅིག 
སྲ ཉྣ}ྣ/ནྣནྫཨྫྫྫྫྫ་ 
9 སྤྲད་པན། ཊཱ ཚེསཉིད་ཧོངཔ་སྐྱེ་བམེད༔ རངབ ཞིན་གསལ་བཅ་ཡཿ ཏྭ རང ལ་འཛིན་ དྲ་སདབྲང་པལ༔ རངྱབུང་སངསྨརྔས་མཐོང་ ཤེག ཨོསྦར།ཏ ུགཏྟ ངྒ ཀ་ལ 
ཆེ ཀ་ཁཱར་ཡཿྭ ཏཿཧཿཱཿ དས་ཡདྱ་སྤྲབ་པ་དགཊ གས་ཏིང་བའུཛིན་ མ་པལ་དབང་། སང གསྣ་ནམ་པཐམས་ཅདསྱཏེན་པས་འྲོ་བའི་ད་ ཧེད་པེབནས་པཅ དྡ 

] ༧༢ རོ །ནྡརྦཾསོབ་དཔེནཱདུམངའགསོལབཞི། ཧཱིབམ་སེངགེའི་ཁལ་བཞག་པའི་སེང་དགུདགས་གུབ། གཡས་གཡོན་དྲུཆལ་མཚུན་ཕྱར། མཆོདཔ་དམས་མདུནཔ་དངང་ལྲདཔའཁོར་བད་ 
རྣམས་གཏདདེ་རྡོ་རྗེ་སྨེབ་དཔེནབདག་པེ་ཆེནཔོའི་གསར་དབང་བསླའ་བར་མོསམཛོད། དྷཱིཿ དེང་ཕྱིན་རྡོརྗེ་སླེབ་དཔེན་ཏ འགྲོལ་མི་བཟདཆེས་འཁོར་བསྐོར༔ སྒྲོམ་སྒྲུབ་བཆད་ཉན་དབངབསྤུན་ 


ནསྱན་རས་གཟིགས༔ 
ལ་བ ངའ དི ་ ཆེ ༨ ། ། སྱ་ངང་འདིརཆེད་ལ་ཞྱིབེ 


རྗེ་སྤྲལ་པ མག བོས པ་ཡིན ནན། །གསུམ་པ་གསངབཟ ཅོ 


པོའི་དབང་ཐོབ་ཤོགྭ ཨོཾ 
187 ཟླ ཟུ མཱ བཅོས་བ། གསུལ རི ྫངི་ཧུལཔའི འི་དབང བདོག བ་ད ལ་ལོ མཆད སལས་བ ོ་ོ རརར ཤིས 
པར བ་ཡིག ས་བྱ གག ། 
ཞདུཔྨར་སྲུལ་ ཅེས་མྫ།ལ་འབུལ་དུགཞུག ་ བར་རོ ཟླས། པེམ དུ་པ བ་མཆོག༔ ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་ཐབས་ལ་མཁས༔ 


འ་འ གསང་བའི་དབའབུསརྩམ་ད་སོ་ལྔ་ ོབདཔན་ཐགས་ཆེའ ཆེནཔ་གསངབའདྲས་པ་ཡབཡྷུ་སྭ་ས ཆས་པར་ཞབ་ས་ང། སང བགའང་བིས་དང་བདེབའིའ འོད་ཟེར་ཧྱིསྤ་ཧོ ཟེརྦ་ཧཱཾསྱ་བོགས་ བུ 


ཞལ འའ. 
ཧཱཾ བ་ོབཞ་པའ་ལསནང་་ = ་ གག: 
སྦྱིརབའྱི། § སབ་མི ང་ ཐོབ་ཤོག ཟད ཇིཏྭིརཱཱཿ ངེ ར་ར རར« 
| ་ གོསངབའིངབ བཾ སིི སྐབ ༢ །ལྷརཞེཧགྱི་ པའགགས། ངས་པའིབཿ བོ ཤུང བ་ར ཀིའི པལ 
(1 མདངུ་པདསྐེལ་བཁཉན། འབསད་གས་ི་ོ་གས ྲ་འིབོའཆེབས་པི་ོ།།ཞསཔ་ཤསི་དབེདོགསད་ང་ཚོོས་ཤས 


རམཔའབླལབརམོས་མཛོད། ཟོ ཕོ ་ེདགས་འི་བོམ་བོ བདེ་ ཇོ 
ཊཱ གསངརྫོ་ ངད པབའྲིསུཆུ་གསུམ་འཁོརོལོ 
འུ གསང་རྡོ་ཇིངང་པྨད་རགསཔ་རསགསྤྱའི་འདུའ བསའ བེས 
ི་ོ རེ ངབཛྡཾཱབཱ བྱསོ བསབས སང བ་བ ངར ཡི 
- ་ འབ་ས །འཆེབདག་གི་བདུ་བཅོམ། ས་པ ནས་་ོམཔ་དབང་ ས་བཅུ ་ 





2 





ལེའཆར༔ རུ 


ི་མདངག་འཆ། །བོར་དུ་དབང་བཞི ཚིག ཚིག་དང ཐེབ། སལ་ འཇུག་གི་གནས་གབས་དང་ 


ཀད མེད་བ གདངས་པ རུལ ± གྭ སཱགསམཇ་ ཡེས རི ཨཱཿ ཨ 
མ པབ 
མྱ ད་ཨ ཨྦ་ང་རིག་གི་ བཆ རབ ར་ རལ༥ ་ 


རོ 


ཏྲུ ༣ 


དཔོག 


ཁའ དཔརང་་ 
ཅོ 


མངདང་གེས 
་ 


ཅེསྐ་བཉུམ་པར་བཤད་ །ངས་དྭ་ མ་ 
འཕོ་བའི་སྒྲིབ་པ་དག ཧིིང་བུང་ཚར་རྱི་ཏོག་པ་གག ལྷའདུའ།) 


བདུདབཅོམ། ཀ་དག གོ་བོ མ་པ་ལ་དྲབང་། ས་ པ་དངྷ་སལ་པམཉམ། འབྲས ངབ་ཉཾ འབབ་པའེ་ས 
ཡི མ་ ངོ རོ རོ རོ 
ཾ དབ་མ་ན་ོ། ཚར རི ར༽ིེཾྲར་་ རོ 
1 བྱ་སཀར་ གསྟུཿ དཔབ བྲཀ་ཤིས་ལན་པརཤོག༔ ཨོཾཿ སྨ གླང རྟགསྱཾཧྐདགཏདལ། དཱིཿ དཔལ་བྲེབུ་ཡེ་ཞེས་དབཆེ༔ འ ལྱོགསལུང་ ནདང་བྲལ༔ 
ཇཾ བླ་གས་ཨད་ཡེ་ཤེས་ཏྲེཿ རྒྱལ་མཚན ཡིད་བུདལབ་རྱལ༔ གདུགས་མཆོག་ ཡུག་འོདགསལ་ང༔ ུམཔྱ་སོ་ཆོསཅི་གཿ ཆོས་དུདྲ་གགས་སྟོངམདངསྡ་ཐལ་ཅནྭཿ གསེར 
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རོ བ་སེམས༔ དབང་བ རྭབྲཀ་ཤིས་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ངྩིང་མྤང་ལཾ་ཨྦངི་ཁྱི་ ཧཱཾ ན་ད ཧཱི བཟབ བཅབས རྱ ཕམཔྭཆ 
ཿ རཿ ཛྷ པི སི་ རོམ 
ངས་གཡུལ་ལསྐྱ་ཆལ་བའེདམག § དབངབསྨ་པའཕགས་པའིཞོརལ་ 

ངཿ 

ཇཾ 


རསཔ 


དག 2 ཿ ཞསབས་དད། 


མོར་བངས་པ་བམས་ཅ 
བངའཕེལ་དྲུ་བུརཔའི་ དྱ་སིགསཞས་བའི་ 


དད བ་ཅིང པཁས་བླངས + བ། ས་ས་ས བསབ 


༄༅༠ དྲང ྒ - 

193 ཤར །པས་བྗམས་པའི་གསང་བཆེནཔོ་འིདམ་ཚོགས་མཿ --- ྦ 
ཉྭ པར་ཐོབ་པའི་ པོའིདམཆགསམ་ཕའདུམ་སྡེ་ལྔསང་བང ར་རབ ྦ ྦ 

རྫོངནས་སྨྱནདྲངས་པ། འའིའི་ཆོས་སྡེ་དག་པོ་དབང་ཆེན། ཡུང་ཨནུ་ཡོག་ཁྲ་ཐགསླསབ་བ བསྡུལྔངས། བཛྫོ་ྨོན་ཞས་བརྗདབཅས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕང་འཇམ་མགོཿ ། ལྷནམ་གཏང་། སྲུང་ཚའི་གཏོར་འབུམ་བྱ། ཆད་པརརརཏྟརེའ་ཿ 
ཤྲ ང་བོད་ པོདབངཆེན། ཡུང་ཨནུ་ཡོག་ཁྲི་ཟུགསྨ་སྦྲབ་བརཆདཀུནསེལ། རྫོགས་མེ དབཅསཔའོ། །དེ་སྟར་ཡང་འཇམ་མགོོན་བམའིཞལ་ནས། གཏེར་ཆེན་མཆོད་རྒུར་གིངབས་གཏེ ཆད་པ་རྟརྐཏྟའི་མཉིམས། 
པས་ཕྱག་དུ་མ་སོན་པས' ལེམ སྒྲབ་བ་རཆད་ཀུནསེལ། རྫོགས་ཆེནམ་ཏི་ཡོ་གླཀོངགསལཏྲི་ཐཱ་འབར་བྷ་རམས་གཏེར་གནས་སོ་སརཊ ནས། གཏར་ཆེན་མཆོྱ་རུརྦ་གིངཔས་གཏེདཁ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མནདུན་ 
དད ˆ ་ི་ི་དབང་་ས །བྱའོམེྱ་སེསཨཚོ་དབངམདོར་མསད་མོགནསགནང གནས་སོ སཔཡིནདུག5་བ་མག དངོས་གཞན 
དབངགིས་ཇི་བཞིནའྲགཌཔལ་ཐུངཞིང་། འདིལ་དོན་གནདགངཆེའི་རིགས་ལ་འཐུལ་ སས་ཨཆོག་དབང་མདོར་བྲམས་དེ་ཐོག་ནས་གནང་། ཤོགི་སེརྱི་བརྡཱཏངབབྷ་ཞབས་ཕབཔ་ཡིན་ གཏེན་འབེལ་ལུང་བཞིན་མཡིགས་ 
ྒ ྒ ། ཀ༡བཆགསྱིན་པནབུཿཔོད་འདུག་པདོལབཟོང་ རྒྱལ་མེདཔའི་ཆོསྨྱན་དྲིདྲལ་མངའབ་རྣམསྱིས་ཞངས་ཏོད་བྱུང་ དགུསང་ང་བཀའགནང་ཡན 
པ ཐས་ཏོག་བྱུངཐ་གལཆེབ་ཡོངདོ། །ཞེས་པའི་ 


ཐབས་ལ ོའདེཉོར་ནག་འཕོསོ་བླགགས་ཆོགམརྦ་ཐོས་ཞེསབ།འྱལོོོ་བེབས་པ་དང། མཁ་ཤན་ཞ་བོརབམབྲ་་ཤིས་འོད་ཟརྱསིས་ཅངའཕལ་དགསཞེསབཀའ་ཕེབས་པ་ལྟརགཏེརགཞུང་དངྱ་ གཐོ་ར་བའ་བཟུང། པྱདྨ་རྱུའཕྲལ་དྲབ་དང། 
ནམྱའཱནབྷརེའི་དབངཔོའི་ཆོག་བླསྲིགསསོགསྤཀིས་ཟུརབྱཆུནཏེ་བླ་གགས་ཆོག་སརབཝེབས་པའོ། །དེ་ལྟར་བྲིས་ལརངབྲོ་མོངཊ་པ་དང་། སྒྱེས་སྦྱཕས་ེས་རབ་དམནྱིཿམོངས་པའིཆ། མངད་ཡོདམོདདེ་དགའྱཧོདཔའྲི་བོས། 
སྦྱིན་ ཐེག་གསུམ་པྨདའེ་ཐེམ་སས་ལ་འཛིགསནས། རྣམ་མཁྱེན་རྐྱལ་བའི་གོ་སར་དདུགས་དམདཤོག །ཅེས་པའང། 


དྷ ཀུཌགཟིགས་རངམཿ 
༧ དྷ་མ་མཁའ་འབྲོའི་ཚོགསལ་བཟོད་པར་གསོལ གེདིཨདངཐདཝ་ས་ པ་གང་། མཁའ་ཁྱབ་མརྦ་གུརའྲོ་ལསྦིཞ་པའི་མཐུས 
ཟོ ཡི ོ་ར་ཆགགི་གསས་མཔའབ་ཉསམེད གེབཟཔ་འཛིགས་མེདེ་དངནོརདསདམར་ ཕས་མ ཁའགྲོ་་དུསཆེན་ྲབའཔར་མར་ྔ དཀྱ་ཙཿཧཱརཱཧཱ། ། 


195 





ྦ རྟཊུུམཿ རྭ་ཐུད་བས་ཇོའི་ལ་ལྩ་ཕནའཚལལ༔ ནགབོར་ལྱོ་བགསྔརེརེའིར་བ་ བ འྱནབྲགེམ་པ་ནི༔ སྐྱབསའགོ་སེམས ཚོགས་ཧིས་བསགས༔ 
ལའ ཛོ གདོདནས་སྟེང་པཆེ བྲ རོ རགཔའི་ཚལ༔ ཧྲིཿ ཛིག 
ཁང༔ འཇའ་ཚོནསབ་ལྟ་བའིདབས༔ པ ད་ག ང༔ འབད ༣ ཡདབཞིན དག མུད དཀར༔ 
སླས ིུཀ9ཀ9  ིླྣཾེཾི 


༣ 








༡༤ 


ཤི ནོའ་བུ་བུམཔ་གླེང་༔ ཁོ་བློ་བོརོ སའ༔ ཐུས བབ་བསྣམསབ སད་དངའི 

197 ༧ ིའངའོག་བོབ ཡུ བྲག ཧི གུཔཿ དཱ བྷ ཅོོ རོ སོའོ། ནིབ 
༧ སྔགསཏི་བྲེངབསྲ་མཚན༔ འོདའུབཱཾཐའཱ བི གོ ལོས ཚུར་འཛུསབུདག འཛི 
གུ ཐུ སོ དད་ཤཱཾཨཁིཛལཿ བརཆིནེོུའི་ནབཞིནབླ༡༔ གཤོསྐ་གསསཆེ་རི ཨཿ བསོམས ཿ གསགས་མཆོ། 





བཤིས གས་ད དགེ་བྱོརཕེལ་ཞིང་རིག་པ་དངས༔ དགའཔགསབའ་ཞི་ུའ༔ང ེའླདིཚགསྱརདནནཔ༔ འདི་འཐུགས་དམ་སེངཔོམཛོད༔ ག་མ༔ ཟླྱ་ཆླརཿ སྒས༡༔ གསང་ཆཟབ 
98 ལཱ རྒ ཧཱཿ སྦུས སྦལསྐམཆོག་རྒུཌ་བདེཆེནཀླིངབསམདོབམས་ནམན།ཁམཛོད་ཆོས་ཀི་སྒྲེན་ཆེན་ནས་གདཞདྲངས ངོ འེ འཝརལལ༔ བུ ུ རླས ་ 
£ ཤཱུ་རཱ་ཡ༔ ཡིདཞིནའའོའའོའི་སྤང་ཐབསཊི༔ གཞནདེནབུམབསྦྲབ་སྐེལལས༔ འདིཤིཀུསུབུརྣམས༩ རཱུ པྱི དོ༔ ཧུམཔདྙཝཿཆསྦགས་དང་༔ དས རོམབཞམེ༔ 
3 རཱི ཅ་བ འཁོུརསནཔཔར ཡིད འཁོ༢ །ོལལྱོ་མུརདྷ་བསྦྲབ་ རུབ་བཅས་ཆལ་བའུཁོའ་བཅས། ཿསལ༔ ཁྱགའཿ 
ི་ོ གུའི སུད ངནོས་སྱདང་ཅོ་ང་ ག་གི 
ཧཾ ལས་འདོད་ལན༔ ལའབྲེཿ ཨལསཟླཔའི་ དྲེའི ཨོཾདཀརཨཱཿ ཿདམར་རཱོཾ་མཐྲིངཞུ༔ གཏཌམད་ི་མཚོུན༔ བག་ + པ་ལས་ 


ྦ ་གབ་ ཅོོ ངཿ ད་ཚོས པ ནོ ནཆེནསེངཁིདག་གིསབ སྙ ཧྲིཿ ལསའབགསམ 
199 ་ཤཱ :¿ བུགསྔ་རེངན༔ ཌ ཡིད འློད ༤ དཿ བག་གདསར་སནདགགུ དབུལ ་ ཌྷ ཆེཧསང།ཁི ཁི ཆོས ཏགས འདོལ ཆོག 


སྔིག ཏར ཤུ རུ འ 
ཾ རེ ་་་ར་རའོ་ རུ 
ཤཱ མཛའ་བ རི གུ ཤྲི་བད་འཇིནཿ ༈ བཏུ མསབ་མགདདཀའཿ ༣ ཁིབ ཀཊཧཱི་པཱག 


འིང ` ཅཅ ་ ཙོལ་འདྡོཊཿ སྒ་གསུངཐུགཔ་སུཏིན་ླབས་ཞིང་ཿ ཡྐཤེསྣ་ཝཡིདེབ གསཊགཿ མོསཱརྱྤརཱྡ 


ཞ 
ཏུ ཨཱལོཀེ་ གཏྟེ ནི་བིང་ཨྭཱཿཾ༔ ཨོཾ་སཱརཱཨ་བལོཀྲཱི་སཱཔ༔ 


བཟངསངསྦྱརསྟངགི་ཡང༔ ྱིའགཇབ་ག་ཅནམ ཌྷ ཤི 


གསོད ན་ཟ སྲ བའླདཉིལ་འོའ སཿ ཐྭུགྲས་ ཚོགསགཤེགས་གཿ ལཿ ཿ བདྲ་དབ་སེམཔ། འཁའ དབཅསཿ བངགལ་དྭགེས་ཤིང་ 

ཆོོ བྒོ རཿ རི ཏི པ་བཞིན ལུ འཛིབའ་འངཿ ཧུ དམཚིག་ཡེ་ཞེསངྲབེརམེདབའ གོ 

ཿཌཱཾ འགབའིམགེའེབི་ ར་གསང གང་བ ས་ས ོ་་ གྲུསབས་པགའཚལལཿ ཞཡེནྲ་མཱལེཿ རཱཾ༔འལགས་མཆོག་ 

༧༢ རླི་ཚོགསལ༔ མཏེགི་བྱག་ མརྒེངིཿ ལ་ཟས་ལསོགས་ བའི འྭ ་ 5 དྲ ལཿ གག ི་ོ ལྲེ 
ངཱ བདབ སེེ 


ཨོ མསྭཀྭཏྱགི་མགེནཔོས༔ འཇམདབལུདྱབངས་ལྱ་ཡགའཚལ་བསྟད༔ མུ 


ངཱ 

བའ འདོདཔའིའེ་བསེངྒ་མཛད་ཅིང་༡ སྔག་བསལམ་ལུསཡོངསྦ་སུའ ཀུཤྲ་གིགཉེཞགཅིག་པུར སཡི 
སག བོ པའི བ་མང་ བོ ཅར ལུ 
མཡི་མཐའ༔ ཝགས སབས་རབའི ཟེས མ 


ཨམྭཾགཅྷཱམིསརདབདྨཾདཛྲཛཱ་ལན་རྡུང་ཛཱོཾཿ ཨོཾ་པདྨ མཉལ ཨོམཿདྡཾ ཿ ཨོཝྭཾནཱི 
ཙབ ཁབའའ་རྒྱདལབ་གེསུཿས༔ གཞནནོཊརྗེསུཁདངབཞི༔ བློམཐུགས་རྗོའིབདགཉིདོདགོཔས༔ བདག་ཅགའ 


་ ཕྱིར 


ཇིརཾཿ ཁི ན་ 
བོས་བ ག 


༢ 


དབངཀྱུག༔ ང་བས ` -)| 


202 གཞུང་ས ཟམ ལའ ་ ཧོ བསྐལ་བཟང་དས་ རད རོ ༔ གདོདམའི 


ཛཿ པའ; འཕོགས ལི ཛེར ཟག སཿ 
“ཱཿ ལྷགཔའིརྷེའུ་རྩས༔ ཁ་་ ིརི་ ཐུག ྔ་ ི་ོ ས་མ་བ ད་དང ཆ་བ མལ་ དབ 
རི བྱང་ཆུབབ་འདུ་ཐུགསྲརྗེསའཇོན་པའ ཛན་པའ་ཤེག༔ སྟཏེནགཔི་ ས་པ ་ ཅོམ་ཝཱནཐུག་རི་ཅན༔ ¦ ལི ྲ བཾ བདདག་ 
༩ བ་སྲེ དག་ཤུས་ག་འབླམ་བང་ ས་མན མྔགསམཐའརཝཱ་ 
མཆག་ཅོསཞྲགསརིཅཤཿ ཡིདབ ཤའཁརལའི ིབགསདཔངམབ་བརྟན་ ཟོ དགནས་རྫགསའིམབ གམོལ་དབང༔ བྱངཆུང་བརྡ རཾ ་ ཝགས 


ཨཾ བད་ནུག ཞུག༔ ལགས་ཐའཅོ། ཏཱ བོ ཌྷ ཁས་བླངས གམ་ཆོདབདོ་ དབགས འོ གསོ ¦ བསྔོ་ཟླེ ཞིསབརྗེད་རྒྱུནྱེ་དབྱཌྟ འཇུག་བདེ་བཙད་དེ་ན་འདིལབ༔ མཐ་ 
སཱི དགགི་གཡར་དམཿ ལྟ་མསབའོབཅསྐལིངའུརཿ དམག 


ིསཔ༔ 


འི་ད 


དམ་ཇོད༔ འགོར 


ད གྱིས་འབྲཞལེདངོམ 
ལྐ “རོ་རེ གཏེའརྒྱ༔ སྔརྒྱ༔ ཟབཙྒྱ༔ གཏདརྒྱ༔ གསདར༔ཿ རི 


སད་མད ཌྷ པབ ཡཿ སི་ལ 
མདོངམས་ནམནབ མཛོང 


བོད ཡུབ་ཧིས་དཐམསུད་མཐོདབསེདགེགནམའྱལའོངས་འདབའྲིབགའིའིཤརལེ གསད འི གིནད་དྲ་ནོནམེབཏེག་སེང་ཡ ག་ས གསག གོ་བ 


བའཟཔས། ཀཿ ལགན རཾ ༼ ⁄«-ྲ ] ལཱེགསྦྱརཁྲིཌྡ རི ་་བདད་བཅདཞིགཤརྐལ ལྱའི་ཤོགསེར མ་པ བརྣམསདངགཾ་བླབཏུ་ཀླང་སྟེ 5 
བྲ 


ླྲད ྣོྲ་ འཕེལ། ཨོཾཿ ༔ཐགསྔ་རེརེན 


ཅུགཞས་ལུཿྱབདབཞིན ཀྱི་མིགམ་བལྟག་ 
ཕིདབཞིནའཁེརལེལས༔ སན་གི 


2༠4 ཤུ བབམོབཞུགས༔ མམོ།ཁཿཿ འངབྱུང་ཐུགས་རྗེའི ཁ་རོ འཕགས་པཡིདབཞུནའ། ཁརལལས༔ མཆོག་གིདངོསྲ་གབ་ཌེ ཟེབཔའྱི་ཡིའྱ དྡེ དེནཏི་ མནངག་ཟབམསཤ༔ 
ལབབ༦ད༔ བདེབའིསཱནའདུགལུ་སསེམསཀོང༔ དལ འྭ་ཉེད་དཀའའཇི ཇཱིགླག་ ་ 


¦: ± གྲས ལ་པས སམཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ཌ དབངཐེབ་དམུ་ཆོག མཾ དག་པས དབེནབའའི་ཟཱདྲང 
རད ཆོག་སྐྱབསསྲུབཟུང་༔ ¦ ལས་འབསའའཁའརབའྲིའ སཱ ཀན་ལཤབམིབ རོད 
/ 3 མགིབདད ཆུ འགྲེཀུནསྲགབསལ་འངལ་བླང༔ གཉིས་ལ འགྲོ 
ཟུའི བགི འའྲདགཔདྱལཔདྷ༔ དེ་ལུར་གངགི ཟའྱཧོངས་པས༔ རྟགས 


ཟིང 


༢ ་ 


རྫ ི་ གྒོམ༔ གསེལ་བགདབ་ཅིངིག་ལུང་བཞགས༔ བ་ཆས ལུས་ དཔབ 


ཨིབཟོདབཡི༔ ཤྱམས་པབརྒམ། མ 
ས་ཆུ བགབ ཨཿ རར གེགཟུང་༔ ངག 


ཤུདམ་ཆིན བམ 


ཞེད རུམཡ༔ དེནག་མྱིདེརབླམ་ནི༔ྣ ཐུགས་རྗེ་ཆེན 
ར་འ འབུལ ཨོཾཿ ཆི 7 


ཟླ ཤདནསྤ་དྲགདམབ ཌྷ གནས་གསུམའཐྲགསུམའོདཟེའ་བླིསཌ སླེ་གསུམཞད་གྲངོནཾ ཨཿ མྱིན་རབས། བསམཿ བླམ་འང་་་ 
་ིིརྲརྣཾྣཾྣཾངདྣདངདངདངདངདངད:༨༢༽ྒ༢ྒ་ ངད 
£ རྦ འས གས གཔའ་གཏི་ ཤེག ཅྱི རང་རྒྱལ ངྭསྣང་སྐླལམཤེའ་ཤཿ ཟའི གསར་བ གྲུབ༔ 


/ དང་ པབ་ཐམསཅད་ ཧོ པའ་ ཅེ རག 
ཟ སྤུས ཅུ ངགགྷིསངཞེཤུ འྩཿཾ ༣བཀྱེངབའི ` དྲོགས ངབགཅལྟབུ་ བཿ དྲི ༔ སྒཡབྲུགས་ 

རཿ བའྲིའིས ཆོས་མའ་ནད་མ་བའ་བ་ོིའགགས་བའགྲདམངྲད། སྱེདསེདདོདམས་ང་་བགསམོ་་ 
ལཾ ལྕལ བནིཿསྣང༔ °: བོ གྲ་སསབཿ ཨཾ ཞིན༔ ཉམས × རོདམེདགཞེནཊུའི་འབའདའ༔ ཧཱཾངཔའི་འང་ཚུལ་གསལ་བའ་འཆའ ཌྣགསལ 


གྔརཅཡངའ པོ ལཡེངསྦ་སམེད༔ ཆུ་བ: ལ་འབུའ་གྱིས༔ སའང་གྲེལ ༔ མཐའཐུགཐུགས་རཱཆེནཔོའགྲབ༔ སམ་ཡ༔ ༔ 
འི་ག ར་བ . ་་ ས་ཨ སལ་ོ། རཾ བཿ ག་སངས ལསལ༔ ༔ ཚོལ་བ་་ 
གྲ ཧུ ལྭད་ དུ ཟླ (བུཞལསའགྲུབ༔ སམཡཌ མཐའ་རྐདལསཀི་ཏི ཇྲནཀྱང་ཇྫ འངི དྲ་བྲུགས། ༢ ༢༢ 
སྣང་རྫོགས་པའིང་ འིངརྒྱོལ་བསྐྱེད༔ཿ ཨོ ཆུ ཀིདིས སྦྱལས༔ ཀུན ཞཁྱངམ ཟུནཞིངའབ་ཏུམ ཛོའཿ £ མཔའི་ཚེས་ལམྐྱེ ཟབ་བགམ༔ 
འདདམའ་འཕྲོསཿ བཾ ་ འེང ཡི སཿ བེགསཀའི་ རིསའོར་ ཛབ དམཔའིའ་སལྱདཔའ་བསའ། ཨ་ནི ངས ཡོས 


ཐཱ 


དན་སྲ་གལ་བའབསམཿ ཏབ འཟིརྦཕེལ༔ ༢ ལྭ མམའྱའ་བཟམ་སདས་ཿ ལྔ དའཛོད་ ངག རྐདྲུབསམ༔ གསངབའི་དཱལས་འ འོད་ཚད རང་གཞཤ 





དད་བ ལུས་སེམྲས་བདེབབསེདཔའབགམ༔ ཀུནལྭ་རུང་བླཟང་དྲབིངས་རིགབྲསེཌ རེདགས་མེད་པའིངངལ་བཞག༔ དགིགས་པགཏད་བསལས 

སཿ རོ ལིག ˆ རཿ བམ རི རྨ ་ ཤངགའདྱི་ བནྡེ དོ མཚནཆེ༔ ཞུ དའདུསམཐའ་ ཐུག་དགོ བས་བ འོགས མ་པ གཾ 

སྒྱར གསང་རྒྱཌ གཔྒྷ༔ ཆུ་བ རད མཆེན སྩེང ་ ཤ་འབོར་ལེལཾསཿཔློད 
རར “ཡན་ལགམཐའ་ རྒྱསལས་ ལུགས ཨཿ འཐུལ འཛབརྲི་ཡས་ག བདགའདྲཔྨདའྭབུང་གནས་ཀྱིན་ སཀྲིས་ མའ ༦ གསར དཔ བཏལ་ཡེ་གནས 

༩ ལ་ འཕགསཔྲ་བགསྔརེཆེནཔ་ལ ཌཱ ཞེ་མཐུ མྲེ འ་ཆོས་རྣམསནཱ༔ ༔ མཱབ་ཐབསཞུསཔསགདམསཔ་དངཿ བོ་ཏལ་ཡཾས་རལ༔ ཐུགས་རྗེསབྱིནགྱིས་བརླབ་པ་གཞངཿ མཆེམས སྨ 

%3 ཏེ་བོད་བམསཊུཿ དམྫ་ར་སྙ་མགང མལཞིདྱེ འགྱེད༔ དབམས་བདེཊ པ བྱང རྒྱལ ཁམས་མཌིའབདག་གིསབལ༔ ཕྱིའབས རྗས་འཇུག་དེབཞིན་མཛོདཿ ག།དམས་བདའ་རྫས འདིལཔོཿ 


བསྨོསཔ་བཞོད༔ སྐམབའདའལད་པའ་ སམལ་རྒྱཌ ལ་ཞ་ཏྱ ཀྱ ཚེས པ ཅ ཛས ལྔཞབུཨཔའི་ནང༔ པདྲ་ཟབའི་ 
༡06༨. གཏིནབུག་ཅིགལས་སུས་དུད༔ ལཱ ལྡསུསསེ ཀཀ ་ ¦ དངཔྱ་སགབམལ་ཞི་བེད་ ་དུམ་པའདེབཞིཤབླགབྱ༔ རྫ་ཆས རྨ 


རྔཅཞཱ ༢༔ ཞལ་གསྲུམྱགཔརྒྱདའཛུམ་པའམངངས༔ རྒྱཞཆུྱགཡཚན་ཡེངས་ཚྫོག་སཔ༔ གཔལ་གང་འདྲུཝ་འདོད་ 
གྲ ཞྭབཾསྭགཉིས:མ གས་ཞར་བཞ་ས ཡཕྲསས སདཔའདང། སྟ ངཿ ཅའ མཚོ གསའ དྲ གསུལ་སེ རེ 


¡ ཊཱ ཡརྒྱ/ མཐུཐཔའར་བྱདཔའཐུམཔརུ་ཿ ལྷཚོགབ ཌྷ 
ངོ་བ གཡི ས་ལ ཆག བ་འ ི་ོ གིངབ་ོསི་ཞ་ད བཅུམ 
ཟར མགུཔྙའི ཀླུརླུཀཱཧཱ༔ སམཡརྱ༔ ཚ་ ཨངརྨ་ ཚོགས དམར སྙང ཉོངབབསཏིགམའུ་ ཨཱཡུྟ ཿ བཱ སམ་ཡ༔ ྲྒ རྣམསཞེ :£ ཟུསྡ་ཚའའཚོགད་འབོང་ཀའཤད་བ་ 


ཟླ དབོགཟུང། བུར སརྦ་འེག་ལ ར༔ གམཡྱཧ༔ དཤིའགྲོ་ དེནྱ་བེདཔ་ལཿ དབུདུབ མགཉིསལས༔ དངངྷོཀཾབམསམྦ།ལ་བཅས༔ འདྲེཤ 
རསསས་ཾཾགཾེཾེཾེཾྨཾཾཾཾེཾེཾེཾེཾེཾླཾཾོར 
ལཿ ༢ཅཾས་གྲཧིཊ། མཆན། སྐྱར རབརྱ་སུལ་དུགསེལ༔ དེལ ༔ཾ བུརྣམད 
འའའ 
འ ༔ ཧཱཿ བདགྲ་ཤིགྲསནྣམསཀྱིབངེན་པདང་ཊ ཐུགས་རེ ཡཿ འཛལ ཞྲདགཉེནཔའསྣནམས་དང་༔ བཅན གྲ གཱཾས་མེད་ཐམསཏདཀྲུ 
ཇཿ བེ  -་ འཇིག ཌའཇིགཉེཤའད་པའི ཡཿ ¦ གཡའདམ བམསཅདའགསངཔ དང་༔ བའི་བ འཁྲུགབམེདཔ༔ མ འིང 





ཐླ ལ་ངེ་ ཅོོ 


གྲུབབྱསརདིཿ 


རོ 


ནས༔ ཡིདབཞིནའ 







བྲཟྲ་ཨསག 
་ 


ཆིད ལོས 


འེལ་སྦངྦྷ་ཆྲས་པའིཕིའྱ༔ འཆབྱུམཔྱ་སཱབའགཟུང་༔ 
སོ སྦྱོདརྒྱསངཏ སྱ ཤི་ི་ བགུ ཆི 
ཙཾ ཆེད་བཞོབ 


3 ˆ 


ུ་བརིཉཆིགགན་ཕལསྲ་བངནས༔ 





བུམྦརྦལཕྷ་སཱརགསལྦ་ཀགངསམེད 


ལབ་ནམསིབསེདཞམས་དང་༔ 
་ ཅ་ 

ཞིགས་མིའ ཁྱར་ཚེྲོ ཐེབ་ 

བལ༔ ཚདཔ མེས བུ 


་སད་ དངོས་ 





་ ལསངག་ིདགས 
ལེང་ཿ གཅ 
དོམ་ཚོགཿ །བསླབང་ ས་མ དྲོ བ༠ སམཡ་ 
བང དབང་བ 0 བསླག ཊོ ལརྫསདཤཾག འན ལྷ 






བྱ ནོ ཿ༢ཧྱིས་གྲི བརབའྱི བྲ 
ྗིྲནངྫྣངཔྣེཔེང&ར@་ 
ལྟརའཕལ་པུ་ཤསཌཚོག་ དེཔ་འབའྱཆུ ཤདུགདོནཊ རི བཿ 
་ 7 གའོ ཀ་ག གི ག་འ 
གུང སབབ་གར་ ུ་ཉ སྲ ་ 


212 (3 ཀཀ བཐུལ་ཅི་བསདཀའཔ། དེ ཨཔ ཧུག ལེསཱིིགས་དངི་ ཀག ག་ 


བྱའཆོའབུམབམོ་ འིག གའི བོ ཙའོི། རྣུ  ་ 
རྩ ་ གྲས སརྦབདའག་ ར་ །བ་རྒྱནདུངཾ་ཆེསགཟུཿ གསུང ལུ འདུང རར་ 


[སི མང སེནདུ འབྲི་བས། བསྟེང བི ཇ་ ་ བུནཔོདགངྱབ བའ ཡཾ 
ཆོགསང་བགཆོབ། འིནངཿ ཞེསབདསབྲགསཔའི་ བར་བྱ།, འི་གོ་ལ གུ སྱ གཆོགྱ་ འབང སབས 


རཱ 


213 ཤཱི. ཤགཉིས་པའྱིལ རེེ་ ངོ བཟོ འངསྦམེ་གབས། འདོད་པའི 
༧ ཧོ [བྱད་པར། ག་ཀ བས འཁོར་ལ ' 
དགལོན་དཀའ 


མདག ཅཐ ེ་ གི་བ ་ སྐབས། ཡི ` 7 དགིས 


ཝཝ་ གདུབ 
ལྔནཿ ་ བདཀའམདུང སཿ སྨ དུ་འ - ་ 
བྷ [ཌླཱསཚརབ་དང་ མོངས ཅེ ` ༤༨ དཿ བྲ ཤཱ ཞེས སལྟར་༔ བའིམཚམས། ངའ ཛྲགཆེནཔོ་ ལཾ 
¿ངི བ་བོ ཧའ དོགྲ་གཞོག༔ པཱུ ཧོ རྱི - ཅས་་ །ཕྱག་ 


འཚལགཚིག དྷིཿ འོགས ཡབ ངཿ སློབ གོ བབ དཔྲ་ཤུཀ་དངཔདང་། ཟཱེ་ཤུ། 


ྦ 2144 ‡, རགས སའངལན ལ་བའི འེ ༡༩ མྲ་སྲས ` འ ལད མྲསལ་ 


ྦ + འབབས བྱམཔ མཾ ཛི ཡཱ ལག 
ཛག འ.་ིལ་ོསཤངངགོངསཟགཤཟ་ཤཟཤ་ཟླྲླབས 
བྱ གསི ལུ པ་ག གསལ་འ གཞས་བ འགལྱའནྡབམསྦཅཧདཞི། ལ.བནྭཧནཆོདངའཔུལའྱངོརྒྱ་ཆས་བདང་། 
བའྲི་གྲགསངངཝནཅིགྱཏ། ༈ བསམཔའིདན་།འ་ བབའིི་ཞིས་ཞ ཅེ འལ དཏརསསའ་སྦའཏ་འམ་བཞནྲད་བྲཀན། མཐའ་དལ་ ཤེས 


དྲུསསེའ ལ་འདོནྱ་བས་བསྐུར་ནའངྲ་རུཿ་བྲས། དྭལཱའ་ནབདག་བ སསའ མཔབ །ཆོགགོ། ཞེས 

217 ཧི འོ གོ གོ་བོ ཞོ 
ཛུ དད ་ འི དྲ ། མྲག ༢ས་བཞུགསཔ༔ བྱད་ཟིགས་ཇེའི་ཆུ་ལྷ་ཐུག་ 

ྦ འཚལལ༔ བདགའདབདའ འིབ་ཉིས༔ མའ༥ གབ་འདའྲར་ བྲགས 3 ར་ ལྷགཔའྱ་ལཆོག བསམ་ཡས པ བསྙེདདང པ་ལསསྦྷུནསྲཾགས༔ 
ཆེ འཕུལདང་ཕཱནདྲ་ནབའའིབཙབྱ་་ རྱ་ཆེའབ བཟབམ།འ བསཿ དཱ རྣམསགུནལས།བྱདའཕགསཔ༔ མེདཁནསའགོབའྱི་གཅིག་་ འཕགསབ་མྨྱཞའད་གཟིགས་དཔའཡིཤ༔ དེ་ 

| ༧་ ནིཾབླབ་ཐབང་ཀླུནགྱི་མཆོག༔ འ དྲ འདཔསྲོག་འཆལ་འབེབབ་ ཡིདབཞིནནོརྲ་བའིའཁོརལ་ཡཾ༔ ལྷཱ་སཱགྲས་ཡེ་ཤེསལབཌྟེནཤས༔ ཟང་དངུགཞནདཤྱབབའྱི་ཚུལ༔ ཞུངདང་མ་ 
ཤྭ ཟླ པདའིངབཅསཔ༔ ནམ་མཁའི བོ གཏད༔ མངའབདག་ཡབྲགསྐམལ་བའགདམབཿ མ་བུ འགཏེརདྲགཾས༔ ཞམ་ཞག་གདུཡབྱའེ་དདུའྱ་གུའ༔ སམཡ༔ རྒྱ་རྒྱ༔ འེལ 


5? 
° 


། 


གླ དསྟཆབཅུསཔ་སདགང་༔ དུ 


བྣསམ༔ ཕྱག་མཆོདབ དབིག 
ལཾ 0 ་ སའམ 


གཞནདོནལསིཆོགས༔ གཏེ ཏེརཆེནྭམབའི་རིམཔ་ལ༔ དངཔོར་མཐུཉཔའི འེ་བུམ་པནི༔ 


༩2༠ 4 ཀྲག 


ཁ་ ཐུ 


ཏརའམལསྦནོང་ ཏཱ ལོ ཧའ ནུ ཞལཡེད།ཁང་༔ གྲབ 
: ཧུ སྣང རོ ཅེ ངཿ དཔི རྫས་ དངཿ འའ འི གསབ 


དྭརས་པའི་ འཆིམེདཚོཡི་ དྲཟམས་སེལབའི་ གྲེལ་བསཆེགདི ན་བསྒྱུཌ། བཱ; 
དྲུས རྫསལྲམ་ པལ འདོདཔའི་དངོསྲ་གབ་ཀུན་སྩོལ་བའ༔ 


བྲི་ཚོདདོག་ལྗང་དམརབཱ༔ བཀྲི ི་ས་དགེ་བའི་མཚནམ་བྲི༔ 


བཞེཏྟབབསསོགས༔ 


ལུ ཐག ཟེ 
ཡིདཞིགའའ 


ཤདྲུདའ ཛི ལ་བས 
སྲསྐསའམ་ཝགསྲ་བང་དང་༔ གཞན་ཡ ངཉེནའབྲེལ ཅུ་གང ༔ གཙུགཏོར་ཆེནམོལསེོག མདང  བཀ་ཤིས་འདེད་ 


དབུད ྲི་ཐ པེ 
ཌྷ ལོས་དང་རྗེས 
དེ པམ ཡགས་ 


དབ དགསདགོངསཔད བྱིངསགུག་ཏད༔ 


ཤིས་ ༠ 
ཊཱ ཧེ 7 







གཔ ལུ ྷཱ ཡེ ཀོ ± 
ཀི ཆེ་རི་ཞབསཉབ་ འཕལ 


ས་གོ སབརྟནཔར་བཞགས༔ འདྲུནའྲངས་པའྲ་སྒེ་གེངདང་༔ གྲཾང་ཁྱའ་དབུས 
དགེ།འདཐུགས་མཐ འཕལ ཟུ ཟུ ཚུགས དགའ་འཐབ་རོཿ དམིད ངོ བྱ 
བར་ག ཕུས་ ཐ་ལ བབའྨསགསང འེམ གས་དང་༔ གཞ ཞུགསདཤེདུ འིགཟུངསམངགཞ༔ 

ཌཱ གིབ དཔལའ བྱིམལེངསུ་སོདརྒྱ བའ ལཿ ལའ རྒྱ་རྒྱ༔ སྤྲ་ཟུབབ བླསཔའའོད་ 


ཌྷ  སངཔོ་ ལགསགབ༧ གཟུཿས་གཞུ །ཤུགཌ 
དྷུ སམཡ༔ རྒྱ་རྒྱ༔ ་ 


ལྐ 


ཟེ སབླ་བསབཏནབཞུགསྤ་བྷ༔ ± ལྲས༔ྣཐ ས་ 
བྱུམཔད་ཀར་ ཡོདཿ འབྲས་གསུམ་གཟུངས་ དདལསྱི་སྔགས༔ 





ཏོབ གསམ མགྲསབ སུ་ཡེ་ཤེསབ ཌྷ འབབ་ཆུའིལུགས ངཿ བརནབཞུགས་ཤདྱའིའཚོབཞེ རཱ ཅོདཿདྲ་ལ་ཕ 

218 ཧཱ ཁུས མགུག བོ ཟླ བྲ ག་ད འི ཤག ངོ རི ཐའ ོོཞུགབཟབཞེགསལམག ལམག་ོདྱ༔ ལཿ 

| #' སྐྲ་དང་ལྔགས: འལ ངྭཿ འག ཧི འུང དཞེགསཿ བྨདགཅུག ཏད ལྔགས བརྟནཔབུ་གཅ འཁརརར་ཞ༔ སཿ ཨཿ གྱུལ་བཞིའ འི་  ཧ་་ 
གས 


3 ཧེགས་བླེཟསདགངས་བགསལ༔ གཟུངས་ཆུགས་ཐོས་གོལ་ཀྱུཊཀདབླཟ༔ བཤིབས དབ༔ སྨུ་གཟུ ཚེནྭཏོག 
ྦ རླ ་ དེ་མ འགི་རིགཔས། ཀང༔ འ གས་ཆག ཐུགེསརིཡིས༔ གི ་ི་ བའེ་ ཤེ ཤིད དགེ ཟཅི་གོས༔ ཌེ 
¡ །འགྲོ་འད་ལམནངགམཐའྱཆས༔ སམཡ༔ གཏེར མཱསཚྒ༔ ཟབ་རྒྱ གསང་རྒྱ༔་ ཤོམ འཐ་འ་མྱ་བ་ེགགིངབཟནམག་ལོ་མཛོདགས་ནྲངསཔའོ། ལཱ བེདའམས་ 


ཨོ ; ་ཐབསཆོས་བྱ་ལབ༔ '༔ འགྲོདོའུ་མཱིབླསུལ་དབངས་བཞུགས༔ ཞམམཁའངདང་ པའི་བ ཐམས་ཅདྲ་བགབ་ ལོའོ འཕང་ཐེབ་པའི་ངོཌ 
219 ཌི མིད ཡ རིའམ དེ འདང་མཉམ་པའར་མསཿཅནཐམས་ཅདཐུགསྔ་རེཆེནཔའི་གེཿ 
ཛྲ 


ཟླ མཆྲིའྱར་དྱབངས༔ ཨོཾ་ 
འ འདིའིནངཡམྲས་འ འྭབགསྐུ་ཅོད ཞིབདངབདེ་སྐིདའཛོམ་པའི་དོནྲདྨ་མཉྲི དབངས ° དཔལ་ལྔནྭབཱ་མ་དསཔ འིདབཔ་འོ ལདང་ཡུནྲ་ད་ཞབད་ 
¿4 ཁངབརྟནཿཨཡས་རྒྱས་བྱབརྟ རྱས་ཀིབསུན་འིཤུཔ་ཆེ་དར་ཞི རྒྱཔའིདོནདུཡ།ིའུ༣ ཐཱབཿ ཡང་དག ལབ་འདེབསྔ༔ སྣོས་བཀའ་ ན་ཡི བསཿ འདི་དེ 
< བྔརཤཔོནནིམབྲ་ དབང༧ཌ འདིདན་ཝཱན མ ཟ་པ ° ཌངམཛལ་བའི་མཚན༔ ཚླབོས་འད༔ ཇེ་ རྗེ་སཡ། བྱ མེངསིའོར་ འབྲལ ཐུགསྦརྗེ་རེ རི ངག་ཡིག 
ཤབ 


མའིགསལ་འདེབས་མངོད༔ ° མཿ ཆོབ དའྲགྲ་བའི་ ཧཾ དོ བརྒྱད་དང་ནདགངེན་གང་བྱང་ཡང འཇིགསསྙོང 
དྲ འགོ་བ ད་དོ ཡོངས ཅི ༠ ཚས་དགེ་བབྱ་པོའ་ཆ་ ཌུ གྱ་བྔམ་བརྱ བི གས་བ 


སྒྲབ་པདང་/ ཛཱི ཧཱ གཡ་དག་བྱཅབིམའ་རབཿ དྣལྭདུམཛད་པའི་བོཞཡོན་གྱིས༔ 


ཆོའད་དངྱ་པི་མབདེལགྲསའབྱང་༔ ° མྲའྱ་རྒལ་བམད་ལོངསལ། ༔ དགེབའདི༽འ་ཆོགསྲའོམ་ལ་བྲཀ་ཤིབ་ཤེག ཨོཾམཅིཔྡྷཾཊྷཾ༔ འདིཡངམཆོགྱ་གུའླ་གིཔའི་ཟབ་གཏེའའོདཁམསབདེ་ཐབས་ཀི་ 
༩༧༠ དོ་བདག ༧ བྱར གས་ར པབ དགོས ཨོ ཐ་ གས་ལ བ་ར གའཚུལ་། ཏྱ སས 
ཌྷ  བིམ་བཞརཔྲདསྲརཔཝས༔ སཧབརླསཀི་ཇི་སྭ ཧཱའསྨིཛཱལ་ཨབྷ་ཱའཾཏི༔ ཙར་ཙ༔ ཙརཙའ༔ ༔ པྩརཔདྨོདའིཔདྨ་ དཔཾ་ླ་ཾ བྱང ཐིཨལཨྭ་སུང་ མལེ་མཊི ཏིཀ་ཇིཀ་དཛུ་བི་་ 
ྦ ངཿ + མརཀཏཾཿ བླདརགཔི་ངམམཿཾརྦ་ཨྲོཀཏ ཤའི དའ ་ ལཧཱབདྨངྷ༢༔ྷ པའབའ༔ ¦ བཤུད ས་རས་ར་མར་ེ་རྟཛན༔ རྲེ་ཟཏྟཱགཏགྱཱཔཱྟརིིཊིཿ ཀུ་ 
༢ ལསྲ་བཡབ་ འལ པའབའ༔ བརྲཛྭལམལ་གྲརཾ༔ བཛྫབཛྡོབཛྲཨ བྷདྡཾརྟོདཱ༔ མཉིམཊི༔ མྭཱམིཿ ཙྙོརམྙིལ་ཤྭརཱ་རཾ༔ ཧཿ ད་གེའི་དདཱཊབ་ བའི ཨྤྭཧ་པདྨ༔ཿ 
༢༥ ཨདེནིཔྨདྷ་མིའཛངྷར༔ སར་ཏཐཱག ཏཀལམ་སྒར༔ : ཧཾ བྷའ་བྷའ སམྟྷེར༔ ཝྱུའབླུའ་བྟཱ་༢ཇིཿ བྷིའི བྟཉཨབའོ༔ པིཏྱའཛོབས་འཕྲསཊཿྟ 


[ 


ཟླ, ནོ ༔བྲིམལཊ གནི མྩཧལ་དབ་ཏ ཏུཏ ཏའ སཱ ས་མཿཔའྲཱི་༢ ་ ཙནཾ་སརཾ། ཐཱག་ཏཿམྦ་ཐཱསྦཏའིཏི་ཨ་ ཡམིསཛབྱིདཱ་་༥་ 
221 ༧ མངུལཱ་ཀཱལ༔ སམཡ་མྫཐིའིཀྣོ + ་ བཀར དྨ་པཱདཱཾཿ ངོ མངོ ལེ ལེ འོ ཤུ སཿ སིགས སྨའི 
ཤཱ ཧཱའ་ནི༔ སཱན་བཱ་བདུཿཁ་པམཤནི༔ ཨམྡཾཐིའོདཡསྟི། སྣ ཕྲོ ཨི དཔདད་ཌྷུཾངཤམཆྟུཏ བར ཞིས་གཟུདའིངད། ྷྩདྩ པརྡེོ་བཛུལཌྷཐྣཛོཾཾ 
འྩིསི་ཤོའོ། ཨོཾ་ཝ་མླ་ཚ་པེ་རཛོཞམྒྨ་མྭ་དྲལ་ཇིཔྨདཛོལ་ བླབནྡྷཡ་ཧྲཱོཿ གསོས ལྨ་ ཨམོ་ཐཱསླངལ་པླ་སྦྲ་བིལཀམཏིབྲངེ་པཟ་ ཏྭག་ཏཾ ྔ་ལིའེཀྲེརླ༔ དཀིབ 
།དཔངབ་ྙིསིངཔའ། ཨོཾ་མམྫོཐཱཛམཏིཔ ཏྭ་ཐཱགཏཱདི་ལ ཏསཾམྟབྲ དབནའབུའིཉྙང འི ་ རཿ ་ སྔེ ན་ཡི དབཞིན་འཁརལོལས༔ 8 ི ཧོཾ 


ཤི ཀཿ འའ རཱུསདམ་ལྷ་ལཕྱགའཛལརཿ བོདཁམསལོཡ་སྐྱོད་རྒྱསཔའིཕྱིར༔ ༥ གོདབགའ༽ ཆི བོགབགཙན་ཞིངདཀིལ་པན༔ མདབ སབཟ་དག་འནརབའི ༔ བཟླདབྱག 


ལདྲི་བཟངབརཱན༔ དེ་སྟེདཔདྨ་འདབབརྒྱདབྲི༔ སྤེཞགཞལམེདཁང་དང་ནི༔ ཁུསརྫིདཀླ་ུལ་བཀོདཔ3༔ འབྲས་ཟནཞིངདམ།བམསཔ༔ ཀུདཊུའི་གཟུགས་དང་ཀྐུ་ནཾར་ཡང་༔ ཆུསིཞཿཐུགསྦུལབྲལ་ལྗོ་སྡིག༔ ཆུ་ྟགླང་ལུནསདུཧཙང་སྒྲིག༔ ཉ་མྲིརཏ་ལམ་གྲེཤ 

222 དདུང་༔ རྡེམ་དང་དད་གབུངཟུདང་༔ ཁུ་ླགཆུ་སྲེགཚུ་བིདད་ར ཕྱིབདཀའདང་གྲུམཔ་སེགས༔ རྣམ་ལྔའིམཆོདཔ་འདཀ་དདང་༔ བཀའི འདང རགདངཡངབགསུནྦཞོ་ སའི་བག་གའམའིཿ པད 
-, དངྱིབསརྣམསདེདགྱང་༔ ཀླ་ཆེནདགུདད་ཀླ་འཁོར་དང་༔ སྲ་བདགཀླུ་གདེནཡུཿདེའིར ཀླུ་སྲགས་ནང་མཆོདྲགཔས་མཉམ་བ༔ བུམ་པརྨ་རུནབབས་རྒུས་དགུ ༔ བྲཀ་ཤིས་ལནཔསླབངསབླ་དགས༔ འབྲསྲ་གཤོས་དངྲསནདཀར་དངཿ ` 

_) རྣམསཀྱིས་བུམབ་འགེང་༔ ཀླ་ལྨཞབཏབསལཁདྨྱནདང་རྷ མགུམ་ཆིངས་གཟུངས་ཐགརྡོརབཅས༔ དཀྱིལའའོརདེ་ཡི་དབུས་སུཊཞུགས༔ གྲྭ་བཞིའབ་དམརལྩིབ་ལཌ ཀླ་གདོནགཟུགས་བྱསྙིདགརུ7 སིད་ལྡེའུནབ་རེ་འེགཟུགས༔ འབྲས་ 

_ རླ ལོས་ཕུངས་ཀརསའབཊམས༔ ཕྱིལོའནེའསེ་ྲག་བཞི་ར༔ ཀུ་ཊིངདགུའཛྲུག་བལ་ཚོན་དང་༔ དངྩས་ར་ཡིསབྱརནཔྱབ༔ བསྡུ་ཤབུམ་ཁནལ༔ མཆོདཔ་ཆགཅིག་བུརགཅིགསགས༔ སྐབས་ཐེབ་གདའབོའདག་བས་རུང་༔ འེན་ཀངཏེཤ 
༧ འབྲེལ་དབགིསཞི༔ རྒས་པརྩ་བསནཔསའྲགཁངས༔ རངཿདབུས་དངགས་ཝཱན༔ ཆརའབེབསའཞིནདྲ་སབས་སེམསདང་རེ བདག་མ ལཱའིལའབོའ་བླ་གབས༔ དེནས་མྡཉཏེནབསདསྦསབསཊིང༔ གྟཾངཔ་འེ་དངལས་ 










གལག༔ ཆེཤཱགཀཱལ་ཡུས་ཉམས་དགའ་བ༔ ནུག གྱིབིགདང་ཚ ཛས འིམཚོཆེཤདང་༔ ཤོབས རོགས 


223 རོ འུ ཇོ བི འབར ལོར དབའི དས ་ བདས ས་ས་ོ་བབམསི་ བཿ བདུག་གྲི་བགས་ལས་འོད་འབོས་བས༔ 





༡ ག་གཉིས ཐ འིས སུ ` ངག་བ ཛ་.་གྲ ཌེ ལ་བ ཁའདང་བཅས༔ ར་ ཁོར་ཕེ ད་ར སྒྲ 
° ¦ བདད ཁབཐ ཏྱ = 
@ ིུའ་བཞི་དག་སའཔ་བྲག༔ འིབ ད་ཐགབས༔ གི ཅེ གོ་འ ཀུ གདན གཞོགས 


















22: „„།སུགསོལ༔ སྟེངོགཅུཊ། ཁུམསདང་ལུལ་འདི༔ ད་ 
༼ དགབ སཔའྟིརཱ༢བོསརཱཛོ༔ ཧེས 
དབངཀྱི་ཆལཔལྤི ཟེ ཡཿ ཁོ རས འའདའབདག་ གི་ལས བ བསཿ གོ 
ལལ༔ འངྲསབསིལ་བུྱཏ ཅྒ འའའ ཏོགདབུ་ཡང་ ཡསད ༥ པའི་ ` 
བྗ ་ བྲུལ༔ ༔ 














ད་ས བྲ མྲི 
རད མོ སིི ཀླབབའའ་ ༢ངང་ 
ནིད འབྱུནརནམསྲིས་གངབའིགཏའ ཧི འི 
ས་གང གསར་འ ཟླ ་ 


225 


རཿ 





ཨཿ ཉའི གསཐམས་དལ༔ ཕྱགའཚལམཆེདཔས་ཚོགས་འབྲུལཿ སྟེནབསངསྒ་རྒས་གསང་བའིབདགཿ རྡོ་རེའི་མཆནྟཏཾམགིནལཿ ཕྱགའཚལམཆོདཔལྷ་ 
སན་་༥༥༽༥ས༨སེྣ བཏ གསོ་བ གོ་གོ ཀོ 
བའུཁེ = ཕྱགའཚ་ ལིར དང བླ གསུམ་ཞིར ལྱི་རྱལོམངོའ་སདང་༔ བཅུན་མེ་ 


.ོ ཙུ མཐའ་ཡསངང་ར བྱུ  ཐུག་འཚལར འི འཙདང་ ཕྱིབ ཉི ཇག་བདང་༔ བཅུཿ ཙུནཚྭཾ་སཾསཿ 
འཚལ འསང ལ་རྒྱལ་པཞའ སདངཿ བཾ ཧཤྱག་འཚལར བཅཙའ་དང་སྲེའ་གྲ་གམར ཀྲ་ཡི་རྒྱ་ ལང བཅཙའ་སད ཀླ་ཡྲ་རྱལ་ 
བཿ དཿ བ་མ ཁུ : རུག རས ཕུ ཐ༔་ དང་རྣ བྱཧམར་ ཕྱུག་འཚོའཿ ངི ཙི ཉེ བཙུནམེར ཕྱགའཚོལཿབཙའ 
ཕི གྲས 


3, 
ཀཿ 
ཌོ ཡིརྒྱལཔོ ཕྱ་མདང་༔ བཙུནམོ ཕགར བཙའ མཨཇ་ཟོབ་འ བཙུནམཿ བྱག འཚོལ ང བཅོའསདར ངི གུ ༼ཁརནས་འབགས་ཿ ཁའབངབབཞི་ཡི་བདག་པོཞི༔བཙུཤ 


ཕྱག་འཆལཿ བཙུའསངཿ གཞནལངཇྗངགས། རྒྱལཔོའི་རིགས༔ བྲམ་ མུཟིདམཁས་འགུསགདལཔའིའིགས༔ ཞའ བད་མ མགང༔ ཌྷ མ་ལུསྲའཁརངང་བཅསཔལཿ ཝྱགའཚལཿབཙུལ་སད་ 
226 ° ཡུཁྦ་ཡོགསའདིཡི ླིབོདང་ཚ ཆུབ £ མིག་ལཱ༔ ག གཞུསངའེ་ཀླསཞུབམས་ དཱ ཅུ པུག བྲ་ཙའཆགཞ ཞ་པ གྱི་ལྷ་མོདངྲ་༔ བཏཤམཱསབད རཀློཞ་དང་༔ ཡཿ གྱོགསའདི་དང་སྟེང་གསུམ་ 
ཧཾཿ གྱི༔ ལྷུ་སྲིནའབྱཔབ་ཐཱམསད་ སས དཔྱལ་རགསའབྲལ༔ བཙོ སིརགསམཞིབརམཛོད༔ ཞེསབ རོདུསྭ་ཅགས་འདི་བླབས༔ ཞ་མེ་བཱ་ག་བ རྣཾསརྦབཱདཱཧྷི༔ ༔ འམེབྣགབ་ཏེ༔ཤཱཀྱའཱཛ་ 
(རཿ ནི་རབ ཧིམ ཧཱཾད་ པལ ོོ ཱཧཧཿདཧདཌ༔ བཙུད བོར་སནསབཞརཧཱགཀལར བཤརད ང་བར གོ་གིམ་ 

, ཤཱཾསལས༣ཱརཱམཿ སྦུར འའ ༔ྣཾམ་ཐམཐཾཙཱ ¦ བཛལ༔ ཨམདའཏ༔ ཙྭཿ་པེག་པཏི༔ པབའཔྱི་སྭ་ཊ༔ཾདའིནི༔ ཛཱཾ་དྱཱཿ བལབཏི༔ བེ་གང བཏི༔ སས བིསརབིས༢༔ བིསའན་ཏྱུཿ 
2! བརྦབཏིན༔ཾ སབནཏཿ སུབསལ་ཡྲང༔ སྣརརི༔ ཨ་བསནཿ སྐྦདངཤ༔ བག་པཏིསཿ ར་ཊ ལཿ ཛལམཏིཕཊ༔ཛྭ་ལིནིཊ༔ བཊུ་པཊཔཊད༔ ཚདས 


£ བཙམ་ཤིསནྷི་ ་ འ 
ཆཾ ¿ ྷ་བབྟལ་ཤཱཾདཿ འདི་ ར་ ༢ ས་པ ནས ད་ གསལ་ིངབགནྲིི་ ཟྲི དེརློཀནཱམས་ཐམསཅདྱཀི༔ མི་དེསངས་རྒསཉི་དདུམཐོང༔ ལསམས་ 
4ཱཾ གཏང་འགརྒྱསབཿཕུཝནསསུ༔ རེ ཌྷ ར་འ ཧཱ གཞནུྲས་པས་བལཝ་བརྡ་བ༔ ལསྣ་ནམསའྲབཔའི་མཇུག་དགཏུ༔ ཀླ་དང་ས་བདག་ཕུལ་བདག་ལ༔ 
(ང ཤིཀྨཆོདཔལ་ཞོ། ཉས སསང སམཡྱརརྒྱ༔ ཁཐ༔ གུཏྱ༔ བའི གླགའྭཀིདབས་མདམསནམ་ནཁའ་མཛོད་ནས་སོགསསུ་ཁདང་བཅས གདན པས་པ། 1 ལབསཔའིའིའེ་ 


༥༦ ཁའ 


228 


229 
















------:གྲི 






༦ །བས་དོནཡིདབཞིནའཇབལ། །ནེརབུདྱའིགགི་འཁིའལོསསྱུར། །ཐསརེ་མྱ་ངུང་ཞུབས་བདལ། །བཅུདནས་གཞུན་ཕནཔིནལས་འགོད། །གཟསཅཤ 
| བས་མགེན་སྤྱན༢ས་གཟིགེསཀྱི་སྒྲ་ཐ་ཐྲབསབྱེཊ་ཕྲགབརྒྱའིཞད་ཞསའདེད་རྒུའིདངོས་གྲུཐ འཞིནྭཏྭ་སཱལབ་ལུགས་རྗེའི་མཐུཾཁདཔའ་དྭ་མཱནབ་འཕགས་པ་ ་‹ ཞབརལོའི་ལས་ཚོགསྨ་མདདབུང 
བདོམཚའབུམ་ལའིབིནལསྱབ་བལ་གསུམ། སྩོརབ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱིའིམབའོ། །དངཔོ་ནི། གཏེར་བྱུམསོསོའིཁ་དོག་རྫས་བཅུད་སེགས་བཅའ་གཞི་ཟུར་གསལ་ལྟར་ལེག འས 
མཐུནབྱ། མ་དུཉདཱརྙེགས་གཙད་ཁེབས་ལྔན་སྟེང་འུམེ་ལྔ་ལྷཞཅིགབསྒྲུངན། འཁྲའི་ཆོ་མཐུ་ལྔ་བཀོདཔའི་དབུཨཨུཆེསཀྱི་བུམ་པ། ཤའདུ་མཐུནབུམ་དང་། ལྷོར་ནེའབུམ། ཤུབ་ཏུཚོབུམ། བྱངདུཏདསེལ་དུམབ 





པ་ 


༅། །བཅས་ཞལ་མྲཤབསྟནཏུ་ཀཀོད་། ནོརབུམ་ལྟབ་སྒེརལྦྲབབྱེང་ནགང་འ བ་དཀྲགངས་མངྱའུངགད་ཡོད་ཀུངཐམས་ཅད་ལྔར་ལྟརབ་སྟེད། མཐཱཏཱསོདགཙངམའའདུཡ་` 

གཏེའླ་ཟླམ་གཏོའ་རྒྱན་ལྡནདཀར་མངའསྤཿསབ་དང་། ཉཾརསྤྱེད་ཌྔཁྲེང་ཚོའདུཊ།མ།ི པེའངབུཌ་༧ེ་ རསསྒྲབསྐབསའབུཝ་གཏོར་ལྔ་བུམ་བསེསེའི་མདུཤཱབཤགཔ་དང་། ཚོ ཿབཞྱི་བོགས་བཞི༽། 
དྲྭཧཅཾགཅིགབཅས་ལ་འཇོམནལེགྲས། དཀའ་གཏེབ། བསང་ཆུ། འཐེརནས་སགསའདྱུ་བ། གཉིསབདཔོས་གཞིའིཞོག་མརབསདྲརུལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ བག ཧྲཱིཿྡཾཕཊ། 
ཅེསཉའ་གཅིགཙམབླ་ནས་པགྲིདླདབ། དེསྲཏེདཀརགཏེར་སྤྱི་ལྟར་ཏང་། དེ་ནབ་སྐྱབསསེམསཞི། ཞཤམོ། མཆེགགསུམངོའོ་ཐུགས་རྗཧཉ༔ བླམར་བཅའིལ་སྐྱབཾསསུ་ 








5 


མཆི༔ འཁོར་བ སཔའི་ཕྱིརྩ༔ ཡིད་བཞིནའ།བོརལྕོལུའ་དུ་བྱགབྱ༔ ལནགསུམ། ཚོགསབསགསནི། གྲསབཅསྒྱརལ་བའཁྲའུ་བཅསལཿ༔ ཕྱག་འཚལ་མཆཾེད་ཅིངྱཔིག་པ་བཤགས༔ 
ྦ རོ གོ་བོ རླང་ བྲུགས་ གླབ འགྱས ཆགཔཐནཞི། བདགགྷི་ཉལ་འཛུའ་ཞི། ཨོ ཨློཿཏྡའབཛྲཾལབཱཾ ཨཱཏྨཀཾཱཾ ིག་བགགསཿ 

བཟེནབའི་ད་ང ཧཱིངརྡེ་སྨྱམ་རིག་པའི་རྩལ༔ ཧཱིཿཡིག་ཟླ་བ་ལྟབྲནཤའཌ ཧྲཱིཿཕིག་འོདལསགཞལ་ཡསཁང༔ འཇའ་ཚོནབེས་པ་ལྟབུའི ཏད བྱ བའི གཡཔཧང༔ འངཉིད་འཱིཿ 
སསྦྱནའས གཟིགས༔ྫ ཡདེབཞིནའཁོརལྕས་ མདོའི །དཀའ༔ ཞལ་གྲསུམ2ྱགབིརྒྱདའཛུ་པའི་མདངས༔ གཡས་མཐིངགཡན་དམའ བཿ ཌྷ བག་ྱརདདངའཆེབྱའི་ བྱབ རྗོ 
2 འགནེར་བླུ་བུམ་པ་ ང༔ དེའོག་བདྲ་བུང་ཁྱ གསེར ཐམས་ལྕུགས་ཀྱ་ཞགསངཔ་བསམས༔ བཞང གཱ དང་རིཞཆེནབྱརྒྱན༔ འོད་ཟེའའཇའཚོནའཕྲོབའི་་ 
ཀེང་ཌ སཡསྦརྒྱས་བྱང མགྱཆར་མཆོསབ ༨ཿ དམ་ཚིག ཤཾསདྱའིའམེདབའིཿ ཐུགས་ཀརབྱད་ཟབའི་ཾང ཧྲཱིཿམཐར་སྔགསཀྱི་ འབསམཚཤ འདོབསའ་གསམཆད་ིླ 





སས 
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/ྤ 





༽3© །བསྐལ༔ འབགྲ་བའ་སྒབ་ ཟོ བགསྒངས༔ ཚུར་འ ས་བདག་ལ་ཐིམ་བ་ཡིས༔ མར ལྦེ ངྲསྦྲ་གུབ་ཐད་པརྱ་གཱར ེས་པའིཏིདད་འཛིན་གསལ་བཏུབ་ལ། ཨོཾཔ 
233 ‡ ཙཾ ཏཱཱཛཱལཧཱཾཕཊ༔ཿ ཁམ གོས་བ ཡོ བརྙནུཤགའི་ཡགཁངཿ ཨོ ཨོ་ལསའའརོ་ ཕོ ཤཅིསདའ ཌྷ ¦ ཨ་ལས་ཟླབའི་སྣོད་ཡངས་བར༔ ཨོཾདཀརཨཱ༔༢་ 
དའ འྒརཾ་སཐིངཞུ༔ གྲ གཏཾམ་བདུད་ཅིའི རྒྱམཚོར་རུན༔ ཨ་ཁྔ་ ལྨྤ་འ༠འཾ༔ མདུནབསྐྱེད་བུམ་ལྔ་སཾགྲའབསྒྲབདགོས་བས་ཐྲག་མར་ཆེས་ཀྱི་ཐུམོ་པ་ སྦྲབ་པ་ནི། བསངྒརཱའཐེའལལསསགསཀྱི་བསད་། སཱབྷ་བས་སྦྱངས། 
ཚཱ དུང་པ ངཔའ ༨ངང་ལས པས་དོཾདཀརངོ༔ ཡངགྱ་རུཕིའདོམ་པལ༔ ཞུང ཆུགཞལ་མེད་དྡ་ བུའིཞིགི་འཞི་རབབས་བཀབ༔ མཚོ དབྱསས་ཅལངས་ཇོ་གསུང་༔ ཟེ འསྙོང་ 

འཆོག བུའིཀོརཾ༔ གེལ་བཟཆོག་གི གྷི་ཛྫས་ཏྱིསགང༔ དབས གངཊཧྙེང༨ུ་ $ དྲིཿལཾས་འཕགས་མཆོགྲ་བྲུགས་ར་ཧན༔ ཡཾདབཞིཤའཱ། རལ མདོག་དཀར གཡས་ 
9 མཐངགཡན 


༨ "ཁྲ 


འམབྱསནདྲསུའནཿ དངག་ཐོར་ཚུགས་རནཆེཉབྱ་རན༔ དང་པའྱི་པགགཉིབི་ཆོསདྱབིཔསར༔ རྡོརཾརེ་ཝའོད་འབའ་འཇིཤ༔ གཉིསཔའི་པནགཉིསདིནབཆེ༔ 


= འབརབ་འཁཇིན༔ བཞི་པ་གཉིད་ཏྲིསྱ་ལགྲས་ཀདང་ རིནྱ་ཆེན་ལེངབ གསཔ་འཛིནདན 
རཆ ཆྔའོ་་ 


བྦབྱཆོངགོལ་བདྡད་ཕིགངཿ གསྱུམ་པའྱི་པགགཉིས་པད་རྩོང ཛཱ 


2 


།པའ་གསལ༔ སྩུ་གསོངཐུགྲས་སུ་བྱིནབ ཌྷ ༥ཞེསྭ་ཚོཡིདབུང་ཚོགས་ཤེབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཾཿ རཱིཿཾཛ 


ཡ 


ཿེ 


རཿ ཞཱས༔ 
ཤི རི བྷྨ་ཟཱ་བའི་གདན ངདུ༔ མཆིག་ཡེེ སེ དཔྱེར་ཆེ དངུ༔ འགྲོབའི་དོནདྲུའཞུག 
༥ གཟེན་བོ་ཐུགས་རེ་ཅན༔ ཡབ་ཡྱཱསྦསས་ ངསིམསདཔའཔོང༔ བུབ ཇྲུན་ཚོགསབཅས་ལ༔ རྩེགཅིག་གྲུསབས་ཀྱོགའ 


ཐུགས་རེའི་ལྷ་ཚོགས་གཤག སྤསགསལྡཿ བྱང་ཆུབ མེམསསརཔའིའ ༣དུང་བཅུས༔ བརགལངེ རྩོས་ཞིང་འདིརཇོཤ བེན་ཅིག༔ ཨེ 


སལཿ བམ 
འི་མ རི 


ང་རིནཆེནརྒྱན་གྱིསབརྒྱཌཌ ཞབྲསགཾསམཉུམ་པའེ བྲགྱ་ཀྲིསབཞྲེས༔ ལྱུ་སྲསསསེམྱས་དཔའ་སྭངསྱ་རྒག 
ཛི ཡི རྲཱ༔ྷ དཱ ཏིར གི་ག ཞཱཔཤི། ', ཌཱཌྷ་དངབཞིན་དགུ་པའི་ རོ 
ཉེཧིཛཿརླུཾིཧཾཿ བཤུགསསུ་གསེལ་ཤི། ཧཱཱཱཾ ར་ཤ 


ཞ ཕྱགའུཚལབ་ི། ཧྲཱིཿ འབྲེབའི 
ཆོདཔཞི། ཧྲཱི འབའཟམ་ཆོགྲགུགས 


| ; ༄། །རྗེའ་ལཚོགས་ལྗ། མེ་ཏོག་བདུག་སྣཾསམར་མེ་དྲི༔ ཞལ་ཟུསལ་སགསམཆེདཱཔའི་སིན༔ འབུལ་ལོདྒགྲེས་བཞེས་དངོསྣ་གབྱསོལ༔ ཨོཾ་ཨྲཱམྭཾ་ཀྭ་ཱཛམ།ཅེབླད་བཛྫེ་ཏཱཐ་ 
235 ༧ གཱཏབྲི་ལཀིཏཌ སམྟཔཱས་འ བ་ ཌྫཔ་ ཨཱལཀེ་ གནྡྷཾ, འེ་པིངྱ་ཨཱཿྲརུ གཏེའ་འབུཌནི། ཨོཾ་ཨླཱ་རཨ་ལལོཀྲེ་ཤཱཌཱཡཱསཔའྷིདཱ་ལ་ཨིདམ་བའི་ཏཁཁའཱཧིཁཱཧི༔ འནགསུམ བརྟེདཔཞི། དྷཱིཿ 
 །ྙཾང་རྔའབདགཉ དའགོ་བའིཨ ཞ༔ྣ བསྐལ ངསསྱརསསྟོང་གི་ཡབ༔ སྐེབཾསམཆེགངོ་བོ་གངས་ཅནམགེན༔ “ཡངདབ་ཞནའ བོར་ལོརྱ་ལག་འཆོལབ ད༔ རགས་འཇྲས༢ངལས་སྨུལ་བའི་ 
¡*» ལྷ༔ ཡབ་ཡུམྲལས་དངསེམསངཔའསྟོང་༔ སྲོབྲ་བླཀླདག་འཁོར་དང་བཅས༔ ཐགས་ཇེའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསལ་བསྟོད༔ བཟླསབཞི། གཟུངས་ཐགཔྱཿསལ།  ÷ ་ཟེལ་ཞི ལས་ 
རང་རྗེསམཟླ༡བསམ་ཡསའཕྲེས༔ འཕགྲས་བྭ་ཏོད་ཅིངའྲགོངནབསྦབས༔ ཚུརའཇྷུསྔ་རྫས་ལ་ཐིམཔ་ལིས༔ བ་པའིདརོསྲ་ཟུབཀྲནྩསབ་བའྱི༔ ༥“དབ་ཞྲིཊེ་འཁོར་ལོའིེརོབོའྱ་གྱུར༔ 
¶ ཅེསཔའིདམིགག་བརྩེགཅིག་ཏུགཏད་ལ། ཨོ་པདྨ་ཙནྟམ་ཇཛཱལ་ཛཱུཕཤཱ སརྦདཱཿཁྭཾཿ ཀླུ ཞེས་ཇཱཱིསྷཞིང་རདྱ་བཱངཡེ་ཤེསཀྱིདགོངས་བལས་མིགཡོ་བརྱའོ། །མཐའབྱངུཀཅིག་ཞལ་གྱིཞཟུཿས་འིང་ཐུང་། དོནཞགས་ཧྭཾངཔོ། པདྨ་ 


འའ གཙུགཏེའ་། བཏགས་གྲེལ་འབུཐག་རྣམསཀྱད་ཞས་ཞིད་སྦྱོཞབཟླ། མྲ་རུས་ཉ་བཤག་ཚོག་པ་འགམ་ནམས་ལའ༨་འགྲེས་སོ། །བུམ་བབཞི་པོ་སྒྲབཚུལ་དེའིའགྲེསསྦྱརཏེ། གཏོར་མཆདཆགཅིག་ལསམ་འཇོམ་ནཁགས། གེང་བཞིནམཆོད་པྱ་བིནབླ༢བ། 
236 °‡ མཐུནདུམབསངདཔྦྱང་། པྟཾདྭ་བའཾངང་ལས་པྫོལྗང་གུདྷ ཡངས་རྒྱ་ཕྱིནྲི་བུམ་པལ༔ ཤཱངཞེ་རིཞཆེཞ་གཞལ་ཡས།ཁང ༔ ,གྲབཞི་སྒོ་བཞི་རྟབ བས་སོགས མཚུན་ཉིདྲ་བམས་ཧདཡངས་ཚོགསཔ༔ 
སྲཾ སྣང་སྟེང་འཇའ་ཚོན་ལྟ བུའཀླངཿ བམས་ཉུདམཐུན་པའྱི་རྨསཀཀྱིས་གང༔ དདབྱུས་པདྨ་ཐུའིགདནྷ་སཱིང༔ ཌཱཿལསའཕགས་མཚོགཐུགསརཏན༔ ཡིདྱཱའཱནའཁེར་ལེ་ཝཱངདམརྦ་མདོག༔ 
° བུ་ཡསཐངསགསཤས། བླུམཔྱ་བུམསབའབདུད་ཆོས་གང་ ཌྷ ཞས་པླབཔ་མགཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་ས་ལྟརཆ་ཚང་བཏང་། བཟླསེཔརྩསྔགས་ཤམདུ] སྤརཀཱཡྭ་ཝཱཀཧྟི་ཨ་ ྐ ངཱ་རྨལ་ཀིསོམ་ཡསྭསྣཾསཱཧཱཿ 


༥ ཧིཀ་སམ་ཡ རཱ ཞེསབཟླ། མཐུའརེཤསྙིང་། རྨུནི། ཤཙུཤཏོའ་ནམྱ་ཆལ་དཔྲད་སེད། ག དུགས་དཀའ་ཀྱིསྟིངཔསེགས་སྤྲོཞ་བཟླ། ཡང་མཆེདབ་བྱིནབརླབ་། ཞོར་བུམ་བསད་སྦྱད། ཧོངཔའི་རངལས་རྫོསེའ་པོ༔ ཡངས་གླུ་ཁྱིནདྲུལ 


ཇཾ 


“༨ པ་ལ༔ ནང་ནརིན་ཆེནགཞལ་ཡེད་ཁང་༔ ཟུ་བཞི་སྒོབཞིརབབསསོགས༔ མཚནཉིདཐམསཅདཡོངསྔ་རོགས་པ༔ སྣང་སྟེངའཇའ་ཚོན་ལྟབུའི་ཀློང་ར འའོངསམྐྱོད་རྒྱས་པའི་རྫསཀྱིས་ 


།གང་༔ དདདས་པད་གུའི་གད་སེ་ད༔ སའ སབབགགམ་ཆག་ུསྔ་རེན་ [དབཞིནའཁོརལ་ མདོགསེར༔ གཡས་མབིདསོགསནས། བྱུམཔ་འདོདའྱ་བདུད་ 
237 ཌི བདདམིས་གང་༔ ཞེས དྭལ་རྲི 


ཚོད་བའ་བཏད་། བཟླས་པའི་སྐབས ངི མཾ སིས བྷྭཀཱམ་གུ་ང ཌྷ ཞེས་ཏགཾ མཐའ་ནེར་ལྷའི ཉྙིངཔཾ་རྣམགཀདསམོན་བདླ། ཡདམ་ཆེདཔྱབིནབཟུབ། ། ཚེབུམབས་ 

„¿ །བྦྱིང་། གང གསང དམཔཔ༔ བོསྱྱརཿ་མྱིཤིབུམལ༔ ཤངནཾའྲ དའ བོ བཞ བགས ཆའ འབུས ་ོགསཔ སྣསྟཾངའཇའ་ 

ཡཿ རྔོའ་ལྟབུའི་ཀླང་༔ འཆིལ ི་རསཀྱིས་གང་ཌྣོ རིངབུག་པར་ཟའ་གདཉེངའ་ས སྩིའི ཌྷ ཡིདྱ་ཀཞིཿ འ དགདམར༔ གཡས་མཐྲིང་གཡལ་ ཞ་ 
དཀའསྤྱནདགུར་ཝན༔ྟ སེགསུཤས། བུམཔའཆི་ ཨེད ཙྩིསགང་༔ ༩ ཞེསཿ པ་ཕིནལསེབཏང་། བཟླསཔ་རྩྭསྔགསཤཨོ རོ ི་ོ 8 །ི མཐ་ཚོགཟུངས་ཚེང་འིགས་ འཟླ། ཡངམཆེདཔ་ ་*་ 
ཉཱ བྱིནབརླག ལྨནབུམབསངསྦྱད་། སྟཾངཔའིངང་ལསྟ ཛཱཾ་ཀར་ ཆོ ཡངསྤྱ་ཆུརིནི་བུམབའ༔ ཞང ཞང་ཤིའིནཆེན་གཞལ་མེདཁང༔་ གྲ ཞྷི་སྒེ་བཞི རྟབབསགེགས༔ མཚན་ཉིདྲ་བམས་ཅད་ ་ 


ཇི 


༡༦99 ×; ®® 





ཅདཡངསྣ་རྨོགསབ༔ 


(ཁེ་ལེམའིངདཀའ་མང་ 


ལང་སྟེང་འཇའ་ཆོནལྟུདུའི ཀང་༔ྷ ཞདརྣམས་སེལ་བ འི་རྫབྱ་ཉིསགང་༔ 












།བྣམའགབངུཿ 
།བསྐྱེདབཟླས་ཐམས་ཏད་གྲུབཔ་དང་མཆེདཔཁེ་ སལ། ཚིགས་བཅདཝཱགས་དངབཅོ་པས་མཆོདབསྟེདཔ། འདེདདནགསེལབ་འདེབས་བཞི། ཆསབྱུམ་ལ། 
ཁེར་བཅས་ལ༔ ཕྱགའཚལམཆོདབསྟེད་གསྲེལབ་འདེབས ཏ 


༠ 


རཿིསླརབསུ་ཤིག་བཟ་ཆདསེལྕརུ དངོས་ 


ཞགྱི༔ྷ མྔིག་སྙིབ་སཱག་བསླལ་ཞིབ་དང་ 
ཡསད དག 








ཐེབ༔ ཀྱུཞཀྱང་ 





; ༄ཤ །བབྱངརུབསལ་ལཱནནས༔ གངས་རྒྱས་ཁྲིནལས་རྫོགས་མཛོད་གསེལ༔ བདགགཞནམཁའ་ཁྱབ་སེམསཅནཀྱུ༔ མདིགྲ་མོངས་པའི་གཉིད་སུདཤས༔ སྐད་ཅིག་སྒྲིབ་ 
239 ± དགཚོགས་གིས་རྫོགས༔ ༢ངའིག་ཕེ་ཤྲེས་རྟོགས་ནསྲ་སཱ༔ ཟུགསྔརྦཆེནཔོའགྲབ་མཛོདགསོལ༔ མཐཐཤབུསལ། ཨོཾ་ ཇུགས་རིའི་བདག་འི་དཤས། ཕྲིཊལས་མཇོད ༔ བཟིས 
ལྟར་ལ། འདིཉཾདབཞུགས་པའི་ཕུལ་ལོགསཏྱི༔ མཛའ་ཞིངགཉེནདྲུའོས་ནམས་དང་༔ གཟུགས་ཧྱུནགཟུགསམེདཐམས་ངོདཀུནཉེ བན་ཚུན་ལུསངག་ཡིདགསྱུག་མཐཤཾ༔ འཇིག་ཧྲེན་༥༤་ 

% འཇིགཉེནའངས་པཡ ཅུ གཡའ་ངམཐམས་ཅུདལེགས་པ་དང་༔ བཏུ་པཱ་མིའྱ་ཐཱནདབངབྷ་རཱཾས་མཛོདརཱ དགེ་འདདྷཐུགས་མཐུན་བཤདྦྲབ་འཕེལ༔ གྲོང་ཁྲེརཡིདངགའ་འཐབ་རོད་མེདཿ 
ཁྱིམ་གང་སྐྱེ་བོ་མཛའ་ཞིངབརྟནྟ དན་པ འཆེས་ལ་སྦོདསཛོད་གསལ༔ ཞེར་བུམལ། གདགསལ་ཆོགྐརདདུགུཔོའྲི་རེསསུ། དཱ འདེབཞུགསགནས་དངལ ཕོགསས༔ འཁོའའདསཀླུ གྱི གསཆོགས་་ 

(ྐ དང་༔ སྩེདཀྱིདགེ་ཚན་བཅུད་བྱིགཡང་༔ ལྔསི་ཀླུདངགཞེད་ཕྱིནགྱི༔ ཟགནར་རིནཆེན་འབྱེརངའི་སྨིནཌ ཅང་ཤས་རྟདང་རྐང་བཞི་གྱུགས༔ ལེཏོགའབྲུདང་རྫི་ཤིངསྨན༔ ཚེ་འིང་ཞད་ཨེད་བཀྲ་་ 


ཞིསདབལ༔ ཆུག དངགས ཀྱིབརྒྱདའཛིནསེགས༔ མདོན་ནྲསདཞིའི་པུན་ཚོགས། ཞྭ འབད་པ་མད་པའ་དབང་དྲུ་སས༔ ཟདམསེདརུ་བོའི་རྒྱན་ལྭའ་གྲེལ༔ ཅིབསམ་ཡེད་བཞིནའགྲང་ 
2 བདང་༔ བྲགས ཛི རོ ཚེ་ཐུམལ། ཆིགརྐདྲ་དུགོའྲི་རྗེས། བན ཨུ འགུདཔ་མེད་ ཌ བད་མ བདུ བབ ླ་གསས་པད་བཞི་ ར་ 
ཤེ དྲ་ཕིཊ ལསད ཁྱབ བབས་པ་དང ¦ ར་ག བའི༔ རྒྱིང 'ཆུཀླངགཏཤའཁྱིལ་མཚོ༔ འབའ་བམེ་དང་ བསཆེནྨ་རཱང༔ གཞེམ་གཞིག་ཡེདང 
› །ཀུཊཁྱབམཁའ སཱསབུམབར་སྐྱིལ༔ ༢་ཆེདཛྱིགཿ གདས ཟའི འཆི་མེད དབདུདུ་ཅུབཅོུདྡ་ཤཱབས༔ བསོདཤམས་དབད་ཐངསྟེབསཆེནིཿ ལླ་ཀྐ་མི་དང་གཞོད 
¡ གསཿ ཀྱོ་བ རི ཡཿ ལུ ་་ ངངྲ་སིལཊ ཆོདཔལྱ་རྤས་པའྲིའི་ཞལས་མཛོད༔ འདེབཞགས་གནས་ལའཁོདཔཀྱུན། །ཐམས ཅརཆ་ཞི་ཝེའ 
= རྒས་སྲ་སྙོབས་རྩལ་འཕེལ། ། བླ་ྣབཊཅསནབྱརྱམཆོང་། མིའྱརོརའི་ཚོ སའ མེད་ཡེའེབའགུབ་མཛོདགསོའ། སྨནབུམལ། ཤུ བ་དང རུས་བགྲ་འགས་དམ་ 


༧ 
241 


4 
༩2 
ཏྱ 

༦ 


༄། །རྒྱུདབསྐུལ༔ ཌྡེཞའདིའ་མགེནབ་རྟག་བཞགསཞས༔ མཐའ་ཡས་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱཀྱི༔ གཞས་སྐབས་འདྲུབ་འཁུགས་པ་དང་༔ མཐའ་བགངྲུག་གསུམ་གདུངབའི་ཤད༔ ལས 
༼ཤཆིག་གེབ་ཛ་གབཨུའ ཀྲཤ༔ མ་ལུབ་བུངབའ་མཛདདུ་གའལ༔ ཡྱི་ཕི་ཤད་གདོན་ཐམས་ཧདསེལ༔ ནང་གི མནབས £ གསའ་བའི་ག ཉིསའརོནྡོ ཧྱ ༔ ན་གྱི དྲག 
ཝྣདགུ ཧི འངསངསཀ་དག་ངང་ལ་དངས༔ ཤགྲུབབ དང ཊཌྣགས་པར་ ག༔ྣ ཅཾསཔྒ་ནམསྱཀྱསྩ་རེགཅིགཏུགསེལ་བ་གདབ། ཡིགབརརྒྱ་དོ་། མནྟཾད་ཡོངས་སྲཿ གསཀྱིས་ཞངས་པ་བཤགས། ཨོ་ འདིར་ཞི་ཉེན་དངསགས་ 
ཙཾཉཉིང་སུ་བ་ཏྲིཀནཱམསབརོད་ལམེཏག་འཟའ། བུམངོ་བསྐེདཔའིལྷདམ་ཆོགལེ་ཤེསདབྱེར་ཆདདྲིམདདུ་བརྟགཔརབཞུགས་ནསཇི་ལྟརགསེལབའི་ཁྲིནལས་མཛདཔའ་ཡོས། བདག་བསྐེད་བསྡུ་ལྡལས། དགེབལྔོ། ཤིསབརྡི་ྟརའོ། །གསུམ་པ 
རྫས་གཏེརཐུམས་བའི་ཚུལཞེ། སྐྱ བུམངྒར་གཟུགསྱ ༡རྱབ། མཆེད་རྟཉགྱེྲེ ། རྒྱལ་མཚནནམཏོག །འེབོའི་རེ ལྟ་བུཀུཊ་བྱིསམཐོད་མ། མཐུཤབྷལ་གཧཱུག །ལགཁདགེསྒོགང་ངོ། གྲེད་ཏྱེར་གྱི་དབུས། ཁྱིམགྱེ་དཀྱིལ། ཞེབྱུམ་བད་མཛོད་དངྱ་ཐུགས་ ྦ 
༢འིདབུས། ཚེ་བྷམ་འཕོའྱགུཌ་ཤིག་འལ་མི་འྱགུརབའི་སྔེདགནས་ལྟཐུའི་ལྟེབ། སྨན་བུམ་འཐུང་ཆུའིཕུག ཆུ་སྒེདསྟེང་། འདུལསྒའིེད་རྣམསསུཏཞག །འཇོག་ཚུལསྤྱིདངམཐུརྭལ། སྤེཞ་སླཕཡང་ལྷབསྐྱེད་མཆེདབསྟེདབཟླསའརྗོདཅི་དགེས་ཀྱང་བྱ། གང་ལྟར་ 


༧ 


| གགངསྒཾསའདོད་གསོལ་དང་བཌྟཤབཞུགས། ས་སོར་འབེལ་ཆགསཔའྱིསྣན་ལམ་ཞིས་བརྗོད་རྒྱས་བཟྱ་བྲས་བསགཞུད༔ དསཔརར་གན་འགེམམེསམ་ོ་ེག་ར་གགསས་འསག་གོ་བོའ་གོ་ག་བ་ 
242 “བྷ མཐཱ་ལོངས་ྦོད་ཆེ་དབདའཕེལ། ནད་ག་དོན་ཞི་ཞིད་ དད £ གགཞུང་ཤསརྟཀདགྲ་གཞས་པ་འཕཤ་ཡཞྲདམསའབྱུང་རེས་པསེ་དུས་ལ་དགངས་པའི་ཟབ་བྱ་དབོད།བཞས་བདྲེ་བེདཆོསསྤའི་ྱརྱལ་ཕིནཔའི་ཕྱིའའོ། །ཡིད་ 
ཤི ཐལོངས་སྦྱོད་ཆེ་དབད་འཕེལ། ཞུད་གདོནཞེཞད་ཟམཔའགལ། འཕྲལཕུནདགེསྤ་རྷུ་ཚདཔའི་ཆོས། ཀྲུནཁཱབཀྲུན་ཏབདེ་ལེགས་ཞོག །ཅེས་འད་ནིནྲྨཉེ་བའྡ་མཁྲོ་ཞིང་དགོག་གཤད་བབ་ཁདྲ་ཆེབའ་ལྔ་བེདྲ་ཞག་གཞྲ་ འག་འ བབ ད་ར 
༈ཿ བསྟནགཉེས་གཡུང་དུད་གླེད་པ་རྩལ་གྱིག་དབེ།བྲོད"ུཏབཟདབདེཆེཞའོད་གསལ་གྲིདདུབགྱིསཔ་དགེ་ལེ གཾ ས་བ ཅྭ དེ་ལེགས་ེག ཤཤིནཏཱ་ཉེ་བའ་མཁོ་ཞིང་དགོས་གཞདཟབ།ཁད་ཆེ་བའ་མཐེང་ཞས་གཞན་ཕན་ལྕག་པའིབསམ་བསའི མེད 

ཤུ 


> 
ཤི 
22 


243 














༦ _ །སྐྱབསསེམསཚོགསབས ས་ལནགསུམ་བ། ཚོགས་ཞིང་ནམས་ད་ལ་ཐིམ་པའབསམ། གཉིས་བཞི། ཨྲོ་ཤྱའ་ཏ་ཛྲོན་ 

ནསསྟོངབཆེཉཱཔོའི་ངང་༔ : ྗེ་སུའའགཔའིརལ༔ འ ཡགབབཀུབརཤའ༔ རྫ ཁྲ པཀཀཿནཱཤ་བྲང་ལབཱ་ཝ་སཱམཀེཧཾ༔གདོད་ 

དབུས༔ བདྡཉཟླའགྲདཞ་པྷཾསྟེད་རྣ ༢ངཉདདྱཿལས་སྤྱནཾསགཟཾགས༔ྣ ཡདབཞིནའཁར་ལོ་སྒྲ་མདོགདཀའ༔. ཞལགསུམ་ཁྱག་དྲུག་འཛུམཔའི་་ 
གཡསམཐཾང་གཡེཤདམར་སྤྱདདཊ་ལྔཞ༔ རྱོགབརྒྱད་དངེ་ཆེས་དབྱིངས་རྒྱ༔ རྡོ་རྔཾརེ་ལྔ་གདཕས་ཏེ་འཇིཞ༔ དེའོགཞོར་བུཐུམང་གྤིང་༔ དེ་ 


མདངས༔ 














%ྷ འག་པད་སངཁྱ་རོགསེའ༔ བཡས་ལུགསྤྱ་གཞགས་བབྱསམསྩ༔ བཞེེདས་སྟབསདར་དང་རིནཆེཞབྱརྒྱཌ༔ འད་ཟིའ་འཇའ་ཆོནའྲེ་བའི་ཀོང་༔ སངསྨྱ་རསྦྱ་བངསྡེམསྤྱ་ར་ 
246 ཌྷ. མཚྭའ་བྣཊྲ༔༔ ་དམ་ཆེགལེ་ཤེས་དབྱེར་མདཔངའི༔ ཐུགས་ཀའ་པྨྨ་ཟླ་བའིསྙེང་རྫ_ ཧཾཿམཐུར་སྔགསཀྲི་བྲེང་བས་མཚན༔, འདའབྲེས་འཕགས་མཆག་བྱིན་རབསབྲམ་ལ༔ ཧཱ 
-། འུ་བའླ་སབ་སྦྱངས་འེ་འདོད་བསྐང་ར ཆུའ་འདྲུས་ག་ལའིསའོད་ ལཆགཱཾདངསྦྲ་ཟུ་བཟྲབ་པའྱ་གུར༔ ཨོཾ་པྨཐླཱེ་ཨཱ་ཊྲཛཛྲ་ལྭ་ཙཱཱཾ ཕཊ ཅིསྣལ་ཡིགསལསྦེདེ་དང་ 1 
ཤཱཾ། རི་དང དས ་་མགས་བཟགསབཛི་ུའི གསངྱ་བ། བྲསམཔནི། ཟླམལསྣཝངོབ་ན། དགེ་བའངེཡིསྤྱཾའ་དྲ་བདག༔ ཡིད་བཞིནའིཁེའ་ལོའྲགུཔ་རྱུར་ཞབ༔ འགྲོ 
༡ བུག གྲུངས་འྔབཔ དཔི་སལུའགེདཔའ་ཤེག༔ འབུདདང་ཆོལ་བསམ་གོསཔ༔ ཡིདབཞིནནེརྦ་བུ་དཔཾགཔསམ་བཞིན༔ བེམགཅནའེབྱ་གངོམ་ཛདབ༔ བས 
2 པ་འགྲབ་པའེ་བཀ་ཤེས་ཤག ཌྷ ༦སསེགས་བཛྲི་གིནཞིས་བརོདཇི་ལྟའའིགཔས་མཚམསསྦྱའཏསྤྱེདལམལ་འདུགགོ། །དེ་ལྟའ་དྲུས་དང་རྒྱུན་དུ་ཉམསསུབླཕས་པའེ་ཕནཡོཞཀྱང་། གཞུངལས། ག ནསསྐངས་ཚེ་རིང་ ཞད་ 


༄། །གགདོ་ཤི༔ བསམབྲ་འམསཅདལེདབཞིན་བྲག༔ གའ་གནས་སྔ་ལོགས་བཀ་ཤིས་ཤིང་༔ སྭུདད་འགྲོགསཀུངའཁོན་ཆོད་མེདར དགེསྦྱེར་འཕེལ་ཞིང་ཟིགས་བདས༔ མཐའ་ཐུགའཕགས་པའི་ 


ཀྐ ༨ ༨ ~ ¬= ¦ ༨ ༽ ༢ པབ ༄༦༽ , \༽ ༨ པ་ ༤ ༨ | 
ཞིངདུ་གླེལ༔ དྱེ་ཕིར་པྲདའི་ཕཱགསབྱརྒུང་ནས་ས༔ འད་ལྔ་བགསདམ་སང་པའ་མཛོད༔ བསོམ སེ་ར །ཞསཔའང་མཆསྩས་བྲམ དྭགས་པའའབངས་པ རྨ འདགསལམདྦ་ལགསྲ་གངཔས་གཉེར་གཞུང་ 


༠ 
247 2 ༢ `¥ ༩༩༢༦༨`> ༽‹ ་ྒཱ ༠༤༢ “`. ༦  ,༽_ ༨ :ཀབ༣འི. ¬ ¬ ༨ .-. ངུ 
དྷཱ རྩ་བའིདགངསཔ་ཇི་ལྟ་བན་དགའདོནབཀྲག་ཆོག་ཏུབ་སྔེབབཔའི་དགེ་བསའའྲོཀུཉཕནབངེའི་འདོད་རྒུཡེད་བཞིཞདུའ བྱི་རུཟགན་ཅིག །སདྭཤིརཾའཤཱ། 








248 


༅། །ཐུགས་རྗེཆེནཔོ་ཡེདབཞི ཞའཁེར་ལོལས། 


འགོ་དོཤལས་ཚོགས་ཐུམཔ་ཤ ལྔའིདབང་གི་ཆོག་ཕན་བདེའི། 


འབྱུང་གནས ཞེསྱ་བབ་བཞུགསསོ། | 








{ 







ད ༄། ཀླ  །དྲི་མེདཤོ་བུའྱི་ཆལ་པ་བཞིན། །གསེལ་བཏབཅོམ གྱིསའདོད་པའརྔོ། །བླམ་ཡཾད་བཞིཞའ ཁ་ལོ་ལ། །གུས་བ ཏུད་ལསསྦྱོར་དབང་ཆོག་འགེད། འདི་ལའད་དེན་མ 
ྦ ངགདཞག་ལས་ཀཱའམཔའི་ཏིངངེའ་ཛིན་དད་བཅསཔ། གཞན་ད དོམ་ཚའཐུམ་པའེལས་ཚོགས་གཉིསསུབཞུགསཔའྱིཕི་མལྨ་སྨིནྱབེདཀི་དབ དལཱཞདཱཿགྲོ་དགེས་ལས་དེ་ཉི་ད་རྩ་བའེདབད་དང་ རྗེས་གཞང་ཤེས། 
རྒྱུདསྨིཤལ་དགེས་ཊིང་། ཇི་ལྟའབྱེདཔའི་ཚུལ པི སྕགས་གཙོཿ ཁབས་ལྡན་གྱི་དབུས་དད་ཕྱོགསབཞིར་མནྫིའེ་འའ་སྟེང་དུ་དབུམ་སུ་ཆེསཀྱི་བུམ་བ:གུལ་ཆིངས་དཀའ་བེ། ཞང་བཅུད་བཏལ་ཡིས་སྱད་ 

གྲེལྱིའིལ་གུ་གཙོ་བེན་གྱུའ་པའི་སྐྱེ་བདུཊ་མྱང་གྲལྱིགས་དང་། རྣིལ རྟགདུ་ཞིགས་གསུམ། ༨ཏ༣༨་མཐུནབའི་བུམ་པམགུལ་ཆི 


པས་པྗད་མའ། ནང་བཅུད་འབུལྔ། རྒུནའབྲུམ་། མེན་ལུཞསླ་སྒང། 
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251, 2 ༦ ཛའ ལྷེའ་ལེངས་སྤྱོདཀྱིདུམཔ་མགུལཆིངས་སེཊ། ཞད་བྱཅུདབིཤ་ཆེན་ལ ད ད ཡུཿསཀར། གཾ ། མ་རྨོསལོཏགགེའབྲསབུ། ཤུཀཏུཆེའིབུམཔམགུལ་ཆིངས་དམར། ཞད་ 
བཅུ་སིདང་ལྔ། ཅེདཞེ ། བགཞུཤཊ། འུ བྱདདཱཤཱདགེལ་ཀྱིབུ་པ་མགུལ་ཆིདསམཐིང་སྐྱ། མྨཞལྔ། འབྲསབུགསུམརྣམསགཞུག །བྱརྱཤདུཆཾས་གཟུཏས་རྡཾར་སཾགས་སྨྱི་ལྟར་ལ། བུམ་། 
པལཱཀཞལ་མདྷཐ་ངོས་སུཊསཱཏཾབཀོད། མཆེདཔཉཿདྔ་དང་། འབྲུལགཏོའ་དཀར་ཟླུམབཏསའཇོམ་ནཀྱོགསབཞིམདུཤ་དདལྔའ་ཆ་ལྔ་བཞམ། མའྱོཊ་མདུནངེས་ཆ་གཅིག་བཞམ། ལསབུམ། 


ྣ ཐེདནས་སེགས་འདྱུ་བ། སྦྲབཚུལརྒྱསཔའམྫོཞ། འདིཉིདྱཀི་གཏར་བྱུམ་སྒྲའཔའིཕྲིནལས་ལྟཊ། ལས་བུཿབྱིན་རླབས། སྐྲབས་སེམས། ཚོགསབསགས། བདག་བསྐྱིད་རྒྱཌཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གཙོ་རྐངགེ། 








༽བེ་ོིྩགྲགིྣིོིོཔགཾ་གྣགཾ་སག༩༩༩ཨ༔ཨཆ༅༩ ༩ ༩ ལའི་སྐ་ལལབ་བདང་ཆིབབས༔ བྱམ་པ་ཡོངསྲ་ག་གང་བའ་ ཏཾ 

¿8 །ྒོམབཟླས་བྱ། མཆེདཔྱ་ཐིནུབསསམདྒབསྐེདཆེསཀྱི་ུམ་བཤས་བརྩམ་འེའེབཞིནབསྐྱེདབསྟིམམཆེ་དབསྟོད་བཟླས་པའིབའདུ་བྱ། བླཟསདམི་གས། ཤབ གགིས༔ གབྱདད་བ་ང་ས་ རོ 

252་ཌཾ ཅིས་གསལ་གཏུབ་ཅིད་གཟུངས་ཐག་བླངསྲལ་བཟླས་བཅིའགྲུབབྱ། བླབསམ་ཡསས་ཞཆེདབཔགར་ལནལ། དེ་འ སལ ལ་ རཾ དའཇུམཔའིམདངས༔ རྒྱནཆྱགམཆན་ཡོངས་ཚྫིགསཔཌ 

- ༡པྨརཟུབའི་གདནདཌ ཧཱཿཡིག་ལཔྲ་བརླདགས་རཧཿ ཡིདབཞིནདའརལཡའིགདཀའཿ གལ བློས ངཊ བེབྲབུབདུག་ཁྲས་ཚོགསཅམ་གསང་བའི་་་ 

3) གངལ་གང་འདུལ་འཁེད་དྲའའྱི་རར༔ ཞབ་ོ་གྲའསྣ་མཉསཔའྲི་སབྲས བཞེས ལ་སྲསསསེམསུདཔའསཔས་རྒྱས་ ཅི གབཐུབ་དུགཁམ་ཆོགས་ལཱ༣༔ གསལ་བ དྲ 

རུ །གངལ་གང་འཇུལ་འདད་ནུའ་འཆན༔ ཞབས་གཉིས་མཉུམ་པའིསྟབསྱ་ཀིསྣ་བཞེང་ སནྐཿབྭྟིཀླར་ཙཱུཿ ཞེསབླཟ་།དེས་ལུྦྱཊཏེ་། མདུནཐུཿ་བསེང་སྦྱངསེགསནས། ཡིད་བཞིནའ།ོལའ་ལཱངདམའ 

¬ །བདུད་རྩི་བབྲས༔ེ བུམ་བཡོངས་སུགང་བའབསམ༔ ཨོདྨརྨ་ངརཱམ ཅ་བ སྐ་བཿཀཿྦ སམ་ཡཾཱི༔ ཞེསབཏགསབབཀླ། ནེའ་བུམལ། ཡིདབཞིནའཁེའ་ལོགསེརགྱི་མེདགཿ 
(རི མདོག ཅསབུའདད། བླཟསབྷཉིངཔོའིཤམནུ། ས་ཀ་ལཀཿ ཨཀ་ཧཱྨན་ལེ ཀསམ་ཕལྟཏལདཱ༔ ཧཀསམ་ཡཧཱ༔ ཞསབ 


253 -3 །ཅེས་དང་། ཝྔགགཤ། ཞ་ཏིའངང 
བཞིཞ་འཁོརལོ་མཐིང་དཀའ་མདངསྣ༔ ཞེ ངི ཏཱ ལྱའཀྲུ་ གཏཔྱའིཀྐབྷཾས $ ཚོབས 
འི སདང་། སྔགསཞམ དཱ༔ཾ ཆཚ་ཨལ། ཡད་བཞཤད་འ།བ ས་ 
4 སིབ ཐིགས་པ་མང་པའི་བདུད་རི་ལསམཐུ། བྱིའ ཉི ཉིཀུའུཾཧཱཿ སལ ད་ ཞིའཁེཀལ། མདོག་དམད༔ ཅེས་དང དང ༼ཝགསོཊོ། ཨ་ཡུརྫཤཚོཛ༔ སྨནབུམལ། ཡི 
གངགསན་པའ་ ཀའི་ཆས་མདོ། རི བ་དག དྲུགུའབའ་ པོ དེ་ཞསླ་ཀཾབམ་ནམསལསྱམྱའ ཙུ གསྐཏམཆོདབསྟྱ། ། ཨོཨཱཿ ཧཱཾགིས་ཧུ་ཚེསཕུལ ༣ འཛྱ་ཨེལ། ཡ 
བཾ ཀྱིསཿ མ་འོངས་དོད་ལ་ཕན་པའྱི་པིའ༔ ལོ 1: གིའིངསྲལ་དུམ་ ཞིག་མཆིསཔལས་སབས་གྲུབ ཤི་ཆཱསཁུསཱ༔ྱ། བགེགསབསྒྲདསུང་འཁོརམྨྱི་མཚནོསདད་།མ ལའྱི་བས། ལྷའོ: དྭ་ཞབས་སོ་ ; 
-4ཾ་ སརྡོལ༔ྷ ཐུགས་རྗེས་བྱིནབརླབསབ ཡབཞསས་ཤན༔ འཛ གབུབྱ་དགསྔརེཆན དི བས་པའ་དིི། ཀྱུན་བཟུངཔདད་སྙཾབ་བའི་བ ཐེ སྣུ། སེམསབསྐྱེདགསལ་གདབ་ 
ལུ བ་བདག་ལ་གཞང་ཌ ཅིབ་བས་ཏའ ཁན དསྔ་འའ་ ཤནོར་ཆེསནམ་སཞི༔ ལབ་འབུབ ཀྲུད་བགགདམསབཔ བ་རས 
ལྔགྭ་བསྔལཞིབྱད་ གྱད ིསབདཞིངྱིདཔ བྱང་ཌ € གུ འཟས་ཡ་ཅིད་ 


བགས་ཡདབ་ཞཤའཁའ་ལའིགདམས་སྐེའཌྣ མྱིང་གྲེལ་དམྲ་རྫས་ལྔགབསྔལ་ཞིབྱེད་དདྲ་བཅུག་བཾམའདྲས་སཱིགས་དྲུསྲཀྱེ་གངུལ་བྱལ་དྲ 
ལྐྲཾམགསུམ་གྱིག ར་མཛོད་ཆབ་དངལཔའི་ནང་མཁའངོདདྲ་ཚབྲེལ། རཿ འི གྲོབཕནཔདེ་འྱབངབ འགལ ངབརོ་བའ་ཚ ལྔགྲསསྐྱ་ 
དྭ འཐེལ་བའྱི་ཞིནྭ་བེདབྱི་བལ་ཐོགསུའ་ཕནཚུནམཛའ་ཞིང་མྡཐུནཔཔཱདཔའི་བྱམ་པའི་དབང་བསྐར་ཞུ་བའི་ཕོནོཏུདམིགསུཏ་མཱཏྦཱལ་་ 

རྐ ཙབློསྦརཿ བདགཉིད་སྒིཞ་པར་ 





'„ །མཛདཔ་དང་ར ཐུམས་ཧཱདམཐཤཔའིདབང་གྱི་ཧཱལ༔ མགེནཔོས་རྱྱའ་བའ་སྩལ་དུ་གསོལཌྗ འནགསུམ། གནངབ་སུལ་བ་འདིལ་ལྙནགཏོད་འཚལ། བུརྣམས་ཚུའ་ཤོག་ 
255 དདལ་དུང་༔ དྲ འདྲ་ཐེ་བྱར རསྐྱེད༔ ཐིག སྣསངསཔ་དང་༔ དགེ་བཅུ དེད གམ ས་པ་འདི ཞག གསང་ ཊཾ ཨསཆུའག 
8 ཡིད་བཞན་འཁོ་ ལ་ལ་ ལབྲསས་དངབཅུསཔསབསྐེའཏེབཞགསཔལ་སྐྱབས་སྲུའགྲེ་ཞིང་བྱང་ཆུ་བསཚོགཏུ་སེམས་བསྟེད་པྲའི་འདུྨ བའ དེའི་རྗེས་ཟླེས་མཛོང་། ཞ་མོ། མཆོག་གསུམ 
ྒ ངོ་བོ་སོགསལསབང་ལྟརསྟྱ། མས་ལན་གསུམ། ཆགསབས གསཡནའབ་བད། ཞག ཏ ང་རེའཇོཞགས ལའདབས་བཞིནབཔ་འདིའི ཟློས སྲས་བཏུས་རྒྱལ་བ་སཾགསལནགསུམ། དབང་གི་གཞི་ 
ལྭ དགོད་པའི་ཕྱིའ་ཡེ་ཤེསཔ་དབའཔ ལྔ་ཁུད་རང་དམ་ ཚགབི་རསདེབཞིནྱ། གཡིས །ལཀ་བཆ ལསོཝགསྱཀིཨེབསད་། ཕ་བྷཱབས་སྦྱངས། ྦ སྙོང་པའིངང་ལསྨ་སེབམཉིདྷ གང་དྲགཤས་་་ 
¬ པའིག་སདུཌ པདྨི་ཟླའི་གདནཚྱི་སྟེང་༔ ཧཱཱིཿལསའཁག་མཚེགཐཱགསྔ་རེཏནཿ༔ ཡཾདབཞིཞའཁའ་ལོལཱང་དམར་མདོག༔ གཡས་མཐིང་གཡེནདམའ་སྤདགུ་ལྔན༔ དབུ་སླཐའ་ཆུག 


/ །འིན་ཆེནབ་རྒན༔ ,དང་པོའི་བྱག་གཉི་སརྔོས་དབྱིངསུརྒྱ༔ རྔོརྲརཱི་ལྔ་འོདའབའ་འཛིན༔ཱ གཉིསཔའི་ཕྱག་གཉིས་དིན་པཆེ༔ བྱུམ་བྱ་བུམས་པའི་བདུད་ཆིས་གང༔ གསྱུམ་པའྲི་ཕགགཉིས་པད 
46 ÷+ ཧཱོང་དང་༔ ཁྭཤཊཱརྨཾགྲུམའབར་བའཛོན༔ བཞི་པགཉིསྱཀིསྐལུགསླ་ཀུདང་༔ ཟིན་ཆེགྲ་པེངབཤགད་བ འཇིན༔ ད་དང །ིནི་ཧྭིས་བྱ་རཤ༔ ཞབས་གཉིསབཞེངསསབསའད་ 
+ འབའབཞྭགྒས༔ཾ གནས་གསུམའབྲགསྲུམ་མཚོནཔ་དང་༔ སླེབ་དཔོན ལྕའགྲསལུག འཇགས འོད་ཟེར་ འཔགྱྭ་སེདཔ་འབྲེས། ཤཁའ་ཁྱིབསངསྤྱ་རྨུས་ཞིང་ཀྱུག་དང་ བཏུལནས 
ཌི སྤྱནལསགཟིགག། ། ༥དབཞྲིནའ།འལྲོ་གངས་མེདཔ ལྷཌདྲཕསགཉ ར་འ དྲ་ཐིམཔའ་ ད་འལ་མབཅས། ཆ་ས བརྲ་ཨཱ་བཤ་ཡ་ཨགཱཿ ཛཿ ཛིབ ཞེས་ལནམང་དུབརྗོདལབ་ 
ཇོ དབབ། དཱ་ལྟར་ལབ་པའི་ཡེ་ཞེས་བདེཉི དབྱང་ཆུབམ། བཀྱ་བའ བཤརྐཤཔའྱ་བསཔ་མོས་མཛོང། རྒྱ་གྲམ འ་བཞག་ལ ཏབཛྲ། ལྤེབ་ངབེནཱཤི་ཐུགས་ཀེའི་འདཟེར་གྱིས་སྦས་དང་་ 
224 བཅསཔའི་རྐལ་བཞམམ།བའགང་བའ་སདཔ་༔ མས་ཀིབ་བཀྲཊི འི་ཉྲམ་པ དྲུས དང་ལཤསྲབམ་པའིབདད་ཅིག་སྤྱིབ་ཞས་དདབླསདི་ཆ་ཞིག་། ྭཧིམཐུབུས་ཐེགས་ལ། ཧྲིཿ བདེ་ 


།གཞིགས་ནམས་སི་བདེའཔ་དང་ཿ ཐུགསྔརཆེཤབའྱི་བིན་རུབས་ཀྱིཆུ མཛའ་ཞིང་གཉེནདུ་འོས་ནམས་དང་༔ གཟུགས་ཅནགཟུགས་མེ་དཐམས་ཅདཀྲུཊ ཕནྨ་རཱཿ 
257 ༣ : ¦ ངག་ཡིདགསུམ་ཕྲདཿ འཇིག་ རྟེའའཇིག ཏེའུ་འདུས་པ་ཡིཅ གཡ། གཡར་ད དམ་ཐམས་ཅདལེགས་པ་ དང་༔ བརྟཤཔ་མིའགྱུ་ རྣདབང་བསླར་བསྣར བཞྲ་རུཤའ།ཁྲག གསངམེད་པའུ་ ཧཱ ཉེ ཛའི 
„ མཐུལ དབརྟནཀཾག༔ ལོཐབས་དནགསོ། ལྷགས་བརྫེདལ་དབདབསྐཊ་ཞིང་དཱསརཱ་པྷ དེ་ལྟརདབངབསྐྲའ་བསྲགླྷ སཅ་གཟུ༔ ཟླུག སདཔ གསུམཤམ་ཡང་ཁོང་ །ཟས་ཨིའ། ཁྲགས་ཤིངམ 
^“ བུ་བཞིནུ་ མཛའཞེང་མཐཱདཔདྲ་ཟུས་པའ་དབང་ཐེབ་པལ་དབང་ལྷ་ནམསྤཀིས་ ཤིསཔབླ་དབས་ཀོང་མངའགསལ པད ས་ ཞིག །འཐབ་རྩེཿ དབྲ བ་འཁུགས་གནོད་འཚེའི་བསམ་སྦྱེའ་སེགས། 
སྔངབའི་ མསྭཞྱི་མས་པའི་ཡེད་པངལཱན། ཐམསདགཉ ༡ བཞུས་བཅམངི་ཞིང་། དཆསའསངའབྲས་ཊ ཤསག ེས་བཉུའས་ཞིང་འཐདཔོཞིག་པབ་རལ་མེ 
ཧཱ། །ཏོག་འཐྲེར། གཉིས་པ་དབལ་འབྱེརབ དནམས་ལངས་སྦྱོད་རྒྱས་པར བཞོར་གྱི་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐར་ཞུ་བའེ་ཡེན་ཛུ་ ཛིདལམནྟལ་དང་། གསེལ་འདབས་སྔར་ལྟའ་ཆོག་རྐང་གསུམ་པའི་མལ་དུ། ། 


| 


258 ཧཾ མངསུནྦུཾད་རྒྱུས་པའི་དབང་གི་རྒྱལ༔ ཙེཕབ་སྦདལ་གནདགསྦྱིན། སྐྱབས་གེམག། ཚོགསབསགས། ལྷབསྐྱེདསྐབས། འགོག རཾ ཅེསདང་། བུམ་པ་འདེད་འྱབངབདུད་རིས་གང༔ 


° 

དཾ ཞསབསྒྱུ་རདེ་ཨ་གཏོགསསྔའ་ལྟར་ལ། ལྷེའི་བུམབ་རྦེགས་ནག བུན་བདག ཙི ཧྲིཿ རྒྱལ་བ 

ཟུ ཛྷ དཱ བརམསཙིབསད་ ས་དང་༔ ཡིད 

༼ [ས་གོ འདའ ི་ོ བཞམས ད་ཆས བསང། 
རཾ -པབྱ་བདམའའགསིལ འན [འབ་སུར་བས་དཔལ་དངའ བོ བདང་། ཧྱ ± ག་བདག གསདདདྲ་ནུའི་ཡྲེཊ་ ཏཤཾསཔའདབ བཟོ་བ པ 
༢ པའ་་ཕིཞོགཔའ་བྲས་ཞིས་ཞག །མས་གཤས་མོ། གསམབུཊཡཔནབའིའཆིབའཇོཉབདབདིུ གདར གདའ ཛོད་དགཏེནལ་ོད། ཐྲིག 









མདོག་དམར༔ གཡསམཐེངག 


འཇིགྲས་པ་ཞི 


ཧཱ སོགས་ཤིས་པ་བརྗོད། རང 


ཀྲ ༔ ཐྲགང་ 
གྲས རི 


པག ཤདུར་ལུན༔ ཅེསདད 


ཞེ ཛྲ ཌཊཾ། 


ཅེསདང་། གམུ་པའུཆིམད་བདུདྷ་ཚིསྲ་ག ངརྣཿ .ཞེས་བསྒྱན། 


བཾ ཤཤཀ་ཤིས་ཚོ་ཡི་བྱམཔ ཤང༔ ཧཱ 


དཔོ་ཚེཡ་དབངབསྲ 


ཟཞེག༔ ས་ར 


ཏནཀྱི་བདེབ་ ཐིབབཔེ ལ་ད ཞི་ལྔཞཚེས་ཀྱི ཀྱི་བུཝ་པའི་དབངབསྐུའ་ཞུ་བའེཿཡོནུཞེསམ༔ 


།གསེལ་འདེབས་ཆོགརྐང་གསུམ་པད། འཆེམེད་ཆོཡི་དབང་གྱི་ཆལ༔ ཤེསབསྒྱུརལ་གཞངབ་སྦྱིད སྐྱབསསེམས། ཚོགསབསགསྣ་ནམསདང་། ལྷབསྐྱེད་རྐབས། ཤང 


ད ཤཱ ཞཤ་ཝྔ༢ལྟརལ། ཤུབྱ་ཉི་བླུམ་པ ཐོགསཞསབ སྤུན་ཆིག ཆཱ 


རྩོལ༔ ལབ རྒྱ་ཐུབཔའི་ཚོ་དབང་སྐ༢ ངེ མྟི་ཞིདསྦ་སླི་ 


འདྲག འལྭོ་སྭ་་་ 


ག་ག དབེད་ 


རྱ རུ འདབངབླཀརབོས་དྲས་མ་ཡིན་པའ 
སྐཚོཉྭི་ཟཱ་ཕངམཉམཔའི་དབང་བྲེ་ བིལ་ཤེསཔ་བདཔཏངཨངབྲལ་ བ་འ ས་དམ ཚཤིངགའབརྨ འབའ 


ལ། ས་རལམསཚགྲིམངན གཏན་ཏུབདེ་བ་དབང་གི་ *་ 


ཤཱ རྒྱུལ༔ ཞེསབསྒྱུརལ་གཞདབ སྦྱིན། སྐྱབས་སྩེམས། ཚོགསབསགས། ལྷ་བསྐྱེད བས།  ཡོདབཞིནའཁོརལ ལྷོ་སྒམ་དག་དཀའ་༔ ཅེསདང་། ། བྷུམཔྱམང་ཀྲོལ་བདུད་ཆིས་གང་ཊ དྷ ཞེས་བ ། གཞ་སྔའ་ལྟའ 
260 $. ལཾ གདབ ི་ བཀྲ་ཤི་གྷ -་ །པཞས༔ ཡིད་བཞིཞའཁེའ་ལའི་དབདབ སྒར་བླནམེད༔ྩ ཤྱུམཾ་པ་འིན་ཆེནགཞལ་ཡལ་ལྲ་བངཞར༔ བམྐུརྦཆུ་ 
-; ཡཱ་སྐར་གསལ་གྲངས ༡ ལི་ུགན་བགཆབ་གཟདང བི འབུལདང་ྱགཝའབའངདབའ ཤཞེ་ ཞདདའཐུས་བཟམས་ཅུད་བྣངས༔ བཱ དིད 

2 རྐྱེནའབྲབུངའབེལཞིང ལུསངག་ཡད་ག གསུ ཁུགས་བཅུདསད། ཞེའྱ་ཧྒྱལབླ་འམསྱ་ཧདཀྱི༔ གསང་གསྲོམ་དབང་གྱི་རུབོ་འབབཔ་ཡང་ཙ བ 
ཧིཿ མཆནངྷུས༢ཝཱནཔ་ལིས༔ དེ འིངསྐལ་ལྔ ཛཿ ཀ་ར སྲ དུམཀྱི་སྔགས་འརོདལ་ བབས བམཆུམྦྱིན། ལྟའ་དབང་བསླའ་འབ་མཐེང་ཐེར་དྲནའགགིསའབྲེལ་བའི བགཔ་ 
༨ 4 ཤགཟིུསཡདཟམབཅད་ནམག་ག།ྱ དབལདདགསའནེཔའི་དགོ་ནུསདརད་ཐིལ་ ས་པ་བརྗོད་པས་ཀྱངསངའ་གསལ་བའམེས་ཤིག སངསྱརས་་ 
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་ སཔ་བརྗེད། ལྔ་པའྲལཏྱེཞ་ ལྭསམག་གིའཚོབལབའདུགཅད། དཔའིནདགད དནཞེབའ་བྱདཔ་སྒྷྱ་ 
དབང་གི་རྒྱལ༔ ཌཱ ཞེསུབསྒུརལ་གནངབ་མྱཾན། སྐྱབསསམག ཆོག བསགས། ཌཱྲ་བསྐྱད་སྐབས། ། ༥༥དབཞན 


སཱ རྟོགས་པའ་ཤེག༔ སྙནབུཊ་སྡགས་དརྫོདལདབང་བསྐུན། བུམ་ཆུ་མྱཾག། དེ་ གདམ་ག ་ད། 


་ བུམ་པ་སྨནགྱི་བདུད་ཚྩིས་གང་༔ ཞེས་བསྐྱུའ། ཟ། ཅང་གིདནཔ་བགས་ལ་དབང་ཚག རཿ “༥ སཀྲོང་ཡངསའུའི ༽བྱིལཔའིང་༔ སྐྲ་དང 
པྱི ཕྲི་དད་གདོན་ཐམ་སཅདསལ༔ ཤངགིཉནམེངསདྭགལྔ་སྦྱོས༔ གསངཔའིགཉིསའཾངེཤནསཌེ ཏག སྔ གྲི་བུནཱ་རྙེན་ཕྱི་འཁྲུལ་སྣདཀུཊནྡ འངསངསཀ 


ནཿ ཌབསྟཞཱཔ་དཊ་ཞིང་རྒྱས་བ་དང་༔ སེམསཅནཿམས་ཅདབ དེཞིང་སྐྱིདཔདང༔ྷ, འགྲོ གཉསས ཐེག་ཆེནཆོསལ་སྐེད་པ་དང་༔ ཀུན་བཟངཀློདདྲུ་གོལ་བའེབྲཀ་ཤིས་ཞོག༔ ཅེསསྐགུ་ 


ང་བས༽་ཞ་བའེ་ཡཤ་དམསྦངལ། གསེལའང དྲ 
དབ བསླ༣འུ་བའཡཤ་དྲུསྦཿལ། ག དེབས་ཆོགར གསུམཔར། ཤད་ཀྲུནཞི་བའེ་ 


ཐྲིང་དཀརམ དུ གཡསདཀའགཡོནད 


སྨསནྱ་གིས་བཀང་༔ ཐུགས 


གྱིས་བསྐེདབའིའབྲསབུཉེས་པ་གསུཌ གྱིཟདདངཕཾམེ་མི སྤོམ 


ཞདམའཱཿ གར་ལ ཅེས་དང་། ། 
ནི བྱའོ 
གྲ དེང ཌཱ ཤྭགྲུབཾ་བདེ་ཆེ 
ལབ གྱུར་པའིགདཞོ [2 


„༣ ཅུད་ཞིཞིང་འཇེམས་པའིདབང་ཐོབཔར་གྱུརཔ་ལ་ཤིས་པབ རྗེདཔས་ཀྱངསདའ་གསེལ་བར་མས་ཞིག བགེགས་དིགས་སྟེང་ཕྲགབརྒྱདུ་ཞེབསེགསརི་ལྟར་འོས་བའེཉིས་པ་བརྗོད། ངེདགགིསྔ་བགསརེ་ཆེན་ 

262 ¡. པཾ་ཡཱཾདབཞིཞཊཁེའལ འགུཞནདེའབྱུཧ་པའེལས་ཚོགས དད་འབྲེལ་བའའཕལ་ཡུཊི་འདོད་རྒུསྔ་ རས་པའ ངོབའྱ་ེདཔའི་དབུད་ནུས་ལེགསབུའྲ་གུཁཔ་ལི ཞ་པསདམ་ཆོག་དངཝམཔ་མདོརབྣམས་ 

ཧཿ ཏེ་འཇོནཔ་འདིའི་རེས་ཟླས། གཙོབས་ཇི་ལཱུརབེགས། གཏངའགཉུལིཤཆདྱིཾ་ཱ། ཿའའདག་ིཤཅིདཨཤུབྱཔདམེད། ཨཆདབསེདམི་དགོས། ནངས་བཞགས་དང་ཡིགབྱཆུ་བ་རོད། བདགབསྐེད་འོད་གསལེདུ 

?།བསྫས་ནས་རྡུནམཚམསཀྱི་ལྨརལྔདས་ལ་གཞས་གསུ:་བ་སྲང་། དགེབ༔ྔེ་ཤཾས་བརྗེད་བྱའོ། གངའདིའ་འབྲིལ་ཚདའགྲོབ་ཀུཞུ། གནསྐསབས་ཡིདམ་ཐུཚཤན་འཕེལ། གེགསཞི་མཐའ་ཟུག་འཇིག་ཏེནཀི་། མགོན་དདད འཨེད་བང་རུབ་ཤོ་ 

ངྫོ ཅེས་པའང་སྦྲལ་པའིགཏེའ་སྟེན་རིགའཇེཊཆེཤབེཟུང་གིསདྤིནགྱིག་བརླུབས་ཊིང་རྗས་སྲགཞངབ་ཐོང་པ། འཆི་མེདབསྙནགཉེས་གཡུཏྲདྲུང་གླེད་པའམ་པདྨ་གརདབད་རྩལ་ཀྱིས་ཱའདྲའིཞཆེཞབྲགགི་མགུལ་ཡད་ཁྲོདཀུནབཟང་བདེཆེཤའོདགསའ 
༧༣༨ གླིང་དུ་གཏའཆེནརྣམ་བགཉིས་ཀྱི་ཕྱགབཞེས་གསལ་བའ་བསྡེབསཔབ་དགེ་ལེགསའཕེལ།། །སརྦམདྒལ་བྷཛྟུ།། ྦ 


སེལ 
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༅། །ཐུགསྔརེཔེ་ཡིད་བཞིནའ 





ཁེརལེལས 





། གཞནདེཞབུཉ་སྦྲུབཀི་རྗེསགཞད་རྲིཞལས་དངབཅས་བདེནགཉིས་འབྱུཏགཞསབཞུགསསོ།། །། 











༄༅། ཞིང་མསས་རམལོའི་འནབ་མཆོག། །ཟདབ་བགདགཅནའྲབའི་མགཤ། །སྤྱན་འས་གཟིགསལ་ག་བུལ། = 
༄༅། ཞིད་ཁམས་སཿ ིའབ་མཚེག། །ཆུདབདག་མཙནའང་ལེ་། སྱོབ །རྗེས་གཞུད་ཕྱག་བཞེས་ཇིོ འཕགསཔཡི 
མགུལྦརབས་ད པོ འེ ནི །ཉིགས་ུཿལ་འིསྷ་འབགིའི་དྲས་དངང་གཟབ་ ཞིརྨ་ཉམཚེ་ནིབཀོདབའམ།།མརའལའྭབུདརྱ་ི་ཚོམབཤཙོའོར་ཝབཀོདཔབའིཁརནངེ་གྲསཨལ་བས་ 

། ༨ལྔའབུདལྔཞ།རྱྱའ གཟུངས རྡཿ་བཅསཔ་བ ཞས་པའམྷཧ་པཱཾཊ སརྟེན་ལྔའེཛཀྲི། །གཡས་སུ་སཱགག8ྱཔལྫ་དང་ཤེལཁྲེང །གཡོནཏུཕྱགམཚན༣ྔདང་མེ་ལོང་། 
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གངདགའད༽འགཤསྒལརདངའེ། 


ོཔ། །ོའི་དགོགི་སྙད་དཇོས་སགཏོལ་འབུཌ་དཀར་ཟམྩརཝན ད། ལཿ 
པརྱ་བའོ། །གཉིསབྲལིནལསཀྱིཐོག་མར་ལས་ུམལ་དམིགསཌ། ཨོཾཧཡརྭབླཌདཱཱཾ་ཕཊུ། སྟཉེའ་གཅིན་ཙམབཟུགཔས་དཀར་གཏོར་བནལ། རཡ་ཁེ། ཨཾམཱཿཧོ་ཤེ༡ ལན 
གསུམ་གྱིསདདུ་རྩིའྱིནདཌླབ། བྷ་བ འབྲངོ་སྐྭར་ཛྭཿསམྲགནའགུགས། བཛ་སགས་དོར་བའི་ལྔགས་དེའི་མངུགཏུ། 


ཉིརྭ་ཡེདཐེང་ཚའ་དྲུཀོད། ལསྲབུམ། སྔོནའགྲོདཀའ་གཏོར། འཐྲོན་ནས།, རྡོར་དྲིལ་སོགས འཚོགས 


ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་བཏགསཔ་ལནགསུམ་ཡིསའབུལ 


།གནོད་པྦྱིཞ་ྲེཞཔོ་ ་གཞནདགལ། །སྔགསམྐྱོདདེནཏུགཏོརམ་འདི། །འབུམབཞེས་དག་པའི་ལྡོང་གྲེགས་མཛོད། ྦ 


༅ཿ ྭསྤྲ་དིན་ལས་བཅོལ་ལ། སྤརལ གྲ ས་གཤེགས། བསསམསནི། -ྷ ཨོཾཿ མཚག་གྲང་མངོའྲོ་བགརྨ་ར་ ༔ྷ བམའ་བཅརའྲ་སྲབས་ མཆ འཁེའ་བ་ངོང་ སཾ བཔའི་ཁྱིའར ཡིད་བཞི } 
266 རཿ འཁིའལྕེརུའ་དུ་བྱསབ༔ ་་ ཚོགས་མི བྲ་ར་་གྲབཡངའྲ་བཀས་ེ་ཤ༔ བཅད་བ གའ དགེལ་ཡི་རང་ སི ༢ བཾ གཟགཔྲབ་་ 
རཿ དུགེ་ཀྲུནའགི་ལབྟཾ༔ ཐམས་ཧདམངནསཔསྤྱུ་རུས་གྱུའ་ཅིག༔ མཆོདགཏོབནལ། རཡིཁྱཾ༔ ཛཱོལས་ཟིནཆེནགཞལ་ཡསཁང་༔ ཨོལསཉེརསྦྱོདཏྭདེདཡོཞལྷ༔ྷ ཨལསླབ་བའི་སྣོདཡངས་པའ༔ 

གསས ངོད གངདམ་བདུད་འི་ིསཆོར་གུད ཤོ་བཛྲ་ར།ར ཞས དནསཟགམན་བདགམྱདདེཞདི་དཀབ་ཁེར་བཔཞི། ཨོར ཛའིབྲཛ་བཛལ་བཱབ་ཨཱཏཱཀོཝཧཾ ༔ 
རཱ ཟུདདཊསྟརངབཆེཤབའིང་ཿ མིང་རྗེསམ་འིག་པའྱི་ཚལ རིཿཡཕིག་ཟབ་ལུབུར་ཊུའར དཱི་ཿཡེ་འོད་ལསགཞལ་ཡགང་༔ འཇའ་ཚོནབསབ་ལྟབའི་དྲ་སརིརཕྷད་ཝ་ཚོམདབུསམའི འིནཆན་ 


རུ ངཁྲི་དག་གིསབཏེག༔ ཧྲཱིཿལཿ འཕགས་མཆོགྲ་བུགསྔ་རེ་ཅ༔ ཡིདབཞིནའ ཁེའལྐཀྐ་མདོག་ དཀའཌ གཡསཿ་ཐིང་གཡོནདམའསྤྱནདགུལ ཊཱ དབུ་མྐ་ཐོརྲ་ཚུགས་འནཆེན་བྱརྒྱཌ༔ དང་པའི་ 


དུང་ད 


ཙོ 


„. ༽99 རྱགག0སངཆས་ སྤྱར རྔ་རྗེ་རྗེཝཱྭ་འེོདའབའ་འཛིན༔ གཉིས་པའིཕགགཉིསའིནཔཆེ༔ བམབབདྲུད་རེས་ག ངབབ ཨསྣ༔་ གྲ སྔུམཔའ་བ རྔར༤་° 
267 བ་ས ཤི ཀྱིས་ལྷུགས་ཀླུདང་ཅྡུ. དིན་ཆེནཕྲེངབ་ཞགབ་བའཇེཤཱ༔ དརདངའིནཆེན་རྒན་ཤིས་བརྒྱ༔ ཞབགནིགྲང་་རབགགཉིསབད་ཆོང་དང ད་ཆ 
ཌཱ འཕགས་པ་འཇསའཔལས༢༡ ༢ཁྲ་གིབར་རྒྱདཏང་བུགཏིའཛིན༔ ཤྭྱུ་?གནརྡོར་མཐིང་༔ དྷ རྡོརདྲིལཔདྨསབཏེག་པའཛིཞ༔ སྭ་པཡིསིངཔ་དཀར༔ མྱག་དངི་དལ་དཱའཇིན༔ + 
“£ རྒྱབ་ཏུབྱམསབ་མགོནཔོ་དཀའ༔ རུང་ངོ ཀུནཧྱིཿྱག་མཚུནཱབརྙསབཏེག༔ དའ་དངྱ་ ཤཆཤརྦྭ་གིས་བརྒྱན༔ , ཌཱ ཞབསགཉ ཉས་བཞངས་ བས་གཙོལ་འདྷུ༔ གྐ་གསུང་ 
ཤེ ¡ ཐཱཧསསུའིནབླབས་ནིང་ཊ ཌྷ ༥སྲ་ཤེསྭེ་ཝ་ཡི་དབང་ཛོགས་ཞོགཌ ཨོཾཿ དི ཚ སྤྱཊའདེཤབཞི། ཧཱཾ འཇུགཞཤདག་ང པའི་དྲཀིལ་འཁོར་ནས༔ ཐུག 


ཇིའིཚོཿ གསགན་བྲས་ 
གསེལ༔ བྱང་ཆུབསེམསདཔའི་འཁོར་དངབཅས༔ བདག་ ལདྱགེས་ིང་འཾདིའ ཅིག༔ ཨྱེརྩཧཛ* 3 བཞུགསགསེལནི། དྷིཿ རེཉཆེན་གཞལ་ཡབམངོས་པའིན༔ !ྡ བངྨ་ཟླབའིགདན་་ 


ཉེདདྲུ༔ དམཚག་ཡེ་ཤེས་དྱེ ༣ འཇམ་པའི་དབཕས་དངགསང་བའི་བདྲགྲ། 

2༠ ཤཱ པ་དིའབྱརམསུཆགཤལ༔ ཐེག གསུམ་བསྲ་པག ལར བཞོན་ལསི༔ འཚོང ཚཱ འཕགས ཚོབས་ལཿ ཞེ་ངགབད་སོསནའམྲེད ཞལ་ཟས 
„།སགས་མཆདཔའི་སྤཌ༔ འབྲུལ་ལོངྱ་གྲེསབཞེསདངསྦྲགབྱ་སལ༔ ཨོཾ་ཨམྷཧཱཛམི་བླད་བཛཏ་ཟཱགཏྲབིལོ་ཀཏེ༔ སནྟརྲཔས་ཛཱཾཌ པྲཱའེ་ ཇུཔེ་ ཨཱལོཀེ་ གནྷེ་ ནེབིདྱ་ཨཱཿརཱུ༔ྷཾ གཏའོ་འཕལཉི 

2 འཕྲགསཔ་འ ཁཾའབཅསགསའོད་ཟེའ་གྱི་སླ་གྲསགཏེརཧཱ་བ ངུདྷ་ཆཱའི་བྱདདྲ་དྲང་སྟེཏ་ སེལ་བར་གླན༔ ཨོཾ་སཱཿ་ཨབ་ལོ་ཀྲིཀཱ་རཱ་ཕཛ མ ཤཿ བརྡོཏཱ5༔ ཀྭཧ༣ཱཛཱཡ མང བཔའྲི་བུའྲ་ཞི | 

-ཧ། ད་བལཏ་ཁཁྭའཱཧི༔ཾ ལནགསུཿྱིསཕུལ། བསྟོདབི། ཧུཾ ལཱིང་རྔའི་བདགཉིདའགྲེབའི་མགོའ༔ བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱསསྟེང་གིཡངྩོ སྐྱབསམཆགངོ་བོགངསན་མགཤ༔ ཡེདབཞིན་ ༧༥ 

༢ འཁོའ་ལའ་ལུགའཚོལ་བརྟེད༔ མའིགམཱནཔ་ལགྦོ་ནམེ་ཆེ༔ ཤེས་འབེནཔ་མཁྱེནབརྩེའི་བདག༔ མཁག་རྣམབ་ཀུཿཤྱེམགེནབོསྟེ༔ འཇེམ་དཔའ་དབྱངས་ལཕྱགའཚལབསྟོད༔ མཐུཧྟ 


དོ འགྲཾ་བའི་དོན་དུབཞུགསསུ་གསོལཿ ས་མི _༅གའཚཕའཞི། ཌླཱིཿ ག་བཞི ་ 


༦༠9 །ཆེནཔོའི་བདགཉིདདྱེ༔ བླནམེདབའིགསང་བའཛིན ༔ བདུདཀྱི་སྡེ་ནམས་ཕམམ ཛད་པའི༔ ཁྱགཞོ་རྔའ་ཕྱག་འཚལབསྟེདཌ འདོད་པའི་རེབ་སྐེངམཛད་ཅིང་༔ ལྔག་བསྔལ 
མྭ་ལུས་ཡངསྲསུཌཇེམས༔ འབྲེབཀླྱ་གིགཉེནགཅིག་བྱུ སཡ་མིང་པར་པུགའཚལ་བསྟཾདཌ ཆམ ཁྱིཞཔའྲི་ཡེ། ཉས་དཔག་མེང་དང་ཐ རྫུའབྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས༔ བྲགས་རྔསེ་ དུ་ 
འཛིནམཛད་པའི༔ བྱམསཔམགེནཔོརྦ་པག་འཚོལ་བསྟོད༔ བཟྡསབཞིཾ། ཀེུགྱི་ཐུགསཀའཟླབའི་སྟེདུ ཤ་ཡམ ༢ ཧཱ་གསྱ་བསབྷནའ་བའི་འོད་ཟེའྱ་གིསྣ རྒྱལ་མཆེདུབིནརླབ་ 
 ཐུམསཅདབྷ་ཐཱས༔ འགྲེབའལགཁལལྷ་ཨང་བུའྦ་གཱའྷཿ ཅེསཔ་བཏརཔའཛིན་ལུས་ཕད་ཞཟྱངམ་གཟེས་པར། ཨོ་ཨ་ླ་སིི ཏིཔ་འབྱདེ་བཛོོལླ་བཱཛྡཾརཱ ཅཝགསས། ཨོཾབྱདཛྙནིརོ་ལྷ་དལ༔ 
ང་ཉེླབས་མ་གཞིས་ བྱབ ཤེ་ཨངའོ ེ་ི་ ཨེ་ོ་ི་འོ ཨོཾ་བཛྲ ཧིས ཨྡེ་དརི༔ འཁརཔི་གཡའ་རྱརངརེབའམཐན།ཚཱོཌ འཕགས་ཆོག་ུགས་སྷའས་ 
ཟོ ཤེབྱི༔ ཨཱཿ རཱ འགྲོ་བའི་མགོཿ ཞཔ་ནས། གྲསཔས་ཐག་འཚལབསྟཾད༔ བའབྲརདལ་ཆཆདབཏད་བཱ། དནས་ཁྱདཔའ་དུམཔ་སྒྱབ་པཞྲེ། བདགཉད་ཝའ༽་གསལའ་མྲ་ བྱ་བ ཏཞཌ བལས་པླད་ཨྭླ་ཟ་བ༔ བཱོ་ལས་ 


¿269 


༦ ༡༦ོོ 


༦ 






2 གེཆེཤུ་བུམ་པའི་ཞང༔ བདྲདྷ་ཅིའྱི་རྒམཚོའཁྱིལ་པའི་སྟེང་༔ བདྨ༧ཆོམ་དབྲུསམནྱ རིན་ཆེན་སེང་ཁྲི་ངག་གིས་བཏེག༔ སེགསནས་བསྟེདཔའི་བརགེངབ་ཞིན་ཚདབའབཏད། བླཟས་དམིགས་མཐའ་། གྭལས་“་ 
270 ཙུ བདུད་ཅོའྱ་ཆུ་རྒྱན་བབས༔ བྷཨབ་ཡེངསྲ་སུ་གང་བརྡ་གུན༔ ཅཾསྨསྷ་དལ་བླཟས་པ་ནམས་དང་མཚོདབསྟདབཅསྲརཊ་པའི་རྗེསསུ། བཅོམ་ཝཞའངས་འཁེའ་དང་བཅས་པསབངག་གི་སློབམྷ་ནམས་རེསྲ་སའཇོན་པར 
རཿ མངཛང་ གསལ། ཅིས་གསལབ་བཏབ་བོ། །གསུམ་པ་རྗེས་གནང་གིབྱ་བ་ཐེག་མའ་སླྲེབམ་རྣམསལས་ཐམགྱིཆུས་སྒོདྲད་དུ་ཁྲུས་དང་། བགགས་བསྐྲད། ཝཿ་འཁེརསྦི་ལྟརབྱ། གྲལ དུལ་བོད་པ་ལ་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྔ་བྱསཐགསེམས་བསྐེ གསལ་བཏུབ། 


± མཚསས་སྒྱེའགྱི་ཁྱད་པར། དེའང་སྤྱིའ་རྒྱལབཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའེ་ཡབ་གཅིག གངསཅཤམགེའ་པོ་འཕགསཔ་ ཞ་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐ་དང་མཚནགྱེ་ྣ མ་འགྱུར་བསམ ལསའངས་ཤིང་ངེངག་གེ་སླབ་ 






༦༠ 


རཿ ཐབསྱརྒྱད་པྡེ་བ ཞིདང་འབྲེལ་བཇིཆྙེ ཅགའལགས་པད་དྲུ་བོཤཔ་ལས། དཀའ་ཐུབ་དང་ཕུནའིང་སླྲབ་པའི་ཚྩོལ་བལ་མ་ བབརླསའྲིནམཔ་ཡིདལ་བུསབདང་། རིག་ཝགས་བླཟས་པི་ ་ 


༨ ཙམ་གྱིརྲཾ འདོད་པ འི བྲས་བུ་དའི་མངོལ་ཐབ་པའ་བྱེད་ཅིང་། ཁྱད་པར་སྙིགས་དུགྲཀྱི་མཐའ་སྨྱའིའས་གཟིགསཀྱི་ ཐབས་ཀུའེ་གྱི་རྒང་ནས་བུགས་རྗེ་མྱུའ་བཆེ་ཐང་དུབསྔགས་པནེ་ཡི ད་་ 


° བཞིན་ནེ༢་བུའཁོརལོསྨྦྦར་བ་སྟེ། རྒྱགཞུངལས། འདིའི་ཕྲིའ་ཟློག་བཟེའོ་སྟེ། ཕ་འོལགྱེ་དབུངའབཏུའཛོམསཔའོ། །འདེནི་གངཡིདལ་བྱསབབ་བྱིནགྱིས་ཟླབུ་ 

271 < འགྱུར་ཏེ ཡིད་བཞིགྱི ཐའི་ སྲ ལྲེག་བརབྱེདཔས་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་མའོ། །འདེས་ རར ྦ ཏྲ པས་བ 
ཅདྱིསའབ་ཏུབམགས་བའོ། །ཞེས་སགས་གོལབ་བཞིཝསུང་ཟོུག་ལའངྱ་ཝུག་པར་བཝགསཔ་འདིའ་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅུས་བྱ་རུདདང་ཌོག་པ་ལ་བཅེན་ནས་པཆེནྲདིམམེད་་ 

”ཿ བས་མཛརཔ་ཟློབ་དབནཨ་ཟཱ་ཡ་དང་དཔལཆེནྲརལ་ཧཱནསབྷརྒྱུད་པ་དང་། ང ང་ཆོགདནམཚུངསཔ་ ལོ སྣཌུབའྱི་རཱགཞུང་བྱངཱཆཱབྱ་ཀང་པ་དཔལ་ཆུལ་མཚན་གྱི་ཟབགཏའ་ཀྱུནབྲཟང་ཐྲག 

` །གཏ༣་༢ཁོའའབས་འངགལོ་ཆལགཏུ་བོཤབསགས་མུཆེསྦཀུངྒསིན་གེས་ལས་སས་དང་བཅསཔ་ཁུདཤའདིས་བྱའྦ་བྱའུནྱ་བིཞནབསཚགབ་མཉམས་པསྱབདཔའ་དྲྭ་བསང་འདི་ི། ཝི 

-ྲཾ སྲས་དམའཛེནཔེ་ཤེསལོལབ་རལྱས་ཡང་སད། གཏཾར་འབྱིན་རྒྱ་མཚོའིའ ཁརལསསྒྱུརབ་ཨྱ་རྨན་མཆོག་གུའབདཆེྲགིངཔས། མདོཁམས་གཞག་ཆེནཧེའྭ་ལའི་ནད་ ཚན། གཤེསམཆོགཤམ་་ 


%ཱ མཁའཿཛོད་ཀྱིགླ་འའིག་སང་པུག་ཆེན་སེ་ནསག་ཏེནནམ་པགྲསྨམདང་ཟབ་མོའི་ཆོསྣསེ་འྱབམསྲཀས་པ་ཞིག་ལྤནངངས་པའི་ཝེབསསྱུ་འོནབསེ། འདིལའངཆོས་སྡེ་རཆེ་བར་བཞུགས་ཀྱང་དྲུས་ 
272 $ ཀྲས་ཆིའའབོདའགི་བ་་་་གས་པྲ་སསདང་བབ བོས ཁྲ་བས་ཀུས་པ ག་མ་བ ལེབ བི སས་ང་ོ་གསསྫམགཞུག 
༼།མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའིཐལ་མེསྦེར་ལ་གྲུསཔའི་ཡིདྱཀྲིས་གསོལ་བའའབས་འདིའ་རེས་ནྫོས་མཛོད། བླམྲ་བུགསྔ་རའི་བདྲག་ཉིད་དགོངས༔ བདགཅག་འཁབོརབ་ལས་སྤྲོལ་ཕྱིའ༔ འཕགསཔ་ 
±) སྤྱནྭ་ཕས་གཟཾགས་དབང་ཁྱག༔ྩེ ཡཾད་བཞིན་འཁརལའི་རྗེས་གནང་སྩོལ༔ ལནགསུམ། ཞེས་གསལ་བབཏབ་བསྲ་བཟསརེ་ཡུལ་ལ་འཇྷཀ་བའི་སྐབསྱབུདདེ་གཞང་བྲ་བིན་པརགོབའ་མཛོད་ ་ 
ཧ;རཾག །རྒྱལབ་ཀུཉགྱིགསཾངའ་བསམསིཌྱབ༔ གཅག།བྲསས་པའི་བཅུམ་ཝུཞ་བགསྦ་ར ཌ བསྐལ་བཟང་སངསྒརསསེང་ཅྭ་ནམསྱཀཏཡབ༔ ག དམའིཡགཔོ་ཀྲུགུ་འཟངཔོའི་ལྭསཿ 
¡༣ འཁེརབལནམངདོང་ནས་སྦྲགས་མཛད་པའི༔ འཕགས་མཚོགྲི་ཟུགསྔརེཆེཤ་པྱསན་ལས་གཟིགས༔ ཡིདབཞིན་འཁའརལོ་ཁྱཾདལ་སྦྲིནཁགསན༔ བྱངཆུབབའ་དུ་ལྷགཔའིལྷ་འུ་ཟུང་ཌྷ ཞེས་ 


༡“ །ལནཔྦྱེན། བླམ་དང་མངུནབསྐྱེད་འཁགསཔ་ཡིད་ བཞིན་འཁོར་ལོ་གཙོ་འཁརྭ་ཝལྱ་ལོགསབྱཅུའི འྱི་རྒལ་བྲགས་དངབཅསཔས་བསྐེའཏམང 

༡2 སའ བདག་སགསཔེ མསཿཧྲཐམས་ཅདྱ་བངྱརཱབྷསིངབའི་བའླདྭ་སུབས་སུསཆི་ཞིང་། བྱརངྱརུབར ཤོག་ིཅས་བྱའད སསམ ཐབས་བྷཀཏ མ་བཞག བཟས འདིའི ཚིས་ 

0 ཟློས ཞསོ། མཆེག་གྲསམ་ངོབ་སོགསལསངལདལནགསུཊ། ཞིངས་ཆེག་ གིས་བ བདུབ བངདྲདོདནདན་བདཏང་ངེ་རྲོ གསལ་འ བསབཞིན་་་ 
པས་འདའ་ ཇར སྲསབཅུསརྒྱལ་ བསྐ་ཞས་འཞགྱམ། མྩྱཾསཾ་ཐྦ ཞང་བྱཔསིམས། གསང ཀྭ ཚྔེམབདཨ་ཆོགསཐའ་དག་ལེག སབའྦབུཕཊ་ཞས་ཚུལ་བཞིནདུབྲསངབའབྱགི 

- ཉྷམཔསའད་ དིའི་རྗེས་ཟློས། འཕགས་བའིགདྭང་འཛིནརྒྱལ་བ འགྲས༔ ད་དག གཀསལ༔ བདག་གིས རསབབ་བའ རེ་རྲེ ཐརའང་བངྲ་རུབསེམས༔ རིག་་ 

༡ འཇིནནང་གི དམཆག་རྣམས༔ ཡང་དགཉིདྲངུཐཟུངྱབས་ཏེ༔ གྲཾགགི འཡང་མི་བཏངཤ༔ དའལ་འོནྱབིབ་བླནབ་ཅུགསའ༔ ལན་ཀན དེནསྔ་རེས་གནང་གི་གཞིངགོད་པའི་ལད་ 


༨ ༽ 


% །དཱ་ཡེཤཾསཔ་དབབཔ་ལཁྱེདཿདུདམ་ཆེགཔའི་ལྷ་འདྲིབཞིན་ཏུགསལཐྲེབ་ཅིག །བཱཿཧུདདལསཝགས་ཀིསབབད་། སྭ་བཱབས་སྱས། སྟཾང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་ནམྲས། །གང་དྷ་གཞས་པའིགསརུ། 

274 སོའི ཚོམངདྲབཱསམནིང རིན་ཆེན་སེངཁིངགགིསབཏག༔ དྷེསེཔབེད་འང་སད་ཅིགྱ་གིསྗ༔ རཱཱིཿལས་འབགས་མཆོགྲ་བགས་རེཅན༔ སེགསནས། ཞབསགཉས་བཞེངས་སབས་གཅོལ་འདུཤ༔ 
¿ །བའིབན་མདནཉགས་ལྟརངབ་ལ། གཅོ་འཁོརླཌྱ་གིགཞུས་གྲུ་སླད། ༩༥དཀའྱ དུས་ར ཨཐིངགིས། མཚོནདང་བདག་སླད་དགུས་ཀ་ཞས། འདུ་ཟེརདབགཏུ་མེདཔ་འབྲེས། མཁུའ་ 
རྨ› ཁྱབསངགརྒྱས་ཞང་ཁུཏྒདང་ བཏལ་ནས་སྤནའསཧྲཧཱཾ ། ཡིདབ ཞའ།ཁརལགཅོའ ཁར་བཅས། དབུག་མེདླུཔནདངས བསབབཐམ། འི སྦབན་ཆེན་པེབབའ་ཨེསྲ། ཞ བརྡསྨད། ལྲེས་ 
ཧཱ ( །རཁབཅས་སྙིངཔེའིགཞས་དུད བ 'སྲའ་ཤ་ཡཨ་ཨཱ༔ བིར་ཧོཿ ལནམངངའརེད་པསྦྱརིནདབབ། ཡི་ཤེས་བའི་རྒཤ་བུངྡ་རཱ་བཟྲའབྱཀྱི་བའྲ་དྲབ རྟན་པའ་བྱས་བའྲམཾསཔམངོད་། ཏི༔ྫབཛྲ། ཞེསདང་། རྡོརྔའ་རྒྱས་ 
° 


༡༥༩༦༠། །ཟུགསཀའིའེ་དཟིའུ་གིས་སངསྨ་རུསྲསསདངབཅུས པཞམ་མ།འའ་གདབར་སདབ་ནམསཀིས་བཀྲ་ཤིས་བའིི་ནམ་པ་དྷུ་ས་དད་ཝནཔསྨ་ནམྱ་རལ་བྱམབའིདབངབས་བྲས། 
275 དུམཤང་བཞུགས་པའིའབ གས་པ་གཙོའཁོརྱསྷིས་ལས་བདུད་ཅིའྲི་རྨུ་རུཔྲའས་པ་ཁྱེདངང་གྱི་ཕིའོཞས་ཞནག། མཱངྱ་བཱ་ཐིབ་གཉིས་བགུ་ཆུགས་དང་བཅུས་བབྲགས། ཏྟོགསྱ་བལུམ་དའབོས་བུའི་ 
»„ གོའ ༼ ངགི རྒྱུདལ་བཞག་པའ: བཤག 1 མེཔ་སྤྱི་ཕོའ་བཞག་ལ། ༼ལྤྱ་གིགང་བྲབཞནགངཔབའ། གྒྱེལབསཐུུཔ་བཟྲངཤཱས། འདིཉིདངུ་འི་ བམངཛདཔའ། བགཿཆགས་མ་ལསདགྱ་ཐུའ་ 
6: ཅིག། ཨོཾ་སརཏྭ་ཊཱགཏ་ཨ ་ ཏསམ་ཡྤཤཱ་ཕླཱུ། ཞེས་དང་བུམྨ་རུའཐེའ་འབུདྱ་བ། _དཞསརྫསགཤུང་དངས་ལྡའ་གྲསངབུགས རྱ རྗཾཾགཞང་གསུཌ་ ཿ པའིདངཔལཿསལྷ་སབམྒོམཔར་དབངབའི་རྗེས་ 

ྦ གནང་གྱིཀངངདུ། མདུ དའ གབཔ་གཙོའཁབོརལ་ལའི་ ་ལར་ཕེ་ ཀྱིསྐླ་གཉིས་པ༣་འཕྲེསྲཞསཏྱོད་འང་རྣམསཀྱི་དབྲལ་བརཐིམཔསལུསལ གི་ག ༈གཅོ་ 
ཟླ 


ལི 


¡[ཟླ འརང་ལའིཙིསྱ་མིབ་བཞག་ལ། ཨཾ སྐུ་ལི་དབང་མཆོག་བཅ་ིནུཐུགས་རེཿཧརི ཡིདབཞིཤ་བར་ལའི་ལྷདབང་ལུས་ལབསྟེམ༔ ལུམ་སླིབ་དགཤབཏེ་མ 


བྒམལ དབང་༔ བྱང་ཆུབབར་ 


འོ 


༼་ 


> 


༦ 


༩༢ ༧༧༥ 


།པི་བ་དབང་ལྷསལ་བསྟེམ༔ 


ཐུགས་རེསའཛནཔར་ཤེབ༔ ཨབ མཁྲང ལྭ ཨི ཨོ ཨོཾ དྲ གསུངབའི་བདག་པོ་ 
ིཛ་པར། ཨཿ དེ རི 5 ་ 
ཀ་ཡ་ཨྤཏིའྱིལཨ༔ 


¡བསྐུམཆ་བླ ཌྣ 
རྗེཧཤ༔ བཾ བའྱི་ཟང་བའ་བབ་་་༢་ ལས བདགཤགས 


། ག་བཅས ལྔཞཐུགྲསརྫ5ྭཿ བད དསས ལུ གིབ་དགནསྣལ་ བསྐྲེམལདབང་༔ 
ཌྷ དེསཝུཨ ཏི་སླེབཔེ་བག ཆགསདང་བཅསཔདག །ལྷསྐ སྐ་སྣང་ལྟེང་སྐྱམ་ལྟབུ.སྒོམཔལ་ ཡེ | མད་གསངསྱ་ 


འི་ས ཅིའིཧཱཡ༔ 


བྱངཆུབབའདུ་ཐུ་ གསྔརསའིནཔ་ ལོ གཿ ཟླི འི ༦ 
པའྲི་གའྲགའཔའིགལ་བཅབཔ་པས། ལི ལིཉབབིག་ 


27 


།སྔགསབཟུབར་དབངབའི་རེས་གནངགྱི་སངད། ལེབདབན་ལཱར་གསལབ 


འིབྲགཀའི་སྲག་ཕྲེཔལསསྲགྲ་པེདགཉིསཔྱ་དར་ཞལ ནས་ཐོན། 


༄། - ༢ ༦༽ ` ༨ ༢. € <༽༥༨༽ ༼ོ 
ཀའ་སབྱེའྨདཱིཿཕཾག་ལསོགས་པའི་མཐས་འཁོདཔའལཔ་ལ་སགས་འདི་ནམསཏྲིརྡེླ་ཟཱོར་མངོད། ཕཾངབ་མིལལྭ་མགསྐནམསཀྱི་རེས་ཟླེས་ལན་གསྦུ ལོགསུམྱ་བར་གཞུག 
པ་གཙོའཁོརལ་བོའིགྲསུངལས་སསོའི་སྔགསྲིཔེངབ་འཕྲོགཏྭ་ཁེདརང་ནམགཀྱིསྲགིན་པའ་འིམཔས་ངགལ་གསུང་གྱའིན་རུབ སྔ་ཞགས་བར་མས་ཞིག 


རཾ ༨ 


གསུངགི་དབང་མཆོག་བཅོམ་ཝནཐུགསར་ཧནཱ༔ཾ ཡིདབཞིནའཁརལོའི་གསུང་དབང་ངགལ་བརྙཾམ 


བདགརླྲཔདག སྣལགསྦའལང་བསྒེམལ་དབང་ ཾ བྱང་ཆུབབའ་ངུབྡགྲས་རྗེས་འཛིནཔའ་ཤེག༔ ནཾ 


ཁྱིཡངྷཱརགསལབའི་ཞལདྲུ་ཞུགས། ཐུགས 
བརྟཞཔ འབབའ་མདྲངྱ་སདུན་བྐསད་འཕྲག 


།ལྔགསྱ་བང་ལྔ་པེ་འིམ་པའ་ཕེདབ་དང་ལྷུརྙཅིགབཞགོལ། སཱ 
`® 


པྨདྨ་ངནཱམ་ཏིཛལྷརཱ་པཊ༔ ཝཱཱཀཨ་ ཁྱི ཨོ ཨཱཿ གསུང་གྲི་དབང་མཚེག་བཙུམ་ལཞྤབཱགས་རཱཅན༔ གསང་བའ་བདགཔ། འི་གྲསངརདབང་ངག་ལབྷིཨ༔ ངག་སླེབ་དགཞས་སྔགས་ལུཿབསྒོམལ་ 
དབའི བྱངཆུབངའདུགས་རྗེབ་འཛཔརོགཿ ཨོངཛྲཏརྲཿ ཝཱཀ་ཨིའྱིཔྭཞཿ ཨཱཿ གཟུངགི་དབངམཆོག་བཅོས་ཝནགས་ཆེཿཤ འཛམདཔལ་གཟིནུའིགྭང་དབང་ངག་པསྟེལ 


¿23 དྲག་སྒྱིབ་དག་ཞས་ཝྲགས་ལུང་བསླེམ་ལ་དབང་༔ བྱང་ཆུ་བབའངུ་ཐུགས་རྗེབ་འཇིནཔའཤེག༔ ཨྟོཆྭབཱཾཤཱའི་རྨོ༔ ལཱཀཿཨབྷའི ཨཱ ཤཱ གྲགུང་གདབང་མ ཚབ བཅེམ་ལ༣ྲ་བགས་རྗེ་ཧུན༔ བཡི་ 

-ཤཾི དི>་དེ་༨ ༥ ྲ - ¬“ དྲ ༢ , 6 „(༨༨ ༽ (༨ ༨༨ ད༨། | ༽~ ༠ ་ 
¿78 3, ངཾ སངདབང་ངྲག་ལབ ཌྣྷ ངག བངགཞས་ཝགས་ལུང་བླམམལ་དབང་ཌ བྱང་ཆུབབའདྲུ་ཐུགསེ་རྔསའཇྲིན འོ ཀ་ཧྭརཱཧཾཡ མཀ་སྔ་འོའྱིཡ ཨཱཿ གྲསྲངདག་ངབང་་་ 
2 །མཆེགབཅོམ་ལནྲབགསྔར་ཅ ཌྣཾབྱམས་བམགེཞཔའིགྲསུངརདབང་དགལ་བསྟེཨ༔ ངགྲ་ཆིབདགནསྭ་ལགས་ལུངབྣསམལ་དབང་༔ བྱངཆུབབའདུཐླགསྔ་རེསའཛྲིཌཔའཤོག ༔ མི་དྡ་5 ཛཾ 
›|ལཱཀཨྷཾའིཉྨཨཱཿ ངསངགག་བྨཾ བྲབ་བགྲ་རྭགསདང་བཅསཔ་དག །གསངསྔགས་གགའ་སྟེངརུབའི་རྒྱནལྟ་བྲུའ་བཟླབ་ལདབང་། _མཐུརྦབུགསངས་རྒྱས་ལེངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་ལླབིགྲབཔའི་ 
ཧཾ སྐལཔ་ཧཧཱཏུ་བྱསཔའོ། །གསུམཔ་ཡདཏཿ ངང་འཇནབླད་ ལབའའདབང་བའྡརསགཞང་ལེདད་། མདུཤཐྲ དའ་བགསཔ གཅོད །པརུ་ཝའྲ་བུགསྲལསསསའ་ལགཡམཚན་འཕྲོས་ །བྱེད་འང་ `` 
£(རྣམསཀྱིསྐེངགའ་ཇིམཔས་ཡེདའ་ཇུགས་ཉིབྱིན་རླབས་ཞུགས་བའ་མེས་ཤིག་། ཕྱགཿཛནརྔི་ཛྲི་ལོདདང་ལྷནཅིག་འ་མཔའསྙིད་གའ་བཞགལ། རྷཱི༔ ཇཤས་ཀྱི་དབངམཆོག་བཅོམ་ལཱནཐུགས་རེངན༔ཡིད་ 










བླ 





ལྔ ཤི ཧཾ 


ར་བ 





།བཞིནའཁོར་ལོའྲི་ཟླགྲས་དབངསེམསལ་བ ཡེད ཕིབ་དགཞས་ཚོགསའིམ་བླསྐོམ་ལ་དབང་༔ བྱང་རུབབའ་རྲུ་འྲགས་ཆེསའཛིན་པའ་ཞོག༔ ཨོ་བྒ་་ཙཱ། 
དཿ ཉྟེང་སྒའྣིའི འདྲ༔ ཧྲིཿ ཐུགས་ཀྱི་དབངམརུག་བཅུམ་ཝིན་ གུབ གསངབའི་བདགངའི་བུགསདབངསེ་ཡད་པབ པར 
` ཞཔར་ཊག༔ ཨ་ཏི ཆོ ཅེཏྭ :ཨ་དྷ་ ་ རྭ ༡ བྲགསཉི་དབང་གརབ་འིས་ ཐུགས རྨྱཿྱཾ འཇསདཔའླ་གཞེན་ནུའི་བུགས་དབངསེམསལབསླ༣༔ 
དྲནབདགསོགཔའི་མབྲགམལདབང་༔ བྭངྱབའོ་རྒུ་བཅབ་འོང་ོག་ མ་བར ཧའི རློ བགིད ཆགས་ེཧའ༔ 
་ཡི་སྙིང་པོའི་ཐུཿ ཟ་དབངསེམསལབཨ༢༔ ཡདྨ་ཝིབདགཿ འ་རོགས་རྦིམབྱབམལ་དབང༔ ༢ བྱཾང་ཆུབབེའདུ་ཐུགསརྫས( ནབའ་ཤཾག༔ ཀཱོཾཧིརཱཧཱཡ༔ ཙྟེ༔ཨྣ་ཐིའ ཌཾཧྲཱཾ༔ཾ ཧཱཿ ཐྲ 
་དབང་མཆོག་བཅོམ་ལནཐུགས་རེ་ཅན༔ བྱམསཔ མཐོནཔོའིཟུགབ་དབངཔཨཔ་ལབླསའ༔ ཡདྲ་ལིབདགནས་ རྫོགསའིཡ་བསྒེམ ལདབང་༔ བྱང་ཆུབབའདྲ་བུགས་རེས་འ རེ 




























280 “3 ལེ་ཇྷཱརཿ ཙཱ ཏཨཨ འི དྲེས་ཡཾ དཀྱི་སྒིབབབ གཆགས་དང་བཅུས་པ་དག །སེམསཉདའིག་སྣཾང་ཞམམ །ཁའ་ལྟ་བུའཏིང་དའཛིན་བསྒེམ་པ་ལ་དབང་། མ རྔབགསངསྨནས་ཆས་ 
#, ཧྭ་སྤའགྲབ་པའསྐལ་བཅའདྲ་བས་པྲའ། །འདིད་སོ་༔ ཞབྲཀྲ།སྔ་རསརྟགས་ཀདབངྱརཱཤཱ། ཞམ ཁའགངབའི་དབངག་ལྷ་ལེབདཔཞ་དང་ལྷན་ཅིག་བྲས་ཤིས་པ་བ རྫོངཔས་ཀྱང་མདའ་གསལ་བའ་མོས་མཛོད། 
ཤི ཨོཾཛནྲསཱམ་ཚོགས་པསགསཊ།པབ་རྡོད་བ་ཞིངམེ་ཏོག་འཛེཊ། དདག་གིསྡ་བྲགསྣ་རྦ་རེནབོ་ཡད་བཞཤའཁོར་ལོའི་རྫསྲ་ས་གཞངབལགས་པའྲ་གྲབཔ་ཡིན་ཅིང་། ཏེའགཞུང་རྡོརྗེའི་གསུངལས། འཇྡུག་བདེ 
)།ཁ་ཚངངེན་འདྲིལ་བཿ མཐུ་མུའབྱིན་ཆེ་བཀྲ་ཞིབ་པ༔ྣ གཞན་གྱིས་འགྲན་མེད་འོ་མཚོའ་ཆེཌ ཨོ་རྒྱན་བདག་གིགཡའ་དམ་སྟེ༔ ལྷསྐཾས་འཁོརབཅས་སྙིངལ་ཁུནེ ཅིམ 
རཾ མཛོད༔ ,འགྲེཕཞདེལབ ཆེབམེང༔ དབངའ་ཐེབནངནསངམ ༢ 
རྨ 


གཡའདམ་ བདཁམས་ཡངསལ་ཅིམཆེད 
པཾ ྲ རྒ ‡ བསྒྲལསཞ་གཞས་སྐབས་མཐའ་བྲགབད༔ ཡཾ་དམ་ཆེཾགཅིག་འདི་མཛོད་ཅིག༔ ཅེསཞལ་གྱི་གདམསཔ་ཕན་ཡན་དང་ 
༥ ཅས་པའི་དོནཐུགས་ལ་བཞག་སྟེའདེཉིདག་ཡར་དམདྲ་བཅངས ཤིངདམ་ཆོག་དང་ཝེམ པའ་བླལབྱབལ་རུལ་བཞེནྱ་གཞས་པའབ གྱིའ་སྙམ པས་འདིའི་རྗེསླཟོས་མཛོད། གཙོབས་ཇི་ལརསྲ། 


.,^ཿ རྣགཏངའག་མནྟལ། ལུམ་འཐུལ། དགེ་བྔ་ཡྱི་ལྟར༔ྱ། ཿ ེཨཚགམཆདགབགས་ཏཤབླ་ནག མཆོདབསྟོདའབུཌཞིད་ནདསབགས་ཐུ། ཡིགའརྒྱ་བརྗོད། 






ཌི གཟྟུས་ཁིབ་མཚནབབབགེགལ་དངངར་ཆདབ་ཅདཔ འཆའ དགེབའའི་ “ཡས་བགས་དགེབ། ལན། ཤིསབ་ོད་ཉིགཆ 
(༨ གྲགས་ཀྱང་། བཀའསལའདིམཚུཕས་སར་མེདཔས། བད་གའི་བ བོཅ་བདའ་ གཔའི་སམའྡཤ རའ འེགཏར་སྟེ ཏེརྟཤརགའཛ་ 
༧ གུ་གནང་བརྗེབ་པ། པ འཆེ་མེདབསྟནགཉེས་གཡུང་ཇྲུ་གླིངབའམ་བདྨ་གརདབད་རྩལ སྣཊའྲའིནཆེནཝགགིཿགུལ་ཡངཁད་ ཤང མག 
¦ འགེལེགབ་འཕེལ།། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


ཨོཾ ཁྱེདཀྱིས་སེམས་ཅནབགས 


འླ་་ 
ཞ་བའ་བྱའོ། ཡིད འཞིནའབོརལོ་ཡོངག 
ནབ ཟདགིས་རིྱགིསརད ཤིང རྗེས་ 


བརྗདལ་བདག་མདགུཔའ་བ་པདྱའིཔས་གཞག། མདབ ཡིད ར་འ ར་ིདགུ་བའི་ ཞལ་གྲལགགཾསཔར་གསལ་འའི་གཞུབ གཟུར 
ྷྒྷ 


སལ ྲོ་དུགཉརཆེ ཤམང་གཉིབ་ཀིསྲ་གབཞེབ་བང་རང་བ་ 


282 


283 





ལ་ 
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༦ 









ཧཱནབླནུའསལ་༔ དངོས་གཅིབཀེདའིམབྲགམབྷི༔ ཚེསིརྲཱ་སཱུང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ སྔིང་རྗེའི་དཱང་མདངས་ཀུན་ལཱཁབར བདེཆེན་བྱང་ཆུབཱཾྔནདཾ 
ཀེའ་ཝྲེས༔ འབྱང་བཟིམ་བརྩགསརའབ་སྙེང་ཌ ཛྷཱོ་ལསངྲ་།ཁྲདགཞལ་ཡསཁང༔ སྲཾ་ 


༦ 


བསྟཤབཞི༔ དབེབའི་གནསསཌེཤམཆོདབཊམ༔ སྐྱབསུཿ་ཞིདསེ་མས་བྱསདལ ཧཱ. ཚོགས་བསྲགས་བཀའའགྒོ་སྲུད་འཁོརབསྒེམ༔ བརྡའོ་བརྔའ་ལུག་དམ་བཅས་ནས༔ ྱིན་དབབེ་མ་ཚོད་པ 










༢ཾཿ ཌཱྟཿཏཱཾཧ༔ྱ གན་དབང་ཏེ་རུ་ཀ་ལ་འདུདཌ (ཞིབའིངད་ལས་ཐུགས་རྗེའི་སྐུ༔ འབའ་བའི་ཁྲོབོ་ཆེན་སྒདབ༔ ༥ ཤེས་མགེནལ་ལྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ཕྱ་སྦུབཐབག ། 


° 





འད་ཟེར་འབར་བབ ལྣེད་བཅུདལསྦྱངས༔ ཨེ་ཛཾའ་མུ་ཀོའ་ 


8༡ 
ཆེ 
,‰¢® _ ༦ 


༦ 


ཡི་ཡེ་གེ་ཡ། 


ཕོངས་གྱའ་ལས༔ཡེ་ 
མས་ཞོགས་པྷ་བྷན་ 





དབང་ཕྱགགཤན་རྗེ་གཞེད་ཀྱིན་ངང་༔ ལག་ཏྱི་མགེན་བམསང མཐིང་༔ ༢ངའངའི་ཕཨ་ཅཧནྲདཱཿཾ་ཁྲད་ཆས༔ ཀྲུའཀྱང་གྲི་གུག་ཐེདྲ་བག་འཛོནཿ སྡོ་བཞིའ་ངྱ་ཁོད་བདག་བོབ 
ྒ དགིང ཐཾད་དབྱུགགྲདེང་ ཞིངབདྲཁགའཐང་ཿ གྲས ས་ས ཐས་ ༨༢ ངོ ཤོའི ར་ར རིཉསཿ རཿ ཧིཿ སྲ 
པ བཞིན དང༔ དྲ །བྲིད་ཆེན་ བོབས མསནས་༔ བའོད་་ས་ གནས་ འདིརྱསནའདུཤག ་ མམ ཀ་བད 
¦, འབྲུན་ ཧྲུར བདྲགལ་བྱི བྱད ཌཱ་པསྲ་བདང་༔ དཛབྲ་བབས་ལུས་གཆོགཿ ཅིང་༔ སངས་རྒྱག་བ གབབྲསར་འྱིའིཿ གསག བརྟན་པརབྲའིགདགསེལཿ 
ཏོ དྲོ ཆོས་ཀྱིས ལར ཡེ ལྗངས ལྕ རྫོགབསྐུ་དུག་བེབཁུའ༔ ཐུགས་རྗེ ལ་པའིམབཤབ་ལ༔ གུས་པའི་ཡིདྱ་ཀྱིསྭ་ཝཱགའཚལ་ལྩོ༔ ཨཱཏིབཱཧཿ པྤིཛཧཾ༔ ཌཱ 
འཛོང་པའིརོནོ་འོཉསཔ་ཝ་ བྡ ཅཱི་བྲག་ཆང་བལིངཏ༔ སྦྱེའསྦྲེལགཉིས་མེདཉྟ་བ་ཡིས༔ ཆི་ཆོདདའཁར་བཅསདྱབ་ཆུཊ་ཅིགཿ གྲོ་ཤཱྦཱ་ཀཱལསཔའི་ཚཱའ་ཨརྒྷཾཊས་ ཤཔྡ་ཨརྨོ་ 





ཌཏའ 1 ཧཱཿ གཏཱསཱ་ཆེནཏུབའབ་མི་བཟ ཧྱརཀཿ ཁོ་ར. རོ ོོདབའཇོམོབནོདང 
287 3 སྦྲའཏྱིན༔ ཡེ་ཤིསྔ་བྲགས་ལན༔ འའའ དེ ཤཱིཾསདྟཀྐཱལ་ དྡ ལྤར བྷསེནླྲུབཔནལགེཔི་ཤྲིཔའི་ར འཛབ་དགོངས་མནདགེབིཞིནཏུབྱ༔ 
ཐུནཾམཚེབམཆེདབསྟེདཕྲིནབཿའཞི༔ ཧཱཱི༔ ཡེ་ཤེསམགྲེན་པོའ།བར་ ཁེར་བཅསཀྱི༔ བད རའེ་དང་༔ ཐུནིམིང་དངོསྦྲ་གྲབྱ་ནལ༔ ལྔང་བརླ་དེདབའིདྲག་ཐུལ་ལུ༡གནོད 
4 བདྲ་བེདབའི་བགེགསྣ་ནམས་ཆེསར ཆེདང་བསདནམས་རྒྱགབདང་ར འ དཔའིརེབྐགོརདན ལ༔ རྔོགསཟིམ་མཇུགབྷས་གཞུདབཞིན་བ༔ ག་ཡ༔ བརྒྱར སྦྲུལབའིགཏར་ཆེན་ཨཾ་ཌྒྱཊམཆོག་གྱུརབདེ 
༥ ཌྷིནྭིའོབས་པེལ་བུནནམ་མཁའམཛོདནཔའདི་ཉིད་ཀྱིཀུརེན་ཏདའཕགས་དང་ལྷནཅིགསྒྱཞདྲངསཔའི་འདུདརྩ་ལྔའི་ཞོགདུཞིངབའགསུམ ༈ དྲགཟར་བཅིབ་འྱརམརྱལ་གཞོདསྦྱེནེནཔདྱན་བ་མེདགཏན་འཁྱལ་ག ཕོམ 
ཏུ ཛ རཾ དུགཏནལ མབངའིཆརའི་ཡིག་པླ་གར དབངྡ་འོགེས་མཐེའ་ཡགྱྱིས་འེསབ་ཟབ་ཆོས ས་གས །་དབི་དབངཿཆོ་ྡརས་དལབཅོཝབབདག་བརྐལེ་བཤུབ་བསྙའཆུ། ཧཾཿ ༔ཌ 


34 
ཧཿ 


བས་མོས 
ཤེའ༔ མཆནཐེབ་ཙམྱ་ཆིབའཆདསེལ༔ དངོསྲྲ་གབྱམུརབའི་མ 
དབུལ་བུམཔ་བཅུདལན་དད་ར ཁདག་འཐོདཔ་བ དུད་མིསོགཀང་༔ མེ 


བྱསལཿ 


ཛཿ བུམཁ་རནཆེནགཞལ་ཡསཁརང་༔ ˆ 


སྔགས་མཐའ་ ཀཱ་ཡེབེནསཿ དངལྔནསརྲེལྱགམཚོནགཏད༔ ཧྲིཿ 


ཡེཤས་མགོནབྷཧེ་ རུ་ཀའི་དའངབསྐ༢བཞུགས༔ 


་ལེཅན༔ ཤེལརྔོདབལ་གྱིགཏའ 
༼གཟེལ་ཧཞི༔ རཾ བླམཧེརུཀ་དཔལ་དགོངས༔ བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱིདོནབཟྨྲང་ ཕྱིར༔ྣ བདག་ལ་ཡེཤེ 


འིཿ ཙཾ ༡༣ང་ 


གནབ་འདྱི་ རི ° 


ཧེ་རུཀ་འགུཁབསའདཿ ཧེརུཀ་ཀུནའདྱུས་པ་དང་༔ སངས་རསཀུཿཧྱིབསནླསུངའ༔ ར་བ་ཡི 


ངབའི་ 
ལལ་ཊབཞའ་ཡིཿ ད་ ¦ འགརིགས་བར གེལ༔ 
ཤུང་དྲཱམགེན་པའི་ལྷཚོགསབཞུགས༔ ལྷེ པོ ལཿ སྒི 
བསྐྱབས ཀུནགྱིྐ་ཡཾ སྤྲལ༔ © རཱ 


ཞི 
ཱཨག་དོས་ཟབ་འགུཊ༔ ཐགསྦརྗ་ཆུའབའི་དབངབླཌན༔ བཅྩུད་འམའ་ཞིནདུཤིལ་འཁེའ་བཤུསས༔ དེ 
གབ ཕྱིནདངགས མཆོདཔས་བསྐོང༔  ཕྲིན་ལསའཞིནདུབསྒྲབ་བྱསཞགཿ ཧཱཾ 


འམས་ཕནཕུལ་ 


རྒྱུདསྐྱངས་བསྐྱེད་བསྙིམ་བཏྟེནཔའ་ཁུ༔ བུམ་བ་སྤྱི་བོའབཞག་ `་ 
དའིམ་གསལ་བརྟནའབྲའབའ་ཤེབ༔ 


ཁིདསྐ དལྔཞ མག པའི་ག ༩ ལུས་ལ་གཟྲི་མ དངས་ ་ 


ྦ ཧའབརབརྐཤོགོ༔ སྔགས་མཐའ་ ར་ཀུ་ཡ་སེགས རཱི སངས་རྒྱགྲ་ཀུད་གྱི; གསངབ༔ མ་ལུསའདླུས་པའྲི་གགས་སྟེང་ དྭ མགཞ་བའ་གྲ་སང་གི་དབང་་་ 
289.ཤ བརབས༔ ངག་ལྭའྲུསཔ་འ འབའ་བས་ཤྲ ངྷཾསྔ བེ གང ཧྲིཿ སྣ; སྐྱརསཀྱླུད་ ཤེས་བགས༔ ཏུརོམཉམ་བདེབཆེ༔ གླང གས་སའི་གསང་གི་དབང་ 
ད སེམོསལ་ལེ་ཤེས་འཆརཔརཤག༔ ཧཱ ཡང་ཚ ནས། ཐཾད འིའདུད་ཉི། ༥ ཌྣ ཡབ གཉིས་ཆེདྲསཉམ་སྨེར་ འབས༔ བྱང་ཆུབ་སེམསི་བདེབའི ཤྡ སྐལལྡ༢ ལ་འད 
བ;པསཿ རྩརླར།ཁམསན ནུམསའཛེལ་བར་ཤེག༔ རགས དཱ བྱག ཤཿ ཌཱ བགའ བདེས བྱག ༡འིའེག་བྱ་ལབ ཞཏྷ དགའ་བཞབདེ་བ 
པའི ཟླ་འཇྡུགབདཆེན་ཏོགས་བརཞོག མདཱསུཁྷཛཐཱྦམོཌསིཛཱཾའྱཱཏོ༔འཇའ་ ག་ག གས་ཐམུསཅད་ཡི་ཤེས་ཏེཌ མ་རོག་མཉམ་བཞག་ཡིནྭཀང་གལ༔ 
¿2 སྒྲབསམའརྫདམེད་ཡེཞེསཌེ༔ དབིངས་རིག་ཟུངའདྲུགཏགིསབའ གཿ རྷཱྤཱྱཱ བྷཱ ཧཾ ¡གཏའམ འའོཤགགའབཏདི༔ ཧྲིཿ ༔ ཀུ ཏུབཟང་བསཤཆདནས༔ ཁྱབབདག་བླ་་་་ 








ཤཱ ཨཱ་ཡནུ་ཆདྲ་ཀ བཀའ་དང་དམ་ཆེགལ་དགེངས།༔ མགྐོགཔོ་འཁོརདང་བཅསབ་ཡིད༔ པའི་ནྣལ་འབྱོར་འདེཉིདལ༔ ལྲསདང་གྲེབམ་བཞིན་ངྲ་འགྲེགས༔ སྐུ་གསུང 

 ཐུགས་དངམཉམ་མྩིའ་བས༔ དབྱེའ་མེད འབཱཿཉམཱ་བས་མཛོད༔ དངསྦ་གབམ་བུསཆལཝའ་བོབར དབང་མཆོག་མལུས་རུ་ལ་དགསལ༔ དམསའངའབསའེ་ 
3 རདིིི་ི་ཆསསིགི ཝར་ཡང ༤ ཧཾཿ མབཤཔ་འཁེའ་དང་བཅུས༔ འངབཞིན་དྱབིངས་ནལྭས་བྷཀེདལྔ༔ གནས་འདིར དུཉིདདུ་བ༔ འདིའ་་ 
- གས་ནམས་ལྭ་བིན ཐིན་གྱིས་ཟླབས༔ྩ ཁི ྒ དགགངཔའི་བའ་ཆདའ། ཧཾ དད་ག ཞེད་པ་ ཞི་བ་དང་༔ ཆར་བས མལ རྒྱས་པར་མཛོད ༩; 
ཧ; བསྔས༔ གྲིདགསུན་ཐམས་ཅ ཟིལ ཤཿ ཟླག་པ་དང་༔ གཔ་ད བགྲས་ཚའེགཙང་ དངི རྫ 2 ངང གནབ་སྐབས་མངེའ་ 
= ཐུཀཐོམས་ངདྲང་༔ ཡེ་ཞེསམགོནཔ་འཁེར་བཅསྱཀྱིས༔ ལ་ག དཁ་ོག་བད་ རཾ སྔགསཟཐའ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀ་ཏེ། ཤིན ཁགབླདས་གཏོང་རག་བསྔོ་ཨྨོན་བྱ༔ གི་མ 


290 


༦ 


ཊཾ ཅིག་སྦྱནདྲཕས་པའིའདུངརྩི་ལྔ་ཡིཤག་ུ་ཞེང་སེ་གསུམ། དཀྱུག་སེརབདུཤུཔ་ལས་ རྒྱམ་རྒྱལགནོད་སྦྱིན་ཆེནཔའི་མདུནའུརམེད་གཏནའཁྱིལ་གཡུམརྒོའི་འགྲམདུགཏཤལ་ཕབ་པའི། ཚུ་བའི་ཡིདེཔདྨྲ་གའ་དབང་གློ་གྲོས་མཐྦའ་ཡས 
། 


291 ;ྣ [འཾཿ རྗེས་འབྲས དོ་མས་ཐམསཅད་དེས་འབུའ༔ ས་མ་ཡཿ རྱ་ནཱཿ སྫལ་པའི་གཏརཆནསོརནམླ་ཆབདེཆེནགིངབ་ཡབཀཊམ་ནཁའ་མདོདནས་དཏོདིཉགཿད་ལགབདད་པཤ། ། 
པ མི ཉྱིན 
= ལསཁ་བོདབངམཆཾཀརྡོརེསིངཔ བེའིདཔ ལ་གིས་༢ང་ལ་བཅྩོཝ་པ རཞལབཤཱསཔ། ཟབ་ཆོས་འདིའི་གཞནཕཤ་ནམམ།འའདད་མཉམ་པརྨ་ཀཱ༡ཅིག ། ྦ 


སྷ། 
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293 [ˆ 





༄། 








བསྡེབས་སུབཀོད་པ་དངོསྤོགུབ་འདེད་དགུའ 








དཔ ལ་སྟེན་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེ ཕོ་༧ོམཿ བཞིན་འཁོན་ལོ འི་བཀའ་སུང་གསང་བ་ཡེ་ཞེས་མགོན་པོ 


༢༦༨༧ -༥ 





ད། 








_ 
294 ༄༠། _ རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ 


= 


། ལུས། གསང་བ མགོན་པེ༩ སུརབཞེངས་པ ཏཱ བ་ཟབས་ཟབ་མོ་ (ཧན་བེཿ ཀླུ ལས་འྲག། ས་ 
ེ བླ་ཀག་པ སྲ་གུབ་འདྲ་ལེལ ཡ དཔ་ལྱ་མུན་མ ཛད་ཡཞེ་ ཱུ གོན་ཕོ་གསང་བ་ཤེའུ་ཀ་ལྟུན་སླུབ་པ ལ་འཆུག་པ ་ལནྭདཱ་དབ ང་ གསྭ་རྒྱད་མིན་པན་སེབ་དགོས ་ཕས་ འཚལ་བ ལླག 
7༩ ཆོགྷྭ་ཏཱ་བཀོད་ཕ་ལ། མོར པཔ ་གསམ་ལཔས། མྔོརོ་བའིེ་དང་བེའརེ་ ཨ་དགེ་བ ཉེད་ ་ལ་སེགོས་ཕ་མ གྒོན་པོའི་ ས་ེེཧྱ་སི་ནྐབས གཞི་གནས རྒྱས་སྤྲས་ཕན་ 
ཛཱ) ཆོགོཧུ་བཀོད་ཕ་ལ། སྨོན་དངེསོ་རྗེས་གསུམ་ལས། སྒྱོནབའི་དང་ཕེདོ་གནས་དགེ་བནཉེན་དྭགུ་ལ་སེགས་པ་མགེན་ཕོའདཱས་ཆན་གབས། ཞད 
ྦ ཀྱི་ལ་འཁེརོ་ག ཞེང་མ གུན་རསྭ་ཟས་བཀམ་པའམ། མ་འཛོམས་ན་མཚྭལན་འཐུའི་ཚ མ་ཤུ་གཙོ་འ།བེདོ་ཝ་ དྱྱེ་ཆུབ་བ ཞི་བཅས་བཀོད་ཕའེ་ཁན་ རྣམ་ཐུམ་ གཡང་ཁེདོ་ མེ་ལོར 
མཿ འི་རུལ་ཚྱས་བཀབ་པ ཤེལ་དོ་བཾ་ངས་བྱ་ཚོགས་མནབཤམས། ངུ བས་གང་བདེད་ _རྐུ་ཧཀ སྔ་གས་ཤྱང་ ༅ྱཊ མཚན་བ༤ས་མདུནད་མ་གཞནོ་པེའ་དཔལ་གཏན་ལ་ 


ལས་ཧྲའ་ 


ཆེན་བེརོའི་ 










ཞབས། ཟུབ་གཏུར་གྒོ་འབེད་མཆེགྱགུར་བདེ་ཆེན་ནིང་། མཁསྲ་གུབ་དབང་ཕུག་འནམ་དབདས་མཁབེན་བའི་གཏེན། གསོལོབ་འདེབས་སྲོ་དོན་ 
296 ས་འ བར་ྲིཤེག། གཱ ཨབན་མརགནབད་ཆན་ཚོང། མཁས མཆོག་བ གསས་ཁིག་ོ་ གཞི་ འརྒོན། ཆོས་ྱི་རྒྱམ ཆའང 
དབྱངས མུལཁྲཾ མས་ལ། གསོལོ་བ་འདེབས་ཡྲ་ཕོན་ལས་མ ཟའྲ་ཤྲཞཔཤབ་ བག ཆེན་མཆོག་ ལ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་ ལཾལ་དང་། ཐུབབ 
༥ངོས་རྫོགས་མ ངའ་བ གཙེསྣ་བླེ་གས། རྩབ ཅུཐས་ཡདུམམ།ཁའ་འགོལ། གསལ་བའ ས་སྲོ་བོན་ལ ས་མཟན་ལིན་ཤོག ཕར་ 
རྒྱལ་ཀུན་གུགས་རྫོའི་གཏེད་ཆེཟླ་ཕོ། ཡེ་ཤེས་མུར་མ དད་མགཞོ པེས ཀས་པ། མཚ གཟུན་དངསྐ་གབྲ་དན་པས་ཅལ་མཛད་ལ། གས 
བ་འདབས་སྲོ་ཐན་ལས་མཐར་ཨྱིན་ཤཾགོ། ཟླམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་ རྡོ་ར་བཞིན་ འཇུག་ཅཾང་ག ནས་དད་དམརྣམ་པར་དག སྣང་གྲགས་ 


། རིག་པ་རོ་རེའི་དཀིལ་འཁདོད། འཆར་བས་མུར་མ དད་དང ལ་དང་གཉིས་མེད་ཤོག། གཉིས་ཕ་ནང་གི་རྣལ་འབྱརེནཾ། རྔོ སེབ 
ང དའཀྲེའས། ཧཱཾ༔ ཚེས་ཉིད་སྤོས་པའི་མཐའབྲལ་ངང་༔ སྣང་རྗེའེ་རང་ 
མདངས་གུན་ལ་ཁྱཐཿ གུགས་རྔོའཾ་ཧཱུཾ་ཡེགའཾདོ་དུ་འབ རྭཿ ་བཅདདབསོ་འཛིད་བས་ཅད་༔ ་ཨེ་ཡ་ར་སུ་ཡུ་ལྔའཾ་མ།ཁཁའ༔ རཾ་ལས་ 


རྡོ་རྡེ་མེ་ཡཾགུརམ༡ རྷཾ་ལས་དབང་གིགཞོལ་ཡས་ཁང་༔ རབ་འ ཇོགས་དར་ཁྲོདོ་བརདྱ་ཧིས་བསོརྷོ༔ ཚེ་བར་པད་འྲི་ཀྲ་རྒ ཆེར <ཾ་ལས་དཔལ་ 
རིམེ་ཡ་ཀརཿ ཧཱ དབང་གིགཞ ཇགས་ནུན་ཁོད་བྭདྱ་ཧེས་བནོནཿ ལེ་བནུ་པདའྟ་ཀླུ་ཆལ་སྙིང་ཚ ཚཱུཾ་ལས་དྲ 










ཆེན་ མཚག་ དམར་རྔམས ཞལ་གསུམ་ ཊགདུག་པཙ གཡས་དཀར་གཡ། ཞ་སྔེ་མྨྱན་དགུས་གཟགས༔ རྟ དངྭ་ལྔང་གུ་མེ་འབད་བཞ 
རྡ་རི་གསོར་ཞིང་འཾལ་བུ་དྲཀོལཿ ཁྭ་ཙྲཱ་ཐུལ་ཕར་ཐོདྲ་ཁག་རེལ ལལ་གྲི་མེ་འབར་ལུགས་གླིགས་འཛིནཿ ཞབས་བཞི་རོལ་པའི་གར་དགུ་ 


དཔལ་དང་དུན་བྲོད་ཆས་ཀྱས་བརནཿ ཡམ་ཆེན་པླར གཟི་ལྡན་མཿ །བྭ་ཙཾ་ཐཾདྲོ་ཁག་འཛིན་པས་འཁྱུདཿ རྡོ་རེ་གསུམ་ལཱན་ཡེ་ཤེས་ཝཿ ། 
༧༧༠ མརྒྱུལ་ཀུན་འདུས་པགུན༩ ཨོཾ་ཱ།ཌཧཱཾཿ རྒེཿཧཱུཾཊཾ་ཨཾ་ཨཱཿ ཐུགས ག་ཁ ཤཱ དམན་པ ལབ ཡགས ས་ལན ལཿ ཤད རཱ 
ྣ 







འྲ་པོསྐྱ་རལ་བྲ་སས་བཅས་མ་ར རཾ ་ བ་རང་ལ་བསྔསྔཚ མམ་མཁའ་འགགོ་ལས་ལ་བྱ ཌ ༩ 

བཿ གཏུག་པ་ཅནྲ་ན་མས ཆན་བཅདནསཿ ཐམས་ཅད་དཔའ་ གྱི་སའུ་བཀོད# འགྲོ་བ་ ས་བ ཕྲཾན་ལས་ ན་ལི་སུན། 
7 -སེ་ཤཾས་དྱཀིལ་འཁ་ཆེན་པོར་བསམཿ ད# བླརྦར་ཀྲ ཏབྲ་ཀྲོངྷ་ཧ་ཡ་ ་ལཧྭ་ལུ་ཚཱཾཕཊ ཞེས་བྱ་རྨ བོ གོསཅ་ཤུལ་བླགས་ 
མཐ་༣ ཤཱཱཾ' གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱིདས་སུ་བསྡུཚ འོད་གསལ་ཐུ: ྒཀིརིང་དུགནསཿ བཅྭ་ཀྱིས་ལྟནྭ་ལག་གེར་གསལཿ ་ཨོ་ལྭྷཙཱ་ 






༧༩ 


། གས་གོ་བ གསནསཿ དག་པའ་སྣད་བས་སྤེདོ་པ་བརྐྱང་༔ ཞེས རྒན་སྣང་འེད་གསལད་བསྟུས་ལ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྒ་སྐུའི་ད་རྒྱལ་བཟུདས༡ གསུམ ད 
¿99 མཆོད་ཚས་ཤྱིཞ་གྱིས་བ རྨ ས་པ་ན། ཨ༥་རྨ་རྟས་བསད་ སྭྩྷཁྲས་ཕྱྱདས་ སྙོང་ཕཾའ་འངལས་གནས་ཁང་རྫུ་ལས་ཟུང་བའི་གཞལ་ཡས་།ཁང་གེ་དབུས སུ་ ༄'་ 
ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡ ངས་ཤརྦ་ར་ཆེབ་ན མསྭ་ཀྱེ་ནང་དུ༔ ཧཱཾ ལས་བྱུང་བའེ་མཆོད་ཡེན་ ཞབས་བསིལ་ མེ་རགོ་ བདུག་ཨཾསོ་ མན་ཆེ ྫ 
་རབ་ ཞལ་ཟ སྭ་ རེལེ་མོརྣ་མསནམ་མཁའེ་ཁ མས་ཁྲར། ས་ཅད་གངབ འྱ་གུར ཨོབ ཛྲ རྒྱ་ཨ ༅ 2 ནས་ ་ཤབྷ་ཨཱཿྙཾ ཧཾ རྨུན་དག་གཏེའོ་མ: 
ཟན རཡ་ཁཾ་གས་མཆདྲ་ཚསབསེགས་གཏོར་བླག་སཚ སོ་ལའི་རང་ལསྲདང་ཐདྱོའདདཅ བསྒྲད ས་ཞག 
ཧན་ལསཤ་ལཝ་དངཿ བི་མུ་མར་ཨཱ་ལས་བཏུད་ཆི་ལྔཿ །ཁ་ཆེད་ཉི་མ་ཟླ་བ་རྡ་རྡེས་མཚན༔ མེ་རྨང་སྦྱོར་བེས་བདུད་ཚི་ཤུ་ཞིང་ཁེལེཅ 





མྨངས་པས་འཁའོ་འདས་དྭངས་མ་བཅུད་ནྣ་མས་འདུས༩ རིགས ལྔ་ཡབ་ཡམ་སྐུར་གུའ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར༔ ཁ ཅས་པ་བུང་ཆུབ་སེམས་སུ་ 
300 ཞཱ༔ དམ་ཆིཾག་ཕེ ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཆུའ་གཉ ཉིས ད་འདྲཾསཚ འདོད་ལོན་མཆོད་སིགན་འཁའ་གར་རད།་ ཨཾ་ཨ ཿཧཱཱཾ་ཧོར ལག་པ་གཡས་བྱན་གཡོ་ 
གདདས་དདིང་ཚ ེའ་མེ་ི་བགརས་མག ཇར ་སརྦ་པའུཿཨ་རྨ་ཏཱ ཱཾ་ཧྲཾཿཌ༔ ལན་གཏུམ་ ཨོལ རྟ་ངལ་མཱཿ ཏུ་ལྭ་ཐཾཿཁ༔ 
ལནགསུམ་ ་ི་ཨྭ། ུཾམ་ཱབ་ལཱཏུ་ཏེཛོབ་ལེམ་ཏབ་ལ་བ་ཏེ་གྱ་ཁས་མ་ཡྭ ཌ༔ ལན་གསུམ་ཚེས། ཡོ ལཾ ཞིས་ཕས་བིན་ 
གྱིས་བརླབས། གཉིས་ད ལྟབསྐྱེདནཾ། ཨོཾ་མཿ “ཧཱ་ཤཱཧྱཏ་ སགོས་ ཆོས་ཉིད ང་ཕའི་ངང་ཉིད་ལས༔ དསད །བྱབཿ. བདེ་ 
ཆེན་བང་ཆུབ་ཤཱུཾ་སྔེན་པཚོ རུ ཞོས ཡས ཤོ ་ཡ་ར་གྭ་ཀཾར བིགལ། རོ བེགས་རི རབ་སྙེང་༔ ཟྫུ་ རྒྱུལས་, 


ཁྲཾད་གཞལ་ཡས་ཁང་༤ མོ་བ རྫོགས་དེ་ཡེ ས# འཁོརོ་ལ་ཆུབས་བཞི་རྡོ་རེའྲི་གགཟ ལླར་ཉིམ་བགེགས་ཀྱི་ ' 

༠ རློགས ཟོ ± རོ ར་བི 
ཤེས་མགེན་ཕོ་ཧེནུཀཿ ྷཀགཞུས་གཙུགྲ་གགནག་པཅ ད དང་པོ་གཉིས ཤྱི་རྔོར་དྲེལའ ཇིནཿ ཞིང ས་ཁདོ་ཇ་ཁྭ་ཙ་གཿ འ་མས་ཞགསཔ། 

: ཟྭ ནཿ ནེར་བུའ་བཀང་ ང་ཆརའབེབས འཇིན ཞབས་གཉིས་བཞེངས། ཡ་སུབས་དེ་ཡེ་པ པའ མོ་ཟ་ཟད་འཇིན་པ་འྭབུདཿ ཙ ནུར་ཁྲོད་ ཱ 
རར ་པའི་ཆཱསྱ་ཀུས་བརྒན པཡ་དཀེས་མེ་གུངྱ་ཀོངྭདཱ་བཞུགས༔ ལྗོན་པའི ཕས དདཔྱ་ཆབའྐ་ཉེན་ཅིང་ བིས ཆུར་ཆེན་མཁའ་པྲ་ཝིང # ཆིབས 
བཞིར་ཕྲརཉིཿ རྣཉམའེ་སྙེང་༔ དབང་ཁྱུག་གཤན་རྗེ་གནེད་སྱིན་དང་ ལསཀྱེ་མགོན་པོ་༔ མས་ཅད་མཐིང་༔ རང་འཛྲའེ་ཡུམ་ ཆེན དུ བདོ་ཆ་ས་་ 












4, །ཀུན་ཧྱང་གྲི་གུག་ཟེདེ་ཁྲག་འཛིནཿ སྱབི་དད་ཐོད་བདགཔ་བཞིཿ བཞིཿ ཀེད་རུས་གཞུག་སཅན་ནང་འདྲུའ རཾ ཨོ ཅྷུག་གདེངས་ཤིང་ཟོད་ 
302 བྲག་འཐུངཿ སྐུ་གསུང་བུགས་སུ་བུནཿ ཡེ་ཤེས་ཚ ཡེ་དབང་ བསུར་རོར ཨོཾ་ཉྭམཾ ངེ རང་བཞིན་དང 
ཧྱཾད་ཀྱིལ་འཁོན་དངོ་༔  དནྲ་བོད་ཆེནཔོབྱད་ནུམསནས༔ ི་མརྒ་པའ། འ།བར་དང་བཅསཿ སྙོ གཤིགས ན་དང 
ཨཤཾ་མ་ཧཱཀཱལ་ས་པ་ ནེ་ཝར་བཛསྭ་མ། ཛྭ ; ཧཱུཾཿ བདག་ལ ཤྱཾནགྱཾས་བརླབས་པ་དང་ཿ དའསོ་གུབ་ མལུས་མོ་ ལལ་ཤ # མསངས་ 
རྒྱས་བསྐན་པ་བསུང་བ་ ཤྱ༣༧ ཀོང བཏུན་པན་བཞུགས་སུ་གསོུ ༢ ས་མ་“ས་ ར་ ཧཱཿ ཆོས་ཚ ལ་གཡོ་བ་མེདཿ ལེ 
སྤྱོད་ཚྫོགས་མུ་ཆུན་གྱཾས་གྲུབཿ སྲགདི་དུལ་པའི་ གེན་པ་ལཿ གུས་པའི་ཡེད་ ཀྱཾས་ཕྱག་འ 








བསྒེན་སྒྲབ་“༥ ནལ ག་བ ཞི་ལྡན་པའཾ༔ ཛབ་དགེདོས་མན་དག་བ ཞཾནདཊཿ་ ཞ གསུངས་པས། ག ` ་ཀ༤་འེདོ་ ° རྭ་ཁྱཾམ 
ཛིག་ཉེན་དབང་ཡུག་ཞི་མ་ཁཚ རོར་རིལ་འཇིན་ཅིང་ཡུམ་དང་འཁིལཿ དབུང་གྐིརྐ་སུད་དིདོའ་ 
སོར འོད་འཁྲཾསྐྱ་ཆལ་མཆོད་བན་རབས་བརྡུས༔ འགོ་བའི་སྒིབསྐྱངས 











ྦ བགེགས ་བསྒྲལ༔ སྙོབས་དང་གཟཾ་བརྡ་ འབར་འ་ཡས༔ དྲེགས་པ་ལས་ལ་བཀལོ་བར་བསམཿ ཨོཤཾ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཀཾམ་ཀཱེ་ཱ་བ 
ྒ ར་བ ཅེས བཟླས་ ཤུམ་པ་ལ་དམགས་ཏེ། བཛིདའབརབ་བསཿ ཟེགས་པ་ལས་ལ་བཀ་ཁོའ་ ཚོགས དངས ཇིར ¦: རར ་? 
¡ བ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གེས་གསལ་བའི་སྐུལས་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཆེའི་རྒྱུན་ཐབ་ཕསཱ་ མ་པའི་རུདང་རགཅིག་ཏུ་འྱའིལ་བརྱ་གུརཿ ཆེས་དམིགས་ལ་གཟུངས་ཐག 
ནུད་བངས་མ ཞེ གང་འ ཁོན་མིག་རྡིཡ་གྱི་ལྔགས་འོས་མཚམས་བཟླས་མཐན།  ཨོོ་ཿཱཿཧཱཾ་གཾས་མཆོད་ཡོ་བུལ་བས་ཤུམ་ལྒ་འདེདུ་གྲེ་ རྱས་ལ་ ལསབུམ་རྟསྔགས་ 

ཅིནྲ་ཧིས་བྲརབས། བདག་འདུག་གམ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དད་ལ་གནང་བ་ནོད་ལ། དཱནདུ་གཉེན་བཞྲི་མོབོ་མ་ལ། ཁྲུས་ཊ་ འགེགས་བཟྫད། སུང་འཁོན་གསལ་འདེབ་ཤདང་ 
བཅསཿ སེམས་བསྐེན་གསལ་གདབ་ལྟེལིཆྒྱམ་གྱིཁྱད་ཕར། དེ་ཡང་སངས་ཀྱི་བལྐུན་པ་མྱི་དང་།ཁྱད་པར་ཁེག་པ་ཆེན་པའི་ཆེསོ་དང་གང་ཟག་ཟུགས་ 





3༠5 མ་མགེན་ལཱམ་དྲལ་ཀུན་ལས་ཀྱང་༔ རྒྱལ་ཀུན་ཧྲེང་རྗེའ་འང འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟགས་ཉིད་ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མོ་དཱ་ཀཱ་ལའ 
(ཞེད རུ བསྩཅིཆོསྦའེད་ འཁུའ་ཉོག་གིས ཁི ་པ་ བནམ་བདདཔ་འདིགས་པ་ ལ་ཆཤས་ཤིང་བདེ ་ུགས་ཆེརི དྲེགས ོགྲདཔ་ 
ཙཾ ཕས་ཁུན་མེརོ་ ལ་འབུངབ་ ཐུན་མངོ་སྦྲབ་པས་མཆོག་ཞེལ་ལ་འབུང་བ ན་པྲ་ རྲ་མྲ་ཧིསྭ་བིན་རབས་འཇུག་པ་ ཕཱན་རཾར་ མི་དགོས་པ 
སྙོན་པ ་སོགས་གུགས་བཀྩེཿ བསྙེད་དཾ་མས)བྱད་ ་པར་དུ་འཕགས་པ་རུ་ མུརམཛ ཚམས ཀཿམགོན་ལོ་ གྱག་རུག་ྲ ཕའི འཕགས་པྩོལ་དྲུ་གུབ་སྤོའ 
| མེསོཨ་ར་ཧ་པ་དང་ཤབར་པ་སེགས་བཀའ་སྲེལ་བཞུགས པ་འིདཧཱའང་གསར་རྙིང་ཀུནལ་དརྱ་རས་ཆེའིང་ གཉེར་གཞུང་ཆ་ བ་ལས་ཧ་རུཀ་ 


ད པར བེའྲི་རེས་སྭུ་སྐྱོངོས་ལྱིན་ངོ་བ་ཡ་ཤས གྱཾསར་བཞུགས ཀྱད་རྣམ འགུར་ཛཾ ལས་བ ས་བུན་ངདབངི་ུརབ ཞབས་པ 
ཟ 


„འུས སུང་སྱགས་ན་ིསང་པཿ བཀུན་ནིང་ དབཞིན་ཤོའཿ མཚུན་ཐོས་ཙ་མཚིསབནྲ་ཆད་སེལ། སུ 
ྦ བསྙན་སུ་ངཁྱད་ལརའ༤ སཕ་གང་འདའ་འཞད་ འི་ག མྱིཟུས་བྨརྲ་ཧཔ་པའི་པ༽ ལིད་ི་ ལ་ཕའ རིར དོན་མ གསང་བའི་ 
བཀའ་སུང་ཐུཿ མངམ་༥ ལན་ག ང་ཞིང ཞིར དེ་ཉིདྱ་སས་མའབསྣ་བ་ བེའི་ བཟང་མདེ་ ཁམས་ྱི་ཆལ་ནམཿ འཇོན ་འགྲ་ ཟ་མགྲོ 
འཕགས་པ བ་ཀྱི་ུག་བཟོ་ ཟ་ཡེ་འཾསསེམས དཔའ་དངོས་ད ེས་་་ ཐེ བཟ་མངོམཁྲ་ འབར་མ་དང་ལྷན་ད ཙིག་ཝས་པ་ནི ཉིད་ 

ཆེན་མྤལ་པའེ་ མཆོག འཇམ་མགན་ཆས ོ་ཀྱི་ཧུལ ་པོའི་བཀའ་ཡི་ ་ཡ་བསྙུལ་མ་གཞང་བ །བ་བྱང་དྲ་གུར་ཏེ་ སྙིགས་ ཨྩྱབས་ མགེད་ལེབ་ 


ད ནོ་སངསྤྱ་ཆུས་གཉིས་པའི་ཞལ ཉེར་ཆེན་མཆེགཞུར་གླིང་ཕས་ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོད་བཞྲིའ་འཁོན་ལོའི་བཀའ་སུང་ 
307 རེ = ཁྱིབདགཔོལྱ་སུལ་སས་པ་དད་ལ། ི་ིན་ ་ཡདབཞི་ ཚོགས་ཁུང་ ལོ འང 
ཆེ ཟུག་མ ཅན་པ ཤུན་མོང་མ་ རིན ཞ་བ བཀའ་སུང་དུབྲ་སགས་པའི་ནྗེ་རོའི་ 
སརྔ་འ་ ` འིམཁའ་ཚུཤ ཆད རལ་བའོ་ཟབ་གསུང་ཟུན་མོངོ་མ་ཡེན་པའི་ མེ ལ་མཐྭཔ་ཡཱལཿ ཟླ་ 
དངས་སཱགསལ་བས་གསེལ་པ་འདེ དེབས་པ་འདའི་རེ་ ཨཱ རྫཾས་རྣས་མཛོད༔ གླ་ ཁུམ ཧིརུཀད དཔལ་དང ངོས རུ ས་ 
བླ དོ བདག་ལ་ཡ་ཤེས་མགན་པ་ཡེཿ དབང་བཆུརྡ་ཛེགས་པའ་སལ་གསོའརོ་ གྲིག བ་ ལཾ 








སུམ་བཞིནདཱ་བཞྭགྲས་པའི་སྨན་སྔན་ འདག་སེགས་སེམས་ཅ རལ་ས བྱ ཕའི་བར་དྲ་སྐབས་སུ་མཆིཞིང་ 
ཁྱང་ཆུབ་མཆེག་ཏུ་སམས་ བུ ཅཱ འ་འ འཇུགཔལྔ་བུ མའ 'འདིའི་ཟྗ དཱ 1 གམོ་མ་ཆདོ་གསུམ་རའོ་ཆུགས་རྡེ 
ཅན༔ ཟླ་མར་བཅས ྕ་གབའས་མཆོ ཅེ ཆུ འཁནབདེི ས་སྔགས་པ བཞིག རོ་ལྭ་མུ་ནདུ་བླ་སབཿ སྲས་བརྱས་རྒྱལ་བ་འཁེན་ 


བཅས་ལཿ ཁུགའཚལ་མ རྨུགས ཨོཾ སོལ་དག་ཀུན་འགྲོ་ལྭ་བསྔོཚཿ 
ཟམསཅད་མཆོན་ སངས་ མཚུད་རིརནིག་པ་བཤ། དེནས་ རབ བསྲལ་གཞི་སལ་ ཕཔ་ལ་ད མགས་ སཾ ་ པཿ ཉའ ་བསད་ ་ཨོ་ ཤང 


|འསགས ལྕང་གི་སྐད་དུར ཟླམ མདུན་བསྐེད་འཕྲ གས བ་སནའས་ གཟིགསཿ ཨེ་ཤེས་མགེན ན་པོ དབེན་མེད་པ་ལྔ་ཕགྲོས་བའྱ་ར་བྲ་སས་ དང་བཅས 
ལས བསྐོན་ཏེ་མངོན གས 


ྦ ྦ ཤྭུ་ཟྱ་ཏ་ སགས་ ཆེས་ཉིད་སྙོངོ་པའེ་དད་ནིད་ལ རད་མདངས་གུན་ལ་བབཿ ྨདྲེ་ཆེ བྱ་ནུའཙུསྲ་པཾ༔ པར ། 
309 ོད་རིགགབནབས དུ་བཅུདྱ་སུདཱས༔ བ། ཉིད ྭ་ུགས་ྡོིབ་ཆ་ན་ ངྭ རི ོུ ཡིགེ་མངོོས༔ ར་ལས༔ ཡེ་ 
ཤེསྦ་མགེན་ང པི ནགཞལ་གཙོགྱྭ བགདུག་པཿ དང་པགཉིས་ཀིིདི་དོལ་འཛིནཿ བརཔསྭ་ཟླི་ དོཇཁཊ་ག༔ འགམས་ཞུགས་པ་ 

.ཤཾ :- བོ 


འབེབས་འཇྲིའཿ ཟླ ཞབས་གཉི་ བ་ས སྟུབས ས་དེ་ཡཾ་པད་༔ ལྷམོགོཟོད་འཛིཤིལ་འུདཿ ཤཧཱན་ཁྲེད་རོལ་ 
ཆས: ཀྱོམ རཾ ཨེ་ཤསྦ་ར ེ་སུང་རུ་བཞུགས༔ ཝོན་པའིཔེ རྒྱབབ ཅེད _ ཡམོཔཤས། ང་ཆེན་མ།ཁའ་ལྭ་ལ ངྭཿ 
ཡ་ཤེས་མགྲན་ མ་ “ཡབ་ ཡཱམ་གཉིསསུ་མེད་པའི་ གནས་གསུམདུ་ཨོཾ་ཨཿཚཱུཾགིམཚན་པ་དད་ མབ དཔན་སྱ་ ད་མཁའ་ལ་ལིཿ གི་ཆུད་ 








31 


ེནཔླ་སད་བས་འོག མེན་ཆས་དྭབངས་་ཨེ། ཡི་ཕོ་བྲང་དང་ དབུ སཡོགས་མེ་ི་འབུནབཞི་དནྨ་བོད་ཆེན་པའི ལ་སོགས་པ 


་པེཾ པོ་འ།བོ་དང་བ བཅས་པ་ཆན་སྤིན་དྲག་ཏུ་འཁྲུགས པྲ 'རྩར་བྱེརོ 
ལ ལུ་ཆེན་མགེན་པ པའྱི་སྱན་སྤེསོ་ཀྱེས ཕྔག་པ་བསྡེགས་ཤཾང་། རོ་ནས་ གསང་རྒྱ ངཿ 


ཤེན ཧཱཿ རང་བཞིན་དབྱིངས་ཀྐྱེ ཁེནོ་དང་ཆ ཊཾ ཤུར་ཁྲོདོ་ ཆེན་པོ་བྱཧད 
སྤྱནའདྲེན་གཤེགསས་གསོལ༔ རམགཱ་ཀཱལ་ས་པཱའི ཚཱར་བ ཚྲས་མཱཚཿ 


ནས་སློབོ་མའི་སྒོ་གསུམ་ལ་སེབ་སེབཏུ་བཾམ་པའ་ 


དང་བདར་སགསདཞན་ ཀི་རེཝོ་ མོ་དད་མྱྱན་འའི་གདུང་བཞེ་དབྱ5ས་ཀྱེས ་བསྐུལ་ཏེ་ ཏེ་ལས བདག 
མས་ནས ས་མགོ གནཞོ་པ་འ།ཁོརཾདང་བཅུས༔ གཞས། 


སུང ན་ཨ ཨཿ ཌཱ ཡང་ཡང་བརྡོདོ་པ་ས་དབབ་ ཏིཌྟ་བླ་ རྡ བིག 


བཞག་བརྟན་པའབྱ། དེདག་གི་དབང་གྱིསོ་བྲ་བིའཆུབ་ལད་་ ཆས་རྣམས་སོངོན་ས་ བར་ བི་དོ མཆོག་ག 


ནས་ཡེཿ ཤཾས་གསང་བའེ་ 


མཾསཕ།གརྩ ཞེས་མོས་ལ་ 





ག་ཝིན་ += ཟླམ་ 


༠༠། ཧེནུ་ཀ་དད་མགྲོན་པོ་དབེར་རེ དྭག་ཤེས་པ ས་དབང་བཞི་བསྐུར་བདང་ ཐུན་མད་གི་ཐཾན་ལས་ཀྱི་དནདཱ་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སུངམ་ལྟར་ 
/ླ། མགོན པོའྱི་སྨིན་མཆམས་ཀྱིའེདོ་ཟེར་མ །བའ་ཁྱབ་པར་ལྤེས་ཏེ་ རིགཕའི་ལམྒོ་ནཱམསྲ་ཀིས་ ན་དཾན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བཤུད་རུའི་ག 
བཀྲ་ཤཾ ་པའི་རྣམ་པ་དཱ་མ་དང་བ་ཅས་ཏེ་དབ ང་བསྐུར་བ རྩ་གུན། རྣམཐུམ་གྲེཊ ག་ལ། ཧཱཿ དྲ་མ་དྡི་རིན་པ། ལ་ཡས་ཁང་༣ 
བཞུགས སྭོད་བྱཅད་ཡོངས་ཚོགས་དབང་བསྐུར་བས༔ བསྐྱེད་རེམ་གསལ་བརྟན་འབར་བའ་ཤེག༔ ཤཱམ་ཧ་ ལ་ཤ 
ཀཔ་ཝ ;* ཤུམ་པ་སྣྱི་བོན་བཞག ཤུམཆུ་ཕྱོན། དེ་ཅུན་བུམ་པ་བཟ ང་པོ་ལ སྦ་བུང་བའ་ཡེ་ཤེས་ ཐོའ་རང་བ ཞིི་རྱུཧུན 





312 མཆེད་གདན་གསུམ ་སྒེ་ད ལ་འཁོག་ུ་སད་པནྱ་བུས་ ཟའ ྨད་་་་ི་་ལ འགས་བདག་མི་བརྐུཾདོཔས་དབུ་བརུན་པའ་ཚུ 
ཧུ་ཕནུ་པ་དབང་ག་ དྲཾ་མ་དག་པ་ལ་ ལུནན་བླ་་པའི་དབ་ ་ སིག པོས ཀྱཾས་བོན་གྱ་མཐུ་སྔིན ་པར་བབའ་སདདྭ་ཟ་མ་ཡེ་ཤེས མགོན་པའི་སྐུ ལས་ 
སུ་གཉི ཉིས་པ་ཞིག་འྲོསནས་སྨིན་མཚམས་སུ་ཐཾམ་པས་སྐུ་ ལྭ་ག་བཤྱ་བིན་ནཱབས་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་ ཀིག 


ྦ ལུས་ཀྱེནང་ཐམས་ཅད་གང་ ངསྦ་བ་ཉོན་མངོས་པ་དགྲཝ་དུག སྦྱངས་འབྲས་ ཡེ་ཤེས ཚ་དོ་བས་ གཞི་འབྲས གཉིས་མེད་ཡུང་ཁམས་སླི་ 
་ 

འཛིན་སྒོམ་པའ་དབང་ཟབ་པན་མོས་ཤིག བསྣར སའསྦྱགས་ཀླུའ་་ སི 
ཱུ “ཞྭ ནྲ 


༢༦༩༠] ༢༤ ༤༽ 


མགན་ཕིའ་སྐུ་ ཡེ་དབང་བསྐུར་བསཿ ལུས་ལ་གཟེ་མདདས་འབར་བར་ཤེགོཿ་ ༦ཨཤ་མ་ དྭ་ཀཱལ ཿཱ ཧྲ 


༠༽ ཐེང་མགན་པརའཞགལ། ཟླ་མ་ཡེ་ཤེས ་མགོན་པོའྲི་ཐུགས་ཀའ་ཝ ཝེང་ལས་གཉིས་པ་བུང་ མགན་པནས་མགལ་མེའུ་པེད་བ་ 
313 ུནདམན། རྱ་གྱིསྱ་བུང་བ་མོབ་ མའི་མགཾན་པར་ ཟིམཔས་ གཞུངྡོ་ེ་གས་སིའ་ོར་་ཅིག འགུགས ལས་གསུམ་ 
གྱིས་དེན་ག ཤག སྣཊ་པའི་དབང་ཐཱུབཔརམོས་ཤིགཿ སྫགས་བྱང་མགྲིན་པནབཞག་ལ། ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསུ གསང་བ མ་ལུས གུས་པ 
ཤཱཾ གགས་སྙེངོ་གསུང་ཌ མགུན་པ ལེ འི་གསུང་གེ་དབད་བསྐུར་བསཿ དྭག་ལ་ནུས་པ་འབ བཤེག ཨོཤཾ་མ་ ཧཱ་ཀཱ་ལ་ གྲ 









-ཤ། ཨ་བྷཾའགླུཨ།ཚ ཕྱག་མཚ སྟེ་ཁདབཞག་ཉི། ཟླམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགསྣ མ་པད་མ་ནག་པ རདགྱགགསྦྱ གཞན རྱ མ་པའ་སྨས་ཏ 
གར་ཛམ་ པས་ཞཁུགས རར དེ་སེདོ་རེལོ་པ་ཆེན་པོའི་མཁེན་བྷཆ་ནུས་ ལམོཡེ་ཤེསྦཅི་དགངས་པལ་དབརའྱསོརོ་བའྲ་མོས་ ་མཇོད། ཕྱག་མཚན་སཱ གན 














314 འཆའ་བའཤགོ༔ ཨྭ་ཤཱ་མཧ་ཀཱལ་ ཀཱི ཙཱཧཱཾ་པཊ༔ 


: 
| 


བད་གི་ཝྔེན་འགོ་གསང་བའི་དབང་སྨྱོན་པ་ལ༔ ཟླ་མ་མུའ་མཛད་ 
ཤིང་ཆུབ་སེ་མས་ན་བེད་བའི་རྒྱུན༡ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་འདི་སྩྱིན་པས༔ 


ས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་བུ་ངོ་བོ་ལེཙལ་ བནྙ་མས་ཤིག ཟོད་པའི་བཏུད་ 


ཡབ 


ལྗེ་ལ་ཕྩེན་ཏེ 
ྦ རུ་ཆུང་།ཁ བིའི 


བཞག་ལ། ཚཱཾ༔ སངས ས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས༔, ཤཀུན་ཏུརོ་མཉམ་བདེ་བཆེཿ མགྲོན་པའྲ་ཐུགསྱ་ཉིདབང་བསུའ་བསར སེམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ 
སེ་འིསཀ་ལ པུན ཅིངས ཧོཿ དདག་གིས་ཨཚན་མའི་དྲ 


མཚན་མའི་དྭཀིལ་འཁེནོདུ་བུམ་པའི་དབང་ཐེབོ 


འི་་༡ི་སས༠༧༢ 


མུས སྒྲིབ་པ་དག དབྱི་བ ས་ཕྱགྱ་ཆོའི་རྣ་ལ་འོར་རྒོམ་པ ་ལ་དབང་ འག སབུ་སྤྲལ་ཕའི་སྐུ་ཐེབོ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དཱ་ཐྱུས་པའོ། གཉིས་པ་ཟ བམོའི 
ཡེ་ཤེསྦ་ཅྱི་མགོན་པོ་ཡ བ་ཡཱམམ ཉམ་པའ་སྒྱོན་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ས ངས་ 


ཧཱུཾཿ ཡབ་ཡུམགཉིས་མེད་མཉམ་སྨྱོའོ་བསཿ 


བར་ཤོག མ་ཧྭཱ་སུ་ཁ་ཡྭ་ཐི་ཁྱལཱཧོརོ ཞེས་ 







)ཞི་ཉི་བ༨་བབང་མངའ་བབམམས།པ༩༨༦ལ༠༤༥༡༧༤༦༨༡༦༨) 











བདུད་རྩི་མུང་བས་ ས་ཁམས རྩིའི་གང་༔ ཁམསྭའབའི་བདེ་བས ག་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་འགག བདེ་བའེ་ེ་པནེ 
315 རྒྱད་ལ་གྐེས སྙེས་པར་ཆྱུན་༔ དེས་ལུསྱ་ཀྱི་ ཀི་དཀྱིལ་འཁའདུ་གསར་པའེ་དསང་ཝོབ་ ངག་གེ་ པར ྤྱིན་ཅོག་འགག བདེབའིཡིཿཞེས་ 
_ „¿| ལ་དབང་ འཐུས་བུ་ལོངོས་སྐུ་ མཿ གུ ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ ་པ་ཅན་དཱ་བྱས་པའོ། གཉིས་པ་ཟབ་མོའི་དབང་གི་ དངོས་གཞི་གཟཿམ་པའི་དབུངྱ་སིན་པ་ལ་ བདེ་སྙོར་ད 
མེད་མཚོན་པའེ་མེ་ལོད་སིན་རུནའ་ཐི་ག རྒྱན་པ་ལས་ཐྱུང་བའི་གཟུག ས། དརཚོའི་བྱནཔའི་རིག མ་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་ནས་འདུ་ཤེས་གསུམ་ 
སོམས པའར་ཞུགས ་ཕར་མོས་ཤིག དེལ བད་ལ་གྱ་ ཉད་ལ། རུ བ ¦ བདེ་ཆེནྒ་ལམའ འབདེའིདཔལཿ ཆྱག་ རྒྱའ བྲལ བཏིན་ཀཱཅ་ 

གའ་བཞི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྩོ ཆུང་འཇུགབདེ་ཆེན་རོགས་པའ་གཞྲ། ` ཧོཿ ཕྱག་རྒྱའི་རཾག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 


|ཡས་བབ་མས་བ རན་གྱཾ་དགའ་བ་བཞིའེ་རྒྱུ་འབྲས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའགྱུནཿ དེས་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མེའི་རུ སྐྱེས་ཀྱི་དགྱི་ལ་འཁེན་ཤེས་རབ་ཡེ་༨ེསྦྱ་ཀི་དབང་ ། 
316 ཐེབ་ཡི་དྲ་ཀྱི་གླཾབ་པ་དག ཕོ་ཉའ་ཟབ་ལ མ་སྒོམ་པ་ལ དབང་ གཞ ལུསྱ་སྨིནལ་འབེདྲ་སྒོམ་ དང ད་ འབྲབས་བུ་ཆསྭ་སྐ་ཐོབ་པོའ་སྣལ་པ་ 

དུ་བྱས་པའོ། གསུམ་པ་ཟབ་དབང་མ ཟ་སྐོན་པའྲི་ཇེས་དབ དབཞིསཆོ་།གིས་བླནརང་བབག་ད་ཤུས་ དནྷ་ཧཾ་ཨཾ་ཤེས་བསྐྱེད་བཞེ 
མན་ཞས་བ རྟན་ལ། . ཤཱི རྟོག་ཚོགས་ཐམས་ཧད་པའེ ཏེ མཧུག་མཉུམ་བཞུག་ཤ་ཀུད་གཡཆ སྨབསམ་བརྗོད་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེ༔ དབུད 
རག་ཟུང་འཇུག་རྟོགས་པད་ཤོགྲོ༔ ཇྲརྨ་ཧའུ་ཨྒ་བཾའ་རཱཾ ༔ (ཞས་བ རོདོ་ལྭ་སཱཾབོ་དཔྲན་ ས་དགངས་པ་གཏད་ལ་མཉམ་པརའ་བཞག་དེས་ 
སྱཀཀིལ་འ་ཁོན་དབར་བཞི་འོའ་ སྣདགསུས་འི་བའི་སླེབ་བདག དབན་ཉིད་སིནལ་འྱནྲ་སོམཔ་ལ་དཔ་ འབྲས་བུར་བཾ་ཉིད་ 














སྐུ་ཐེབ་པཞ་ ལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་ཕའོརེ གཉས་པ་ཐུན་མདོ་གི་བྲཾ ལསཀྱཾ་སཱད་དཱ་ར་ པོ་ཨེ་ཤེས 
སྐན་དབང་བཞིའི་མྭས་ འ་རེ ཉེན་གཉོདྲ་ས ཅགས གྲ རས་མག ཡད ཀད རཱ 
པའི་ག སྤྱུག ་དབང་བཞིས་སྡཾན་པའ་བྱས སནས་ བུན་པསྲ་སུའ་མཛད་མགོན་པོ་ ི་ཚ་གཅ་ེས་འ རྩ་སྟུབསནུ 
ཆསྭ་སོང ལྟན་སྒུབ་ བྱ་པིན་བཀའ་ སོབ་མཐག་ཉེནསི་ཚུལ་ཏཱྱ་ བ་ལ་ གཏེན་སྣེདོ་དཱར་།ཁྲེ སོ གློང་འབའ་བའི་ནང་དུ་ 
%%  -་ མུའ་མཛད་ཁྱག་དྲུག་པ་ཕཡབ་ ལབཀའ་དཔཞིདའ དང་ལས་བྱེ བདེགས་པའ་འཁྲད་ 
གས་བསམ་གྱེས མེ་ཁབ་པ་བསྐན་བ གཟིས་དབུང་པུ འཛིན་ཆ་བྱད་ཀྱི་ཟ་མ་ཚཱ་མསྦ་བིན་ཐིབས་སེ་ ཞུགས་པ་ལྭ་སྣབ་དཔན་གྱེས་ཀགས་ 


སནུས་བརྐྱེད་ སྐྱེད་པ་ག 


།བའི་ཟེ་ལྱ་གོས་མགོན་པོ་འཁོན་དང་བཅས་པའི་བུགས རྒྱད་བསུལ་ཏེ་ཇཾ་ལའ་འདོད་པའི་བྲིན་ལས་ཐེག་མེད་དུ་སྒྲབ་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་མེས་ཤིག 
318 གཏོན་ཨ་མགེན་བ ཞག་སྟེ། ཧཾཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མན་ཆད་ནས། ཙ །ཁྱབ་བདག་བླམ་ཡ ནཆདཀྱཾཿ བཀའ་དང་ད་མཆིག་ལ་དགོངས་ཏེ༩ མགོན་པོ་ ། 
འཁནོ་དང་བཅས་པ་ཡིསཿ །བ་པའི་རྣ་ལ་འགྱོན་འདི་ཉིད་ལ༔ ལུས་དང་གྲབ་མ་བཞིན་དཱ་འགྲོགས༔ སུ་གསུང་གུགས་དང་མཉམ་སྒྱོརོ་བས 
འམད་གའཔརང་མ3མ་ཕན་མངོདཿ དངོས་གྲུབམ་ལུས་ཆན་ལྙའ་ཕོབཿ དབང་མཆོག་མ་ལུས་སྱལ་དུ་གསོལཿ དམ་ལས་མ་འདའ་ ྒ 
ས་མ་ཡཿ ཞེས་ཐ་ཆིག་ཕེ ག་པས་མགོཤ ཕོ་འཁན་དང་བཅས་པསྔ་ནལ་འབྱོན་པ།ཁྱཾད་རྱེ་བྲཾ ་ལས་ཟམས་ཅདངས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ 
ངས་སེལ་ཞེས་དྭགེས་བཞེན་ཞལྱ་གས་བཞེས་པ་ལ་དད་སློ་གདུང་ཤུགས་སྩེད་པར་མཛོད་ཅིག དེདད་རྡེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཆེས་རྒྱོདི་ཁིབ་མོ་སྐེའེ་དགུ་ལས་འཁྱུང་བའི་ 







གཁནྒ་སི་དེགས་པའི་སེགེ སྲཾགཾ་དབང་ ཟབ་མོ་བྱ༅ི་པ ་ལ། ཟེདོ་པའི་ འ་ནཔྱ་བཀོད་པའི་གཟུགས་ནམས་མནུན་པའི་གཏོད་མའི་མཉུན་བཀོད་ས། གློ བ་དཔོན་དད་ 

319 མདུན་བརྐྱེད་མགོན་པ་དབེ་མེ པའྲ་བུགས་ཀནས་འེདོ་ཟེན་འགབྲོས་པ་འཁརྦྭ་གྲི་དེགས་པྷ་ནམས་ལ་བོག་པས ་གཙོབའཞི་ འི་ཟིལ་མ་བཟོད་པའ་ 
གུས་ འདུད་དད་བཅས་སྔོནྱི་ཟ་ཚིག་བག་པ་མོས་ ལཾ ི་ྲི་ཡ་ལ། སྔགསུ་མཆད་ཀྱིས་བརུད་ཆིས་གཏེནེ་མལ་བྲན་སྟེཿ གུས་མ་ྨར་ཊཿ བྲ 

ས་མ་ཡ་ཨ་མ་ཏ་ཨཱ་ད་ཀ་ཛཁཌཿ ཨཾ་ཤི་མ་ཧཱཀཱ་ལ་ཀཱཾ་ཀཱ་ྱ་བ ཞ་བ ན་ཡ་ཀརྟཱཾ་པཊཿ་ ས་མ་ཡ་སནཿ ས་མ་ཡ་མ་ཏྲཾ་ཀ་མ༔ སམ་ཡ་ན་ 

ས་མ་ཡ་ཏཾཉྟ་ལྷནཿ ས་ཕ་རྣམས་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་གུས་པས སབམ་ཡེ།ཤེ། ཤེས་མགེཿ ན་པོ་གསལ་བ ནུ ས་མས་མ་ཨཿ ཡུའ་བསྒོ་བའ་ལས 

བ་པའད།བསྒྲ་བང་པའ་ བསམ་ལ་ཀཌའྲོ་ས་ཞུ་གཆུགས་ནམས་སློབ་མའི་ལགཉུ་རིམ་ཕན་གཉད་དོ་ ཧཾཿ དཔལ ་ལྡན་ལྒམོན་མ་ཏཱཾ༔ ནག་མ་ ག་ཟད་།ཁྲག་ 






28, ༧ 





ནཿ བོར་བུ་ག་དམར་ཆི་བསུབྱ རིབཟ ཁྱདྱ་ཡུར་དཔལ་གི་བཀའ་བཤིནཿ མབ་མ་འདི་ལ་གོགས་མཛོད་ཅིགཅ ཨོཾ་ཱི་པ་ལ་ཛཿ 
320 རམ་མ་རོ་ཏེ་བྷོརྫ བཛྲ་ས་མ་ཡ ཤཱཿ ཛི་ན་མ་ཧྭ་སཱ་མདོག་མཐཾང་༔ མཆཚོན་གྲ་གུ་གྷཱ་ཝག་ན་འཛྲནཿ གྲང་ཆེན་ནག་པོ་ཆེབས་སུ་ཆབཿ ཁྱོད་ 

[ གདདུཔལྱ་ཙི་བཀའ་བཞུནཏུཿ སཱ་བྱ་མ་འདི་ལྔ་གགས་མཆོདགཿ ཨོཀླེ་ཧྭཱ་ལཚཿམ་མནྭཏཱིཧཱ༔ བཙས་མ་ལཿ ནཿ གཤིན་རྗེ 

 རུཛནཿ ནག་པོ་ཁམ་ཤིང་དག་ཧཱ་འཛིནཿ ཆུ་གང་གཏུམཔ་ཆེབས་སུཆབཿ ཁྱཾདྲོ་ཀད་དཔལ་གྱཾ་བཀའ་བཞིནདཱ སླབམ་འདེ་ལྲ་གགས་མཛོ 


ཅིག ཨོཾ་ལྟེཧཱ་ཕཱལ་ཛཿ མ་མར་ཏིཧཱཿ བཛཛ་ས་མ་ཨཱཿ ཧཱཿ གནད་རྐྱིན་ཀླེ་ཊྱ་པ་ལཚཾཅ ནག་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་འཇིནཿ མནག 


|ཕཆབ ས་སཱ་བཅབ༔ ཁྱོད་ཀྱང་དཔ ལ་གྱི མྤེབཾམའད་ལ༡ ཨྭ་ཀཱེ་ཏྭ་ཕཱ་ལ་ཛཿ མམ་ན་ཏཾ་ ཟེ བཛླ་ས་མ་“། ཧཱཿ བདུད་ཆ། གེན་ཏྲ་།དན་གཔོ་ | 





ད 
32.1 












ནིཿ མཐེང་ནག་རལྲ་གི་ཐོ་བ་འཚྲིན༔ ལོ་ཆོབསྲ་སྭ་བཅབཿ ཁྱེདྲོ་ཀུང༣ སེབ ཨཿ ལ་ཛཿ མ་མ་ 
ལཿ བསམ ༥7 ཧཱུཾཿ གསང་ ༥ཨམཿཿགདེ་ བགུག དཞིའི་ ལྒ = ངབ ་ྲི་ྲ་གུ 1 
པས ཡཿ ཤཿ གཡངབི་ཕུམཆྦ་རགོབིད་མ ཁམ་ཤིའདད་ནིནད ལ་ན  ཁདོ་ཡུ་དཔའྱ་ི་བཀའ་བཞི་ནུཿ རོ 
རཿ མ་འ་ཡ་བཛྲས་མ་ ཡཿ ཧུ དས ལ་མ ལྟོང་འཛིནཿ ཁྱད ཤེདོ་ཀང༣ སླེབ་མ༣ རྲོ་ 
| བྲརོ་ས་མ་ཡ།# ཧཱཾ༔ གསུང་པའི་ཡུས་མ་རོགཏུང་། ངོམཌ ཆེ མས ཆག དནནི་འཛིནཿ ༡ །བྱོད་ཀྱད སློཟཾ་མ་འདེ^་ 
ཤྟཔ་ལ་བྲཛ་སཾ་ཨཿ ཧཱཿ སྦས་པའི་ཤན་པཀི་ཀརཿ ཀེདཆུས་གྱུག་སཅན་ བད་དྭབུགིདྲ་བགའ་གུད སྲས པའི་ཤན་མ་དེ་དང་འདྡ 


༧༅རེ 


] བཱའཁཱཿ ཁྱོདོ་ཀྱད སློབ་མ* ཨཾ་ཀིདཀུར་བྲཛས་མ་ཨཿ ཧཱཿ སྦས་པའ་ཤན་པ་མོན་པ་ཏཛཾརཿ ཁྱགནས་ ཨ་དུན་སྣ་ཚོགས་འགྱེདཿ མོན 
322 མོ་ད་དང་འདྲ་བར་རོལཿ, ཁྱོད་གྱང་ང་པལ་གྱ་བཀའ་བ ཞིན་དཱཿ ཧཱཾབ་མ་འདེ་ལྲ་གགས་མཛོད་ཅུག མོན་པ་མུནནགཛཿ བཛྲས་མ་ཡཿ ཤཿ ཚདས་ 

པ་སེན་པ་འཁོར་ལོ་འཛན་ངང་ངང་པ་ཆེབཿ །བྱོད་ཀང། སློབ་མ^ པྲརླྲབཞྲ་སམ་ཡར ཤཿ དྲཾ་ཟ་དཀར་པེ་རྡེ་ཆེ་འཛིན་ཅེང་མ ཁའ་ཝིང་ཆིབསཿ ྒ 
ཁྱོདཀྱང*་ སྨོབ་མ^ པྲརླ་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ ཏཱཿ མེ་ལྷ་ མར་པོ་བྲགང་ཕེང་འཛིན་ཅད་རྱ་སཱེས་ཆབས༔ ཁྱེད་ཀྱུང" སྨོབ་མ་འདེ་ལ) ་ཨལྨ་བཛྲ 
ས་མ་ཡ༔ ཤཿ གཤན་རྡེ་ལྗང་ནག་བེ་ཧོན་འརེ ༣ལིརྱ་རྨུགང ས༔ ཁྱོདོ་ཀྱང* མློབ་མ* ཡ་མ་བཛྲས་མ་ཡ༔ྭ, ཧཱུཾཿ སྲིན་པོ་སྨྲག་ནག་ཐོད་རྲཾན་ 
ྦ འཆང་ཞང་མ་ལ་ཞེན༔ །བྱད་གྱ་ད་ མོབམ།༣ ནྟརཾ་ཏེབ རྗྡས་མ་ཡ(༔ ཤཿ ཆུ་བ དགདཀའ་པོ་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་ཅོང་ཆུ་གྲིན' ཞཾཿ ཁྱོད་གྱང་ | 








ད དཔལྤ་སི་བཀའ་བཞིནཱཿ སབ་མའ་ ལྲ་གོགས་མཛོད་ཅོག བཛྲ་སམ་ ཡཿ ཨཱཿ བ ཛྲིན་ཅ་ 
323, ནཿ ཁྱད་ྱར་དཔལ་གྱི་བཀའ་བཞི་ཞདུཿ སའ པུ བསཿ ཙཱ གཞེད་ ཙཱ་ནང་ཨཱད་འཛང ལི 
དྲོ༡ང གློབམ༡ུ ཤུ་བེར་བཛྲུས ས་མ་ཡཿ ཙཱུཾ༔ཾ དབང་ལྡན་ནག ཅེ་གསུམ་ཕྲིན་ཅིང་གང་ཆེན་ གི དྲ་ཀྱང༣ མཿ ཀྐ ཨི 
ཚུ བཛུས་མ་ཨཿ ༔ ས་བདག ཕཤུམ་པ་འཇྡོན་ཅང་པ ག་ལ་ཆབསཿ །ཁྱོདྲ་ཀུང༣ སོབམ^་ ཐུ, མེ་པ་ ཏི་བྲང་ས་མ་ཨཿ ཚཱཾཿ རཱ 

ལ་པ་དའ་བེན་བ ལཿ དན་དཀརྱ་ཡུན་ཞིང་གསགད་ ར་ཆིབསཿ ཁྱོད་ཀྱང་དཔལ ལ་བཀའ སོབ་མ འདི་ ལ་གྲོགས ཙཾ ོ 


བརླས་མ་ཡཿ༔ ཧཱཿ མ་མེའྱ་རལ་པོརལ གདན་དམར་གསོལཿ ཚོན ་བསྣམས་ན བར ཤེ 


| །ཀརྔ་དཔལ་གྱི་བཀའ་བཞིཞདཱཿ སྣེབཾ་མ་འདེ་ལ་གྲོགས་མཚོད་ཅཾག མ་མ་རཱཛབཛྲས་མ་ཡཿ ` ཧཾཿ གག ལ་པོ་ཡམ་ ༣༢ 
324 མེ་ལྔགས་གསེལནས་རུ་ དབས ཁྲེམཤཾང་དང་ནཾཿ རྒྱ་ལ་བ༔ མས༔ ཁྱོད་ཀྱང* མྨོབམ* ཡ་མ་ བརྫོས་མ་ཡཿ 
ལ་བ་ིད་གསོལ་ཁུཡ་ ད་རི ་བསྣམསཿ མུན་པའ་མདོག་ཅན་ནནག་ཆབསཿ ཁུཾདཾ་གུང" སབྲལཿ རི གོམ་ཨ པི 
ཡྤ་རལ་པོ་མོནོ་པོ་སྦུལ་ཞགས་འཇིནཿ སྔལ གདབས་ཀྭ་འཇུག་ཨ་གཡོ་བཅིྦ་རུ་ར ཆབསཿ ད་བཛདཔ་ལྱསི་བཀའ་བཞིན 
ཏཱཾ སྲུ ་མ དིག ཟིགས དྲ་ངིགཿ ནྣཱ་གརཱཛ་བཚྲཾ་སམ་ཡཿ ཧཱུཾཿ བཅན་གྱི་རྒྱལ ་པདམར་ནག་བསྭེ་མདའ་བཀང་ཚ རལ་པ ་བརིས 
བེར་གསོལ་ནད་མརྦ་རིབསཿ ཁྱོདྲ་ཀང་ མོབ་མ༢ ་ཤུལ་རཱ་ཛབཛོས་མ་ལཿ ཧཱུཾཿ གནད་རྱནརྒྱལ་པོ་ལྗང་ནག་ཞོར་བུ་བེད་གའཛིན 






༦ 






བན་ཞག་གསལ་ཞིངྷུགལ་ ག་ལྷུ་རཱབསཿ ཁྱོད་ཀྱད་དཔལ་ ±: $ ཿམཀླའ་ཛབཛྲས་མ་ཡཿ རཾ དཀར་ 
བདགྱ་རྒལ་བ་མཐིང་ནག་འཚ མགོང ི་ ཕེ་ཞགས་པ་འ ཤན རྲི ཁྱིད་ཀྱཇ་འ་ སྨེཐཾ་མ་འདེ་ལ* ཀང་ཀའ་ 

ྦ བ་ས པ་མ ཤུ༔ མ་སངས་ ཇིལ ལེགས་པ་ནིཿཾ ཐོ་བ་དངན་སྦུད་པ་ཐོགས༔ སཾ བྱོརོ་གྱར་ 
ལ.་གྱི་བ ཀ་བད ཉོ ཆློབ་མ་འདེ་ལ་གྲོགས་མཛོད་ བོད་ཚིག བྲ་སྭ་ཆྙུ བཛྲས་མ་ ༦ སྒྲ ཧྲ གཟུའ་བདུད་རལ་པོརྭཱ ཤཱལ༔ མགོ་བཅུབུ་ 
རག་ཏ་དྲ་གགས སར ¦ མདའ་གཞུ་བཀངཞས 'སྦྲལ་མནུ་ མཆུག་གཡོབཿ འཇུ ཆིབསྲ་ངད་ ཝད་སེར་འབེབསཿ ཁྱེདོ་ དྲོ་ཀར་དཔལ་གྱིབ ཀའབ 
མེབ་མ་འ ལྲ་གོགས་མཚོ ངོད་ཅིག རྭ་ཙཱ་ལ ཟླིས ༤༥ བཿ འགུགས་ བས་ད གསིང་བདདའོི་གཞོདསཁ་གཡསོ་ཏེ། ཨོཾ་ཤཾམཧཱ 







༩༢། ན་ མྲ6ྱ ཀེ ་#; ༅། 

དི ÷ རྩ ་ རི ཨ་ཡ 
ཟྲི ཨཨ་མདཱ་རཱངོ་གག་པ་ལ་ དམ་ཐྷའཾ བཾ ལ་གསུམ གཞནི་ལཞང་ 

གཟུག་ ོུ་་ལ་ཤིསཿ གཙོཿ འཁ བོར་ཐམས་ཅད་དགེས པགུ་མདུདས ༦ཆུངས་ཏྲེཛེགསུ་པ་ སིས་ི འདོ གདེག གས་པའི 

མགེནོ་ ཕོན་གསལ་བཞྲོགཤས། ལགས་བནྱ་འ ཁཿ ་པས་སྲོག་སྙོང་ སམ་ལ། ནང་ 

མཆོད་ ཤཙིཀ་ཅོམ་ས། ་ ནེངོས་བཤགས་ཀྱི་ཆུ་ལནུ་ ས་དེ གིགཞུང་ལས་༡་འ འདྲི་ན་མོག་ལུར་གཅེ་ གུས རམ་ཆོག་༧ ལྡན་པ 









ད ཧིང་གིབུཿ བརྒྱད་པ་འཛིན་ལ་གཅིག་ ཿ ཞེས་གདམས་པས་ཤཤིག་ཏབཀའ་ ན་པ་ཡིན མགེན་པོ་གཅོ་འཁྲོན་ 
327 ཡངསརགོསའི་དབ བཞི ཐག དང་བཅས་པ་ ཡངས གོས་པས་ སྲར་ཡང མེབ་ད་ དཔེ་ནྲ་ཁིས་ འཁོར་དུ ངབཅས་པ་ལན 

་ལས་གསོལབས་སྲོག་མྙ སྙིངག ཏུ་འཛྲེས་སྟེ་བ་དང་ཤུའ གཏུང ུ་སེསཞང་ལས་མཆོདཔན་ཡིས་མཛོ་ གོས་ཞལ་བྐོ། ད་བཤུད་ 

¡ རྩིས་བྲན་ཏེཌ ཤཱུཿ ཡེཤེས་མགོནཔོལྔ་འབ་ འྭ་བཅས།༔ཟ རང་བཞིན་དང ས་མྲུ་བསྐྱེ་ སྐྱེད་ལ༔ གནས་འདིདདྲ་ལུ དད་བ འདིན་ཚོགས་ ྦ 

-ཤ རྣམས་ལཟྱཾན་གྱཾས་རྨོབས༔ མྱིནང་གསང་བའེབད་ཆད་སོལ༔ དོ ཚ་དང་བསོཊ དནམས། རྒྱས་པེར་མཛོདཿ །ཁམས་ 

ྦ ཅམ་མ་ལུས་དབང་དུབཆུས༔ ལཾ ཕིད་གསུང་ ཐམས་ཅད་ཟི་ལ་གྒྱ ནོན༔ ཐབད་ཟེརོ་ཡུན་ཁྱ་ཟོག་པ་དང་༔ གདུག་ པའ་དྲགཔ་གེ་གས ཚན་ 










གཅོད་ཅིང་༔ འདོདོ་པའི་རེ་བ་སྐོང་བདད་༔ གནས་སྣབས་མ ས་ཟམས་ཅད་དུ༔  ཨེ་ཤིས མགོན་པོ་འཁོ་བངསྲ་ཀིས༔ ཚེས སུ 
328 འཛིན་པར་མཛདདུ་གསོལཿ ཀོ ཐོམ་ ཀ་ལ བླ ཀུ རན! ཁ་རི (@ འུཾཿ ཞེས་བརྗོད དེ་ད ག་གས ཏཱ 
ན་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་མགོན་པོ པའི་གསར་བ སུ པ ཀ་ཁ འ དང་བཅས་པ་བ རའ དེ།དྭགས་པནི་ གཞུང་ལས་ “འདི་རྱན་ 
སན་དམ་སྟེ༔ རྗེས་འཇུ་ འཇུགྱ་ནམསྭ་ཀཱིཿ ཕཱོར་འ་བ་ང་ དེན དོན་མ ཐམས ཞེས་དང་ གསང་བམགོཿ ན་པའི་དའང་ 
བཞ་དང་༔ སོག་གཏད་ལ་སེགོས་སྩོན་བརྣམས༔ ཤིན་ཏུ སབསུས་ཧདདྱི། ཞྲེ ངས་པ་ དཤིན་ཐུན་མོད་མ་ཡེ ཿཡན་པའ་ 
ཟབ་ཆསོ་ལགས་པས་ལས་དང་ སབ ་ལྡན་ཕའ་ཆོས བནནའཛིནཔའི་ཤངཟག་ལས ཀུན་ལ་མི་སྙེར་བའཾ་བཀའ་རྒྱ་ན་དཱ་གཟུང་བྱ་ལགས་ 







ལྟན་བྱས་ལ། ཚིམས ཨསུམས་སའད། 
བཞུགས་ བསླུ་ལྡང་ བལྔོ་ཨྨན་ ཤིས་བ་རེདོ་བཅས་མནུག་ཆིད་ 

རྗེས་ སྭ་ཕྱིན། ཟླེ་མོག་ ཞན་ཡངདམ་པའི་གསུངས་བཞིན་༣ 

ཙྭ ནོ། མི་ཉམས་ཕྱེགོས་ནུས་ཀུནདུ་དནྱ་ཆས་ཤེགོ 


¦ པའི ཚིག་ནམསྤ་ཚུལ་བ ཤེས་མགྒོན་པོ་འདི་ཉིདྲ་ལག་པའི་ལར་བ 
ཡཆདབནླནམས་ བཅོར འའ ི་ོ ཀོག་པ 


ི་ཞཞིན་ལསགསའ། སྤོནོ་ཟབ་ བདུན་མུག་མིང་གེ་ཚོགས་ཀྱད་བྱ། དི བཟས་བགས། བརྟན་ 
རྲ་བའོ། རྒྱ་ཆེ ི་བཀའ་བཅུྨ་དསྲ་གར་མན་ཡང་། ± དེ་འདྭ༨ི་ན་ཏུ་དཀོན། ཡབ་མེས་བཟང་པོའི་བཀའ་དྲིན་ 

རབ དགེ་དྲི་མེད་གསེ་ཧགྱི་སྙིད་པོའི་ྨིན། མཆོག་བརྟན་མ།གའ་ལ་མཛེས་ཕས་ྨིན་གྲལོ: ཆའ། རྒྱུན་མི་ཆད་ཕའི་དགེ་ལེགས་ 

་ཟབ 'གསང་འདེད་ དགུའི གེས ན་རིག་འཛིན་ང ་འཆད་གསུམ་གྱིྱཀ་བརྗེས་འདི་དག་ལ (ཞབས ཉཾགོ་བགྱིའེསོ | འཁེར་ལོས 


_ །།མགན་པོ་འཇམ་མགོན་ཕྱན་ཡེ་ཞེས་ཚྡོ་རེི་བཀའ་ཡི་གནང་བ་ཇི་ལྙད་རལ་བབཞིན་རྨུནདུ་སྒུབ་པན་ཁྱ་ཕྱིན། གཏེན་ཆེན་ཐྲ་མའེ་གསུ་གི་གདན་ས་རྟེན་མཆེགོ་འགུན་མེད་གྲིང་མ་ཆོག་སྨྱལ་གསུ། 
330 པ་པརའགུར་མེད་ཝེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན་དང་། ྲུབ་སྲས་ཨོ་རྒྱན་སྟེབོས་རྒྱལ་སྐུ་མཆོག་དང་། མཆྱེན་ལནྒོ་དངཟློམོཚུདས་བྲལ་བྱད་འདྲེན་པདྨ་བཀྲ་ཤེས་དཔནོ་མློབ་ནས་བསྐུལ་གནང་ 
་བཞིན། _ཀ་ཤི་མཆཤ་རྒྱལ་ཁབགྱིསྤོ མཛེས་པའེ་བཀའརྙིངབཤརྦླུབ་དནྱ་རརྱ་ངགི་གཙུག་ལག་ཁདུ་འཇམ་མགོན་ཆསྤྱོྱིསཕྲ་ནམས་གསུམ་ི་མཆེག་སྨྲལ་དབུས་སྐལ་བཟང 
ས་ཕའི་ཚོགས་ལ་མ ཆོག་གཉེད་ཡཇེས་ཚོགས་ཧི་ནིན་གོལ་ཟ བ་མོ་ཞུལ་བའྲི་ཀབས་ཉེར་མ །ཁོནླ་སུད་པ་བཞིན་མདོཁ མས་ཤནྱསི་ཝགས་བཅུན འགུན་མེད་ཇེག་མཆག་བསྟན་པའྱི་རལ་ རད 
བདོ་པའི་མ། ཁོསོ་རུང་སི་ན་བསྒྲ་རལྷ་ཟའི་དམནྦ་ཧོནོསྦ་ཀི་ཉེན་དགུ་བརུམ་ཏེ་གུབ་པན་བརྱིས་པས་གསད་ཆེན་རྡེ་རྗེསྙིང་ཕོའི་རེང་ལུགས་དར་ཞིང་རྒྱམ་ལ་ཨུནནིངེདུ་གནས་པའི་རྒྱུན་གུདཛག། བཀྲ་ཤིཾས།། 
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ཿ ནིཿ བྲམ བདག་སོགས་སེམས་ཅན་སྔག་བསྔལ་གྲོལ་དོན་དུ༔ ཀྱང་ཆུ་བབའ་དུ་གྐབས་སུ་བྲསབའི་གཞུས༔ བླམ་ རྔོ་རྗེ་སེམས་ དབའ་དཀེནམཆོག་གསུམཿ ཡཾ་དམ་་“ 
` མཁའ་འགྲོའི་ཚོག གས་ལྕསབས་སྐུམཆི༔ བདག་ནི་ཝྔོན་གྱི་རྒལ་བའིས ཛོད་པབཞིན༔ མ་ང ཀུན་གྱིས དོཞ་རབ་ ཡདདག་ལ་ཧྲེརུ་ཀ་དཔལ་ཞེས་བརྗོད། བརྩོནཔར་བྱ༔ སེམསཅམཱ་ ་ 
བརྒལ་བ ལདངས་གྲེལ་སླེལ༔ སེམསཅན་དབུག བསད ལུ་དནའདུག་འགོད་འཇུག༔ྩ འ ཤུམས་བདེ་ལུ་སྒུ ཤཱ་བཝལ་བཱལུབ ་དང་ར འཕགས་པའི་བ དྲེ་བས ༥" 
༨ གཞས་ཤག༔ ཕྱེ་གྲབ་བཅུའི་ ལ་བ་སྲསབཅས་འདི་ འདེབ འཕོ་འགགཱ་འབྲེལ་མེང་ ངྲད་བཞུནས ཞུགླ་ཆུ་ད དག་ངང་ དུ་གའཚལཁ་ལ༔ དམ 
གརོེལ་མཆེང་ ནྭརྩ་མཆོ་ས ད༔ མ་རིག 'ཆིག་བའེལས་ གྱབ་མཐོལ བཤགས༔ འདའབལ་ཡིད་ རྱ ལའོལ་ཕྱག ༅ཤྲཾགས་ལུངབལབའ་ཚེས་ ་ 
འཁེར་བསྐར༔ དྲུས་གསུམ་རྟག་པའྱ་མངནཡི་འདའ་བཞུ། དམིགས་མདདགེ་ཚོནབ་ཆ།ཁའ་མཉམ་འཐེ་ལབལོ༔ མངདགལ་ཏེ་བགདཔལཞིབ་རོ རྡ་ས ཡངདགའཧེ་ནུཀདཔལཞེས་བརྗད། ྫརེསེནདཔའེག་འཕང འབང་ཐབ། 
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336 3 ྡཱཱསས་ུས་འཾ། ལེགྲསཔར་བྱརན༔ བངད་རྔོར་ཆཱེསསམ་དཀརཿ དབང་ཆ ད་བདུ་ཅགཿ ཐུབྱཧ་སཱའཆང་ཡབ་དངའཁིལ༔ འོདའབད་ཀུངདྲ་ལས་སེར་བ དཿ སྤྱི་བོ 


ཧཱཾ ལྟ་བའ་ཟླབ་ལགཞས་པའི༔ ཚིཡིག་རྡཐཱའར་ཡིག་བྱ་མབཔ་ ༢ འོསི་ཡངང་ བཔ་ལིས༔ མྲིག 
ˆ མཉཾསཡཆོད་ཕུལཿ སྐུ་གྲསང་ཛཱགས་ ཀྱི་བྱིན ཟླབསབཛྡཾསཿ ཀི 


ཚོ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི ཞིའིལ 


 པར་བསམ༔ ཟགས་དྲིནབའྱ་བཤིག་ཟང ཨོདཛོབྲ།བམོསཿ ས་རུད ཡང་རབ 


ཏཱཾ་༢ཿསཱཿ ཡ་ཤྲཾས་ཝ་ལུཾ་བདག་ཉིདཏཤ༔ སྤི་མགྲིན་སྙིང་གའ་ཨོཾ་མཱཛཱ་ སུངཛཀསྭསཱཱའཾིས་བླནབཅུ ཐུག བཀརཔདྨ་ཟྷབའི་སྟེང་༔ྩ རྔོརྗ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པོའི༔ 


ཧཱཾག་ཤིབ་བཟྲཾལ གྲསཞད་གདན་སྦྱངས༔ བདེ་གྲཤགསྨ་ཨསལ་་ ་ཱ 


མ་ཡི་དྲས་མཉས་པའྱ་བཱས༔ མཆེདལུམ་མཁའའ ཟིའི མ་བྣམང་༔ ཚེསྭ་སྐོང་སྲང་མའི:མཁོན་ཝཱཕས་ཤིང༔ 
བ ལལ༔ བ དུང་དདུབགེགསེཀྱི་སསེམསཞི༔ ཌཱ ཉབ ་ཆེད་ཆུལ བསཿ དབྱར ར་རི ལྷ་སགས་ལྐེ་མིརལ 


དྲ ཌིམིངྷ་བ༔ སྟ། ལབ སུབྱཚམེབྷ་བ༔ ཨནུ་འཀེ་མྣབ་བྷ༔ 


ཌཱ རསྤརསྦིདྨིསྦ་པ་ཡྷཛྷ༔ སརཀྲམསྭུ་ཙསཾ༔ ཙིོཤཱེ་ཡཾཀླུ་རླུ་རར ཧ་ཧཧ་ཧཧཾཿ བྷ་ག་ཝཱན གརཏཐཱགཏ༔ བཛྲོམ་མྤེ་ལྭ༡༤ པར་བ མ་ད 
ཞིལ ནགཅིག་བཟུས་ཙམ་གྱིས ས་ཡ གཞེད་ལྔ་ ཡི་སྡིག་སྒྲི་བ་བྱང་༔ ཧ་ག་ཧཧཱཧཱ རཾ ཡྗི་ ༡ ཛྙ་ཱ་སཱཧཱཿ བྲབ དེ ཡིམ ༩ སཱ 
ཆེནསྲཱན་འབྲུ་དྲི ཟང་ངང་ཊ ིངབོ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཕྲག་ཇུག༔ ཡུངསཀར་པ་ལམ་ཤེལདང་གསེར༔ ལེ་ཏོག་དཀའ་པ་ཚསྣ་ནམས་བུགས༔ ཁྱ་ཧུ་མྲགལ་དྲཀིས་གཟུངས ཐག་བ།ཏ གས ཐུར དཱ ཡི བོ 
ངབའ་ངང་༔ པྲདྨ་ཟབའ་གདཞཏ་ངྲད་ཿ དྷ་ལས་བྱམ་བགཞལ་ཡས་ཁང་ཇུ བདུད་རུ་ཨཆ་དབུས་ བདྨ་ཟུའི་སེང་§ རོ་རཱིསེམསདཔའ་ཟ་བའི་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
ལའཛྲནྭ༔ སྙེམས:མ་ཡུམ་དངཨཉམ་པར་ རཾ ལེངས་སྩཾདྲ་ཚོགས་སླའིཆལུགས་ཅུཞ༔ སེལ་ཀླང་བཞུགས་ཤཾང་འདྲ་ཟ ༽འབའ༔ ཐུགས་ཀའ་ཟབའི་གདན་སེེངདྲ༔ རྡོ 
རཾ ཐ༢་ཡཾག་བརརྒྱསབསྐེར༔ ལྔགས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བ་ཕཾས༔ སྐྲ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབསབསཿ བུམཔ་ཡོངས་གྲུགངབའ་གྱུརཌ ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་མཐའཐལ་མེ་ལྱན༔ 
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ཡིམ རྡོརཐེམསདབའ་ཉཿ ཞནའག་ཝག་བསྔལ་བསྐྱབསྱའགསལ༔ ིག་པའིའི་གསུ་ལ་བདག་གནད་ཞིང་༔ འྱབོདབས་མགོན་པོའྲོདད ཤོགས ཡྱིསནས་མོ་བ གྱིདདམ་ 
བཅའབས༔ མགན ས་ཚངས་པའ་ རྩཾལངུགསེལ༔  ིམུསུནཀྭུཤ་ི་དུན་བྱིདྲ་བིའ༔ རྔོ་རྗེསེམཆས་དཔའ་བདག་གིས་བསྒྲབ༔ སྐུག སྒ་གསུང་ཐུགས་སྲྭ་བདག་ ལཱི ཞུ ྒ 
>. ཤཾ དསལྲང གསིལ༔ འངཉད་རྡོ་རེ་སེམས་ད་ དཔའ་བ ཨ་ར ཡཾ་ཤེས་པ ༥ངབསིམཔརྷཐཱ༔ ཅཅ ཏགནས༔ དེ་ནས་བུམ་པ་གྷི་བཾའ་བཟུང་༔ རཿ ཆོས་པ ལ་པའེ 
༣༨ [ཌོ དལ་དང་དུག། པ་རུ མངད བདེབཆེནཔོའིཕེ་ཤེས་ ལྔ་ལྔནརྔོ་རྗེ་སེམས་ད པའྱི ཉེནམཾངས་གདུཿ གདུང་སེལིམེད་ཚྔནོཀའི་ཟཱ་བའི་མདུངས་བར་བའཚོརབ་ ཆེནམེངས་་ 

འཁྲུལ་བ བའིངིམ འཇིམམཔའིབངུདྷ་ཚིའྲི་བུགམཆོག་ལེགས་པའ་སལ༔ དྱིངབཟིས་ གེ་ཟུངའ ཤྭ་སཾདབ ཅུད་ཡཾངས་ རྫོགས་བྲུ བུམ་བདབང་གི་ རྒྱལ༔ རྡོ་རེ་སེམསདཔའི་སླགསུང་་ 
་‹ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྨད་པོཆེ༔ ཐཾ དིགསྤ་རོའསབས་དངྡ་ཛུའྦལུལང་བག་མེདག གཟུངས་དང་མངོན །ས་ཀྱིས༔ ལྭས་ག་འདཀི་འྭཁལ་པའི་རམ་མ ལུཨ་ལྕངས་དུགསེལཿ ཨམི་འགྱུའ 





‡ ^ ་རམཆཚནངཔེ་ལགས་བཤད་སྒྲ་དབྱངས་བདེ་ཆེན་ཐུགས མཆོག་དྲུས་འདིའ་སྩོལ༔ ` ང་སྟེང་ ཊ ་དངྲག སྭ་སེང་གྲགངདབངས་ཤར་གལ་བགསམཆོག་རྟེགས་པའ་ 
339 མཛོད༔ ཡིགབྱརྱའེ་མཁའན། ཀ་ཡ་ཝཱཀ་ཙི། ༨ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཆུ་ཡཱི་ལུས གང་སྲིབ་དགབང་བོབ་འས ཅབའི་རྫོར་ང་་ འའང་ལ་བསྙི འི ང་གི འདའ་བ 
ཞལ་བ རཱི 





ངོ 
ཙཾ: ནཿ 





དང་བརེནཔའཐིམཿ སྲུཔའཁརའབུངབ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཁྲི༔ དངེས་པོ་རྒན་ནམས་ཡབ་ཕཱམ་ས་སརཐཾམ༔ ཡབ་ལུམ་འོད་ཞུ་རྡོརཾ་ཝགས་ཝེང་ལྷ༔ དེ་ཡང་ཛལ་ཛཱི་ཡོང་་་ 
ནུདའ་བའ་༔ དྷི་ཉིད་མི་དམིགས་ཀ་དོག་ངང བཞག༔ ལར༥ ང་རྔོཆེ་སེམསདཔའི་སྐ་རུ་ལཔས༔ སྣེཞ་ལམ་བཀྲ་ཤིས་བྱ་ཞིང་ཉམསབ །ངངེ་༔ ངེ་ལྟར་རྡོརསེམསསསྒྲབ་པའདེྩྭ སམད་ 
དེཊ་གྱི མས་ལ ནྭཏ༔ བཀང་དཟའ་མོའི་གཏའ་དྲུསས༔ ལས་ཅན་ཞིག་དངའགྲད་པར་ཤེག༔ སམེཡ་རྒྱ་རྒྱ༔ཿ ཧ༔ གབང་ཐིག་སྙིངཔོའི་སྐེར་ལས༔ ཛ་རཾ་སེམསདཔའི་ཆྲོསབབཞུགས་ས༔ 

3 རྒཔྤྒཾྟ རྔརྔ་སེམསདཔའལ་ལཕྱག་འཚོལ༔ རྡེ་རེ་སེམསདཔའི་ཚེ་སྒྲབཞི༔ བཾ་འཕས་ཞམ་མཁ འྭ་རྨ་རེསར༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སྲ་ཁ་བལྟས་ཏེ༔ སྐྱབས་སུའགྲེཞིངསེམསབསྐྱེད་ལཿ རོ་རྗེ་སེམསདཔའ 


| 
| 422 


བྲ་ཡུམ་བྒཤེམ༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀའ་མི་འགྱུར་བའི༔ ཤེལ་གྱི་རྔོརྔ་རྒྱ་གྲམ་གྱི༔༔ ལྟེ་བའཱཉི་ཟླའིགའུའི་དབུས༔ ཨརྡཾཚཾགསུམ་ཐམ་རུ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེངབས་འཁརབ་ལས༔ འྲོད་ཟེའ་། 
349 བསུམ་ཡས་འཕྲོས་ཞས་སྲ༔ ཚེ་ཡེ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སྦྱངས༔ དྲཱསླགསུམ་བད་གཤུགས་ཐམས་ཅདཀྱི༔ ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེ་དཔལ་དང་༔ ལྟ་དངདྲང་གྲེང་ཐམསཅད་ཀྱི༔ 
ཧཿ ཌཱ་ཡི་དངོས་གབམ་ལུས་དང་༔ འབུང་བབཞ་ཡ་བྱངནམས་དང་༔ སྟེ་འགྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཚོ་བ སཾད་དང་༔ རང་གི་བཆེ་གདནྱ་ཧིས་བརྐུས༔ དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཚྭའབྲཝ་སཏེཌྣཾབདྲད 
7, ་ལྔ་ཡ་རྣམ་པ་རུ༔ ཁ་ཡཾ་ཞངདཱཞཱགྲས་ནསྲས༔ ལུས་ཀིནང་ནམས་ཐམས་ཅད་གང་༔ ལྭ སན་བཀག་མདངས་གཟི་བ རྔིད་ལྔན༔ གྲུ་ཅུང་ཟ ཁྭ་བ རེངས་མའི་ི 
༈།ཌྷཿཿཨཱབཅདཿུཿསུཿཱཿ ཨྔཿ་རིགམ་ལ་བིམ་སར བླ་གག་མ་དངས་འདྲ་ཝུ་འབརབ་དང་ར གྲའའིཁ་བླསིགས་འེགུ་གཞི་ཡིས༔ ཇེ རེའིརབཞི་སེངད་སདད 
| རྡརྔའལྭསུ་རྒུད་ཀྱསབཅཔས༔ འཆོ་མདྡརྡོརེའྲ་སྲེག་ཐོབ་བསམ༔ དཚོཆླང་གཾ་སྦྱེའ་བ་དང་༔ རཾག་བའ་གསང་ལྤགསའད་ཉད་བཟླ༡ བྡར་སྦ སྭཱམཱའ་༩ིཛྭཾ་པྙཉེ་ཡྭ་སྭཱདཱ༔ ཞེས་ 








ལཔ་ཆེ་ཡི་མཐྭ་ཕག་གེ༔ སམ་ཕྱརྒ་རྒ༔ གཏེརཆེནམྱ་ནང་ 


མིའྱགུ་རྡོརེའི་དིངས་སུབམམ༔ འདིཤིའཆི་མེད་སྒྲབ་པའིགཙོ༔ ག 
དབད་ཕྱུག་གིས་བགྱིས་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 


༔བཟླས རྫོགས་རིམ དང་དུབཞག༔ 
ཞལ་པབ་པའེ་ཡིགྲབིས་པྨད་གར་གྱི་ 


ཀྐ དཆཤླགིངཔསླཛ་འདི་ནཆེནགཤས་སྨྱནདྲ་ཏེཡད་ཁྲེདཀུན་བཟངབདེ་ཆནའདསསྐླང་ དུ 


བི 

།ཝ 
ཏྲི 
27 


342 
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¡ ཨ། གསང་རག་སྐེ་གསུམ་ལས། ོྱ་བགྱདག་པའགབསགནསལ་ དབའཇས་པལེ་ཤེབབཅད་ཐིགཅས་ 
ྦ - བྱ་བ་བཞུགས་ག། ྦ ྒ ྦ 





ངཿ 





ྣ 


9༡༠༦ ༩༣༦བུལ༦༦ 






མ་འཇོམན་མདུནམཁར་ཡིདྱ་ཀྱིསབླ་མམས་པས་ཀངའཐུས། ག 
ཙོན ཅར་ལས རང་ོགི་ར། 


ལ་མདུཤདངུ་བུམབ་བཅུད་ལྡནཁ་རྒྱན་ 


༅ 
(= :༠མ༩༡༠༧༤༧༤༤༦༤༠༤ར༤༣༩པཔ༢༤༨༤ར༠༧༢༦༨༧༤༤ར༧༧༤༤༡༧༤༨༠༦༠༦ལ༠༠ཟརམན༡ 


སིས་ི མངབྱསེདྲ་བིཞལསྱ ཀིཟོག་མ་རབསུང་ཆུ་ལ་དམིགསཏ། རི་ཡི་ཁཾ། 





¦ སསསས་ ༨ ས་སི ་ = ག་ས འ་ བསསམས ས་བརྩམ་བ ྦ 
== ཁིག དྲད བྱེ་ཏི ཏིལལསཀོའ། མཚནབང་། ཟས་ཝེ་མར་མ གསའདྲུ་བ། ཐོག་མ ལོར་བའརངས། 


ས་ཡོངསྤྲ་སྲྭ་ཟུའ་པ་ལས།། 
བསང ཆཱའི་གྭིངུ། མུསཱརྨམཐཱལ། ཉིམི་ལ་གནས་པའི་རཱ་ལིགདམར་པོ་ ཝཱའ་ཊཕྲཊ། སཾ་ཧའ་ཌྲཊཱཾ། འཕྲོའཇྲས་ཡོངསྲསྲ་བ་ 


ཨོབཛམདཱོ དཱཱཱིིཧཱཾཕེཊུ། ཁྲམདྲངས་ཕུག་མ་དམའ་སོ་ལ་བདང༔ ནདམའ་འཇིནཔའི་སྐར་གྱཌབེའབསམ་ཞིང་།  ྡེརཾཅེ་གཅིགཔའི་ཕག་རུས་འེག་ ྫ 





ལཾ ཨཾ་ཨ ཧཱིཤཧཱིསརངྱ་ཊཱཱ་རྷ་ཡཨོཾ་ཨཱཿཛཱིཾྲཱི། ༈ ཞིས་བྱརུའམ་ཉེར་གཅིགཙམྱ་ཆིས་བིན་བླརབས་ནག། ། ཁྲཾ་མ་ངྱ་བིངས་ལཱགམའི་རང་བཞིག་གྱི་ཆུའི་རྔུལ ལྤལ་འབྱ་གྱའ། དེནས་མཆེད་པྱ་དིཞ་་ ་ 
946 ཌ ཟླབས་ནི། ངེ གྟོངཔའི་ངངལས་ཞིང མསསྤརོག༔ རྡིནྲ་རེ ཆཞ་ གཞལ་མེད་ཁང་དང་ བཅས རྒྱན་བཀོད་ལེཇྫསེ་པྟོཿ དྲ་བནསྐུམ་ཚོགས༔ ལས་བྷྡའི ཊད་རྣམསྲ་སུྟ ཨོཾ 
8 (ཨཿ ོལསམཆོར་པའི་དླི༔ རཾ ༢་གསུམ་ཕྱི ཤཊར་གསང་༔ འབའྱབམབ་ནམ མམ།ཁའགང་བརྡ་གྲུཀ༔ སོབ ཨརྒྷ་ཉས་ ཤཔྡ་ཨཱཿཧྲཱཾྣཾཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨཚ་ མྲཏཨཱཿདྲཾི ཨོཾམ་དྭ་་ 
ངོ སཾ ཌཏ་ཨཾཿཾཿ ཨོཾམ་དཱབལིཏསྭཱ་ བརྲ་ཝཱའ༢་།ཁཿཾ ཞེཕསགཔ་ནམས་ལནྭུམབྗདོད་ཁྱའིནབླཔ། མཱ ཏཱ་ཛོ་ཤབཛྲ་ས་བྷ་ཝ་ཨཱདྡཾཀཾཉཾཿ ཆསྣརྨསྲས་ དཔའི་ངང་ 
ཏཱཾ 5དལས༔ཾ མདུཉདུའཐབྱང་བའི་འ བ་སྙེང་༔ པདྨའ དབམ་སྟཾང་ལྔ ལྔཞདབུས༔ : བ་ལ ས་ད་ཆེཞ་གཞ ལ་ཡབ རླ དལ་དབུསསེང་ཁཾ་བླང དོང ཟེང རྡརྗ 
ཾཾ མཚནབབར་གསལ༔ འོད་བོབྱརྱལ་མཆོད་བིཤིནབབ་འཛྲེས༔ འགྲཾ་བའི་ལོས་སྦྲཾབམ ལུས་སྦྱངས༔ རརེདམསདཔའསལ་བཀོད༔ ཚུན་འདུས་ཡཾང སྤྱ་བཟྟག་དངེདལ 


ལཱ <༅། མཇ དུམཁའླབྡ་དུརེམས༔ དཀརཔ་ཞུལ་གཅིགཞི་ཞིངའཛུས༔ དྭབྱུ་ཐཱ་ཐོའ་ཚྭག་རིན་ཆེནབརན༔ ཕྱག་གཡལ་རྔོ་རྗེ་བྲུགས་ཀྭར་གཏོད༔ གཡཞཔསྲ་-“ 
347 དྲེལ་བདཀུ་ལ་བརྟེཞའ༔ ཞབས་གཉིས་རྡོར་སིལྲ་ཀྲངབ གས༔ མཚན་བཟངངཔེ་ བྱདཐམས་ཅད་ཛཱགས༔ ཟཾ་ཝིའ་དའ་དབངས་ཅོད་པདང་ད ཧྟེད་གཡཾགས སྙད་གྭ“ཡགས་མཇེས་ 
ཟླ པའ་དཀས༔ དྭབུ་ཆན་སྙནཆ་མགུལ་རྒྱན་དེང༔ ཟེ་མེ་ དངལ ངཿ ཐོ མྲསྭ་ཉིབ་འ གྲས་པའབྱརཊ བང་དྷ་རྡོ་རྩ་སེམསམ་དཀའ་ར བཅུདག་ལང་ཆོ་གི་ཐོད་ཅག༔་ 

2 ཀྱག་རྒྱ་ལྔ་འཆང་ཡབ་དང་འཁྲིལ༔ ད་འབུར་ཀླེང་ 'ལྷམ་མེའ་བསྐྱེད༔ སྦྱི་བའ་ ཨཱཿ ལེ་ཤེས་རཕྱ་བདག་ཏོདང་ལ་ སྤི་མགྲིན་སྙིང་གའ་ཨཾ ཨཱཿ ལྐགསུང་ 
ཐགས་སུ་བིན་གྱིས་བླརབས༔ ཐུགས་ཀའི་རཱི་ལྲས་འ འཕབ ` ཞིན་གྲ བྲས ནྲ་དཔས་བསམ། ཧྲཱིཿ ཚེགྱཀི་དྱབྱིངག་སྲ་ རྨ གས་བའི༔ རྒྱལེབྲ་“ 

ཌཱ ས་དང་བཅས་ནམས་ཀ 'ཀང་§ྩ གཟུགས་སྒ་ རིསེམས་དཔའབཞེངས༔ ཐུགས་རྔཾས་ཉེ་བའ་ དེའ་གཤེགས་གསཾལ༔ེ བརྲ་སམ ་ཡ་ཇཛ ཛཿ ཌ་རཾ ཌསགཉིསམེད་བསྟིམ༔ རཱི 


ཤེབ་རྡརྲབ སམས་ངཔའ་ཆེ༔ བྱང་ 
35 ཤེམ ས་བཤད ༣ མཐའ་ཕཡས་ འགྲེ རྣམསསྦེལ་མཛདཔའི༔ བདེགཤེགས་གཙོ་ལྭ་པགའཚལལོ༔ ཏི ཏ་ལ ཌེ ནཨཿ ཌྷ ཐུགས་་ 
 དི་བཟང་ཆབ༔ ཞལ་ཟ ཟས་ཟརྷ་མོ་བསསཔབ་ ལསྔ་བུང་བའི༔ ནམམཁའི་མཐའཀས་ཕཱ་ཤེས་ཀྱི༔ མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་ཅ ང བླ ག་སྲཱསྭ་སང་གསལ་་ 
¢ (ཱཧཾགསནུས། ༈ ཤྡ་བཱཛ་ཧ༔ ཛཿ གཟུག ནུར་བཡསྲ་སསདང་བཅག་ལ་འབུལཅ ཨོཾ་པཤ་བ་བྲ་ཟས་ནཏཏཾ་བུསར་ཏྭ་ཐཱགཏ་མ་ཡེ་ག་སྭི༔ ིི ྡི་བརཁྲཛསྣ་ 
2ཾ མཉེས ུནཱ་ཅིགཿ ཞམཿཕྲཿཏྣཱཱགཾཏོ ཌྱ་་ དྲི་རོ་རེག་བྱ་དང་༔ , རྒྱལ་སྲིདབཀྲེ་ཤིས་རྟགསརྫས་སུགས ཀྱུཞབཟང་མཆེད་སྦིན་ཆེན བཛ བླ་མ་རྔོརསེམས་ 
༔ཾ འདོད་ཡནགཏོར་མའི་སྨིན་ཕུང་རྣཝ། བ་མ བྷཿསཱརྦཱཁྲཾ་སྦ,ཏཾ་ཝཱ་འ་ཨི་མ་ གཤ།ང་སྭནྣཱ ཧྲཱིཿ ཕྲི་ཤིས་ཚད་མེ དཔའ་བོའ བི བདེབ་ཆེན་བོའི་དམར་ཆེན་ 
ྦ སྤེནབུང་ཚ སཿ ཝཾ་རྡརྗེ་ཕེལས་ལའབུལ༔ མྭཱ་ཨྤཾར་ཏརཀབལཏ་ཁཾཧི༔ ཧཱཿ ཐབས་ ས་བདེ་སྟིའོལབ་ཡིས༔ གཉིས་མེད་ 


ཧཱཿ ༄༠ཤ། ལ་འབད དགྱེས་པ་བསྐྱེད༔ མདིག་གཉིས་འཛིན་འཞུལ་པའི་བདུད༔ རུ རང་གསུལ་ དམིགསམེད་བསྒྲལ་བས་་ "མཚད མཆེད་དང་མཆོད་བྱ བྱམིདམིགསྲཀང་༔ 
349 ༨ངར་ལ་ལཱནྲག་མཉེ བ་ཆེཿ མྭྭ་སྭ་ཁ་ཏགཤ་ མྨནྫཱཏྭ་ཱུརཧཾ༔ དེལ་རྡོརེའྱིགུ་ཡིས་བསྟེད་བཞེ༔ དཱ མ་གཡོ་ཤེས་བབ་ཆྲས་ཀྱི་བཱ༔ བདེ་ཆེན་ལྲ་གུབ་ལེངས་སྦྱེད་རྫོགས༔ 
23, ཟུགས་རྗེ་ཐེབསམཁས་སྦྲ ལ་པའི་སྐུ་ ཌི དབྱའ་མེད་རྔོརྗེ་སེམསལ་འདུད༔ དྲིསེདདུང་ཨདག་མཚན་དངེ་རོགས༔ སྣང་སྟེང་གཉིས་མད་རྡོར་དྲིལ་འཛིཞེ༔ རཡརབ་ 2 

༧ ཧོབ གའཚོལ་རི་སེམས་ ་ལའེ ཧཱུ དེས་བ ༈ ཐུགཡ་ཀའ་བླཾདྨ་ཟཱདའི སིང་ཌྷ ཛྡརེ་དཀའ་པྷ་ཆེ་ལཱབའི༔ ལྟེ་བར་ཟླ་བཝ་གནས་པའི༔ ཤཱཿཡག་མཐའ་ར་ཡཾག ''༡+^༨ 

3 ཅྱས་བསྐར༔ འོད་ཟེརྲ་བསམ་ཡས་འཕྲེགཔ་ཡེས༔ ཝྔགྭ་སྲབབགཆགས་ཤད་གདན་ཕྱེངས༔ བདེ་གཤེགས་ མས་ལ་མཉེས་མཚོཿ ཆད་པུལ༔ སྤ་གསྲང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིཞ་རླབླ་་ 
-ཾ བསཿ བླ་མ་ཡིདམ་མཉེསཔའབྱས༔ མཆེདལམ་མཁའའགོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཚེས་སྐྱེང་སྲང་མའི་མ ཞྭ་སྐྱངས་ཤིང་༔ རྲིལབླ་སབྷའིའིསལ་པ་ འུ 


350 


བདུད་དང་བགེགས་ཀྱི་སྔངསེམས་ཞི༔ འགྲེ་བའི་ལས་སྒྲཾབམ་ལྲས་སྕངས༔ སྣེདབ ཅུད་རྡོརེ་སེམས་དཔའི་ཞིང་ ཌཱ ལྷ་ཝྔགས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའ་བྱའ ངོ ཅེས་ཆེས་ལ་ཡིག་བྱ་དང་ཡིག་ 
༈ གྒཱ་ཧཱུཊ་འཟཱ། _ བདག་འཇྲུག་དང། གནུས་ལུང་བདེ་མབས་འདིར་གཏེར་གཞུང་ཉུར་བུམབསྐདབླ་ནས་པ་དབངལེནདང་བཅསཔ་བ། འདིར་གནས་ལུ་དུད་ཚོགས་མཆོདདྱུགས་མ་ཙམལ་ ་མ་ུབྱ་ཀང་ 
ཤཱཿ ཆེག་མོད། ཉམས་ཆགས་སྐོའ་བཤུགས་མདོར་བ སྔས་སྦྱརབའ་སྤེ་ཞཱ། གསས མཆོག་ད གཟྒཟབཅོད།ུག་འཚལ། མའ་མ་སྔྨར་ལ། ཨོཾ༔ གཞག ཞི་གྲ ངབ་ཆེཤབོའི་་ ` ༡༠༠ 
3 དབྱིངས༔ འང་རིག་གསལ་བའི་མདངས་ ༢བ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་བའི་མར་མེ་འདིས༔ རཾ འཛྲཙལའཆངབམ་དང་༔ རྡོརྗེ་སེམས་ངཔའི་ཐུགྲས དམ་བསྐང་༔ འཁྲ | 
གྱམཁ འའགའི་ཉམས་ཆགས་སྦཕས༔ རྔོརྔེའི་གཡར་དམ་གཅིག་པ་རྣམས༔ དྭགྱཾས་པ་ཚེན་པེའི་མཆ པའ་འབུལ༔ སྙངབ་འོད་གསལ་སྤིཞ་ཆེནང་: སྣཿ་ སྗལཔའ 
ཱ སླ ལྔ་བུགས་དམ་བསྐང་༔ བུམ་དབང་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་བ ཤགག ཌཱ རྔརེའི་ཝྦྭ་རྲུ་བིན་ཧྱིས་རླབས ཟེ ཧྟཾ ངཔ་ཁེས་ བཟང་མེད་པ་འདྲིས ཌཱ ལོངས མྤྱོད་ཚྫོགས 
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སླའྲི་ཐུགས་དས་བསྐང་༔ གསངདང བདདམ་ཚོག་ཉམས་ཆགས་ ག་ས ཝན སྭ་བཱ་ཉིནཤིས་རུབས༔ ཟྲུངའ འདིག དྭགཔས༔ ཆེས 
ཏིལ་ཡི་ཟུགས་དྲམ་བདདེཿ ་དབངད། དམཆ་ གཉམ བཅགས གསན རསས ས་ད བུབ ཐིག་ལེ་ཆནཔ་ཡྲིས༔ དོ་བ་ཉིདྷ་གའྲི་བགས་་ 
དམ་བསང་༔ ཚིག་དབང་དམ ཉམསུཆགྱསཀཱས༔ ཡེ ཿ བཾརལྭ་རྔ་ལྔ་རཾ་བྷོཾ་ཧཾཿ འི དངབས་གཞི་འོགགི་གཞང དག་མི 
༢ ཆ་ས གས་མཆོདབབཞི། ༥ ར་ཆུ ར་ན འ་བ ་ཡིགལ ས༔ ད དཿ ་ཡངས་པའི་ནང༔ ཅྷ བུནཏ་ཨས་ ལྔ་བདུད་རྩེ་ལྔ༔ 
ལྣཾ༢བསའོདདུཊུཿ འབྲུག གྲམའཁིབ་ཡེཊ སལའྷི༔ བཾྷ་རཱི་སྦ སབ སགཉིསམེད སྔ འདོད་ སྤྲུ རླ་གུའ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾནཱ དངང་མཆོདཔེནི། 
རས ཚོགས་རྫོགས་ཁྱིའ༔ འང་སྣང་འདོད་ཡོནམཆད་སྔིནེ་སྤཾ༔ ༔ བླམ་ རིབེམས་ལ་གགས༔ དཀྱིལའཁེརལྷ་ ཛྲ བླཾཅིག༔ ཨཾ་བྲར་བྱ། བྲག 


ག༩ཿཱཀྲཛཧྷཾ ཧཱ བརཕ་བཤགསངབ་ནི། ཧཾ; ཟོགྲསེདྲངགནས་བབ གབ་ཡི༔ ལྲས དངཉོནམངས་མླེབཔའིཚོགས༔ ཉམས་ཆག འྭགུཊ་ཅིབྱསིསཔ༔ ཞལ་ 
ཟམ་ཚོགཔིལ་རིད་བས་བཞགའ། སམ་ཡྭ་ཤྫང་ཨ༔ ཅ ཏབ མ་ཝནའ།ཁའ་ དྲུང་བཅགླནམསྱ་ཀིས མཆེདཔང་རྒྱ་མཚོ་འདི་ ཟོ ཞྲེས་ཤིག༔ྷ གསྱ་ར་མཚོ་མ་ ་་ 
ལསབ་ཤགས༔ བཐྱུགས་དམརྒྱམཚ་མ་ལྨསབསྐང་༔ དཾ སི གྱུ་མཚོ་ཨུལ་པུ་ནང། ༔ པྲཾཞལས་རྒྱམཚོམ་ལྲས་སྒྲ་ བསྔ ཚོག ངྲ་ཕིམྲ་དག་པོ་ཚར ཀ་རྲབགིོས་རྱི་དྲད་ 
སྲཔས་ལེགས། ཐམ་བསྒལ་བསབྨནི། རཱ རད་སྣད་འཁྲལ་པའི་དྲག་གྲསམ་དྲག་བགེ གས་ མས༔ ནརྣམ་ཐར་ག ཛྲ དུ་ཡེ་ཤཱསུ་ཆེན ཞཔས་བསྒ ལྕ༔ བགཆགས་བགྩངས་་ 
པའི་ཡྲ་ཤེསཚོགས་མཆོད་འདི དཱ པབ དབའ་ཐ གསཔ་ ཨབ་རྙུཿ ལངྲཿ བེ པས༔ ལཆཱ་ཏྲཾ དྲམསཱ་ར་ཡ་བཤཊྩ རྨས ཀཀ རིཏི་ཁཱཧིཿ བ་ིཏྲ་ཚགས་འབུསཐེནལ གས་ 
ག་དགེབ་བའི་ཚེའདིཡནབངནཔ། ཨཾ་ཨཱཿ ཞེཔངྱིནབཟླཝ། མོཛའྲིའཱ་ཧཱཿསཔ་ཟླ་ས་འང་ ཁྭ་ཁྭ་ཧཱི་ཧི༔ ཞེས་འབུལ། |! ཧཱཿ བཅམ་ལྡན་འཁེའ་དང་ ་ 
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4 ༦ བཅསྣནམསཀིསྟ༔ སེགས་གངགསལ་ཚིག་རྐང་དགངསྐ་སོང་བཤགས་བྱ་པྟེདེཁ་གྲངསབཟུང་ངོ། བརྡའིའབུལ་ལེན་བཅས་ཚོགས་ལའེལ། ལྷག་མ་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ ཨོཾ་ཨཱཿ 
353 གདཤྭམ་གྱས་བླ༡བ། བོ ; བུལ་གཾ་བཀའ་ཉནྭ་ལཱག་སྣདྨནམསཱ༔ ¡ འཕོད་ལོ སྐང་བཞགས་ེཁྲ་གང ཌེ ཚྔེན་གྱི་ཐ་ཚིག་ཇི་བ ཞིགདུཿ བཅོལ་བ འི་བིས་བབ་ བ་བར ཇོ ; རཾ ྦ 
/ ཁྱུབ་ལེཏ་།ཏཱ་ཧཾ༔ཱཾ ཞེསཁྱུཾའའབུལ། ཨདྷུདབསྐེདལ་མེཆེད་བསྟོད:མ་དོར་བསྡས་དང་། ཡིག་བྒྱར། མ་རྙེད་ཡཾ ངས་ 'སེགཔ་ཀྱི་ བཟེད་ག ལ ཉེན་ཡདན་ཧི་ཨུཊ་བཏུན་བཞུགས་བུས་ཁུང་ཆོགལ། 
རེ ཞུ མངྷ་བསྐེད་རྡཆྗེསེམས་དཔའརང་ལ་བསྟིམ༔ ང་སྙིད་ལོའི་ཞུ་རྟེན་དང་བརྟན་པའྡ་བྲིམ༔ གླང་འཁོར་འབྱངབ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཁྲི༔ དངོས་བྱོ་ཆན་ནམས་ཡབ་ཕྱམ་ 
ལེ་སེའ་ཐམ༔ ཡབ་ཕཱམ་འད་ཞུ་ ཆྙཱིགས་ཐེངལ ༔ ད་ཡང་ཛཱཝ་དཱཱཾ་ཡང་ཆཱདའི་བར༔ དེ་ཉིད་མིདམི གས་ཀ་དག་ངང་ལ་བཞག༔ མླར་ཡང་རྡོ་རྔས མསདཔའ་སྐ་རུ་ལངས༔ 
ཤི ཞེས་འོདགསལ་འཇྡག་ལྔང་བྱ། ༢ སམས་དཔའ་དགངས༔ འེད་ལྟེའ་དགེ་སྤྱདབསོད་ནམས་གང་༔ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅཧནརྣམསལ་བལྔཾ༔ སླིབ་གཉིས་ཀུན་ཟད་ཡེན་ཏན་ 


རྫོགས༔ྣ འ འེ ནཞི་མཐུནརྱེན་འཇྱོར༔ བླ་མེད ཆུབ་གནས་བིཤ ག༔ ཅེས་བ་སྒོན་བྱིས་རྒྱས་གདབ། བཀྲ་ཊཾས་པའི་ཚོག་བཅདགང་ཟུང་བརྗོད་པས་འགྲུབཐོ། འདིལ་བརྟེན་ཞས་གནབ། 
354 རྡོས ཤུག སྲཕ ཨིཇཾསྭཿ ེ ཏཱ་ཤ་ཛ བདུག་མངྒཧགཱི་ཐུགས་ ས་ཀའི་འོདཐེར་ལཱགསྲ་འ ཱ་བ་འོགས་བཅུར་འཕས། ཚའདུབ་དངས། 
ཤེ སུཐཀུགཞས་མདུནདུའ དཔ་ལ། བདགཨངན་གི་གནདུ་ག ཐྲ ཐོབ་པའི་འོད་ཟེའ་སིཛག་ པ་སཱིག་ ཤབ་ཐུམ་སཅུད་སངས་ སདགཔའ་གྱུའ “གབྱ་རྔའམ་ཡིག་དུག་ག 
ར་ཛཿ ཏྲི་ཏིན་ཀ་དཧངཧ ་ཕཊུ༔ པྲི་པྲེ་ཏ་ཀ་བཾ་ཙ་པཙྭ ཤུ དུན་འཀ་ཧན5 རྦ ཕཊཿ ཧེསབླཟཱས་ཤིང ཌཱཡུངས་ལའང་བུམ་གདད། དེནས་བུམ་བྱོསེ བླཟླསཔ་ ངལེནབཅས་ ་ 
ཧཱ བརཔ ང་། ཅཱ རྐ་བཟདྱསདན་ལ། ཏི སསང་ང་ག ལཊ། ཨོཾ་སྭ་ ་བ་སནསྱ་ཀིས་བསང་སྦྱང་། སྟོང་བའིརང་ལས་བདྨའི་ཧེང ང་། །ཌྣཾ་ལས་ 
ཚོའདཔ་ལྷ་ཡི གཟུག ། །རངགྲིཐུགས འིད་ཟ་ིབ ཤེས་ཨ་དཀར་ ནིབབྲིམ། ཞཨཾ། དཀེན་མཆེག་ཆུ་གསུམ བདེན་སྟེབས་དང་། །བཅེམ་ལྡནྡགས་རེའི་ 


„£ 


༦ ྨ་ཱ་ྲ་ ། །ཚེ་འདག་ནནྣ་ཞེས །གནས་ཀུང་། །དསིབ ས་པའི་ཌེན་འདིན་མཆིསྱ་ཟའཅིག །ཊཾ་བཛྫཱཿཨཾ་ཀུ་ཤཱཛྲཿ ཞེསཔས༣ྣམཤེསདགུག ཛཿཧཱཾའཾ་ཧོཿས་ 
རྟནལ་བ ཧཾཨ། བགེགས་གཏར་པ༦་ ཤས་བསུང་སྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱཿ གིས་བཟླབ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཐཾ ཱཱ།ར་ཡ་ཛཿསམས་ ནདགུག ཨོཾསྤར་བྲིགཱནའེ་ལི་ཏ 'ཏཱ་ིཿ ལནགསུམ་བྱི་བསྔེ། ཌི ཡད་ 
དགགཔ་དུའིུ ལུཁོར་འདིད༔ ཚེ་འདས མངར་ཆུ བདད ཧི་རྲུཀ སུ '་བྱདྲབབ༔ བརཱགཔའའ རུ དྲག་སྔག ད་འ ཀྱིས 
ནའ ཧཱཿ ཞེསྣ་ས་འཁན་ ལལ ི་ ཡི ས་ཕཝ་ཐ་ ཉལ་བ ནེས དགས་པ ཤི གླ གུད་སང་ 
དུ བཿ ཏྲ སཾསའི་ཧྟེ ངད ཁཿ བཤནོན་དེམསགདའབ་ཡིཿ ཝ་ བཅ་ཡ གནསེགྲས་ ལ་པ་ བཱཞཱགཿ སའྲི § ༢ ྒ 
སུལ་མེ་རླང་ཆུཔ༔ བཟོནབག་བསབྲགོཊར་བས༔ སོ ༽ུགག་པསཉིམ་ལགརབ་འ་ བེའ་མོ་ཨོཾ་ཛཱདྡ་དཱཾཨཱཿ ± 


ད - བལ་གནས་པཞི༔ དད རཾགས་ལ་ཡུབ་ལུས་སྐའ་གུན་པཿ སོཾ་སྭ༢ཏྭ་ཾ༔ བཱཛྲ་ཨངྣྲལཾ༔ བཛྲཌྷྡབཾ ༔ རིགས་ལ་ཡབ་ཕཱམ་པཱདབ་ཡིས༔ དྱམལ་བཡེ་་ 
356 ར་འ སྐྱི་བ འི་ཡིགའུ་བ་བཤ ངསྣ༔ ཐལམགཟདབ དར དངབཅསྟའི། ངི བདལ ཀཱ ˆ ་ ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་མཐའ། ཤྭའ་ཀ བེ་ཏ་་ 
ཏའིཀཿ རོ་བ་ལ་ཿ དེགས་འོོབགབ་དཔྲལམསེབའི། ཀེལྱཀེ་འདོུརའུཛོན༔ འགོ་མབནབུག་བྗ་འདག། བས་ཤིག དབང་ཚོགྱ་རུལཔོབལུགླུ ་ 

ཐའ དག་ལའཆབཡི་ལ དོ བླམས་དབུཤུས་དབྱུད་བ བུད ཡོ ཅག འདོབ འང་གིཿམྩ་སདངའངས་ཉམབྱའིསྣར ནའཀགནསྲས་ཆུངབ་ལས༔ ལབས 
ལམ ཕིཊའའཐཱཿ སྔགས ་ཧབབའི་རུ་དང་བུངས་དཀད་ནནས་ཏད། ད་བ སེན ཡཾ་གྲྭརྒྱའི་མཐའ། ། ཨོཾད་ཧད་ཧཱ་སརན་འཀ་གཏེཧྱེཏཱརལཊ༔ །བཅཙོཔཙཱསརྦཔ་ཏཀ་ 


གཏེ་ཧེཏཱཾརཱཾཕྲཊཿ ཨོཾམ་ཐམ་ཐསརཏིརཱཀ་གཏེཧྲེཏཱརོལཱ༔ བུམ་པས་དངདབསྐུནཞིད་ཁུས་རྱབ་ལ། ཧྲིཿ ཏིལ་གྱི་གང་བུབཞིནགང་བའི༔ རྒྱལ་བསེ་བུམཔ་བཟུ:ཞགཞི༔ དེཉིད་ 


དྲ མངསཔ་ཞེ་སཱང་རྷ འབྐོདྲ་རགས༔ ། 

ཡཱ གཏོདགགི དུགླི་འགས་མཛད་བྲས༔ བག་རགསཁྭ་སདག་ད་ཅགན ཡིག ཆོནཟོག ཤེས་པ་བ བི སདབཞགཉོནཨངས་་ཞི་སུང་ར འདོད་ཆགས | 

87 གྲིགོཉས་བསྲདཔའིའི མུལབལདཱགསྲ་ད་འད་ན བའ གསབ བགས ན་དཔལ་ཝནྡོརེ་སྲེམས། །བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག །དཀྱིལ་འཁེའ་ 
རྭ རུདདིས་ཏད་འདུས དྲསཔའི་སྐུ། ཀ་སག་ ཨྲཛ རེ  ་ ོཿ ཕ་མ ཡེད ཀྱུཤ། །འཁེན་ 
“༣ ཀླུ ིབུདཔ་མཆེག །དྲེལ་ ཏུག་ཏཱ་པཱག ཁུ ་ ཆོལལེ། སད ཞེབ་བརྗད། ཚིདབྐམདངག ཨཾ དཔལ་ རོརསིཨོ་ པའ ཨང དབཅས་པའི་སཱར་གུའ། ༈ བམ་ཕཐ་དཔང ྣ 

ཟོ „ བདག སླར ག་ལས ཛགན་གཱ ངས་སྐྱེད་རྫོགས་སྐའི་ལྷ་ ཚོགསབཞགས༔ སྦྲ་ འི་རུ་ཡིས་དབངབསྐྲ༢བས༔ ཉེད ཡེ་ཤེས མོཞག༔ སེ རྱེ 
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ིའ་ 


མཐན ཇློ་ནཨབ ཌིཉྷཛྲཾད ཞེས་དང ཊུ 


བཟའ་བཏུང་ནམསྱ་རས་དན ༨ ཁས ངད། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾདང་ནམམཁའ་མཛོདཏི ཏི་སྔགས་རྒྱས་བརླབ་ལ ཨོ ཐམས་ཅངདནམམ་བའ་ 
ངྲསྭ་སྩོདཞི༔ ; འདེད་ཡོན་རཱས་ཚ རྒྱ ངི མུནཆེནཔཙ པཾ བདྲེ་དཆེན་བརབ བཿ ཨོཾབྫྫོ ངགགུལ་མ ཨཿ བཱ 


ཆངཛོང་བཞིནང ཧཾ ཟ ངི དཔའིལཿ 
ད་བ འའ རྦ འིག འྲ ད་རིག གྲུསཱཧཱ དང སླུ་ཐང་ལང་འདེ་ ད་ འི་བ བྲལ མཾ དྲ་ཀྱང༔ སཚརཆེ༔ སིབལ ཁྱུ 
(ཀང ངྒ་རུའཔམཔ་བཏཿ་ ངེལ རང་དཀ་རྡོར རྡེའསེནས་དཔརའི འར ཤླཾས་པས་རྡོརསེ དང དབབེའ་མེདད་ དིབ ཨལལ་ 


ཐཱ༢པའིལྷ་མངུགཞེགས༔ བཤ དསྲིགས་པལ གུརཊརྡནྡཱེ མགཔ་འྲིཐག ཀའ བྲིས; དྭ་གུའ། ཨ་ཞལ མནགས གོ བི 


' འདཟེརམེའི་ནྣམཔ་འཕྲེས་ཏེ ཏེབགཆགསཊི 


ིཏེཤཔྱངབའ་ཁྱུར། རཾ༔ ལེ་ེསལྔ་ཡ་མེ་སྨནབབ༔ ཚོའདབདུག་ལྔའིུཔཔདང༔ སིགསྦིབཉོཤསངས་བ་ཞིང་བསྲེགས༔ | 


ཧཱཾ། ཏུ །དིངས་ཡྲ་ནུང་འཇུག་སངསྨྱ་ཆུས་ཤིག༔ ཡིག་བྱཾརའཉམ་དམཆ་ལཱ་པ་བྲི་ཀི་ཚཱ་ལ་རཾ། ཞེས་བཏགས་པརྟ་གཞིང་བའིངངབྱསྐངསལ་བུྱག་བསེག ཟལབས་སླུ་གདག། 
359 ཤོ |སྨནལམ་རྔ་ལྟན་འེབ་བ་བརྫདུ། །དཞས་ཚགས་ཡད་ཞཆགས་ལ་འཇུག་ཅིང་། །མེདཞམ་ཚོད ^ དྭགགསྭ་རྔས་ཆོག་བྱས་པསའགྲུབཔ། །ཞངས་པ་བཤགས་ཤིང་རྣམ་དཀའ་མཐུས། །མ།ཁའམཐསགཏུགསུཔ་ སྐྱེ་རྲ་ ` 
ཧཱ རྣམས །དཔལ་ཞྔནརྔོརྔ་སེམག་དབའ་དང་། །དབྱེར་མེད་མངོན་བར་བྱང་ཆུབ་ཤེག །ཅེསྲ་པ་འདིའང་ཉེ་བའ་གནས་བཀྲམ་ནོར་འཕེལ་མགས་དོན་གཉེར་ཅནྱརིངོན་དང་། ནང་གཞན་ལ་ཉེར་མཁ་ི འཇུག་བདའཆེདྲད་འཆེམེད 
ཞུད = སཱནགཉི་སགཡུཏདུང་གླིངཔ་ཚུལ་གྱི་ས་དཔལ་སྤུངས་དབེན།ཞྐོད་དུབ གྱིས་པ་དགེའ གས་འཕལ།། ྦ 


.༄༅༦ 


360 





ཕཊཧཱ་ལ་ཧལཧཱལ་ཛཱུཾདད་། སུམྦྷིདྲགུ་བརྗེདཅིད་གུ་གུལ། “ཕུཿས་ཐུན།རལོ་སའི་སྦྱོར་བསབགེགས འི་རང འིའཁར་ལོམཚོན་རྭབྲོ་རུང་མྲེ་པང་གིདྱཀིལ་འབེའ་རམསྲ་དག་བཌཤ་པྲས་ ་། 
364 རླ མཚམང་ ཧལཧཱཾཱཧལ་། པོ ་། གགས 55 ས་ད ཱ ་འ ང་ར རོརིསྤེལབའ་ འིག 
ཟོར 7 འཕུངཡའགོདངའ་བ དེའི་ཆེད བསང ༨ སརཟབ མོ་གསནལ མྲ ལུ བྱིའི ཐུགྷ་བ སྐྱེདཔ་ག འདྲར །དེའང་སྔགྲ་དང་། ཆད ÷` 
ཙཾ པའིའབྱུདྲགནས། ཐམགཅུའིབ་བང བཅམ ལའ ས་དཔལ་ ཇསེམསཔ ངཔའཞི། [མཚན བཙམ་རྱིས་ཏྱིང་རྒྱུ་ མསྦ་རགུ ཆགྲུ་མིག་སུང་།འ བསྲལ ༥བདང་ངན་སངམས་ 
༧ |འགྱུརང་ཡཾཞ ཏི། | བ གཔའྱིཆུད་བད ༢ ུམཡད་བྱ་བབ་པ དང་ གིའི བཟླུ བདད ༤ ས་ སིལ་མ པ་དང ཅེ ཐསིས་ཅད་ 
བྱསབ་ཡང དེབཞིནགཊེ །ཀྲབ་ ཐམས་ཧདྱཀཱ ཕྱག ཞི པཿ རྡོརི་སེམས་དཔའདན་ ཚེད དའཛོད་པའིན དཔསྲ་གུབ་ཐམསཅདདམ། ' ་བ་ 


ཏ ཨ་བའུམ། རོ་རི་སེམས པའི་དངསྒ་ཟུབ་ཁམ། དྲེབ སཔའ་དངསྲ་བུབྱཀི་བརྡ་དྲའཐེབ་དོ། ངངོ། དེའི་སྒྲབ་ཐབས༔ངདས་བརེགས་བརྒྱ་ 
ཅ65 ༧ སྣལ། དཔའ་བགིགཔ་ཟའ སེདཏིལའཁ་ ཧུ མ་བླ་གཙོ་། རོ ཅོ གཅིག ཤལ ཉི 
ད ཤཱ ཏཱ པོ མཐའ་དག དང་ཆོས དི ། གསུང་གི ལ་ ཌཁའདྱཀིལ དཱངས་པའི་དངྱིངས་ཉི་ཟྫྲ། 
ཾསྐ་རྒྱལ་བ་སངས་དྱཔལ་བྒསེམ། | རྒྱལབྲའཾདཀྲིལའ ཁརབའྱད།་ བསྒེམ་པརའ ཞས་གྲང་ སྒྲབྲབསབཀའ་གཏེའ་དོག་སྣངགི་་ 

༡ སཱུལཀམངྷདྷཾ་རཆིས་བའཞ ཞངཚན་བརྒྱུདཔ་ཉེ་ཞིངྱབན་རབས དམོ ས་ལ་བ རལ ཨ་བང་ཏི་ཟབ་ཆོས་སཛྲིཔ འིགཏེརའབིནཧཱ་ཨ འིའཁོར་་ 
ཟླ སྐྱབ རྒུཞ་མཚོག་གུབད་ཆེན་གླིང་པས་ཁུགལོ་སྤེའཟླ་ སབྱར་ལག བཆ སྙིངཔ་ཤརདཔརུབ་ ཙཱའདའིན་ཆེ་བྲག་འི་དཔལ་ཆེཊ ནཔོའི་སླའི་རྣམཔར་ ་་་ 









“༤ ”------~--------------ྷླེོེྷླཾླཀཀླཀླཀཁཀ|ཀྲཀྲཀྲཀ 
ཤ ཆྔགས་པའི་ཕྲགགཡབ་ ག་སནདུང་གང་བསཛདཔ་གསང་ཐགསོདགྲམ་ལབདོརིམསངག་གཅིགཔ་དུམ་ལབརེནཔའྱིར ཆཱབས་དབད་བཞིའི་དིམ་པ་ 
366 ‡ རྱ བངརབྱཧིཔ་ལྭ་བའེ་ བངབེཞྱཧགཾ་བུ་བ་རཱ ཆཱམྲསྲ་ཟུབ་ཟིན་པ་ལགས པསྱའདའང་རངམྣཿ རྣམས་ཀྱང དླད་བཇགུཅ་ར་ ལའྲབ་ལ་བར་ཞུ། ཞེས་མ ངུགཞུག ཐལམམི་་ 
གངང་བཅས་ ཏགསའི་བའདཔབ་བའིརིརརཿ ཟླསྲ་མངོདའཚལ། བླ་མརྡོ་རྗེ་སེམས་ངཔའཏྱིེ ཆུགབསྔ་ལབ ཏུགསལནྟ ཧཱིགཔའི་ ཚོགས་ལ་བདག་གཤོང་ཞིང་ཅ ངེ 
7 4 འབྱེདཔསམག་ ཉ འིདདཞགས ཁྲིང ཅུང མི་བྱ དདམབཅའངས༔ མགནཔཔ་ཚངཔ་པརྭ་སལ་གསྲའི༔ མས ཆོ གྱིད་ཁྷཾའ༔ རྡོརེ་སེམས་དཔའབད 





བེབ ལྲ་དང་དྲུགསོལ༔ ལནགསུམ། བླ་མདང་བཅམ་ལན་འདས་དཔལ་ཆ་རེ་སྐེམསདཔའགཉིས་སྲུམེ དྲཔམཚོག་གྲསྐམྩར་ 
° དཔ་་ི་འོང་ར་རའྲི་ོོི་ི་ དིོ་ོཔ་་ངོབདིམཆོག་ 





ལྷ ༅ཤ1 ག།སམཆིའོ་ལམ་པའིི་བུས་འདིའི་རེསཟླས་མཛོད། ནམ༔ བདག་སགྲསསེམསཅན་སཱག་བས༢ ལདྡོནདྲ བྱུང་ཆུབ་བརདུ་སྙབས་སྲུ8ཟུང་བའིགནས་ 
367 བཱས་རྡེརྔ་སེམས་དཔའ་དཀྲེན་མཆོགགྲ། ཨམ ཡ་དམ་མཁའའགོའ་ཆོགས་ལྭ་སབསྲ་སྨུ་སཆི༔ ལན་གསམེ། མཁའ་ཁྱབྱ་ཏི་མའིགསྦེ་དྲག་ཐམས་ཅད་བཅྩོམ་ལན་འདས་ ་་ 
®ླ ས་ཀླུ།ཁབ་བདག་ང་ཆ་ས་མསདཔ་འབ་འཕངལ་འགདཔརྱ་བ། དེའ་ཆེད་དྲུ་སིན་བྱེདཀྱི་དབང་བསྐའ་ཞུ་བདང་། ལམཉམས་ས་ལེནཔ་ལབྷརྫཾའྲའགྲུས་ ཙྩམངའཿ སྔམ་ 

-༣༡པ་དྲང་། གནས་ལགསམ་རྟེགས་པསའ པའ་བའའྲ་བལ་པའབྲམ་སེམས་ཅནྲ་ནམསལ་ མསཔདང་ཧང་རེ་དགའ་བ་བཏང་སེེམས་ཚདམེདཔ་བཞིའི་ ང་ངེའཇེ་ ལྭ་བོ་བཞག་ ་ 
སྟེ་འདིའི་རྗེས་ཟླེསམཛོད། བདག་ཤི་སྔེཿགྱི་རྒྱལ་བའེམ ཛདཔ་བཞིན༔ སེམསཿན་ཀྱུཌྭ་བཱི་དཞ་འབ་བརྲོའ་པརྱཾདཱཾ༔ སེམས་ཅནམ་བརྒལ་བསྒྲལ་དངམ་བྲོལ་སྦྲོལ༔ སེམས་ཅཞ་། 

ཤཱ དབུགངངྱབུང་མངཞའདས་འགོདའཇྲག༔ འགྲེ མས་བདེ་ཝནསྔག་བསྔལ་བྲལ་བ དང་༔ འཕགས་པའེ་བདེ་ཐབ་བཏངསམསལ་གཞས་ཤོག༔ གསུམ། བླམ་ཡི་དམམ།ཁའ་ 


368 -£‡ ངོ ར 
༼ྷ རོར་རི་ ལྭ་དྲུ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འྭཁོཿ ར༢ལརངས ངཔའི་ པྱེ 


# ལེཿིཆངམྤི རྒྱམཚོས་མཚོད༔ མཧིག་མྡི 
ཱཨགསྦུམ་ རྟགཔའྭ་མཱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས༔ དམ གས་ཆེ ེདདགྲེ་ཆོགས མཁའམཉུ 
ངནས་བྱིན་རླབས་ ིགཞི་འགདཔ་ལཡ་ཤེསདབབཅིང བསྟིམཔའིསླདངུ། 


བསྐིར༔ 
རི བརྔེནངྡ་ཧཿ 


ཀྱི་ཞིང་ཁུམས་༢བའྱབམས་ 


པའིལསཾབཅྷུཾ མཐེལ་ལབཤགས༔ 


དའང་ལའྲིག་འདི་ལརདྲུག 


འཆཚལ་བ་ལ་སགྲས་པ་པབསགར་སླང་ སྙིངཔོ་བ བྲ ལག་བངྲའ་པའི་ 
ཕྱ གཟྱངའིརྐལབླསསྲ་ བཅས འདིར་བ བོའ འཛོ། འཚོ་འྭ་འྲལཆ དྲའོངདྲབུགབྲ་ གསེལ༔ ན་ན་ཡང 
དིས འ དྲང དལ་ཡིའངངོ་ ཁྱབབརྫལ་ལྱོགས་ལྔ འི 
འཆ ཉའོ ° དརེསེ་ཨབ་དཔའི་གའཕངྱལུ་ མུན་ཐེབ་ཤེག༔ དྭ་ལྟའཱ་རྒྱུད་པྦྱོད་ 
ལ་ཐོངམཛོད། ཆེས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟེངཔཉིདཾ༔ 


༢ཞར་ཇསྲསྲདན་པསའདའ་ 
གའཚལ་མྱིར རྫོ ཏིད ་ 


མཚོའི་སྨིནཆེན ད་ དཔལ་ལྔནབམ་རྗ རྡོ་རེ་སེམསདཔའི་དུགས ཅད ུ་ སྲ 
ཊཱ 


ངྲ་བལ་པའྲི་ཆོས་འཁོའ་་ 


པེ 


བདེ 





བླུ་སཐཾན གཟིའིགཆྲེ་ བྱར 





།ཆེནའོད་གསལ་རྙིངརེའི་ཚུ་ལ༔ . ཟུངའདག་ཛཾ་ཡིག་དཀའ་པ་ལུས༔ འོད་འཕྲོས 


༄༅། 
 ་ དལ་དྲབུས་སེངའྲི བྲ་པདྨ་དང་༔ ཁིཟླའི་སྙེང་དུ་རཱཾ་ཡིགཞི༔ རྡོད 





རྫོར་མེ་ཡྲི་གུར༔ ཞང་དྲ་འྱབུངབ་འིའབ་སྟེང་༔ པདྨ་འདབམ་སྟེང་ལནདབུཨཿ 
ཊས་མཚཉིཔར་གསལ འདའཔོས རྒྱལ་མཚོང་བྱིཟྨབབ་བསྔས༔ྭ ྦ 


བའ་ལསྨ་སྙ་བམ་ལྔ་སྣ་མངྲསྩ༔ དབས དཔའིསལ་བཀད༔ ཚུར་འདྲེསི་ཕོངས་གྱུར་སངཅིགལ༔ ཁྱེང་འང་བླམ་རྔོརྗེ་སེམས༔ དཀར་པ་ཞལ་གཅིག་ཞིཞིངའཛྲུས༔ 





བནྣམས ཀྱིབ ལེགས བར་བ ཧིཿ ཌཱ ངད ཉེམསམ དཀའ༔ 


ལྲས རྡརེ་ཐུགསཀ རྭ་གཏོཿ ཏཾ གཡེན་པས་དིལ་བྲ་དཀུལ་བརྟེའཅ ཞབས་གཉིས་ རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགསུ༔ྟ མཚནཊ་བཟང་ངཔེ་ 
གས་སྨད་ གཡོགས་མཛེས་པར་དྲའིས༔ ད དབྱུ་རཧྟནམཛོལྱ་དོདང་༔ སཆེ་དདང་དོ་ཤལ་དང༔ བོ 
ཿ བཅླདགའངཚོི་ཐའ ཕྱག་རྒྱ་ལྔའཆང་ཡབདང་འཁྲིལ༔ འོད་འབར་ཀླེང་དུ་ལྨམ་མེདབསྐྱེད༔ དཾ 








- ལྟར་གསལ་བའི་སྩི་བེའ་ཨོཾ་དཀའ་པེ། མགྲིན་པའ་ཨཱཿདམའ་བ། ཟགར་ཀའ་ སྔོན་པོ གངསྐྱཆ་སཐམས་ཅདྦཏི་རྫོར་གྲ་གྲསྦྲ་གིརོ་བྲོས་སྐཚན་པ་བེང་གདང་། གྲང་བ་ལྱར་དི་་ 
༠ ཚཱ རུགས་ཀྭ་ཤྭགའོའ་ཟིའདཔགུསེདཔ་འྲོབབྲས། ཆོད དདགང རྗད ཁམསྦནསྱལགས་ར་བ་་འོ་ དདག་དང་ ¡རི བདུངས 
༡ ད་རླ་གདཔའིགུངགླི། གསུང་ཡག་འབ། ཐུགས་ཕུགམཚ གྱར འཉི་ཟིར་ལྔ་རུལ་འབིགས་པ་ལུའ་ངུཞནས་ཁེད་རོངྷནམསའི་སྐོ་གསྒུས་ལ་ཕིབསེབ་ཟིན། 
‡⁄ དསངཛྨཾ དཱ་་འངབཏའཏྱཧཱཾས་བླ་ནུབས་བར་གུར་པའཚེསཔ་མཛོད། ལིགེབྱརུཔའིགཤམསདུ། ཛྙུའ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ།། བཏུགསབྲ་དག་་ངབེད་ཅིང་སྲགཐོལ་བྱི་སྦྱོར་བསྱིན་༽ 
2 དབག ༥ ཤསང་ཆདལ་དབབ་པད་ཉདྱབང་ཆུ་བམ་ཇབྱ་བ་བའྡ་དྲ་ངབ་ཏུ་གྲནས་པར་བསངར་གུར། ཨོཾ་སྤྲུཔ་ཏྟིར་བྷཛ་ཡྱཧྭཱ་དཱ༔ ཞེས་རྡོརམགོརབཞག བླམཔ་ཆོས་དབིངས་་ 

དདགསལ་ཀདག་ཁྱང་བརྡལ་ཆེནཔའགཞལ་ཡས་ཁང་དྲ་ལུཀྲགབ་འང་བུངགི་ཡེ་ཤེས བདེ་ཆེན་རྡོརེ་སེམསདཔའ་ཡབ་ཕྱ མ་ལ ངས་ལྭ་ཁབཅིང་འདོད་རྒའ་བ གྷུ འིབཞིན་ལ་་་ 








%༄། དུ ུས་པཅནདུྱཞུགསབ་རླས་རས་ཕེཤས ད་ཞི བྱེང་རླུབ་གྲེམསཀྱི་ཆུ་རྒྱུན། ཟླབ་ལྟར་དཀའ་བའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་ལན་གྲསྱ 
_ 371 །དཔངེས་ཁྱེུདུ་རང་རཱམས་ ཀྱི བནས་མཐིནཔ་ཡན་ཚེདགང་། གྱིདྲིམ་སྩྱ ངས། སྐི ཕྱིནརབབཅུ ལ་ཆུ དོ རྩུད 
2 དྲུགང་སིངརྡ་ེའི་སྐུ་བརྟོས་པའི་སྐྲལ་པ་ཅཞ ཞདུ་བྱས། རྒྱུན ནམ ཞ་པ་ དད ང་། རོག་འ ཅསག་ཙ ། གསུང་གྱི་ཕྲིནླ་རབས་རྒྱ། དལ་ཞུག། པབ 
།གཞན་ སྣང་དུ་ལེག བདས ཆཤྱི་ས་དིངས་ དང། འརང་སྣང་དྲུ་གགས་ ་རིགསུངའྱབཔའི་ཀལ ་པ་ཅྲཊཱ་དུ་ །སུམ་པས་ ས་སི ཀྱི་ཞོང་ 
ཅདགང་ ཡདའཐུལ་རྟོག་གྲི་དིམ་སྦྱངག] ཐུགྭ་ཀྱི་བིགརབསྣྲ་ནུ ཞགས། གཞན་སྣངདུ་བདེཆེནཁ་སྦྱོར་བྱི་ཆ དང རེ ་གས་གོངས་ 
3 ྫགེིེཾེི་ ས་མཇོད། | ཤྲུ སདབྱཇས་ ུམ་ྱལབའབ་བདཅིས ° དེབ་ཆེན ` འབའཔ་དཔའདཿ 


ཉོན་མོངས་གྲངུང་སེལདྲི་མེད་སྟེཞ་ཀའི ཀའི་ཟླབའི་མདངས་ ལྟར་འབ་ འཆོརབ༔ ཉེན་མོངསའཁུལ་པའྲིདིམའཇེམས་པའི་བདྲུང་ཆིའྲི་བུག་མཆོགལེགས་པར་ལྩོལ༔ དབྱིངས་རིག་ཟུངྲ་ `° 
ྦ 37, རཾ ནཾ འཇུཧཱ་སྣོད་བཅུད་ཡེངས་རྫོགསུ་ཐུམ་པ་དབང་གྲི རྒྱལ ངེགི་ཨས་ངཔའ་སུ་གསུངཐུགསི་ཱབས་ཆད ཁཆེཿ ཐུག སྡེ སིའིསྟེཾབསུ་དང འབྲུལ་དྲཔགྲ་མེདག ཟུངས་དངམཛོ་ 
-ཤཱཿ ཤེས་ཀྱིས༔ ལུས་ངག་ཡིད་ཏཀྱི༢ ལ་པའི་དྲིམ་མ་ལྲ་ས སྦྱང་དུ་གསཾལ༔ མའ གྱུའ་མཚཞ བཤཱ དཿ གསུམ གྲི་རྲུས་འདིའ་སྩེལ༔ སྙང་སྟེང ; 
རཿ ¿ ླཱག་སྣཾགསུངདྷ ངས་ཤག བུགས་མཚེག རྟེགས་པའ་མཛོདཿ འབྱིན འའ ཏཱུ་ཨཾ ཁྱི ཁྱིཨོཾ་ཨཱཿྷཾཿཾ ཞེ ཞེས་ སྤྱི་མགྲིཉ་སྙིངགར་བཞག་ལ་བུཌརུ་ཕྱི་བོན༢ ེ ནའི་ 
གམཾན་དུ་ལུདཔ་ལས་དབང་རྟགས་སུདེབ ཞིག གསང འགྲས ལྔས་དབུ་བརྒྱན། ལ་ཤེས ལྔམ ྭཏྱ་ཐུར་པའམསམཛོད། ག  ་དཔརཞས་གངསཔཔ ཞས་འ དེའ། 
ན་ཡང་དབད་བསྐུའ་ཟབ་མེ་ཞུ་བའི་ སྤདདུཊརལ་ ཕུལ ཞེས་བཙ་ིགལ་ཚམརྱར། སྦྱརལ། མཉུལ། གསེལ་གདད ལ་སད རྗི་སིམསདཔའི་སྐན་གསལབ་ལ་ཡེ་ཤེསཔ་ ཆར་ 


༧ བབབ་ལྟན་བྱོཞནས་ཐིམ་པརླ་ཆུ། ཤོ ག་ཤོག ཁབ་ཅིདབརྟན། ‹ ཆེས་དབིངས་བུམ་པསགས་སྔགས་བཅས། 

ངུ ཞེསཔའིའདི་ཙམ་འོམོའ་སྦྱནལགང་ལྟུན་ཨན། བུམ ལྷབཅོན། ་ལྡན་འདག རོར ོ ས་དབའ་འདྲོད ཉིང ཟྱེདའང་ ཅོོ བས་སུསགངྡ་གིབདག་ དགས་ 

¿ (དདརྷམསཏཱ་ཡུསངག་ཡིདད་སམདཱ་མ ཇྡེགསུམ་གྱི་ཛྔོ་བོར་རྒའ། གླེ་གསུམ་ཐདད་དུཇིཌཔའི་དྡིམ་ དག “ཡེ་ཤེས་ཀྱི ནུབསྭ་རུདལ་ཞུག བི 

གྫིབ་རི་ོ ཉས་དང་ འཇཾངངདྡུ་རྲཾགཀྱི་སྐ་སྟེ་སཱགསུམ་མངོནངྱ་འྱགུའ་བའྲི་གྲལ་པ་ཅ ཤ་པ འཛ དོགགསུམ་སྣ། ་རྫིསེམསེདཔའ་མྱག་རྒྱ་་་་ 
ག་ལ་བ མཐ ལལ _་ལལ་ འེ གསཔིདབ་ཡཞབབ་གབངབགྲ་ཟདམ་ཆོག གཡ་ལག་དང་བཅག་པ་བ། ང་ 
བའྱི ཅའྭསམབཟའ། སྣཟོས་མོད གཙོབོས་ཇི་ལྟོརཾ་སེགས་ བགྱི། གཏངརེ མངྱལ། དེངཞས་བརུམས་ཏེ་བདག་དྦན །བྱེདལ་བདག་ཤི་འབུལ་ལགསཞ། །།ཁྱོད་ཀྱི་ 


༤༦ 
ཝེ 
ཛེ 


ལིབ སྨ་ར དང་། ། །ཆཡིསྱ་ཀངི་སྦོད་དུ སེལ། དེ་བོ་ི་ཏྱསཔ་བ་བྲག་འྱནག རྗེས་ཆོག ཨེ པས། སྣང སགས དྲ ལའམ 
4 -ཟ | རྔསཆགགཞན སྲད གྱས་བདག་ བྱ། སྨིན་ལམདང 
374 ; རྡོ །ིས་མྤྱིའཚམསྲིསའཐུས་རྲེད། སིངབྲག་ཐུགས་ ངབལར་སྤེན། ཧིཿ བླཨདཿ ཡེ་ཤེས་ལྲས་ ་ཆགཞ་དབས། གཱང་ཡིད་འ་ཞུསནས ཁྱ བསད མ་ ཀཿ 
ཇྫཾསམས་དཔའ་ཐབ་པའ་ གྭཿ འགྱུའབམེདཔའངགི་གཤིས༔ ཧཱཿ ཟླ་ཡིད་ ཞཔ་རྔེ་ འགགས རང་ག སི ཤས་དེན་མིདཔན་ མངན་སང་ ས་པའི་བཀྲ༨ཏི ས་ཤཾགཌ་ཅེས་ 
རས་པ གུ དརོགས་ དབག དར  གཞིིྱདགསའ། དེ་ཡི་ཐབས་མཟ གརྒྱ་མཚོའབུུད། འདྲིསཀཀྱངའཁེརབ་དང དངྱ་སུགས་ཤག ཅེསཔ་འདིའང་ལུང་རྟོག དསྱའི་ཡནཏནཡལྦདླ་ ངབྲས་་ 
བསྐལ་བའ་དྲ སའངད་ཧད་འརང་སལ བ་པའི་ལསའའལོ་ རི འ་གྱ་དབང་ཚུགཙུ་ལ་ ཟ་གཞསཉིད་དངའདབས་འབཊྱེའ་བྲའི་བསྒལ ང མབྲིས་ 

༅་ དུཿ ང་ཟ དིཉིད་ རི དུ ཕོདགེ་བཔདྨ་གར་གྱིདབང་ཁྱུག་རྩལ་བྱིས་གཏེའ་གནས་ཉིད་དང་འདངས་འབྱེའ་བའི་ ཿགཏན།་ 


1 


ྦ ཧིཿ 





། །གསང་ཐིག་གྐེར་གསུམ་ལས 





༨༡༠ ༠༨ 


རར་གེམསྦ་ཧགྱ་རུ་ག 


ཅིག་པ་འི་ཚོག་འི་ཟུར་འདེབསྣ་སར་ཁམས་བཞུགས་བ་དགེ། 





ད། 


ས་པ 





དི དི། བི་ི་་ལལལབ་ མཿ མངའ་བདག་ཡབྲ་པས་ ལསླས་ལོལ་པ་ཚུ་ལ། གསལ་ 
བ་འདེ་ ལོ ལོ གསུང་བདད་ དར ལོ་ག འབབ་ཚོས་བདབ 


ཟབ་མེའིག ཏེར ར་ག བིབ་ སིལ 
འདིས་བ དཔའ་བོམཁའ་འབྲེ་ཆེང་ པི གསལ་བའ བས་སྭེ་སིཞེ་གོ་ པ་དང ོགབ་་ | 
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རྩུལ དེས་པར་འཛུང་དང་གུང་ཆུབ་སྲེ་མས་ག།ཞིརཿབཞས། ལི འགལ་མ པྲེ ། རཾགས་པའི་ 

| ཙཅཉཅཆཚ༩ ་གས་ཡས་གའས། བངེ་གི་ཧཱང་ 
ཅྣ་ར་ཆ་གཞགས་དང།༥་༨་གྱང ཆར ཊ་རྷ དུ ་ 

ས་བ ལས་འདི ས་ཆ གླ་ར་དྲེར མས་དུབ་འ་ཆོག་གན། ཅ་གསུམ་སླཾའཐུལ་ 

ཇཿ ཇུ་བོ་ཧོཿ ཌསྭ་ཆོགས་ཞེ 
















མས་རབ་འཟིཡ་བརྒ་གུར། མདུཞ་བ གགས མ་སོ གངས་ཀ 


༄། གཞུག་གསུསདུ་ཐིག་ལྦེ་བའོ། དགས་ཚ་ག་དྭུས་པཅི་ན་ལ། སུ་བླམས་དང་ལས་སྦུས་གླུབ་ ོསབང་ བ་ཀང་བཤག་སྲ་འི་ 
„ །ཀྐབ་པ་། བརེེད་མེ ཡེདྲ་ཀི་བཞགས་པ་གསུངས་པ། དང་པོ་ནི། རུང་འིད་དྲིལ་འཁེརང རྲ་པ་ལསྲ་ལེགས་ས་ སིབས་བདགགཞན་གེམས་་ 
ཤིད གིགས གས་བསང སུགི་ལུས་ ེས་ལ་འནུ བ།པ་རྨཾ་གུར། ཞིས་མེས་ལ། 
གང་བ ་་ རྱབ་བཞི། ས་པཨི་མངའ་ཡད༽ བདྡ་འི་ི ཇེའི་ཧིབ བསལ་འོད་ 
བཞིནྭ་གསས་མངིདབ། འདེར་གཞེགས་བདག་ལ་དགངས་ཤིངབཞུག་པད་གཟེའོ། བར་མེད་ཤེས་རབ་ཆི་གཡ་ཆས་ི་ས་ 


382 གདེ་ཆེ སྣྲ དྲ་དེ་བས ཨཱ་རིག་སུ་ལའི་ག་ལོ། ཤུ གྲུག ཅོ་འ ཞིཁྲཾཔཱའ ལ་བའྲི་གུ་ལྔ་པག་ 


མེ འལ། ར་དང དྲ་བ ཟེ ལ་པའ བཟང་རལྲོ་བབད་བྫ་ཆོད་ གྱིས། ཐཾ སྭ་རྩང་ 
གླུ་ཆ་ཆེ ཡངོས་བཀད་ གསང་འྲིས ིཆདོ་རྱ་་ྔརའི ཚོ་རིས ཇི གྱཏ་བཟང་གང བང་བ ོ ལ་བའི 
བསེམས ཞེས་ 


འཁེརྦ་རབ་འབྲགསས་ལཕུས་ཀྲུད། འ་ འབྲལ་མེད་པའིངང་ད་རོ་ ཅིག་ལ 
གྱུར་ཅི་ བའམ དྱིངསགས་མཁ་འཆེ། ཚེ = འེ ཞིང་དང སལ་ཞིང་། རྒོ་ལ་་ 






„ ཀུཐ་བ་ བྲ ང་ཁེ བོག རི བ་བལ། ཕྱི བའི། གཧྭཧཱཧ་ བགས། 
༧ འེ དྲ་བིངོས། གུ ཕབ་ཡུམ་ཁྱུཞཱ་རྫེག: སྲ་པའི། གསང་ ེག་གྲི་ག 
༔ མ་བས རེ འཚོའི་བལ་ ས་དག་ལ གོ་བའ་བེད་བའ་ཞིང་། གས་ོག་བད་ག 
འདུ་འབྲལ་མད་ འེ་གསང་བའི་དྲ་ཀིལ་འ བའདིར། 


ངཔེ་བདེ་ཆེན་ག་ཡུང 


ཡེ་དབ། ཧད་ 


བངྱཆུབཆེཞ་པའི་མུ། ཅིར་ཡང་ཛ 









རོ ལ་ཡབ་བུ་མ་དང་ བྱངད་ཆུ་བ་ཝཱ་མངྲལ ཛཿ ོ་ རཔ། དནདདི་ སླི 
གྲས་མངབོ་དང་། 


ཁྲྱཾ་རྒལ་ཡབྦ་པུམ་བཅུ། གཞིསི་ད་འི་ 
མ་ས དི བཞུརགྲུ དུང་ལ་བགྲས ལོ 


དྭ་ཨ་ཁྲའ་༩གོ་ ཊཱ ཙྭ ་ གསལ 
༧ ཕྱིག ར་བའོ བམཔའི་བདོདུ་བདོ་ གོ དི ི་གཟེ་བབཅདོ་བྱི་ི་ི 







386 དང་དམ་ལྲས་འགལ་ བེར་གང་ཞིག་དམ་ཚོག་ཉུམས་པ་དང་། ་དང་། གྐདང་ཅེགཙྲམ་ཡ 
གང་དག་འ དཾ ད ཅིག་ཙྭ་ ང་འཛྲད་པར་མྱི་བ་ཞེས། བཀའ་ 
སེར གིའི ཧཾ འུ ཅེ ༥དཀའབ་ གདང མངོ་ཤེས་ཚུངབསྲ་སོབ་ཅན་སྟོགས ས་ཏེ། 


གཏུལ ཡིས ཉམས གྲགས་ཤིང གསལད ཉམས་སླིབ་ བ་སོགས སི དད 


ཡུན་གྱིས་སྒིབ་གྱུར་ཊ མག དགཞེད་འགོད་བའི་སེམབྲ་རིས་མཐེལ་ལོབཤགས། བྱམས་པའི གསྒ་རེས་ 


༄༅། །བདག་ལ་དགོ་ངོས་བགསོ་ལོ། སེད་དྲ་བིངས་ལས་མི་འྱགུར་བདག་བ མེད་་ 
མོ་གི གོང 


ཝལ དས་བཔན། གང་ཡང ཤི གས་པ་ཡི ནིང་། རཾ ཛབྷ་མུསཙོམབི་དབངགིན་ཐི ཞྲེངས་ 
ི བར་ཆ ཞིས་དང་། པརྒ་ལག་བདུན་བ་ ང་བཟྱ་བེད་ཞེ། གདང་ཞིག་ཐེབ། མེད་སིད་པའྲི་རུ་ 


.ཚུད་དུ། སྦད་ུར་ཅིགས་གི་ གས་གས་བསགས་ ཚྡོག་བསཔ་ ཞེ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཝཿ ཡྱཊ་སར་དེ་དག་ཧི་། ཆ་ག་བཞིན་དུ་ 


༄༅། །བ། ཞ་ཞར་གསོལབ་ བ ་འདེབ་ས། ཚོགས བསགས། རྒུད་སྤྲུངས་སེགས ་ཝས་ལྟ་རྦ་བ། -„ མེམ བཟུང་ཞི། „བདེ་གཤེ སྔྣ་སས་་ 

ཙླ བཅས་བདག་ལ་དགེངསྲ། བདག་ཡིད རཱེར་སེས་ས་ཞེས་བྱསི་བས། བང་རུབ་བ དིང་བེར་མྱིགྲའི བར། སྭ་སེརྐ་ཐར་ ྦ 
ཧཾ དངྱ་བང་ཇུབ་སྤེམས། རིག་འ ང་གི མ་བའིརཱོགས། སཱ་ །གས་ཡེད་ས་ད ང་བར་བྱ་ཧི། ཡེ་ བཟལ བདུག་ 
ཆད་ བལ་ཇྡ་རེ་སེམསད བའ་ཡབ་ མྤུབ་ གསཡལ་བའ་ སེམས་དང རེ་ ར་སེམ ཚོཞ་གྲང 
པས་བར་བརེམས་པརཞགས་པ་བི དབལླིག་དང་འ ་ཾ རདཔགཏུ་མེད་པ་འྲ་ལ་སལ་། ཚོས་དྲ་བིངས། བདགས ད 








རིང་པོའི་ཞིང་ཁ ཨུས་གསྭ་རིགས་གཅུ་ཅུས་བི་འ་བུ ངསྒྱ་ཆས་དངྱ་བངྡ་ཆུབ་བེ མས་དཔའ་དཔའ་བྒོ་ན་ལ་འབྱོར་མའེ་ 
ཤིགས་དང་བཅས་པྲ་ཐམས་དྲད་དཔལ་རྡོ་ཇེ་སྤེམས་བ་ཡབྲ་བྲུསྲ་བླི་རླཔ་པ། གླ་བགྲ་བ། བསྲང་ཡིགའྲབ་ 
རཅརེཾེེྲེྲེྲེྲེྲིྲིྲིྲེིེིིིཤཤ་ 
པའ ༥ ཀབ སྲུ ྭ ཀ་ཊ ལའེ ༤ རཿ ་ ར་ར སཿ ངཱ ས་ ལ་ཞི ཁ་མས་སྣ།དང་ཿ པ། ྒ 
རི སྲ ཟི བིཤཡ་ ཨ་མཨཿ༔ རལ གི་ཡ་འ་བ་ལྷ་རཱི་སྦཿདར་ ཞེས་དང ཏྲི་བྲཛྲ་ཧྲིས་གྟཅན་ 


390 





ད ས་མཐར། ྦ ཌ 










༄༅། ང་དགག དག་དའི་གསུང་འགགབ་འི་ག་པ་ཅནྭ་ད་བུས། ཟླུ ྫུག་གསུག་བས་གིང་གྲ་རི ཆང་ལྲི་ལུས་ 

ཟ ཞངྲ་ཐཿ ས་ཅད་བ། །ང་ གགིངི་མ་ུ་མས་ཅད་བུངས། དྲགས ཞེ་བླ་རབབ༽ རུད་ལཞུ བ།ས། 'གཞག་སྱང་དུ་བརྡེ་ཆེད་ 
༩ ཁ་སར ཤྱེ་མདུབས་དང་། རབས ངུ་ཤརྡ་གུལ་ཀདག་གྲིབགས་དགེང་སྣ་དབང་ལ་འྐགལབབན་དྲུ་བབ་པར་ཆས་བང་བབོརས་ 
དཱུ༔ ཆས་དྲྭ་བངས་བུམ་ རྱ་ལབའི་ལྲིབང་ རབ སླ ངུ་ཡབསབསཿ༔ བགབྱྲ་ཀི ས་དང་བ ཞེསྭ་པི་བོ་ནས་དབང་་་ 


བྐར་བར་ཆུའི་ལགཡ་བཞ བུད་སལས། དབང་ནགས་བཅུད་བཞིནབ།ཤེགས་པ་རིགས་ཝས་དབུ་བྱན་ཡེ་ཤེས་ཝམ་ངོན་དྲུ་བས་་ 


ོཔར་བསྐམ་སོ། ླ་བསུར་བསས་དབངོ་ རྡ་རེ་སེམས་དཔའི་སུ་གསུང་ཐུགས་དྲབེའྲ་སེད་ གྱེ་ངོ་བ 
394 ཛ་གགྲུསྦྲ་རི་དོ་བར་ 
 གསས་ཐ་དད་ ཛི རི བཞྲ་རབསྐྱ་ནུད་ལ་ ཞུགས། བགཞད་བཾང་དུ་ག བགགས བ། རིས་འ རེང་ 
ང་དྲུ་གུག་བྲུམ་ མངེན་ དྲུ་བརའི་ ས་འ དྲུ་བུས་པའོ། མཐར་ཁསྨ་བང་ལ། ལུས་འབུལ་གཏང་རག སྔ།ལ་ད་ ས་རས 
ནས། དབང་བྐ་ཀུར་ག ག་ོ་ གས་དགེས་ དིལ་འཁོར་པ བ། ཞང་བ་ 'ཞུ་བ་དང་བཅས་ལས་དངོས་ལ་འཇུག ཚོགས་མཚོད་སེགས་དྲྭགུས་ ར་ལ། བཏང་རག་མཆེད་ 
བསྟེད་སྐབས། ཨཾ་ཨཱརཾ་གུུ་བཛུ་བང་པ་རི༣ ་ར་ཨྒརྒྷ་སེགས་ནས་ གབྟུ་སརྦ་པའུརཀྟ་བ་ལི་ཏ་པཱ་ཛ་ཨཱཿཱུཾ གིས་མཚོད་། མི་རེགས་ 










༨ རོ་ཆེཐབས་ཀི ཀི་ཡེ་ཤེསཞི་ ། དམོགབ་ གད་པ ཡཡུསྦྲ་གི ངང ངྲ་དུ་ཆེཾགྲས | ཟུགངབ། རྗེས ་བྲེ་བྲག། གུ་ཚོགས་ཅིའ་ཡང་ 

ཇྡོ་རཱ་བེ གྲ་བས་ ཡངཔ་འ་ཆེ ༦=།' ཙཱབ། འཆའ བཱ ། སྔ་མ ཐུན་ཧེན་བཞུགས་ ནྭ། ཨ་ འཇིརཞི་ག ཟྭ ཤར དྲང་ གསྲ་ཀྲིས་ འཐུས། 

་བཇོད་ ྐབས། ་མོཿ འབར་བ གྲིད་པ་རང་གི་བ། ཤཾས༔ ཅདུ་བ།ཅང་བ་ངབ་པཿ ིའི་གཅས༔ རང་རིག་ཡེ་ཤེས་དྲབེའ་མེད་ ་ 
མངརྐན་བ། རསྒྱ་ཆ་ས་པ་འ་བ ཀཤིག་ཤེག༔ °  ཞིས་སེག་སྲ་ཀི་མཐའ་བྱན་ཏོ། ་ཏཾ། བའང་བརུར་མིད་ཚེ་དབང་གགས་བས་བྲིས་པྲ་རི ཞུས་ས | 


རླ 











396 





† གསར་ཟིག་སྙིང་པོའིསྐོནལས་རྡ་རྡ་སེ་མསདཔ ྱལགྱུགགཅགའི་ཚགས་ིགན་འཆདཔ་ེན 


ཕ་རྡོ་རྗེ་མེ་མསདཔའི་ཞལ་ཡུང་བཞུགས་སོ།། 


ལ་ཡུའ། 


། སེམས་ ྦ 





པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གི་ཐོག་མའའེས་འུང་གིས་བསམ་པ་བརྟན་པོ་གལ་ཆེ་སྙེ་ འདི་ཉིད་ལས་ དེས་འབུང་བསམ་པ་བརྟན་པོཿ༩ཡས༡༔ ཅེས་དང་ཨོ། 
400 རྒྱན་རིག་པེ་ཆེས་ ངེས་འཁུང་དྲག་པོསྭ་རྒྱ་འབྲས་བླང་དེའེ་བརྩཞོ༔ ཏྲ ་་་ གགིུད་ལས། དེས་འཇུང་བསམ་པ་བཏུག ༼༢ “ཚེ་མིརྟགས་པ་ 
ལས་མྨིན་ཚུལ་ལ་ཡང་ཡང་བས་མ་ ནཱ་ལ་འེས་བེས་ནུ་བླ་ནམ་པ གར་ལྲ་བཞེས་གྲ སར ྡོ་དའཆད་གིཞལ་ཝཤས་ཁིད་དས་གྱི་གབསྲ་བ 
ད་དུ་ཡང་ཡང་གསུངསསོ། ཟེགཔ་སྤོའི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བདང་ ཟེག་ཆེན་གྱི་ཆ་བ་ ས་བསྐྱེད་པ གཉིས་ནི་འདི་ཉཾད་ལ ས་ དབེན་པའ་གནས་སུ་ 
ཕྱིན་ནས་ཨཱ༔ དཀེན་མ ཆགགསུམ་ལྭ་མུབས་སུའྲགྲོ བྱང་ཆུབ་མཆེགཏུ་སེམ ས་བསྐྱེད་ནས༔ ཚོགས་བསགས་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབ 
ཅེས་པས་འཇིགསའུང་འཁན་བའི་སྡུགབསལ་མེ་འབོ དང་དུག་ལྦུལ་གྱི་ཚང་འདྲ་བ་འདི་ལས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྲལོ་བའི་སྐྱབས་གནས་དཀེནོ་མ 









!༠༠ ར་ལ་ཞ་སསས་པ་དང་བཅས་པས་ མ་བས་ཡ་ལྒྱ་རྒས་བྲསམས་གངའརབག་ལ་བཏང་བདང་ སེ་ཞོ་འར ཤྱང་ ཤམས ¡ཱ 
༩ ཟགས སམས་ས་་དག་་དང་སླ།དགི་ 
བསྒེམཾས་ཤང་ཚཆཾགས་ཞང་འང་ལ་བསྡུ་ འདྲིན་མས་ལྷ་བྱེ་བུརས་ཟིན་ པ་ད ད་དུ་བཏངནས་དཱང་ཟད་གསལ་འདེབས་ཚུལ་པ་བཅད་ཅམ་བཀོད་པ་ཡནཿ 

@ཱཾ ལས་དང་པོབ་རྣ་མསཤྱིས་ཐུགས་སྒྲབ་བན་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་སྔེན་འགྲོའམ་སྤྱན་འས་གཟཾགས་སོགས་གང་ནུང་ལ་འང་བན་ཚུད་པ་གལ་ཆེའོ། གཉིས་ 
དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ སྐུ་བསྐྱེ རཾམ་ཕག་རྒྱ་ གསུང་བཟླ་བ་སྔགས་ཐུགས་རྫོགས་རཾམ་དེ་ཁོན་ཉིད་ཀྱི་ཁྲིད་དོ། དང་པོ་ན་ ལུས་གནང་ ས་བཏུན་ཅ་ 
ད་བཞནཉ 


༡ 


དང་མཐུན་པན་བྱས་ལ་ རི་ལྟན་བསྒོམ་པའེ་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ་ དམ་ཡེ་དབྱེན་མེད་གྱིདཀྱིལ་འཁེན་བསྐྱེད་པའོ། དང་པོལ་གསུམ་ལས་ 


། ཀྱཾ་ཏིང་འཛིན་ནི། ཆོས་རྣམས་ སྩོརོ་པ་ཉད༔ ཅེ ཅེས་པས་གཟུངས་ཕཿལ་ཕྱི་དྭནོ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་དངུ་ ནངབུང་ཁམས་དབརགེས་བདག་འཛྲིན་ཏི་སུག 
402 ནིན ཟུཨུས་ཨུད་ ཁའ་ལ ལ་འཇུག་ཨལ་བ ན་སེམས་སྣ་ ང་མེ དཀི་ངང་ལ་མཉ ར་བཞག་པ་སྟེ༔ ག་རྫེར སྭ་རཱཾན་གསུམ་ཚུ ལག 
® ཞང་དུག་པ་བེད ° ཆེསོ་སུ་མངོན་ མིགས ་འབྲས་བུ་ཚོགས་པན་ ཕ་ནའབེལ་བླིག ཡ་ 
ལམ་གང་མའེ་ ལུ དནྱིོདགསལ་་རདལྷ་སྐེའི་གཞི འདིངས་བསྲ་སྙིན་བེན་ུ་འགོཿ གཉིས་པ་ཀུན་སྣང ` ལུང་ཛུ༽། 
རྩལ༔ ཅེས་པས་དེ་ལྕའ་མ་ དའདགསླ་དགལ་ ང་ཡང་བདེན་པ ་པས་སྙོང་པ་སྒྱ་མ་ལྟཐུ ཊི་ཕུལ་ལ་འཇིན་མེད་རྫུ་ རྗཾ་ཆེན་པོ ལ་སང་ཇ 
(ཐབ མཆོག་གི་ག འཕང་ལ་འགོད་པར་ མམརུབདིན་པ་ དཾས་བརེ་དོ་མྦྱངོས་ བཟས་ཡུ་བས་མུ་རིག རྟེན་འབྲེལ བསླྲིགས་ ྣ 


བས་འདེས་འ 


ས་འ _ འཾདོགགསལ་ལས་ཟུངདུ་འཇུག་ པའི་རང་རི་ གདན་པ པོ་བདེ་གསལ སྟེང་ཉིད་གྱི་རང་བཞིནདུ་བསྒཆོ སྒམ་ འདེས་སྩེ་ གཞས་སུའཇུག 
403 །ཀ་མཀི་ཤེས་པ་སྒྱོཛེས་ འཐྦས་བུ་ལོངཾས་སྲུ་ ་ལས་གངའདུལ་ ་སྩུར་བཞེ (ཞེདས་པའེ་ རྟེནའབྲེལ་བསྒྲིགས་རྗོགས་རཾཾམ་ཡེ་ཤེས ཞེདས་ལས་ 
གཞི་འདིང་ གཉིས་པ་ལ་གསུམ སུར བོན་བླ སྐོམ་པ་ དི སྒོམ་པ གསེལ་བ ་བསྒོམ་པའོ། དབྲ ཟད འབྲོས་རྡོ་རྡེ་ 
ན༔ ཅེས་པས་རྒྱའི་རྱུ་ཡཾག་ལས འོད་ཟན་འྲོས ་ཕས་རྡོ་ཇོའི་ས་གཞི་ར་གུར་ཟ་ རཔ གས སྣ་སས་པ དགུལ་ཡེ་ཤེ མེ་མཐའ་དྭགས 
མེདཔ ་འབན་བར་བསྒོམ་ འཿ འདིས སྨེ་སྲིད་ཀྱི་མད་འཆུག་པའེ་བར་ཆ སྦྱོངས འབྲས་ཐུ་བདུད་བཞི བཅོམ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བ རེོགས་རིམ་གྱེ་ར་ 
རུང ཟིག་ལེའ་གེགས་དང་གལོ་ས 'སྔ་རིད་པའ་གཞིའདིང། དེལས འཕྲཾས་པ་རྣལ་འབྱོན་པ་རབ་ལ་མི ཅོས་པས་ཆིན་འགེ །བླུམགས་ ཆི ་མལ་དུ་ཞེན་པ་དང་། 


¥ 


9) 





ད དངོས་པོན་འ་ཛིན་པའི་ གོས་པྲ་ནམས་བདུད་ཡིན་པ དོ་པ་ཉིད་ཇྭ་ཆེའི་རང་བཞིན་དང་ བདེ་བ་ཆེ པའི་མེ་འདོ་ལཱ་བུ་ད་ མེད་པའི་རང་བཞིན ཞིན་འགྱུན་ 

404 བ་མེད་པས་སྲན་ ་ཨ་ཕ་ན་སབྱད ས་པས ཧེར འ ད་པ གི ས་ ཆུན་མེད་པ་ཡན་ 

། པས་གལ་ཆེའོ། གཉིས ་པནཾ་ ནངདུ་འབྱུརང་བ་རཾ་རབ་ ༔ ཅེས་པས་སུང་འཁེན་ འྭ་ཡིག་ལས་ སེཡརམ་ལམ་དེའིགུ་རདཔ་ལས་ནམ ྭ 

ྦ མཁའུ་མུང་མེེརསདལ འཁནོ་རི་རབ་ད དང་བཅུས་པའཌ ཕྨདྨའདབ་མ་ གདབ ཨདྲོ་ཝནགེས ར་དང་ དེའེ་ 

སྐིར དའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡ་ཇོའི་རབྱངགཉིས་བིགོས་མདག ཤརྡ་མོ་ ལིསེན་ ནུབ་དུམན་ ཟུང ལྔབ དབུས་དཀར་བ་བསྒོམ་ འདི། 
སསྦྱཀྱ་ཡོད་འཇིག་ཉེན་ཆག པའི་གཞི་འྱབུང་ཝ་རརབ་དང་བཅས་པ་རུ་བྲ་གུབ་པའི་ ངི སྭཧའྱདུས་སུ་སངསྦརྱས རྣམས་གངདུ་འཚང་ 






རྒྱབའེ་ཞཾང་ཁམས་སུམ་ལྲའི་མ།ཁས་མཚོན་པ་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་ རྫོགས་རིམ ི་འགུ་ལཱ། 
བ་གད་བཅས་བཅུ་གཁོད་ མས་ད་ཝ མབ ནམསདགཔའིགཞི་འད སྒ ཧྲཱུ་ལས་དན་ཆེན ན་གཞུལ་ཡས །བང་ཅེ་ཞེ 
ཤུ [ཡག་ལས་རུཿ ཆད་པ་ཡེ་ངས་ པ་ཡས་ ་བ ཞི་པ་ ཅ་བབ་བ མ་བརྒྱད་པ་གང་ 
སྣས་ཚགས་རོ ིང་ད ག་ པ་སེ སགོས་མཚནཉོ ཉིད་ཨངསསྭ་ གས་པལྟི བད་ སྭག་བཏི། ས་ཏ ངཿ ེས་པས་ པརྨའདབ་ 
མྱ་ད་པ་འིད ཉག གབས བཉེགས་པའི་དྲ སུ གདན་བཅས་བསྒོམ་ ལ་ཡསཁང་གིས་སེམསཅན་ནམས་ 
གདདུ་ཞིང་མྱཾད་ །བང་ཁྱིམ་དང་ ་སད་་མངལ གུཔ་ཆི་ གནས་ ཡུལ་ལ་སྲེད་ལེན་གྱི་བག་ ཆགས སྦྱེངཾས་ འགྲས་གུ་“ེ་ཤེཾས རང་སང་ག་ 





གི་གཞལ་ཡ ས་ཁང་མདན་དྲུ་གུབ་པའ་རྟ འབྲེལ་བསྒྲིགས་ རྫོགས་རཾམ་གྱ་ཆོགཞལ་ཡས་ཁང་ག་རྩ་ཐོག་ཆུང་གསུམརོ་གཅེག་ཏུ་བསྲེས་པའེསས 
ེ གསུལ་སྟོད་བདེ་བའི་ཆ་དར་ གདན་པྱརྨནིབའི་ཚ འཁོན་ ཟླ་བ ནི།བུགསྣ་ཐོག་ཆ་བཟུདགརིགས། པའི་བདེ་ཆེན་ཐབ་པའི་གཞི་འདངས། 
གསུམ་པ་ལ་གཉིཾས་ བསྐྱེད་པ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། དང་པོ ཆོག་གསུམ་བསྐྱེདདེ་ཉིཟླའི་སྟེང་དུ་ཚྩུ་ཡིག་ནཾ༔ རང་ཉཾད་ཟླ་མ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ 
ཅེས་པ སྟེ་རྒྱུའ་ “ཡཾག་གདན་ཐྲ གཏུ་བབ་པ་གསུང་ཡེག་འཊ འི་ཆོག འདེའི་རཾགསྲ་ཀྱི་བཱུག་མ ཚན་ དཀར་པོ་ར་ལཱ་པ་ལྟེ་བར་ཤྩུགས་མ ཆ ན་པ་ 
བསྒོམ་པ་ཐུགས་ཐུག་མཚན་གྱི་ཆོག དེ་ལས་འོད་ཟེན་སྨོ་བསྟུས་དོན་གཉིས་ཐུས་ཏེའད་གྱེ་གང་བུའ་གྱུར་པ་ལས༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་ད 
པས་རྔོ་རྫི་སེམས་པའ་སྐུར་བཞེངས་པན་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོག་སྟེ་འདཾས་མངལདུ་དཀར་དམའ་ཚོགས་པ་ལ་ཤེས་པ་ཞུགས་པས་ཕམའེ་ 








༦༠། འདུ་འབོདྲ་ཁིས་གུན་པའི་གནས་སྐབས་ལཱ་ ལུལ མེན་མཱེན་ གནོ་གྒོན་ འཕྲང་འགྱུནཱ་ རྐང་ལག་༡ཤུས་པ་དང་ལྡ་ མཆན ཉམས་སུ་མྱོངས་ 
40 ནུས་ཁུནཔ་སེམས་གསུམའ འདྲེས་པས་རྨུང་བཅུས་ལུས་རཾམ་གྱི ཟོས དབང་པོ་ན་ མས། རྔོགས་པས་བཅུས་པྲ་བུང ངཾས་ ' འབྲས་བུ་སངསུ་རྒྱས་ཚས་ 
ྦ གང་འདུལ་ག་ལ་ 'སྤལ་སྐུར་བཞེ ངས་སནས་ཆུམ་ཞུགས དང་བལྟམས པའི་མཛད་པའི་ཏེན་འཐེལ གླགས ` རྫོགས དིཙིོ་སབོན་བེག ་མཚན་ནི་ཆུང་རྩུཏཾའ 
།ིཾམ་ཕ་ སྤོ སྤོ་བརུ་ ན་ཤུ་བདེ་ལས་བྱུར་བ བདེ་སྙེང རོ་ སུ་ རྫོགས་པནིདེ་ལས་མཾ བའི་བདེ་ ནང་ཆ སྐྱེས་ཨཾཤེས་ཀྱི་སྐུ ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་གཞིའདཾང་བའོ། ད་ཡང་ 
ཐམཞས་པནྡིི མཔཞུནཅརབོལའྱི་ལམ་ཡི། =` མ་གིལུ་བྒ མིའོ བོ ུན་ཀུནའདུས་རིན་པོ་ཆིའྱི་རྒུད་ལས་ གང་གཾབསྐལ་པ་ 
ག་ཏུ། ལྷ་སྐུ་འབུམ་ྲག་བསྒོམ་པ་བས། ཁླམུར་ཟད་འན =: བསོདནམས་ 5 པམཟའ་ཡས། ཅེག་དང་བསྡ རྡོ དྡརིམ་ལོངལས རྡོ་རྗེ 





ཀྱིལ་འཁེར་གཅོ། ཁླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། ཅེས་གཞུངས་པྷ་ཞུན་ཤེས་པན་ཧུ་དག ུདགས་པ་མ་གཏིགས་འགུའ 'ཞིག་ 


རི་པ་་བླསོམ་ཕ ཕས་འཐུས་སྙམས ཞནས་རང་ལ་ དབད་དང་མན་དག གཉོན་པ 


ལའང་ 
པྲ འླ་བམྭ་ཚུ་མེདདུ་ལུས་སོརབནི་ ཆསྤ་ཀྱི་གནད་འཆུག་པ་ཡི ཡངསཤེས 


།ཡངགཏེརྷ་ནནྷ་ནམས་ལ་དབང་དང་མནབགྲ་སནཔའྲརམ་ཨྱར་ན་རནཔཆེཡིན་པས་གཏེདྷ་ཚེནནམསཅིྷེ་ཆུནབ་མིམ་པ མིནཤུདའ་འེས 


ལྟ་བུ་འབྱམས སོང་བ་ཡིན ལམ་ ཐམས་ཅད 


ལེད འསྐུ་མདོག་ དཀར་གས་ལ་ཞལ་ གཅག་ 


བླ་བམར་མོས ་དགུས་ལ་རག་པས་ མདོ་ལ གཙད་ནས གསུངས་པས ་གནད་ཀཤེས ་པརྱབའོ་ 
འཛུམ་ དྭ་སབོརྡ་ཚུག་རིནཔོ་ཆོའྱི་ཧུན་དངྡུ་ཝན་པ་ ཡུག་གཡལ་ཤི་ནྡོ་རི་ཐུགས ཀར་གུང་མཐེབ་ 


་པ་ གཡིན་པས་རྤཾལ་བུ་དཏུན་བརྟེན་ནས ཡུམ་ལ་ བར་པ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཀྐེལ་དགྲུརགི་བཞུགས་པ་ མཚན་བཟང་པོ་སུམཅུ་ཚཱ' 












༠༠༨ གཉིས་དང་ ' དཔྲེ་བད་བརྒྱད་ཇུས སྨྲུས་པ་སྣ་ ཆོགས དགི་ྲི་སེད་དནྱ་འབནཆུྲ་མ་རིགས་པཅ ་པ་མང་པོས་ལུག་པར་བྱརྒན་པ་ 
409 དན་འཔྱང་ཆ འིང་ཀ་པ་ཏི ཏེ ཁྲ་བེཾསཾ བརྒྱན་པ དར་མ་ཝིང་ཀའ་ཅཿ སསད གཡ སྐནས་ ་ལ གཱུན་ལ་འགུན་བ་ ན་གཡོན ན་པ ་ལསཅཾད་ཕན་དམར་པ 
རྭཱ་འྱང་བའ་ དོ་དེད་སངྡ་བཾས་ ནལ་དབྱུ་སུན་ལས་སྟན གྱི་ཁྲད་དུ་པ་དྲ་འཁྱིལ་བ ཞྭ་མིདནའབུ་སཾ་ཾ ཁག སྙན་དར་བཏགས་པ་བྲི་རྒུལ་དེ་“ ། 
ར་དཀར་པ་གསེའ༔ ང་རས་ཧྲན་ བོ་བགངེས་ ལའད་འགའ་ཞིག ཞིག་གིས་གསེར་ ཤྱ་ངང་པའེ་རི་མོ་༧ཡོད ཕཡ ལབདཆེར་ “པེན་ཏེ་ ང་ཤ་བ་ 
རྭཾདཱགས་ཤ་བདྲ་ནོར་སའི བན ཟད་ལ་ འདིའ་འང་དས་ཅེས་པ་ཧདཀོར་རིས་སམ་ཧལ་ནཾས པས་སམ་བང་རིས་ ཧཆད་རས་སོགས་སུ་གགས་ 
ངཾ ་བརྐར་ཞིང་འཁྱིལ་བཤཾང་ཝ་ཿ བོའི་དིབས་འདྲ་བདེ་གའོ། ། སྣྲ་ཚོགས་དར་ སྨད་གཡོག་མཛེས་པར་དཀྲིས་པ་ ག གྱིས་པདྨ་ཁ་བྱེ་བ་ལ་གཞས 





| །པའི་རྐཾན་པ པོ་ཆེའི་དབྲུ་རན་སྐན་ག ཀར་པོ་ཟླམ་པོ་པ་ཚོམ་ཅ གཉིས་ མགྲིན་པཆ། ས་པའི་མགུལྦ་རྒན་དང་གསུམ་ དེ་ དེ་ལས་ 
410 རཾ ± གྷ == ཅེ ས་ལི ཤེལ་ ཆ་ དར འཡུར་ལ་ པ་མཆོས་པ༽་མགཱལྦ་གུནད ལང་བུའ་གནས 
ྱི་ཞབས་གདུབ་བདུན་ གསེན་གྱི་སྐེ་རག་དང་བ ཇི ནརབུའྲ་པ་ཝཱན་ལ་བརྟེན་པའ་འེཊ འགདཔག པ་ཆེའ་བབདང་ཆུན་འྱབརྡ་ནམས་ ཀི་ལྟེ་དངུལ་གྱི་ 
གསཡེར་ཁ་ཅྲན་བཅསར་ བརེ ུན་བརྒྱད་དོ། ༽བྱ་གི་ཆས་གོས ་རྔ་ལའདྲེན་ཚུལ་མི་འདྲ་བམངདུ་འདུག་སྙེ་གངེ་བཤད་ སྟུད་གཡོག་ སྣད་གཡོགོ་ 
ངྲོད་པན་ ཟི་ལྔཾའཛྱི་ལྡེདད་ཨྱན་རླིང་རྔོར་སེཿ ས་ལས་གན་ དངུ དདུ་གསུངཔ་སྙེང་གཡོག་གི་སྣ་ ་མ་དངགྲི་ནལི་པ་ལ་ དཔུང་་ལྟབིུ་མཚམས་ས 
¡ ཞྨེབ པ་ལངོས་འཛིན་མཛོད། སྔ་རབ་ས་འགའ་ཞིག་གིས་དར་ཁུག་ཞེས དརཕྱངལ ཇོས འིརིན་གནང་པཚ མཁོང སོང་བཙན་བཀའ་ཆེམསགུབ་ 





ཐེབ་དངོསྲ་གུབ ཏེབ མཐྲིང་ྲ་མདོག་གི་འགོ་ཝྔགས་ཅེས་སྨདཔ།མ་ཐུངངུ་གྲངས་འདྲེན ས་གར་ཡུདུང་མེད་པ་དང་འ འབ།འ 

41 ༢ ིཨཚདྲང ཟམ ར་ བག ཟར མེད་བསོགས་ ཚོགས་མཆང་ས་མཐའ་འ གལ་ལཁིནནོ། དཔ་དདུ་བྱམ་ ་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་ ་ 
བཅུ་ནུག་ལྐོན་ པའི་ན་ཆོད་ཅ གྱག་གཞིས་ཀྱི་ ༡ ནུས་པའི ཕྱབ ལྔ བོ་པ་ཆེའི་དབུ བྲུ་ཟླན་མ་གཏོགསྤུ་ཆན་གཞན་ 

སྨངས་པ་ག བུ་པདྣོའ་དཀྱ ངགིས་ཡབ་ལ་འ།ི ལ་བ་ ཕུག་ཧཱ་དུགི པ་ིནཇུག་ཡང་རི་ རི་རུགག་རབྟེ་ ོ བེའི་འཁེཟ་ལོམ བ་་ 
སམ་གཏན་ མགུལ་རྒྱན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྗན་ང དྫན་པ་ རྣ་ཆའོད་དཔག་མེད་དང་བཟོད་པ གདིན ཛ་ ཛད་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐེ་ར 
དེན་ཡེདྲོ་གུབ་པ་དང་བ་ཚོན་འགྲུས་ ཐལ་ ལབཞིརྡརིས་མིས་དཔ་ དཔའ་དང་ཤེས ༢བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ འདིར་མ ལྔན་འདས་ མནཾ་ཤེས་རབ་ 






| ཧྱཾ་ཕ་རལ་ཏུ་བྱན་པའི་ཇ་ཐ་ཡི ་པས་ཤེས་རབ་ལ་ཤེསྲུ་ཀྱི་ཆུས་ག རཾ གས་པའི་ཛྱིན་ཐལ་བ་སྤྲངས་ ཟབས་མྱཀརྒྱ་ལྔས་རྒྱསབ བཔ་པ་འད་དར་འྲིོང་ ] 
412 ཟེན་འབར་བའི་ལློར་དུ་བསྒོམ་པ་ ནནོ། གཉིས ཉིསཕ་འི་ི་འཇུསཔྲིབོ་མགས་ནས་ིན མས ཅེས་ཕ་སྙེ་ མ་བཏུབ དད་ན 
ཿཡཾག་འཐུ་གུགས་ཁྱག་མཚ མཚ ཧན་སེགསྦྱ་ཚུས་བ རྱུས་འབིར་གསུམ་གྱིས་བ བྒསཾྦཾ་ཚུལྷ་སཱ བསུ་དྭང་སྦྱར་ ཐ་མལ་གྱི ང་ཞེན་ ཞེན་ཚིག་པའི་ཛུནདུ་ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ པ 
སྨྱ་གཟུགས་དཔལ་རྡེ་རྗེ་སེ མས་དཔའརོ་སྙ ལེས འི་ངྱ་རྒྱལ་ བཟུང་ཞིང་ ྒ་རང་གིརག་ཚུལ་ལས་ གཞན་དུ་མྲ་གུབ་པ འངེས་གས། ཁྱད་པར་ཧན་མ་ 
ྦ སེས་ཀྱི་བརྙད་བོམ་ དའངརྩ་ར་ྱིཆུན་པང་རེ་བདེ་ བོ་ྱ་ཅིས་ བཏུཾབནས་གཉུག་མ ཞི་ཁྱད་པ༣་ཤེསན་ཡང་དག་པཿ ངའི་ཝེ །ལམ་ནཱ་འགྲོ་བ་ བ་ཡིིན་ཞེས། 
ལོ་ཆེན་ཆེས་དཔལ རྒྱ་མཆོས གསུངས་སོ། དགྲ་དནལ་བམབ་པ་ནི། གཞི་དུས་ཨཱ་གདོདོ་མའང་ཟུང་གི་ཡེ་ཤེས ་ལ་ཉེས སྒྱོན་བྱ གོས་མ་མྱོཇ་བའ་རང་ ྦ 





_ བཞིནྷ་གྱི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ འྲགས་བུྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་དེནམ་འཐུན་གུན་ིམེབཔ་ཀུན་ལས་ཐལ་བའི་ཕིན་མུ་མདག་དཀརཔ། 










ཡུལ་སྙུང་ཉིད་སྤེས་པ་དང་བྲལ་བའ་མཚན་པའམ། ཁད་པརའུས་དུས་ཐབས་ཤེས་ཤི་སྒོནས་འགོ་དེན་མཛད་པས་ཇ ་མཚན་རོའོ་དྲིལ་ གཞི་དུས་སུ་ 
གདོདུ་མའི་གནས་ལུགས་ལ་སིད་ཞི་དངེནི་ཕེདཔ་དང་ འཐུས་ནུས་སུ་ེས་རབ་དང་སྙིང་རེ་ཆེན་པ་མཐན་ཚུན་པས་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལས་གོལ་བས་ཞབས་ 
ཇརྡཾར་སྙལ་ གཞ་དུས་སུ་ཉེན་མེ ངོས་པའི་གདུང་བས་རང་བ ཞིན་ལ་གསོ་མྭ་མོང་ཞིང་ འབྲས་དུས་ཨུ་དེ་ལས་ཆྣ མ་པའ་གྲོལ་བའེ་དར་གྱི་ཆས་གེས་ལྔ་དང་ད་ 


| །བའི་ཆས་ཐམས་ཅདྷ་ཀི་རང་བཞིན་ཡོངོས་སྭུ་ཚོགས་པས་རལ་ཛའེ་ཐོརྲ་རུགས་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཟམས་ཅད་ཡེ་འེསྱ་ཀྱི་རྒནདུ་རོལ་པས་རིན་པོ་ཆེའི་ ། 
༢1༢ རྒན་བརྒད་ཀིས་བརྒན་པ་ ཀུནཏུ་རྟེགས་པ་གཅིད་ཆིང་མི་རྟགས་པའི་བེད་བྲ་སོངབས་བུམྭ་བི་ཚོདའཛིན་པ་སྟུར་པ་ཉིདདད་ཉིང་ཇ་ཟུབད་འཇུག་པའི་ཨབ་ 
ཡུམ་འཁྲིལ་སྒོར་དཱ་བ ཞུགས་སཾ། དེ་ལྟུ་ཐུལ་གས ལ་དག་བརྟན་པའི་མོང་བ་ཐེནོ་ནས་རྟང་འཇིན་ལ་རུལ་སྦང་བ ་བིའ་ཆེ་ཆུང་མ་ངེས་པ་ལ་སྦྱང་དོ། གཉིས་ 
པ་གསུང་བ ཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི'ཁྲིད་ལ་ རག་པ་ཆུང་བླཟས་ ཕ་བ་རར་བླ་ནས་ ངག་བླ་ནས་དང་གསུམ་ལས་ དང་པོ་ན བུམཅན་ནམ་བ རྭ་རུང་བ། ད་གི་ང 
ནས་ཡིད་བླས་དང་ གཉིས་པ་ནི་ འྲུ་གསུམ་ཆུད་དང་མྨུན་བའི་བླམས་པ་ཡིནྭ་གངྡ་སབས་འདིན་ཡི་གེ་བྱར་པ་ཉིད་ངག་བླས་གཙོ་བེནུ་བཟུང་དགུས་ཏེ་ 
གཞུང་ལས་ སྔགས་འདི་ཆུ་བའི་རྒྱན་བཞིན་བཟླས༔ ཅེས་གསུང་པའོ། རྗེ་རྗེསེམས་དཔའི་གུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁེར་རྱི་སྟེདདུ་ྡོ་རྗི་དཀའ་ 











_ [༠༠༨ རྱ་རཚྩེ་ཝ་པའི་ལེ་བརྨ་ཟ་བའི་སྙེང་དྲུ་ནཱ་ཡེག་དཀར་པོའི་མཐའ་ཡིག་བྱམ་ངྲོ་ཡིའ་བསྙན་མདུནནས་གཡོན་སྐོར་དུ་བཀོད་ལ་སྔགས་ 
།༨། མཔྱ་རེ་ཝ་པའི་ལེེ་བརྡ་ཟ་བའི་སྙེང་དྭུ་ཏཱཱ་ཡེག་དཀར་པོའི་མཐའ་ཡེག་བརྒངྲོ་བ ཀཾ ཀྱི 
༠ ལགས་དང ད་པས་ད 
ྒ མཆུག་ནད་ནུ་འྲགོ་དགོས་གསུངས་ ཐགོ་མར་གཞི་ནག་པའི་སེད་དུ་ཡེག་བྱ་མདཀར་པོ་དག་པའ་ ་པ་དེལ་མིག་མ ལྦ ཀྱི་བར་དུ་བ ས་ཏེ་ཡིད་ཕཿལདཱ་ ྣ 

.@ །བྲ་ལ མལ མ་འཆན་སྐམས་མ་ཐུར་བར་བླ་མབས་ཏེ་སྦྱང་ ཡི་ད ་སེམས་སྦྱང་བའེ་སྐབ ས་སུ་ཨ་ཡཾག་ལྟ་བུ་ལའང་གས ལ་བ གནཧིཚད་བྱ་སད་གསང་བ་ 
སྐད་པོལ། ས་གསུངས་ཏ ཇི་ལྟད་ན་མི་ ༥ོ་མི་འགྱུན་མངོན་པར་མི་འགྱུར་ཅིང་ཡང་བསླྲན་དུ་གཏུབ ་པ་སྙེ་ རབ་ཏུ་བརྟན་པ ར་འགྱུར་བའེ་ཚད་བཞི་དང་ལྡན་པའེ་ 
 དཀར་པོ་སྙེ་ སལ་ལེ་ སེངའེ་ ལྷག་གེ་ ལྷངངེ་སྟེ་གསལ་བའི་ཚད་བཞི་དང་ལྡན་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གློ་གནས་པ་དང་ སྱོད་ཡུལ་གྱི་སྣ འཞན་མྱོང་འར་ | 





མི་འགྱུར་བའ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བཀོད་ འདོ་ཟེར་ཚུར་ ས་སྙིངགའ་སྔགས ཟེང་ལ་ཐིམ་པར་མས་པ་ད་གཞན་དོནྲ་པིན་ལས་ 






༠.4 


ཆད། ཅྱིན་རྔཁས་དང་དངསོ་གྲུབ་ཐམས་ཅུད་འདོ་ཟེར་གྱི་རྣམ་པན་བསུས་ནས་རང་ལ་ཟིམ་པར་བསམ་ 
ད། ཡིནུ་རབས་དང བར ལོག་པ ས 'སྫིག་ བ་སྦྱངས། རྡེ་སེམས དཔའ་གཞུབ རཆ ཆག་ཏུ་ 
ཤཀྱི་བཟླས་པའོ། ཧཱཾ 


| ༠ ཀཿ བཏང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བཟླས་པ་ལ་ གསལ་བགསུམ་དང་ ཐདག་དམ་ཆིག་པ་ ལྷ་ཡེ་ཤེས་ཕ་ བ་ཀྱིའགྲེ་འདུ་གསལ་བ་ མཆན ཕྱིནང་གས ངདགསུག་ 
417 ཟམ་གསམ་ སྤེ བྱཝུའི་ཆོ་ཡིག་འཐུ་ གྱག་མཚན་སུ་གཟུགས་ཕྲ་མོ་རྡེའཱཾ བཟླས པ་ མཆན རྒྱ་བ ཟླ་ལུགསཔཤེས་པརྱ་བཞིང་། བསེན་པའི་སྐབས་འཛབ་ཁ ངྭ་ཤེས་ 
ནས་འད་ཟེན་དཀར་པོ་ཕར་འཕྲོས་སྒྲིབ་པ་སྦྱོངེ་ཞིག་པར་བསྙུལ། ཚུན་འདུས་ནས་བདག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦུདྲནས་དངོསོ་གྲུབ་གྱི་སྣོད་རུངདཱ་བྱམ་པར་བསམ 
ཤཱཾ །ལ་ཛབ་བརཟླས་ རུག་ཏུ་དཀྱིལ འཌ་ནཔིབ་ཉིད་རང་ལ་བ ཉེམ། ཉེ་བ སྙེན་སྐབ ས་མྲ་སིའ་པོ་འདུའ འདོ་ཟན་དཀར་པོ་ང ར་འཕྲོས་པས་བསྒུལ་ 
ཤི བ་དང་ དམར་ཕོ་ཚུན་བྱསུ་བས་དངོསྲ་གུབ་ སྣོད་ཆུང་དཱ ས་པའོ། སྒྲུབ་པའི་སྐབ ས་ཨུ་འཾདོ་ཟེར་དམའ་པོ་ 










མྦོས་པས་དངོསྲ་གུབ་བྲསུལ་བ་དང་ 
ར་འདུས་པས་སྐུ་གསུང་ཞུགས་ཀྱི་དངསོ་གྲུབ་ཐེབ་པར་བསམ་སྙེ་འཕྲོ་འེདུ་བསྣོལ་ནས་བྱེད་པའོ། སླབ་པའི་སྐབས་སུའོདོ་ཟེན་དམར་པོ་སྨོས་པས 


ཝ་མཐ་བམ༅༅༠༧༠༢༠༧༤༤༢ 






དངསྲོ་གུབ་བསྐུལ་བ་དང་ ཚུན་འདུས་པས་ གསུང་གུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ འཁི་འདུ་བ ལྣོལ་ནས་བྱེད་པའོ། སྒྲུབ་ གྱེ་འཛ་དུས་ 
÷$ 
རད 
ཡུལ་ཡིན་པས་དམ་ཡེ་ཡྱེ་མི་དགས་སོ། སྣང་གྲགས ་འགྱུ་གསུམ་ལྷསྔགས་ཡེ་ཤེས' ཁྱེན་སོ་དང་མབྲལ་བའ་ངང་ནས་བཟླའོ། འདིན་བླ་མླ་ཟཾའ་ཝཾ་ 
དེན་དུང་ཟ ད་དཀྲེལ ཐེགོ་མ རཾ་ཨིཾ་བདེ་བ ར་གཤེག ས་པ་ཞམ ས་ཅད་ པ ་རྡོ་རྔེའི་བ དག་ཉིད་ཡེ་གེའི་རྣ་ མ་པའརཔ༽། བེ 


གྱི་འཆུག་སྒོ་ནཾ། རྔར 
རྩཾ་མོལས་ ཡ་གེ་ཨི ཅིཞིག་བ རྡད། མཚང ག་དང་ནར་གཏེད་དཔ ལ་དངག་ཡ ང་། སྐལ་བ ཟང་རྣམ་པ་ དང་ ལྡན ཞིང་ ིཡིའང་གྲས།་ 







? ༧༅༽ 









་པཞེ་མཆོག ཧག་གཏེནྱ་ཡི་ད བཟུང་ངོ། བ ཛནྡརྡཾ་ར་ཤེས 


བ་དང 


ྦ མས ༥དཔའ་ེ 'ཟབས་སྙེང་ རིཆེན་པའམ་འགུནབ་མེདཔ་འའདེ་བ་ཆེཤ་ འི གསུམ་དབྱེན་མེད་གཅི་གཏུ་རྫོགས་ཏེ་ 
སེམས་དཔའ་རད་ པ་གསུམ་གཙིགཔ། ཞེས་སོ། དེསུན་རྡོ་རིསེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ 
འ ཇུ ལིར་མཉམ་བདེ་བ་ཆེ ན་པོ་སྙེ་ འདི་ཉིད་ དིཉིདའི་བཅས་མདག་པའི་གནས་སྐབསསུའཁའ 


སདཔ ཀོ སྦྱབ 
 ིན་ཏུ་དྲི་བལྭ་གི་གནས་སྐབས་སུ་སངས་རྒྱས་ཞེས་ཁྱ་ཞིང་། སྦྱར་འགྲས་དེ་ཉིད་གདུལ་ཐ 


ཉིན་དབང་གིས་སང་བརྙེནདུ་སྙོན་པ་ནཾ་རྟག 


ིདདངིངྡེནཔ། 


༣༠༠ ཤིས་དྡཾར ་འ་ཛིན་པའི་སྔགས་ས་བ་རྔོད་ ཞེས་དེན ནོ་བརྒྱད་ལ་འཇུ གཔར་གསུངས་པ་ལས་འདྲིནིདམ་བཅས་པ་དང་བླག་ 
སཆག་གཉེ་ཡ་ག་་གོ་ རྡེས ཨམ དེ་བ མཚནན་གངགིསྱལངམི ཁྱེད་པའེདོན་དང་ སཱཏཱ་ན 


རོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་ ཅེས་བྱར་ 
རིད བྱད་ཅིང་ཟུང་དུ' 


སྨམ པའེ་ག བས 
གནི 


རྡོ་རི་སེམས་ 


༧ ༅ ཡཿ 


དཔའོ། འདི་སོགས་བ ཚྭ་སཱཏ་དག་གེས མཐར་བན་ནྲི་ིན་པ་ཡིན་པས་ཞེས་ནོོན་ཨེམས་ཐུགས་དམ་བསྟུལ་བའི་བིན་མཚནནས འབེད་པ་ཡནན། ས་ 
420 མ་ཡ་ཞས་པ་རྔགས སྐབས་འདེད་དམ་ཆིག་སྟེ་གཞནདུ་དུས སྐབས་སོགས་ལ་འཇུག་གོ དེས་ན་དམ་ གགཾ་སྒྲ་དོན་ཡང་མི་འདས་པའི་དོན་ཏེ རྡ 
དེེ་སེམས དཔའི་གསང་བ་ཟབ་མོ་ལསན་ཡངམ་འདའ་བའི་དནེན། ས་མ་ཡ་ལ༔ མ་དབྱེ་གཉིས་པ 'ཨབྱིན་པས་ སམ་ཡེ་ ་ཨནུ་པ་ལ་ཐམ་ ཛིས་སཱཿ 
དས་ཤགཅེས་བུ་ས གངྱ་སུངྐན་ཝཱན་བཤད་པཀ་དམ་རོག་དེའི། མཚུམས་མྱུའ་ ཀླད་སྐོན་མཉུ་བརྒྱུན་ཏེ་དྡངས་པས་ ས་མ་ཡ་ མནུ་ཕཱལ་ཡ་ཞས 
པའོ། དེས་ན་གདདུ་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ ཝྱིད་ཨཚནནས་བེས་ཏེ་བསྐུལརྒྱ་དངོས་ བདག་ལ་དམ་ཆིག་ཚེས་སྲུ་སྐེངོས པའགེས བྱ་བ་ཡེནནོ། 
ཡ།ངབ ཛྲ་སཏཱ་སྔར་བ ཞིན་ལ་ ཏེན་པ་ཞེས་པ་ “ཡཱའྭར་གྱི་ལུས་བརྒྱར་ རྭ་ཏྭ་ལ་ནམ་དྱབེ་གསུམ་པའི་ཐྭ་བིན་ན་པ་མེ་ བདོ་སྐད་ཁྱོད་ཀྱི་ཞེས་པའ་འགྱུའ་བ 7 


། 


421 


སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཞེས་པའོ། ཨཔ་ཏིའྟ་ ཞེས་པ མི་ན་མཐའ་ཅན་ཡིན་པས་ཉེ་བད་ཞུགས་ཤིག་པ གང་བཞུགསན། 
ལླམསསདཔའ་དད། འེ དཡང་ཐཱ་མ་ ན་ཡིག་དང ་ ཉན་པིཿཞེས་པའ་འྭགུར་ར། བ པས་ཉེ་བ་ཞུགས་ཤིག་པ་སྣ་ གར་བ ལ་ཨ 
༈ དཾ ྐ མདྱབ་དང་པོའི་སུཧུན་པས་དྲི་ཧཿ ནི་ད 
ལ་ལ དེ་གཉིས་མཚམས་ནསྲ་དྲིདོ་མི་ མ སའཅན་ཏེ་མཛོད་གཅིག་པའོ། ག་སྔ་མརྣམས་དང་སྦེ་ རྡི་སེམས་ 
པའ་ཁྱེ བདག་ལ་བརྟེན་པརཉབད་བཞུ མཚོང ། འདིན་ཤེས་པནྱབ་བ་ཐོག ཟའ་མེད་པའསེམས ནི' རྡོ དདདྷི་ས་ 
དགའ་བ་ཆི། ཀུནཏུ་བཟད་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། ཅེས་སོགསྐ་ཀིས་བསྟན་པའི་ལུགས་དྲྱསི་རྡརིསེམས་དཔའ་དེཉིད་བདག་གཞན་འཁོན་འདས་ 





[¥ 


སམན་སཅད་གཞོགབཙ་གལཔ་ོད་ིད་ག་གཡི་གིདག གར 

4༧ཿ ུཁཏཐ་པལ་ཉིབ་ ན་བཞུགས རཱ གས ་པའི་གྒུས་ རཿ ་ ཧཱ ཉ་ག བྒྱའ་རྔཞ་ ཧཱ དབ སན འི ེས་ན་བདག ྦ 
པའ་ ཤི ྦ 
འོ་འགྱུར་སྦེཾས །གངྲ་བཡུ་བ་། དགའ་བ  དརི་རེསནརོས་པར ཛི ་ྔ་ོ་གཔད འཐ ུས་ ལ་བ་འདི མི་མ མ་ཡིན་ན དེ་ 

ྦ སུ་པཌྟོཿ པའམ 

བཀན གཅིས་ ྣརྒྱུས་པའུམ་ལེ། ་པར་མཛད་པའ་དནོནོ ཉིབ རར ཨནུརྙཿནཇ ནི་རྗེས་ཡུཆགས་པ་ཆེ རྒབ 








རྒ བས ཨུ་ར ཞེས་བདག་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས པའ་མཚོད་ཅིག་ཞེ དན་དུ་ཆགས་པའི་དྲི་མ་རིང་ ་སཱང་བའི་ཟུང 

423 ཁུག གི ལ་ནཆི་འཆང་ ཀིགླ་བུ་མཞསབགལ་རེས་ཆགས་པདུམཛོགཞས་བེད་ པའོ། སརྦནི་ཟམས་ཅད་སཾ རྡིདངེསོ་གྲུབ 
ས་ཕའ་ཨི ཅིནནས་སི་ ་འདག་ལ་ བསྒྱཌ་སྲ་སྔོན་ ན་མིདེ་ཡྦྷ རབཏཱ་སལ་ཅིག་ཅེས་པར་འགྱུར་ཏེ་ དཛསྦ་གབ་ཐམས་ཅད་བདག་འ། ༢བ་ཏུ་སྕེཾལ་ 

༠4 གཅིགཔའོ། ཁཱ ཝམས་ཅད་ དྭཅེས་པའ་སྲའ ི་ནྭོཿ ཞྐེབས་མཆོག་ཐུན དཔས་བརྲབ་བནས་ཅདད། སྤུམ ཐམས་ཅད་ཀརྨ་ནལ་ རྣ་མ་དབེབདུནཔའི་ 

མང་ཚག་སུ་ས་བྱན་པས་ཀྲར་སྭ་ སྣ་ནམས་ལྔཚ་ཞེས ན་བ ས་པའ་དནོ་ཧན་ན་ཆེ་ཟད་པ པད་འང་ཞེས་པ གབས་ལམདལ་ 

རསས ོ་སས། རིན ཏི ལྦ སྦིརི་པས་ པྭ་ུན་བམས་པདོ་ཅནི དེབ འཇཞིས་པ་དདནོ་མེཅེས་པ་མན་ལ་ 


| དགགི་་མས་དག་བདམག་ས པའོ། དེ་དང་དུས་ཐྱཿ བ་བ ་བམས་ཅད་ཀི་མོནུད་ཡད་འྲ་ ཤང :ཡིད་ དགག་བ ལས ཐམས་ཅད་དགེ་བར་འགུན་བའི་ཕཾའ་ 
424 སེམས་དགེ་བར་མ ` བ་ཡིནཱཅིད་ རེསདནོད་གངུ་བདེ་ཆེན་ཞེས་བ ་གཅིག་པུ་ཉིད། གཅིག་པུའི་ཉམསྤ་ཙིསདུ་མའི་གར་མཛད་དོ། ཞེས་ 
པ་ལར་ བདེ་ དེ་བ་ཆེན་ པོ རེ? རྗིག་ཅིག་ཾ ཀྱི་རང་ཚུལ་ལས་སྲིཾད་ཞི་ ཞི་གནུས་སྣུང་་བའི་ད་པ པདུ་མྷ་ནམ་པར་འགུལ་ཞིརནི་ཙ་མདཱ་འཐུལ་ཡང་སེམས 
ཉིཔའདེབ་ཆེན་པའི་རང་བཞིན ལས་མཞདས་པ བེས་གསང་བསྐུ སཔ ༢ྷ ཆགས རཾ་ཞེས་ཕ་ བཞིནགཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་ལ་རྒྱས་འདེབས་པར་བྱེད་པ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད པའི་ས་བེནོ་ཏེ་པུང་པོ པྩོལལ་སོགས་པྲ་ནུམ་ པ་པར་དག་ བསི འ་རད་བཞིན་གྲྭ གགཧོཿ ཞེ ཞེས་མིག་ཡུལ 'གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་ ཡུལ་ཅན ྦ 
ད་ཐ སོགས་པ་ནུག་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞན་ཏེ་ དེ་དག་ཡོངས་སྭ་རྫོགས ་པནཾ་ བཅོམ་ལཝན་འདས དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་དེ། དེ་ཡང་ 











༼ཁན་ཞེས་པ་བཅོམ་པ་བ ལ་ཕ་དུག་དང་ལྔཞ་པའེ་ཁྱིའ་བཅོམ་ལྔན་ སཏེ་འདས་ཞེས་པ་ཕྱི་རོལ་པའི་ ཆེན་པོའི་མིང 
༠༠ སྒགས ཕིནལ་དོབ་ བཅོམ་པ ནན ཀུ ཁ་དག ད་པ བཅོས་མ ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐེ གེ ཡང་དག པའི་མཐའ་ 
ཚི་ཉརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ ཐཾ མ བརྲ་རོ་རྗི་ེ རྡརི་ ལྟེགཉིས་ ཟེའི ༣ེཤཤེསྤ་ཀི་དོན་ཅན་ཡིན་ཅིང་མཿ ཐར་རཱམ་ དབེདང་པོ་འབོད་པའི་དོན་དུ་སླན་བ་སྟེ སྙེ དེ་ 
༈ བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད གངས པ་བསུལ་བཞི་ཧ དའོ ཝྔམས་པསེ་བཅོམ་རན་འདས་ དར  ་ི ་པར་འགྱུར་ 

ཀགས་དམ་བྲས་ལནས ཆ། ལེ མ་ཞེས་པ གཾ རེ་བ དག་ ས་པར་བྲག་ལ་བས་བསྔམསན་ བདག་མ་ 
རྩོགགས་དམ་བླསལནས་ལི། གཞིན མལ མཞས་པདག། རོག ཅད་འ ཅེས་པའི་ དམིགས མིད འྟ་ནིངྡརེ་ཆེནཔའི 


| འཆིང་བ་ནམ་ཡང་ལྷོད་པར་མ་མཛད་ཅགཅེེས་སོ། མྲར་ཡང་འཛྫི་ག་ཝཞེས་ བརྫིནཾརྡོ་རྗ་ཅན་ རྷ་ལ་མཛོན་ཚཾག་ཅེས་པར་འགྱུན་བས རྡ་རི་ཅན་དུ་མཛོད 
426 ཅིས་སོ། ེ་ནིདན་ཙི་མ་གསལ་བརྱ་བདཔའི་ཚིག་སྙེ སྔར་བདག་མ་དེན་ཞེས་པས་གསོལ་བ་བ ཁས མི་དེན་བའྲ་ཚུལ་འདིས་གསལ་བརྩ་བུས་པའི་ 
ཡྱིན་ཏེ་བཤ།ད་མ་ཐག་པ 'ལྟར་རོ། མཧཱ་ཆེན་ཕོ་ས་མ་ཡ་དམ་ཆིག་ སཏྭ་སེམས་དཔའ་ སྡོམས་པས་ དམ་ཚིག་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་སྟེ། དུས་དང་ 
ཐུལ་བའུ་ཧུས ཆེན་པོ་ལསནི་ཡང་མི འདའ་བའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞེསྲ་བླ་བའི་ ཡིན་ཞིང་། མརི་དྲར་བའི་ཚུལ་འདི། གའམ 





དྙུ་པའེ་ཤིས་བས ཞས་ཅུ་ ཞིགཤནཊགཉན་ཞིན་ཨ ཞེས་པ་དེ་བ ཞིན་ག གས་པ་ཟམས ཅད་ཀྱི གསུང་ དྡོ་ཇོའི་བདག་ ཉིད་གཞི་མདུ་མེད་ 
པའ་ ༡ 


༈ྟེ་ཨོཾ་ཡིག་ལྟན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བདག་ཉིདདུ་བཞུགས་པའང་ཡད་ཅིང་། འདི་སྐབས་ནི་མ་ལུས་པའི་དོན་ཅན་ཏེ་ མ་ལུས་པི་ 





དེ་བཞིན་གཤེག ཤིགས་པ་ཐམསཿ དང་མ ཕའེ་ཡེ་ཤེས ཆེན་པོའི་ཛང་ཉིདདུ་བདག་ ས༥ཤིག་ཅེས་བསྐུལ་བའི་དེནོདུ 
427 ཤེས་པནྱ་བའོ། བླང དག་གི འཁེན་བའི་ ཡིག་ག ཏིག་དང་ངག་གི་ ར་པ འཛསོབ་གསུང་སཞོཌ ནིས 
ོགས་རའི་གནུལ་ཅལྷ་རས ་འཁོོ་བས་བ ༢ ཚོགས་ར སྱི་སྐབས་སུ་རྨང་དགཿ 
བཟླས་པ ཕན་ཡོན་ན། གཏེར་གཞུང་ལས་ འདི་ནི་ལན་སེགསནས་ དབེན་མེད་འགུན། ནྡ རྫི་རྩེམོ7 ལས་ མཚམས གླི གེའུ 
པ་ཡང་ སེམས་དང་འདྲ་བརའགྱུན། །གྱུག་ཐམས་ཅད་འྡུག ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ཅེས་སོགས་པ 
པ་ཨར། ཆིའི མི་ཁྱབ་པཤེས་པར་བྱའོ། གསུམ་པ་ཟུགས་རྫོགས གད ཟམས་ཅ་འོ་ཆསད། ཅསས་ཤ་་ རག 


„ངེ 







རྣམ བའི་ཚེ ་སོགས་ནས་ སྣ་ནུ་ལངས༔ ཅེས་པ དག་པ་ཝ ཐམས་ཅད་སུང་འཁོར་ལ་ རིབ ལཾ 
428 རམ་ནི། མུ ངལ་ཁ@ེཾ བདེ པཿ སིད་མགས་ས་ ཧ འ་ལ་ཇྲཾ དེ་ཤེས ས་པ འིད་བབདྲ་ ཟླ རྡརི་ཛགསྔ་ལེས དྷཱ ཝེང་ལ་ ཧྲུ ཤུ སེན 
མི་དམིགས་པའི རི གེ་བ ས་འ འརང་ངོལ རེ ས་ ཡ་པས་ ངཱ ག་དངས་བླུཟང་ད དང་བྲལ་བའི་ ཱ་གས་ཕིང་ལ་ དེངལ་ཇིམའུ་ ་པན་བཞུག དེ་ 

ན་མཚམས རྔངས་ལ་བརྔོ་སྙོན ཉནྭ་བ་ཤིང ལས་ རྟག་ཆད མཐའ་ལས་གྲེལོ་ བའི་ཕུཾན། དཀྱིལ འཁུར 
ྦ བཞིན་སླིང་ལ་ ། མི་དམི་གཊ མཾ མྲ དད ་ ཅེས་གསུངསཔ་ལྟན་ནོ། འདིས་འ དུཐེད་ཀྱི: 
ཐ་མ་འཇིག་ཅིང་ཝང་བ ་ེ། གསང་ག བ་བ ཡེས བྱིད་དང་རོ རྡོ་རྗི་སེམས་དཔའ་བསྔུ་བ ནི་རཾག་པ་ཐིམ་པ་ སྣེམ དཔའ་དམ་རྟག 





། ˆ ` ཤཱཾ་ལ་ཐ གབན་ ང་གས 


བླུམབཞད འོདོ་གསལ་ ཏེ ཏེའཁན་བནྡ་སྐེ་བ ལས སཱ༢་ཡངའ་རིབ་དང་། ། གིཡས་བར་ ་བ རསིད་ལཱང་བ སྦྱོངས་ 
3 


གཞུམ། དེས་བ བྱཾདས་སུ་ སན་ཡ འཆད་པ རའཆར་བུ་རེ རྟེན་འབྲེལ་བ གསརམ་ རྒྱ དུས་དེན་ 
'གསོས་འགྲུབ་ བ༽ དེས་ནུ་འཆུགཔི རོ ས་སམ བསི ་པ་གཏེན་ཆེ ནྣ་ཟམའ་ ཀལ ནས་ཤིས་ པྱད གསང་ཐིག་རིགལས 
རྡོན་སེམས ཿཡང་དག་ ནིག ིཀིམསནདཞི་འོན ོ་ཆུྡཞེལ་གཏན་ཞི་ ་པོ་མེའི་གནད་བཞི་སྐབས་སུ་ ལ་པ ་པར་ཐེབ་ཤེ སག་མ 
` ཤཱུ་ཝྔ་པ་དག་དབང་གགས་པྱ་ར་མོཿལ་ གཏེན་གསན་དབད་ཁིད་གནད་གབས་སུའད་ོབ་ཅི་། ཁྲད་ནིམ་ལ་ཟིན་ཟ་ཤགྲརལྲ་རངའིསཏེ་ེ་ཞིགལུས །། མིག་དམན་ཤིང་ཕྱོིིལོན་དདགི་དབེན་གནསྩ་ 
_ སླིདདུ་བསྟེན་ས་བགྱི་བན་བརུམས་པའི་ཆེ། བརྗེད་ཐོཿཡང་བརུས་དྤག་པ ་དང་ ཀག་དིལ་ི་འདུ་སོངཞིང་ཨིགས་པར་ བསྒོམ་དམ་མེ ་པས་མཚམས་དཀྲོལ་ཏེ། གཏེན་ཆེན་ཆོས རྡེ་རཾན 





ྣ ཆེན་ལ་ཁྲིད་རིམ་དེགས་སེལ ཞུས་ཤིད་ཞལ་སྔནས་གསུང་པ་ལྙན་བཀའི་གནང་ཟེབ་ཏེ་ཟིནྲབཾས་སཱ་ ཤུནམ ཁྱེན་ཆོས་ སྨིན་གླེང་ཡ བ་སྲས་ཀྱེ གསུང་གི་ཟུན་བ རྒྱན་ཏེསྡྲོས་མེད་དེནོ་གྱི་ཉམ ས་ལེ་ནདུ་ དམི་ག ^ རེམ 
430 གསལ་རྒྱམ་སྦོས་འུད་འདི་ནི། ལྙིགས་ནུས ཨི་སྐབས་གནས་གཏེན་ཆེནཌྭམ་དྡོརིའཆར་དབང་གངགི་བཀའ་དིན་ལ་བསྟེན་ནས། ཟེས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་འཆུག་ཕནི་ཟློ་ཅན། འུལ་འིན་ཕྨའི་ 


མེདྷཟྲོ་གས་གཞན་པན་ཆོསྦྱཀླ་ནང་བས་ཞུན་སེད་ནམས་སུ་གཉིསྲཐི་སྤདས་ཏེ་ཤར་མན་སྲེལ་བ་དག་ལེགས་འཕེལ། དགེའོ། 


། ྣ 


® ,:91» > 





ཅི 
ངཿ 


ཐད ིེ (999 









ྒ ཧཿཧ ཧནྭ་ཀ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ༔ ཆོག སངས་རྒྱས་ཐབ་འདོདཔའ ཌཱ བང་ཐོབ་ མཆོ ི་ ཌེ དབེནཔའི་གཞས་སྲ་ངེསའབུང་བསྐོམ༔ 
སཾ ས་ལ་བ ཁྲ རི དི ཞྲཉིདཿ མདངའ་ འི ཉཱ གསུས བཟླི ྣ 
རཱུཾ་གྲི་ག་གདངས་ལས༔ ཇླི།བུང་ཿ འབའབ༔ ཌསྙ་ྦཱཀ བྲ་ལམ་བ ཌི 

གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་དུ 


བྭ་ཟ 


ཀན རཱ བརྭཿླ ཛཱལས་ཟ་གམ་་ 
འབར་བ །སླངབ་བཅུ་གར་ད བད་འདུཌ་སི རེ གག 





433 


མས 


གར་ད ཝུ ༔ ཅག་ཡས་ 
དཆས་ཏིསྲ་ ལ་ 
པ༨་ རེ སྐ་ལས་ཡེ་ ས་ ཨ་འ 


༔ བདག་ཉིད་དཔལཆྟེནཱཧེ་རུཀ༔ 


བསག ཉས་ ༢ལ་པའ 
ེའ་ ཌཌྷྡྷདང་ཉིདཏཱ 
བསྟར 


སཾ བདྲག་ 
སྲར་དྭཾ བཞི ཆཱ 
ཤྲེས་ལྔ་ཡཾ་བ དག་ ༔ སྐ་ཡི་གཞས 


མིང་ཞུགཞལ་གིགྱ་ཕུག་གཉིསཔ༔ ཁ་གྱ ཨམི་བཟད་ 


བརྒྱངས དབལ་་ 
ལཾ བྲད་ཨལཉམ་ 
ཡལ རར རྨ ཏྲ ` ། 





| གསུང་ཇུགསྲས་རིནྱཧས་བླབས༔ ཨོཾཿ ཨོཾསྭཱཿརཱ༔ ཐུགསཀརའོདྱྱི་གུན་ཁཱིམདབུས༔ པྨདྨ་ཟབའི་གདནསྟེངདྷཏཾ ལྐེ་ཤེསསེམསདཔའ རྗེསེམས༔མཐིང་ 
༢༡༧ ཟུ གསལ་རེད ཟུགས་ཀར་བྲ་བའ་སྐེང༔ ཇོ་ཤརྱརལ་བའི བར་བ འི་བདགདགིརད གིས་སེ་མང དཔའ ར་གང 
ཨཿ སྔགས་ཀྱའང་སྒྲ་སྨེག་པ་ཡཾ༔ འོང་ཟེར་མཁའ་ཁྱབཀྲུཊ་ འབྲོས རྒྱལ་བ རྣེམས་ལ་མ ཉཾསམཆེད་པུལ༔ སྐྲ་གསུང་ དུགས་བྱ་བཱནྨནངསྨན་མས༔ སྨྱནྲ་དངས་བརྲོག་གི་གྲནས་་ 
ཤཱ གསུམ་དུ ཐམངས་སྐ་གསུམ་དངོསྲ་ཟུབ་ཐོད༔ འགྲེབའི་སིག་སྒྲིད་མ་ཁུས་སྦྱངས༔ དཔལ་ཆེནཔོ་ཡི་སྲ་རུབཀང༔ ུམེམཁའའགྲེ་དབངདུབསྡས༔ ཧིད་ཧྲེརུཀུ་ཡི་ 
ཟ གཞུས༔ ཞང་བུཅུདདཔལ་ཆེན་ཡུབ་དང་དེམ༔ སང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡི་སྐ༔ྷ གྲིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔགག་ཀྤཱི་གདངབ༔ འགཔ་ཟང་ཐལ་འོདགསལ་བ༔ བརྡི ༨ཤྲསངདང་ 


དགཞས༔་ ཨོཾདཾལ་རཝྲ་དྨཾརྨོདཾཿ གཞན་ཡང་ཞལ་གཉིསགཙོབ་ཡད་ཡུམགཉིས༔ ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་ཞབས་བརྒྱདཞིགོ་རཱཾ་བརྒྱད༔ མཐྲིལབ༔ྟ ་ཡུམ་གྱི་ཕྲ་མཤཆེན་མོབརྐྱད༔ པུང་ཁམ སྣསེ་མཆེད་་ 


བདུ ༔གདེད་ནས་ལྷུའ་དགཔ༔ རྒུཊ་་གཞསགས དྲུཡུའིགདངས༔ ཙུ་ཡི་མདུདབ་ཐམས་ཅད་ནུ་ལུའི་གཟུགས༔ གསིད དགགས གསུད 
435, ༧ ྟོགཔ་རུ་ཁུའི་ངོོའ་ནཿ བདེ་བབརྒྱ ཤིའུ་ཡུའབྲུབྱརྒྱད་ཀྱི༔ བཐ ཧེངྲ་ཟུངའཇུག་ཡ་ཤེས་རོལ་བའབལྟཿ རཱབསྲ་སུདཔལ་བྱི་གཏེར:ཨ་རྡ དཔ་གང་ཌྷ གཏེའ་བ ཛཱ 
@ སྣཾངབའིངངལུསུ་རླུང་མེ་ཐོད་སྒྲེད་སེང་རི ཚླཾ་ལས་བྷཱནའི་སྣང་དུཤཏྣོདང་རྔ བདུད་རི་ཝཱནིཡེ ཤེས་ལྔ་རུ་གསལ༔ མེ ཆུ་སྣ རུངབབ་འདི་ འི སྔ ཁང དིའྲོ་ནྲུས་ 
<£ བཅུངཕུཊ མཚེདིཿ རཾཕས་པའའད ཟེར ཕྱོགསྲབ ་ སྟ༔ དྲ དབ ཀད ཐྱ༔ྣཾ རྣམཔའ་གཞས་པ་འད་འུ་བ དྲ་རིའ་དྲི་མ༔ 
 སམྷརཡང་ བབེརྨ་མགྲས་མཞེལ་ཡསཁང༔ ནང་དྲུ་དཔལེརྟྭ . ཉྒ་་ ངྩོ ཁྲའའྲབའ་ཆྲགས༔ ཧྲི ལྟར་གཏིབས་ཞེ ང་ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅད 
༧. ཧིབ༔ྷ གཏརམ་བདུང་ཅིའི་བཅུདདངས་གསེལ་བའབསམ༔ ཨོཾ 'ལའྲ་ལ་ པཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་རཾ །བ་ ཁཱཧིཁཱཾ༔ རཱ དཔའི་ཆེཉཁཁདངབཅདམཛྱ ཀྱས༔ 


ཟླ 


འོ་ཞོ ཉས གས་ཆོས དས་བ ཟོ 
གསང་བ་པ བླམཧེའུཀ་དཔལཆེ༔ མཁའའགྲོའེག ཞིག་ཚུའིགངསཟི གས བླམེངས་ལྭ་དཔས་ནསྲས༔༔ ་ག་སམྦརོག་སྣུལ ཟོལ ཌེ 


༩. 
:2› བྲི བསྒེམ༔ ཤེས་དབ་ཅིད་བརྟན་པར་བྱ༔ མའེདབངབླངལྟེ ཌྷ སང ངསྣ་ཐྤ,ླ་ཟླ་གམགཞལ་ཡསྤའསྣ་ པལ་ཆིན་ཧྲེ་དཀོ་ཡི་ལྷ་ཚོགསི་ནླསཾས༔ ཞ་་ 
རྡ ད་ཤིག གསུང་ ནར ཟམ གདཏྱི་སྒ འོོ ཅའི དོའ དེ་ཆེཞྲ་ཟང་ཐལྕེ༔ མིགཡོ་མཞཱམཉིང་ས་གྲངྡ་བུགསཀིངང་༔ ཀླ '' 


- 8 དབྱ་ངསལ་ ང་པ་མི་མངོའཡང་༔ ཙེ ཞུགས་ན སའ ང་པའྲི་ ལཱངྱརུལ་བཞིནཏུཅིན་ཡངཤཿ དཔལ་ཆེནཡབ་ལྔམྔ་བྲགསད དམྲ་དྲསལ་བབ༔ 
ཀུ གཡུམ་ལབསརངྲ་གསེལ༔ སྣང སེའརརུ་གིས་འརྱའིནྱཉིསླ་ཆོབས༔ འཅིངཚཡིདངསྲ་གུབ་སུལད་ ལཿ གྲསངགིདབང་མ ངགལ་བསྒྲནདུ་ 







༔གསེལ༔ རེཾེཾེཾེིེ ཚརབ་དྲཊངས་ དྲགུའི་དངོས་ཟླབ་མྱལ་དུ་གྲསེལ༔ ཌྷ བྲུགས་ཀྱི་དབང་མཚེཞ སེམསལ་བ རླ 
གྲས་པདང་༔ བདེ་ གས་འ དངོསྦ་གབ་ལུལ་དགསོལཿ ཨོཾརཿནཱའྦ་རཱཾརྷོ་ནོཿ ཀ་ཡ་ཛཱཀཏ་ཨྔ་ང ཧིའི སསར 
ཞནངལ་ཐིམཿ ཟུང་ཡངྡ་ཐགས་ཀའྲི་ ལ་བ ཚཱཾ་ཡོང་དམིག སཿ འད བཞག༔ ཀ་དོག་་ 
རུཀ་ཡྲི་སུ་གྲསངཐུགས༔ མེ་ 


དྲ 
་ ིསམ་ ལ་ བཤཏེའེམ་འཟའ༔ ལཱང་སྭད 
རྭལུར༔ ཧྲིརཱཀཱ བྐསུར༔ 
དེ་ཡིག་འགྲུབ༔ ཐུབ་མེད ཧིཿ འེན མེན་ངག་ཀུན་གྱི་མཐེར་ཐུག་པ༔ྩ་ མའངས་བ བཡནནྭ་ཝས༔ རུ གག དའ་བདང་ར་གྲ་ 
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། 


༄། གཡ གིམརརལ་བྒམོམོ༔ གཡོནབརླ་ཟབའ་ནྲུ་མབྲསོམ༔ གཡས་བརབ 
རླ ཉཱིའོདུའུ། རར ་ིི་ ༣ གཡུས་བརབཛྡདྡྷི 
གཡས་མཐྲེབ་སྲིཤ་སྦྱརབས་གཡོནལའཐོའ། པད རདབཔའ་མེབསལ་བའི་ཐལ་སཱའ་ཆདཐུད་འདགང། ཐྦོདཔ་ཉི་ཟླ 


ལའབཝཿ རྗེས་ཆགས་བདེ་ 
བསྒེམ༔ འོདའཕྲེས་སྣོདབཅུདབདྲད་རྫི་བསྔྫས༔ སྔགར་ལ་ཇིནཔས་ 


ངདུཞུ༔ ཡེ་ཤེས་བདུརྩ་རི་ཆན་པའ་གྱར༔ རྲུལུ་ལཞགསུམ་བརྗོད། བསད་རུད་ 





ཅྩིགཡོནྭལྷཚཱོགྲྭ༔ གཡས་པའ་བདྲདྱ་ཅིགཡོཿ 
ནལ ཟགསུམ་་་། ཅི 


འྱ་སྐེད་ཡངས་པར༔ ཆོ་གས་ཆ་ང་ྲ་ལ་འབ་བརྒྱད་་ 






ད ད 
གྭ 
རྒྱད 


ཏྦ ྱབསྦྱ་དབང་འདད་ེས་ཚོགས་རག་ཐམསཅདནལ། རཾ ཁགིས་བསེག་གཏོར་བྲཀག༔ རྨ་པའྲ་ རྟོགཔ་དམིགསཨེང་དབིངས༔ མ་ལསཉིམའཾསཱཾད་ཡངས་པར༔ རྭཱཾ་ཨོཾ་སྭ ྦ 
༢༢༦ ,རསུལས༔ ༥ཤྲས་ཝཱ་ཡཾའདོད་ལོནྲི༔ ཟླཤམེདཔའི ཚོགསསུ་ཟླཊ༔ཱ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ ཚགས་ན ངཔྦུནའདྲེནཔཞི༔ རཱཾ༔ྣ ཧེ་རུཀ་ཡི ིི་་ བདི 
[དས དཔལ་ཆནླ་བུག་འཐུང་སྦྱཿའཇེནཱཧཱ དཱཿཾངྷཱཆཾག་གིག དྲ མཾ་བྱི་ཨརྒྷ་རྱམཚོ༣བསྐྱེལ༔ མ་ ས་བ ས་" 

མ་དུགསོལ༔ ཨོོརྦལུརླ་བཱཛཱཾ་ཨྦེདཧི་ཨན་ཡྔ་པོ བ་ཧེ༔ དངཔོམཆོད དབག ཛཿ བླ་མེད ག་གི་མཆེདཔ་རམཔ་ནི༔ ལེ་ སྔ་ལོ མ་པའའཕྲོ༔ འདོད་་་ 
པེ་ཟྫྔྷ ཏཧ་ལིཚོ་གས་ ངའདྲེ༔ ཐུགས་དམ་བཞྲིན་ དཱུཅྲབཾདེའ་བཞེསས་ ལཿ ཨོཾཾཿ ཏཧྭཀྲ་པའྨཀྲམ་ག་ཏྲང ཏྷི་དྭ བརབ་བཤགསཔནེཉ ཧཾཿ འབས་ཟོགཡའིདཔ་ 
ཞཆདནབ༔ ང་ འི་ཝུས་འདྲིདཔས་པ་ཡན་ཆད༔ ལུསྱ་ཀྲས་ལགྱབས་སྦེརབ་ངཞདྲ་པད༔ ངགགིས་ཚགྲ་རུབའཁྱལ་སྨྲ་ངནདྡབརྗེད༔ བམགྭཀློནུར་ོག་པའསེམསཔ་་ 


ང་དང་ང 
73; 


ནིདིབཛྫ་ཨཾ་ཀུཤ་ཛ༔ ཛཿདྲཾངཾ་ཧེ? ཨི་ཡི་ཚོགྲསཏྱི་དཀྱིལ་འཁེར་དུར འབར་བགཏ 
དུཾ ༔ ཞེསབསྦེའལྭ། ཧཾཿ རྡོ་རོ་འབར་བའི་ཚོགསམ 


རཀ པཱཛྔ་ཁ།ཁཱཁཱཧིཁཱཧཾཿ རྲི དཔལཆེཿ འཁེརངང་བཅསཔ་རྣམས༔ སེགས་ཆིག་རྐངྱདགབོ་ བརྗོདཔ་ཚོའརྩེབུབ་ལ ལྲ་གངས་བྲ་ཟུངང་། དེཞས་བརྡ་དངབརྡའིའབུལ་ལེཞཀྱིས་ཚོགས:ྲངསལ། རངཉིད་ 

ཧེ་རཀེདབལ་གསའ༔ མྲབིནཔའ་རིག་འཛྲནྨབམའི་ཚོགས༔ སྙིདྲགར་ཡིདམཊིཁྲེའི་ ྣེབརིམབའུའསྱཤམས་ གསངབར་དམ་ཧན་ཆེས ཀུང་ཚོགས ཚོགས་ 
ཀྱི་འཁེརལོརལོངས་ པས༔ ལུསྭལ་བདེ་ དེབ་ཆེནཔས་མཉེས༔ བྱིན་ པའ པབ '༔ བའེ་རདསལཞིངལིན་ལྲསྣ་སབ༔ རྒེ 

སས རྟཀྣས་གེངས་ ངྲའཕེལ ཞིང་༔ ཧེ་རུཀ་པའགོ། གའཁང་ཤེ རེ ཞེམབཛདབནདགཆོགསསར༔ ལྷག་མ དད ་, 

ཟ ཧཾཿ ཧཱི མཁའའབུགིངདངདབང་ཐུག་མཿ༔ ༔ མངྩྦུསྲཾདཿ སོག་རུས ོང ཕཾཉེལསགས་ལྷག་སྔདཚོགས༔ དཔལ་བྱེཕམ་ཕབ་འདེགསལལཿ བགུ 
སྒྲབིཔའ མཛོད༔ ཅས་ཕྱིའ་དོར་ཞིང་གཞལ་ཆུབེ སལ། ཕ་མའིཤནའལྭོདུག་དང་༔ ལནཆགས་ནམས་ཏྱིས་ཇོབ་པའབས༔ ཤཀ དགེམས་སྡུག་བསྔལ་ལན་ཆགས་བྱང་ཊ ཐམསཿངད་ ་ 


ཤུ །བརྡེཆྲེའ ཐོབཔར གཿ ཡི་ག ཞེས་བརྗེད། དེནས་ཚོགས་མཐོན་ལདམིགསཏེ། ཨོ ཤི རྒུ སགསནས་གྲབཀམབུཊ ཏཱིཏྟཱཱཿ སརྦ་ 
ཀིལ ཁ་བུརྡ་དྲསལ་མི་འདའ་བའི།།འཇི 
ལཱ ཉ་ བདག་མེད་པ སྤབའ་དོན ཅིང་། །བྱམས་ངངསྟྙིང་རྗེསདྲག་ཟིན་མྩི་སང་ གྲངྱུག་པའ ཇིའྤ་ 
 ་འ ར.འ་ ཏཱ བདུག དྱ ° བོ ར་. ཅཱ ཛུ ར་ དྱ བུད དྷ བང ་ 
(ཾ། ཐུགདརྔས་བ གལ་དགོངས་སྲ་ཀང་ར མ ཤཱནངས་ བྲར བདུམཔ་རོམཔ༔ བདག་ལ་མཱུལ ཧ་ ངབེཏོགཔ་འབྲའ ་ ཧཱི 
ྦ ྱ་ུ་ིངས་ཚགས སྲཏནདདདང་དནདང་ལཐིམ་ ཡནོས། ཞུང དའུ་ ཞེས་གཏེར་གཞུང་རྟུར དག་བསྐྱེདའཇུཤ་ དབབ 3 ༢ ཀཔརྫར 
ྒ ཤི བའི༔ བསོདཞམས་མཐའ་ཡས་དམཔ་དེས༔ མ།ཁའམཉམསེམསཿནམ་ལུསཔ༔ ཧེ་རུཀ་དཔལ་ཐོག་པར་ གྷ འགྱུའབཆེ དཔ་འངགི་གཤི་ རྟག་ཅིངབརྟ 


གཟུས༔ འདིག་ལེ་ཤེསདྷབུའ་མེདཔའ༔ མངོནའཚོངྱ་ཧུབའིབཀ་ཞིས་ཤོག༔ ཅེསཔསའགུབ་ཐོ། །སྤོས་པར་དྭགེསལ་ཨིཾ་མཁོ་ཡང་། །གློདམནླྷ་ནམསལབནཔ་ཡོ། །ལྷན་ཐབས་འདྲི་སརདགེ་ 
༧༧༨ རཱ ྱ་ཚར་རོད་ ཀག ། སའོ འཆེསེདབསགཉིས་གྲངུང་གྱིར་བྱ་ ཕྱིས་དཔལ་ཆེན་ཡེ་ཤེ་ ཀ་འ བོར་ལོར་སྦྱརབ་ ་ 
ས་ ྒ 


༦ 1:81» .‰¢ 





--~~------~~~-----~------~ ¦ ༢ོཾཾ ༨ ༨ དོ བའིའིག་ལེ་ཞེསྤ་བབ་བཞགསག། 
ད གསངའྲིག་སྐོར་གསུམལས་ཡངདགཕྱག་རྒྱགཅིགཔའགཏེའ་དབངག་ཆོག་འབའ་བའཐིག་ལེཞེས་བྱབ་བཞུགས་གོ། 








449 ྦ ཤོ 





༤༡ ༨ 
༦༠༦༦ 
སས: པ ༠ 


།དེའ་ལས་བུམམ་མབསང་ཆུརོར་སེམས་ཕྱག་རྒྱག་ཅིགཔའི་སྐབུས་སུ་སྣོས་པ་ལྟར་བསྐུབ། སྙོཾབམ་རྣམས། ཇི་ལྟར་བ 
རཱྲུྲིཤཱབཛྲཀྲོ་ངྷ་ཛཱལ་མངྟལ་པཱཊཱ་ཕཊུ་ཕཊ་ཧལ་ཧལ་ཧ་ལ་ཛཱརྣ དཱད། སཱམྟཾ 

རྡོརྗའིརིཾ། ོུ 
| འ༢ཊའཀྭདཱ་དཱ 


ཤཱ ལས་པསགས་ྱིསྲབས་ 
དྒོ | སུཿམཱཤ་དྲགཏུ་བརྡོད་ཅིང་གུ་གྲུལ་ཕུངས་ཐུནའོལ་མེའི་སྦྱེར་བ བགེགས་བསྐེད་། ྦ 
ཞ ངོ ངབའིའཁོ ར་ལམ ཚོནཆ་ཁོཾཆུངམེ་ཕཱང་གི་དཀལ་འ ཁའ་རྔམ་དྲག་བྲ རྟན་པསའཚམས་བཅུཔས་པར་གླའ། བརཔ 
སྤ ྣ གབྱཀ་བྗཿབས་ ། 


འ 






.,༦% 


༦ 


༨: 
ཞམམ བའངངམཉམཔའསམསཅནཐམསས་ཅད་འགསཀྭཊཁྱབབངག་བཅིམ་ལྔན་འདེ ˆ བྡ་ 


།ཱཕུདཔའགོདབའླ དེའི་ཆེདདྲ་ིཞརབས་དབདབ ༽ཟབམོ་གས ལལམཉམས་སུལེན་པའ་བྱགིའོ། མ་པའྲི་བགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནུས་གསནའཚལ། དེའང་ཇི་སྐད 

480 ཌ །ཡདདགྲ་བུབ་པ་ ཉིད བ་ནས ། ཟྣལ་འཛུའ་ཟབ། ཟབམ་སྣགྲསམ་རྫོའ རོགས སབ ལེ བགསལབཏབ་ཱ ཞེསའྱདབ། འདང ཀླེ 
ད དནས་ཡང་དགེ་མཆོག གི་ཟུབ་པ་གཉིས་མེང གིག སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ བྲེར མལསཔ་འདྲསཔ་དེཉིདལམ་ལོ་ག་གྲསུམ་གྱི་ཟཱལ་འབྱེུན་ཟཾབ: ལེ་ཤོངགསལ་ 

ྦ ཤི : ར་བར་བ སཔའིཚུལ་བ ལྱ་ཟྱིས མསྲསུ་ སྤ་སྣུབཱངཾསཔསའབྲས་བུ་བས་ཤེ ས་མཉཝ་སྦྱའ རཾ ཁྱ མབདམཆོགབདེཔ་ཆོནཔོའི་འབོརལོམ ¬ ་ 
ཟ པསྐཊ། ༢ ཅིག་ལ གངརང་ བ་འདེད འའི་སྡེལཔ་ཅཿ༔ རྣམསཀྱིསབསྩྲང་བྱུའྲིགཙོ་བོ། རྨིཛོད་དངབཊ་ཆེ་ནབིམལ་ཨྱོརནྷ་སྲཱིརབདཔནཆེནཔ་ ་ " 
བྱ་ར རྩོདཔམེ ངཔནམསཀིཐུགསདམ་གསངབའི་ལྷམ གདཔལ་ཡངབགི་འདི་ཉིང་ཡིཿཏེ། དད་དང །ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོ་ཡང་དག་པའི། །མཆེགག་དངོས་ 


± 


།གྲུབ་ཚེ་གཅིག་ལ། །ཐེབ་ཕྱིའ་རྒྱལ་བའི་གསངལམན་མཆོག །ཡངངག་ ཉཱིངབེ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཞེས་གྲྭསཿས་ཤིང་། ཧཱ 
༢ ང་འདོ་དརལིག་བའི་འ་ བཔལ་ ཞིབཔསྱཀངྡ་ཁོ་བོའིལ འུ 
3 ར་ཚ རྭངྲ་ྲིད་ཐབ་གཏེའ་ལས། གསང་ཝགསྔ་ལའྱབཾའརི་འདེལ 
2 ཌཱམསཉ ལམས་སག་སྦམ 


སཔ སཅདའའི་ཡས་སརཆུདཉམས་ཆ ར་བསྐང་༔ 


ཡཱང་ཚུལ་རུཌང་བརོམ་ལྔནའདས་དཔལ་རྗོ་ 
གང་བར 
ཧྱ སས ཛིཊཚོ་་མཆོགྱཀྱཔའངིསྤ་བབྱོ༔ ཅི ཅྩིརེ་ཞེན་གསང་བའི་ཐུགས་སྒྲབཡཾ 


སྲ་ཟབ་ཅིངདམ་ཆོག ཆོགཉམསུ་ཆགས་བྡ ངད། 
སུསབཚོུནཔ༔ ཁྱུདབའཅབ་འགོལ། དམ་ཚོག་དང་ར ལྔེམ ྦ 
གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཡེཤ ས་དེས་ཐབ་རཱིང༔ ཁྱད་པར དབའ་ཉུམས་ཆུགས་གུངབའི་མཐའ་ གི 

སྨྲབཡན༔ ཅོསགྲདཏསཔ་ལྟན་ལ། དེའི་སླྲབཐབས་རྒྱ་ བསྡུས་བཀའ་གཏེའདག་སྩང་གེ་ 
གྲེའཀ་མངངུམཆིབང ཐམས་ཅད རན་སིང་བཅུ་དངུ་ དྲིལཔ་ཟླགམ དྲག་དང་ཝ་བྱརརཱཾ་བརྒྱད་ལ་སོགསཔ་དཀྱིལ་འཁེཿ འབམས་ཅྱིའཕག། ཟབཔའི་མཐར་ཐྲགཔའི་ཕུག་རྒྱ་ 


452 -8  །གཅིག་པའདིཉིདལིནཏེ། དིར ༥ཡང་དགྲ་བུགས་ཀྱ་ཝཱབ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ངི དལ ཟབདྡོནྭའུངྲརིལ་ཉམས་སྤུ་བངབ་བདེ འདིལས་ཟབ་པའྲི་དུགས་ དམཐའ་ཐུག་པ༔ འཇྲིག་ 
ནའདིཞའྱབུངབགལ་སྲིད༔ ཀྱེཿ སྔེནནསབདདཞ བསགགཔའི་ལས་འཕྲོ་ཡིས༔ ཌྷ དད་འྲདབའྱའུ་བུ་ལགསང༔ བཙུཝ་བྲསའཇིའེ་ཏེ ཆྲེན་སེནསག་ལྷ་ཆེད༔ 
སིི རྟག་ཏུབསྐྱེད་༔ སུན འའྩམབྒསྨབས་ལ་ལེཾས༔ རླུས དེལཾབུའྱི་སྣབ་ཐབས་དྲརྦདཔ་ཉེ་ཞིངྱརིན་རབ་ ཕི གཟྲི་ ཟྫནཾདང་ཨཁཱའ 

ཤུ འགའིབྷ་རངསམ་ཡལབ། ཙོདབྲལ་དུས་བབཀྱི་ཟབ་ཆེས བདེན ༢འཁྱིན་ ཉིས ཞེས་ག པཿ སུརང་ལྲོ གིནོམ་གྱཆརབརེནླ་གིརབསྲ་ར ལོའི ལྭ་ཟའིཚོས་བྱ་ གནས་ 
༢ ཆེནདེའྲི་ཀེ་ཊིའི་སྙིངཔའི་ཤར་ཇྱོགསཀྲི་ ཀྲཆེ། ཙའདདའིན་ཆེནྲབག་འ་དཔལ་ཆེ པོའ ཨ་པའྲ་ཆག ཅགབ་འྤའགག་ ༥སྤ་གླུ་འའི་གསོང་པུག་ཞས་སྦྱནའདྲེནབའ་མཇདང གསང་ཐིག་སྐེའ་ ` 
གསྒུམལྲས་ ཡངདགཧེརུཟུ་གསག་ཅིག་ འི་བྱིན་ནླབས་གཏེའ་མའི་ ཁངབསྐ༣བསྒྲདཔའབགྱི་བལ ལླེབ་དབཤགྱིབྱབ ནམས་གྲུཐཟིནཔ་ལགསཔས། ཁྱེདའང་གློབསརྣམས་ཀྱི་དོ་ ་་ི 


མའ 
ཀདཔལ་ཆེ༔ ཆམ ད་ལ ི་ 


ཉསམེདངཆཆ་གགུམྱ་རྱ་མཨདས 


གསུུམ་རཱ་ག ་གུསཔས་སྐྱབས་སྲ་མཆིའོལྙ 
གནལ བླ་ལཧེཀདཔཔདཀེའི་མཆོག་བཟྱས༔ རཱ གི 
¦ ཆནཧཾརུཀའ་ག གོ་འཕང་ལ་འགེད་པའ་བྱ། ཀཀ དད། རན གནས ལུགས ཕྲ ྟཾ གས་ 





པས་འཁརབའའཁྲལ་པའི་ཕྱ་མ་སེམས་ཅ སསལྱབམསྐསིངརདགའབབཏང མས་ཚདྲ༅ ཆོ་འ ་ལ་ཌྡོ་ར ར མཛོད། བ ན་ཁ 
454 ཤཱ ༼ ཧབིས་ཛར་བབཞིན༔ ` དཏུང་སེལང འདབ་བ གྲེལ སྤེལ ར་བ ཞུག་སྣ་འདི་ེ མཛོ བཏ 
རའ //ཌྣཾམས་བདེ་ལྔན་ལུྲབ ལུ བརང་༔ འཕགས་པའི་བདེེ་བེབ་བཏངྱ་སེམས་ལ་གནས་ ཞིག] བས བྲམ ར་ལ འཁྲུག ས་ ར་པའི འདང 
| བཿ འབྱམས་རྒྱམཆོའ་སྤེན་ཆེན དཔལ ཉྡྷྦཿཧསཀཟུགས་ཆེསདྱ ཁྱབབརྔལ་ཆེནཔོའི་ ཁྱི་མལ་ལ རང་ཤར་བའི རོའ དམཁའུཌྱཾབཀྱིཌཱཁེ བོརལོར་སར་པའི་ ཧཾཿ པ 
༤ -2 འཚོལ་བལ་སོགསཔ་བསག་ བླ་ལུསཔ་ ཡུན་ལག་བདྲད་པའི་དེན་རེའེནས་རྗེ་ ཇེས་སུདྲས་འདིའི་ར། སླ་ཟ་སྐམ པོད ཡི བབྱཿའྱི་ཧྱལ་བྲགས་བཅས་འདི་ 
འཕོ་འ འབྲལ་མེད འགབས ཧཾ ཡནས་ རྣམད' འདོག ཚསཉིད་ནམ ་ མའེག་ཝིགཔའེའ་བའྱཾས་་ 





ྦ ` །མཐོལལོབཤགྭསྭ༔ དབྱིངས་རི འདོ་ཟལ་མོད་ལའོརངའོ༔ ཁྱབ་བརྔལ་ཕྱོགས བྲོབལ་བའིཆོསོ་འཁོའོརལོ་ ༢༔ དྲུས་གསུམ་རྟག་པར་རྨྱ་ང་ 

_ 455 །མིའདའབཞུགས༔ དམིགས་མེང བས་ས ་ལ་བསྔ༔ ཧྲེ་རུཀ་དཔལ་གོའཕང་རྱུར་ བཤོར དེ་ལྟར ག་ག ུག་ ྱིགཞུ་འཞོད གོད་ 
པྲལ་ཡེ་ སབ་དབབཅིང་བསྙི གབ ་ ་ ལྷའི་སྐ་ལངིལྟར་དུགསལ་ཐེབམཛོད། འངབཞིནདག་པའིདཔཞིཊཉ་ མཅེས་བདེཆེན་ཚུ་ལ་མང་ པཾ 

' རཱིཾ་གི་སྒུ་ དངསལསཿ རྡོ་རོའི་གྲུར་ཁང་ ཤུབརབྱི་ ཌྷ ་འངབམདགསཧངྱ༔ བན པདྨ་འདང་སྟོངལྟ་བ་རུ༔ རཿ གམགཞལ་ཡསཁང་རཱ ཙི འའིདུརིའི་ 

 བྲིག་རེན་དང་༔ པདྨ་ཉི་མ་རུ་ངྲའི་སྙེང་༔ འདོའཛོབ་རྐལམཆོད་འཛྲ་རུདསྣུ སྭ བའ བིན་ཚ་འདུསསཿ ༔ྷ ཁྱེད་རྣམས་དཔལ་ 

ཤཱ ཆེན་ཧེ་རུཀ༔ྩ དད ཉི གྱཏསིབཟད་གརངགྲུ་རན༔ ཕྱག་གཡོས: རྗེགཡོནདིབཿ ཞབས་གཉས་ ལ་པའི་སྟབཾས་རྱིས་བཞེངསཿ 


རྫ 


ཤོ 


རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པདྲག་ཏུ་བརྒྱངས༔ དཔལ་དང་དྲན་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ཡུམཆེན་ཀྲོ་དྷི་ཤཱའཾ་མ༔ ཁ བཾདང་ཞི་དུང་དམའ་སྣེབས༔ “བ་ལཕུམབའེ་ཆེ ན་འཁྲིལ་ལྦྱོའ་རེལ ༔ རྗོ 
༧༠༠ ཌུ རྗེ་པདྨ་མཱཉམ་པའ་ རླ སླུལས་ཡེ་ཤེས་མེ་བུངའུབུའ༔ དྲེ་ལུར་གསལ་ང ཛི དཀར་པོ། མཐྲཾཌ་པའ་ཨཱཿདམའརཔྭ། ཐགྲས་ཀར་ཧཱཾ་སཊ་པོ། སངས་རྒྱས་ཐམས་་” 
ཱ།ཅད༡ྱརྡཛྡུགསུམབྱཾངོ་བཾས་ཚེཚ, ཞུབ དགུ་ངུང་ ལེུབ་དཔེ༔ ཞླ་ཧྲིཐུགསཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏམེདཔ་འབྲོསཔས། ཆསདྱངངས་མེ་འིའབའྲབའི་དུར་ཁོད། མིཐིང་ནག་འྲང་ 
དྲ་བལ་འ།༣ལ་སགས་པ་ནས་ཅགས་ 


ཌི ང་ཨ ཧིལ སཔ་ནས དྲས་བཞའ་རྒྱལ་བ་སླས་ངང་བ་ཅསངཔ་ཐམས་ཅང་དཔལ་ ཧྲ་ར་ཀའྲ་ར་པུག་རྒྱ། བསྱང་ལག་འདྲ། བླགས ངཔ་ གྱི 
2 རཿ པརྙཉིཟེར་ལྔ་དུལའྲིགསཔ་ལྟརབཤཤས་བེདའངརའསིི་ ུལ་བླ་མུགཏང་བཅུསཔ་ཇུས་སཅང་དཔའ་བྲིརུཀཱ ཅེར འིམ མཛོད། ཚིག 


ངུ། ཛྷཊྭསཱབེ་ེ་ཡ་ཨ་ཨཱ། གཏགསཔ་དགཏུབྫརོདཅིང་མོས་བར་སི་སྦྱོར་བས་བྱིནདབབ། ཡེ་ཤེས་པརྒྱུདལ་དཔབ་བདེཏིད་བྱང་ཆུབམ་ཐོབཀྱི་བར་དུ་ཅེབ་ཏྱགནས་པར་བྱས་པར་ཛུའ། ཨོཾསུ། 


། 


།པུཏྲིཏབྡྡོ་་་པཱདཱ་། ཞེསརྡོ་རྗེ་མགོརབཞག གཏོར་སྣོད་ཆོསདབྱིངས་འང་བྱུང་ཟླ་གམ འབརབའིགཞལ ཡས།ཁང་ཡེ་ཤེསདགསལ་འཇའའོད་ཟེར་བིགམྡེ་ཕྲང་། 
457 ༨ འཁལ་བའིཕྲ་བངྡད། ༈ གཏོར་སྲདཅོསིའབུས་དཔལེ ཧླཾཿ།ཡབྲསཨུགཉས་ཡུལ་མ་ཧཱ ་ འགམཁའ་འའཁརདདཅས་པླ གཉིས་ད བིགས 
„;, ལས་སྐུ་ཁྱགརྒྱའི་རྣ༢ ཨེཔ་དཔགྱ་སེདཔ་འཛོསཏླདང ཐུང ཌྷེ ཁྱེདའང་ཆྣམས་ཀྱིདཔྲལ་བཞས་ཞུགས། ལཱས་ཀྱི་མིག་སླིབ་ཐམསཅདབསལ། དད་ན བ། ཙྭ 
ཡབས དནྲདུའྱགུའབའསལཔཏཱནདཱངས རམསམཛོད། ཅུ ཆོས་འྱིངེསི་ཟྗི གམགཞལ་ཕསནས༔ རི གསྣ་ནམས༔ སྒའི་ཡེ་ཤྲེས་ 
འབརབའིགྲ ¦ རིགཡེ་མཉམཉིང་ གྲྭ་སང་ཐུགས ཏིདང་ར ཆོས་ཀྱིདབོངས་ལྔ་དིབི་པ་མིམའ་ཡང་ རྨ་བོ པི ལར མོས་པའི་ས ང་་ 
༡༨ ཤཱ ཚུལ་བཞིནཏུ་ཏིའ་ཡང ནྟ དབལ་ཆེན་ཡབ ཡུས ཐུགས་ མ་ས་ལབབ༔ སྨུ དབད་མཆེག 'ལུས་ལབསྐྲའདུ་གསེལ༔ སྣངསྟངལྷོུགབའདྱནབྱིད་རྨ་སུའ་ འཆིརདཚེའི དངོསྦྲབྱ་སཱལ དུགསའར་ཨོ 


ལའཇའའོད་ 
ང་ ཡེ་ཤེས་རུངགས་ ཏབྲས་པ ལྟར་ 
་ འབཿབའི་ག བཞུལ་ཡག་ཁང་ཡེ་ཤེས་པ ཞགཏ གསུངགི་ 
གཏར་ཱདཚོསདངས་ ང་ཆ ཟླག མཁའ འའ ི ངཿ = ་ རའ | 
འ ཞེས་གཏམ་མྦྱི་བོན་བཞུག་ ༥ཡབ་ཕུམ་ དུར ཝེ ལ་མ ག་ག སུ ངར གྲུབ མངའ་ཡུང་༔ བྲག་ | 
ཀཱ་ཡ ཤིས མ་ལ རར ཁྱིད་རང་རྣམ བཔའ་མེང ཌི དགལ་བ སྐ༣དུགསེལ༔ ལྦ 
ཧྭ ལ་པ་ཅན རྲབགསྐའིངང རོ ལ་བ 
-3 `} འི་བ གྱ གསྭ་ཀྱི་ཡིག སུང་ འི ཀོ བཱ མིགཡོམཿི གསདམ་བས་འབ༔ གསངགི་དབ གྷ 
༡༦ སྲོ བཅུགས གཡུ་ཡ་གད་ང་ ངམས་གཟཞར་ སསག ཚཇཨ 
པ་ལཆོགསནམ མེསཔའི་སྣང་རོལ་ 
2 ཆེཧཧེ་རུཀ་ རྐམསྦྲལཔཿ 
དནངྷཐཱཾརསྔར 





རརར 


46༦ ཛཾ །རུ་རུ་ ཱགཱྦཱརྡགས་བད༔ ཚངས་དབྱདཱདུ གྱུརའི་དངོསྤ་གུབ་སཱལ་དུ་གསོལ༔ ཨོའལུར རྔུལ ལཱཀ་ཨཱཤྷི་ ཌྱིརསརསྤིརྩིལ་ཧོ༔ ཞེས་། ། 
གཏའ་མ མགྲིནཔའབཞག གི་ཆོས ཟླགམ ལྭ འརིར་པགྦ་་ས་འདགསལ་ འཇའའོདི་བཟིགིཡི་པུའའྱའིར་འའིཀང ཀྭ གཏིརྲ་སྦ་འཅྲོམ་ ། 
ཚནའདབ་ངཔལ་ཆེནདེ་རུཀཡབྲཾཨགནད་ཡུལ་ག་ངའབྱད ྷྱུགམཁའུབི་ཡངརང་བཅས་པ་མ ནག ིབསཔ་སུའ་བཅུགཔང རླབ་ལས་དཀརག་ྫར་ཚོགས་ ྣ 
ྨ དྲཔགཏུན དཔའཔིསཏུ་བུང་ ཅུ དའངྒ་ནལས་ཙ་ཧྲ་གཞས་འགབ། ཐམས་ངདབསལ། ཐུགྲསཀྲི་དབྲངདང་བུན ཞྭ་རབས་ཐབ། ཐཾ ལེ་རིག་པཱང ངྔ་བླག་ ་། 
རྡོརྗཾྲངོནདུཿ བུ གྱུའབའི་སྐོལ པཅཤྭདྷུ་བྲས་པའ་མསམཛོད། དཿ ཆོས་ད ང་རྫིར་གམགཞལ་པསནས༔ ཧཾ རིཔལ་རཧེར་ལོ་ཝ་ཚོགས་ནམས༔ ཟུ རུས ཤའ 
3 བཅིིནབ་ཐིབའི༔ མི་གཡོ་མཉམཉིད་སྐྲགསུང༢ུགྲབ་ཀྱིདེང་༔ ཆོས་ཏི་དངིངཔ་ལ་སྦོས་པཚི་མངའ་ཡང་༔ འགྲེ་བའདོནངུཐུགས་རྗེའི་སླ་སྦྲལཔ༔ བའི་སླང་་-| 





ཚུལ་བཞིནཏུ་ངིལཡངསན༔ དཔལ་ཆེ ཡབ་ལུམྣ་ཐགསདམ་དྷས་ལྭ་བབ། ཐུགས་ཀྱིདབང་མཚེའ འེམསལབསྐའ་ད་གསལ༔ ཤརྲགོལ་མཐའ་བལ་འཛེན་མེད་རོགས་པ 
460 2 བརྡེ དྲ་འུགས་ཀིདངེའ་ ཕྲ རདྱ་སལྐདགའའ༔ ཱ རྡོ ས་དམར ལོ ིོ་ ཁྲིབ ཕལ བློད་པ མཐུར་གཏོར་མ་ ལཛནལིདཏོགས་བདྲ 
ཨཱ) བྱབར་ལྔེན། ༥ གཏའི་མདཔའརེའར་འཇོརབ་སྲས་བ དི་རལ་རིག་འ་ ནྲ་གུབ་ཇྲབབརྒྱདཔའི་བམ། བུྩཡིཆ་ལ་ལ་དསཞི་བདད་ད་འོ། འོག་འོལ་དྲུ་མཁའ་་ 

རྟ བ་ན ཨུ མུནགཏིབསཔ '་ཝརབཞུགས་པྲའི་གསངབགསུམ་ལས་འབྲུགསུཊེ ས་ བན་ད ཛིར $ མདུཔུ་ཟུང་ ་ལཐྲིམ་་ 
། བསམཆོག སྷུད་ཐམས་ཅཀྟ ཞྲཾགའདིཏཾ ཟབཔའི་ཡསབུ་དད རྡོར ཡམབ་བའ། དེས གའའབརྡོརྲཾ། 
༢ བཱམཛོག་སཱ ངོ ཨི་དང ལ་ཆེནངེ་རཙན། ནན ཨིྱན་མཆོག་གྱར་གླིང་པལ་སེགསཔ་རུ་བདངི་རྤུད་ེའ་བཅས་པའི་ 





བདེ་ཆེ། 
སྤངས 





།དཔལ་ཁྔླབ་མདམ་པ བཱ ང་། དཔལ་ཆེནབཛ་ཧེ་རཀ ྱུམ་ཏྲོ་དཱ་ཤཱའིམ། གཉག་ཀྱི་མཆོབརྒྱད་ ཡཡ་སཔ་ཨན་བླ ། སྒོ་མ་གངོང་ཅུ 
བཞི། དབང་མེ་ཉི་ ་རྩབརྒྱང། ལ་ཨོ' ལ་་བ། སྔརྡོ་རཱའྱྦིམཱབམའངི་ནམསལ་ སྣ་གསུངཐུགཱསཱ་རྔོར་ ངལ དི 
ཤཞྲིནགྲགལ་་ 


བབའ། ཛུ ལ། ལས་དང་ཉོན བུས་པའ་ལིག བ། ཁྱད་པྲར་རཱ་བ་ཡནལག་ རི 
>» ལ་ར ]ཟི་ལས་བཞིདངྡམབང་ཆེཉུ བ་རུ ཁུད ༢འཆིབ་མེངང ཆེ ལྭ དབངཔའི་རིག་པ་འཇིན་པྱ་རདུ་བ བ་པ་ལ 
དྭང་ཊོབ་ཞཱས་དོན་གཉིས་ལྡུན་གྱི་ས་གྲབ་པའ་མཛད་དྲགསའ རི 


ངི ཡེ་འ པོའི་མཆོག་གི་དངོསྦྲ་ཟུབ་ཆེའདིིཅིདལ་གེགས་ 
སྔིལ ཱུ ཤེསགཉའོམགནའ་གསུངདབཞག་ ༩ གཏརམརྩ་ཝ་ཚོགས་ དདུ་ཞུཌ 


དྲང་ 
“ཕེ་ཤེགྱཏི་བྲདད་རི་། ཕྲིབ་པའི་བཅུད་འེའ 


རྭ མས་འ 


ཟོས རྨ ངོསྲ་གབ་རྣམ་པ་གཉིས ཆར་ངྲ་ཐོབ་པའ་མེས་འཚལ། ཞེས་བྱས ཞས་གཏེར་མའི་ཆ་ཤས་སྦྱི། གལ་ ཏེ་དབངབྱྱ་སེགསྲ་གངས་གསེགདགེསན་ཆསཔ་ཚད་ ་ 
462 - སབ དིད ཙྱསིས་དངསླ་གབ་ནམ་པ པོག ཞིག་པ་ཙམ་གྱིས་བརྡ་སྨྱར་ནས། མཉྟལ། གསེལ་གདབ། གླེབཿ མ་སྐད་ཅི ཅིག་གིསཧྲེ་རྭཀ རོ 
/ གསའབལ་ལི་ཤེདཔ ཆར་དབང་ ལྟར་ཇིམ་པའ་གྱུའཾ། བྱིནའབེབས་སྔགསྲ་དད་བརྟནཔའི་སྔགས་བརྗོད། ཏེར ཆུ་དམགསལཁ་མྲལབའ་ཚག འོག དམ་ གཞེས་གསུལང་ཞུག 
‡ ༣༣ འ་བྲཡའུ སྲུམ འབླམོདངའདོཞ་ཌའོ གེང་ུརདབང་བསུ་ཆབ་མཐར་ཤིསབྔརྱབུ། ད་ལུན་ཡངདགུཧེརུཀ་བུགྱ་རཱགཏཱག་པ ལ་བཅས ས་ 
-3 གཏོའམའིངབང རཁེགས་པརྲག༔ གྲབཔ་ཡརྣཔས་གསང་བགསུམ ཧྱིསབསྔསཔའི་དམ་ཆེ ཚག་རབ དང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་འགས་བརབ་རང སྲང་བའ་པྱགྱ། སྟམཔས འཇས 
ཟླེར་མཛོད། གཙོཡསརི རསཾགས། བྱི གཏངའག་མརུལ། དེངནས་བརྩམས་ ཏེགས། གདོལ། དགེ་བམེབཅ་ཀིསྲ་གཏབ། སྣང་ལྲ འདོ་ཞ་ཛང་ལཐིམ༔ ཀང་ཡདྲ་བགས 


ཏཱ 


464 





465 





། ྦ གསང་ཟིག་སྙཾད་པོའི་སྐོར་ལསཿ ཿང་དག་གི་དམིགས་རཾམ་མདེའ་བསྡུས་བཞུགས་སོཿ 


466 ༠༠་ 


ྣ 





དཾ 
ད 


གྱེ་ག་ས ར་ལ་ཟ་གམ་དམ ར་པ་བུའམ་སྒོན་མོ་ དཀྱིལ ནས་བཀ ས། ་པའི་བཅད་སར་བ ཟོ པ་ལྟབུ་ མདུན་ངོསོ་སྭ་སྒོ་ཁྱུད་ དངས།་ ེ 


ཇ.-------------------~-~~---~-----------~ --~..-- --~- --- ---.. 





༡༡ 
467 )\༡༡- 





།ཁྱུད་སྤངས་བའེ་སྒོ་ཌ ་གླིག་སྒོགདོང་དང་བཅས་པ་ ཿཡངན་སློ་ཁྱུད་༨ བཅས་ཁམས་ང ངབ ཡུབཔ་ལྟབུལས ན་ 
ཁུ བབ་མེད་པ་འདི་གཉིས་ལ ལ་ནངནས་གཏུང་འགེས་དངྲུ་གལ་གབ་གར་ཡུང་མི་དགེས སཾ་ཏེ འདྲཀརང་བཞིཤྲ་བ ཟླ་གམ་དབྱབས ཅེས་གསུངས་པའི 
འབའ ཀ་ལ་དོ་ཇྲི་ཟིད་པ་དང་ ནོན་ཙུའ་ཏེག་གིས་སྦས་པའོ། ཡརན་གདན་ 


པུས མོའི་ཟད་ཀའ་ཆད་ཙམ མདཱ་སཱེབ་པ་འགོནས་ ཁིའ་ 


"”---~- 


ན་ཟབས་ཟླ་ག་རྭ་བ ལུགས བུམཐོ་དོམ ྦ 
ིའིཉ་བ་སངཔ་འདབ་ནྡརྗའ གེར་བུ་མང་བསོ སོ་བཏེགས་པ་ཡེ་ ཏེ 1 





།ཕའི་ཟླ་གམ་གདན། ཧྲེས་ཞལ་སྔནས་གསུངས་པ་ལྙན་རྡཾ་ཡངན་བྷ་ལས་ཟླགམ་གཞལ་ཡས་ཁང༔ ཅེས་པ་ལུད་ན་སྐྲ་ཚོགས་པརྣའདབས་མའཝ་ 
468 ལྡན་གྱི་གེ་ས ར་ལ། དཀྱིལའ །ཁའྱ་ཧི་འོག་གཞི་ ཟག བསྒི སིུག་རདྐད་རྡི་ གསུམ་པ ས་ར ཚན་པ་གྲྭ། ལ་བབབ་གའབར་ ས།ཁ དྭ 
གབྱཚིགས་པ་ཚུ་བ སྒྲགས་ཟམས་ཅད་པ་རྨར་ག་ལས་གྲུབ་པ་ ཅུའི་སྟེང་ཁ རརན་པོ་ཆོའ་པ་གུ་དང་ཀྲ་ཐུར་དམ། ཅརང་ན་ཊཱ་འུ་ཀྭ་གུ་བཞི་པ་ལེ་བ་མོ་ 
ཞཾང་ཆཐན་གཅིག་པ་ དཀྱུས་ཆན་ཙམཔ་ནར་ལབས་ཅན་བཊགས། | དའིསྐེར་སྣ་ ཉིསསྭུ་ཊཱནུ་ཁས་འཱ་འགོ་མ་ལས་དཀྱུས་རིང་བས་བཏེ་གས་པ་ 

ྒ སྟེ་དོནྣ་གར་ས་ཟིའཇོག་ཏུ་ཟགས་པ་ཀ་བའི་ཞུ་ལ་ཤར་བཅེགས་ཐུས་ཡེདཔ་དེ་ཡེན། དེའསེརནས་གཟུངརབྱ་ཆབྱ་ཡོགསཔ་གྲག དབིས 

| བཀུག་པ་དང་ མདུན་ཕྱོགས ནས་གྲང་པོར་སོརོ་བ ཆན་ཕྱེད་པའ་གདུང་ཁྱི་ནང་གཉིས ་གཤེབས། ་ལྩ་ཐུའེ་སྟེང་དུ་འབེལ །བ་སྤྲད་ན་ས་གདུང་ངམ་རྒྱ་ 





ཌ༠༠༽ ྦ ཤ ཕཾ་བསྦ་སིནུ་ འདུབ་འྲག་དགོས་པས་ དེ་ཡ ངྭ་ལྷཾ་ཟར་གི་དབུས་ནས་གདུང་གཞུ་དབྱིབས་རྒུད་སྙབས་ཅན་བཏར་བ་ལ། མ 
463 ལུག སགསརུ་ཤི་་ ལྷོར ་གདུང་རིང་ ་གཞུ་ སོལ་མ མར་ ཅེ གི་གཏུང་གཉིས་བླཞིགས།་ 
ལུའུ འཕེལ་ཁ་སྤྲད་པ་ མཐུན་ངོས་ ནུ་ཤིང་ལ་རྒུརུ་ཁ མེད་པ་དང་པོ་ཉིད་ཚིག ག སེབ་ལེབས་སྭུ་གནས ་པྱ་རྐྱབ་ཕྱིགས་ནས་གདུངགཞུ 
དབྱཾབ ས་ཕྱེད་པ་འདྲ་བའེ་ ན་ཟབསྒན་ ལྷིབ བྱང་གཾ་གདུང་གཞུའ་དབྱིབ ས་ཅནལ་ ལ་ཞ། 


ལ་ཁ་སྤད་ཅཾང་ ཤམ ལྣེ་གཏུང་གཉིས་གཤིབསསུ་ 
_ གནས་པ་ལ་ཆར་ཁ་སྦད་པའི་གདུང་གཞུའི་ པ་ཆོག་མའདབདབབུ་གཟེར་བ་ ཤར་བུ་ མགན ཤིའབབའདིམ་བཞི་པ་ 


བརན་ ཁཾདཾ་ལཱ་བུ་ གདུགས དང་ཆསོ འབ ཁརཾརཾདཱགས ཆོས ཉན་དང་བཅས་པ་ གུའ་ཟབས་ སྤོ་ཁྱུད་ སྡ་ཆེན་ འགའི གཞལ་རས་ཁང་ 


ྦ 
ཡི 
:ཟ 


ཐུ 





4༡0 


མ་པ་བཞི་གང་ནུང་བསྒོམ་པའེ་དབུ ༢ང་བཞིན་རྡོ་རིབག་ཆེན་གུ་གསུམགྱི་སྙེད་དུ་པརྨཉེ་མའི་གདན་ལ་གཡས་སུ་རུ་ཏྲ་ བ་ན པོ་གཡས་ 
ཟམ་པ་མ གར་དང གགས་པ རེ དམའམོ་གཡས་ཆ་གསུམདང་གསོན་ཝེའ ཁྲག་གཟིགས་ཤམ་ 
 ཅནུལདུ་གནས་པ་རྡོརི་ཧཱུཾམཆན་ལས་འདི་ཟེན་སྤོ་བསུ་སོགས་གཞུང་གསལ་ལ་ ཡང་དག་མཟིར་ཀ་ཞལ་གཅིག་མྱག་གཉི རོ་རྗིཟལ་བྷསལ་ 
སྙུབས་ཅན་ ༨ གའདུཆས དྲ ༥ང་དག་ཞབས། བས་གཡཤེ་བཅུང་ཡནུ་ཡུང། གཉེན་གསན་ཡངདག་འད་ཞབས གཡས་ བརྒྱང་ཁ བོནའོ།  སྙུའ་དབྱིབ 
། ས་གོས་དང་སྲེརོ་།ཁྲོས ་ལའ་ཉམས་ཅན། བདེ་མཆོཐ རེརྡེའི་གཤེག. ས་པ་སོགས་ པདཔལ་ གྱཾཆས་རྣམས དང་ དཏནད་ལ་མབསར ྦ 
 ཁོད་ཆྱི་ཆས་ རྣམས་དང་ལྡན་པ་བསྒོམ་ སུམཀྲོ་ རླེག སྔེ་སྒགསས་ ཁོ་ཚེ་གསུམ་ འོད་སྐམ་ཁོད་རོན་ཐདྷོ་ཆིང་སུམ་བ ས་དང་ ཐུམ་པ་སྣ 





ལ་འཁྱུན་པ། 
| {$ ཚོགས་རྗེ་ཌ ཆྗེ་བཅས་ཀྱེ་མཚ་ ཕ་ཤྱར་ བསྭ་སཱའ་ཛོན་ཅད་། གཡོན་པས་ བདྲ་བག་ ཕཔས་ཡབ གཟེན 
རྱ 
ཁིལ་བ་བ སྒོམཁྱངནུང་ ན་མང མཁོངག་སལ 
རུ རར རི ÷ 
སྭ ཉན 
འ་འ རེས་བ འན་པཞི ཞལ སར་བ འཛོན་ས འགོག་བླ་ཟས་དང་འད་ཟེ མྔའཛུའ་ དམིགས་པ་དངྲ་རནཔནཱ་ལུའི་མྔགས་དེནེ་ 





། ལྷོ་ཐྲག་གྲུབ་ཆེན་པ་པདྨ་འང་གྲོལ་གྱིས་རྡཾས རོ བདེབ་བརྒྱད་ན་ ཿམས་བབཀྱི་དགའ་བ་བཞི་དང་ མས་བརྟེན་རྱི: 
དགའ་བ་བཞི་དང་བྱྱུད་དོ། 
474 མཐུན་བསྐྱེད་འཛོབ །བང་མ་ཕྱེས་ཞིང་བདག་ ལྷ་བྱ -མཧུ་ནད་ག། ཏོརཾ་མགྲཾཿ མང་དབ་ བེན གཏོན་འབུལ་བྱའོ། སོབད 
ཀ་འའི་ཞལ་མ་ནས་ ཡངདག་ཐུགསཀི་དགེངས་པ་ནི། མུལཱ་གསེན་ཕིར་ཡིག་འབུ་བརད། མ་ཛཱཾག་ནཱམ་ཤེས་ཚོགས་བད་དེ། དེ། ནོགནུ་ཡེ། 
ཤེས་ཆེ ་པོ་བསད། ནེ་ཨརབང་ཧུབ་སེམས་སྐགཏུག། གཅག་པུ་རང་བཞན་ འདོ་གསལ་བ། ༧ར(ང་ །གྱ་གབ་པ་ ལ་ཁག 
པའྱི་ནལ་འ འཛུནཉེ། ད་ དཔལ་ཆན་ཞེས ིའདི་ལྱབ། བྱ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྙར“ཤེས་པ་གལ་ཆེའོ། ཟ་ལ ཁ་ཆེ། གུག རྣམ་རྟོག 
རྡེས བཅོས་མའ་རྣལ་འབྱོན་“༥ རྨ གསརྡི་་གཡཆབ་མ་གྲོག་ས་གཏན་གསར་འདི་ལ་བསྒེད་ དར་མ ཙམམི་ཆེབ་དགེས 






ས་བསྒེད་ ཚོགས་གཉིས་མེ་ མེ་ཏོག་གྲ་དེ་བཞི ང་བརྟེན་པར་གསུངས་ ལེ་ནོན་བུག གཉིས་ལས་ རཇིཾལྙར་མེ་ཏོགལ 
‰ ལ་གནས་ནི། རླས ཤེས ར་འ ' གིགས བི ; གས ྣ 
ྱུ་སར་དོགས་འ་རམ་ ཧི ཚག་ཟུང་འཇུ འཇུག་ཏུ་སྦྲབ་དགོས འཇུག་ས ་གྲབས་དང་ དང་ ཚོགསའིམ 

ལྦ འྲིསའབ་མྡིའ ང་འཚཆུག་ཅུ་བསྲོ ཐྡོམ་ མདགོས་སོ། ་ དནས་སློང 'མེཐ་དཔོན་མཆོ 
(ཞབས་དང་ ཡྱཧུ་པས་དེག དགས་པ ནྭ་ནུད་ལ་བ རམ། ཧཉདུལ་ཛྔག རྫོགས་ ག་ས སྒམ་པར་པ། དེ་ནས་བ སྐྱེད་རྫོགས་ 
ལྱིཾ་པའཇུག་ལ སྐབ ་པར་བའོ། གསང་ཐག་ཧཱ ༥ ་ མའུ གུས་གིམ་བ། ི་ོ མཡསང་བ་ུལ་ཞལ་ 





།ར་མསྡག་ཕན་གཏེན་ཆེནླ་མན་ཡད་ཡར་ཞུས་ཤིང་ཞལ་ཡུང་ལས་ཆ་ཤསཙ་མ། གཏེད་སློབ་འདུལ་འཛིནཀརྨིན་ཆེནདད་རྒྱས་དཔལ་བཟངཔས་ལྒ་ལྡནནནགུའིགྲནསརྲསཔ་འགྲནྣ 
474 །སས་རྒྱས་གྲུབ་པའི་དེན་ལྡནདུགྱུན་ཅིག། ཛ་ཡརྙུ། ྣ 


475 


༄༅ ༦ ༦ 


| སོཿ ༔གསང་ཐིག་སྙིང་བོའི 


སྐོར་ལས༔ ྫོརྗིགཞོནུ་ཁྱགརྒྱ་གཅི པའི་སྒྲབཐབས་བཞུགས་ས༔ ༔;། ། ། ྦ 





༄ 


གསཔའི་སབྱ་ཅན་པོབའ དལ བརྡུག དཔ འབདུད་འདུའ་བིའྩ བ་ 


476 ཀོ ྦ ྦ མསསསསསསསསསསསསསསས་ 

2ཌཏངཊ༔ ན་མོ་བཛྲཀུ་མཱརཱཡ༔ྩ དཔལཆེནརྡོརྗེགཞེནཞུཡི༔ ཕྲིན་ལས་སྙིངབེའ་བསྔསཔ་ནི༔ སླ 

ད༈་ ཀ་རག རག དྲུང ཧཾ ཅཱ དཔའཆེནནྡེརེགཞཱ༔ ལས་ས མཚོ རུབ ཧྱུངྱཆུབ་བར་ ± རྨ 
འཕང་ཐཾབ་པར་བྱ༔ རྔ་ཁ་བཔས་ཞེ ཚད ངོད༔ མཚོ: ན་ཆེནསྔེཞབ་འབར་བཤི༔ ནམམ།འི་དྱཀིལནས་ཐིགས་པ ༢ 


ོར་རྐུང་ང་དང 9. 


སསཔསསསསསས་པས་ས་ 


བའྲི་ཁྲོབ་མི་བཟདཔ༔ སྭ ནྲི གའ ཊྲ ༥ནོདམར བུས་མའིང་ཞལ༔ ¦ ན་དང ཕུཾགསབ ད་ 


ཟཾ རྗོད ཌྷྱོགསབཅུཿའཕྲཾག ཞིང་ཁམས རོང ཆེནསྟེད༔ | ྒ 
477 ༡ རིའི ཡོངས ཕྱུར་བ ཧཿ རི ‡÷ རྩོ དྲ་བརམཆོག་ཏུའབའ་བ་ རོ ངྔར་ ± རོ དི ་ ྦ 
ར་སྨིནམ་མེ་ལྟའ བར༔ དབུལ་ཙན་འྱའལ་ཀགསབ 


བགྲད༔ ཞལགདངས་ལྗགསའདིལམཆེགཙོ་ ཉིང་༔ ཨཱ་ལཱ་ཡ༔ 


སྒྱེ 


ཐྱ་ མཚནབ་ཡིཿ ལྟེ་བརྟབས་མིབྷསོད་པར གཡསཔདངཔསརེདྲགུདང་ར བར་པསར་ཝྭ་པོགས་བྱརར་གཟིར༔ གཡོནཔ་དཔོས་མེཔུརདང༔ བརཔས་ 
ཁཾ་ཌྫཾྩེ ཧམ ད་འ ཐམས་འི་འབ་པུརྡ་བབྲདུ་ལྔར རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན གཤག པག པཿ གཱང་ གས་བཅང་གཏིང་ཆ སོ ངེ སིག 
ཐཾདཔྲིད་ཚར་གྲསམ་ ཤཾལ་དང་༔ ཇོད་ ` ི་ འབྱེ ཆེ་བྲན་དངཱ་༔ ཁ་རིགསུཝ་ཡི ན་བོན་བརྒྱན༔ ཐལ་བྲ་ནམསྱ་ཏིསྱུགས༔ 
།རྲས་པའི་རྐྱ རྦགེལ་སགས་པའི༔ དབལྱ ཐཆུསྲབྱཾ་སཱལྟ་རགས༔ ཞབས་བཞི་སལ་པའི་སྟབསྱྱིསའ ངོཾྷ དེ་ཡིན ལྱིརབའི་ཡུམཌ འཛེ འལྕ་ནསའདེབ་སམབངན་འབའ༔ 
གྭ རཔས་ཨམྡཛངལ་ ཡདའ་སལ་འུད་ གཡོནཔས་ཐོ དྲ་ཐག བལ་སེབཆུ་ ལང་ཚྩོརསཔའིའ གྱུར་བག་ཅན§ ཞའཆང་ཞིང་༔ ༈ = 2 
འཁྲིལཿ གཡས་བརྐྱངབངོབཚེ རལེའ༔ ཧཾ མི་བོའ་ཨོ་ཛྷཾངྟདྡིཿཨཱཿ ལ་ཤེསྣལའིའདགཉིད་ཤི༔ ཞསགསྤུས་ ༈ྲིའི་བ་བར་གཌ་༔ གྐགསུང་ཐྲ ཐྲགསསྤུ་བིནྭ་ཧིས་བླརླབ༔ 


གཤ 


ཤེ 


རོ 

དངྱིངས་སྲུའོལ༔ བ་སྔ་རྡོརྗེ་ལེད་བདང་ཌ 

དྲ དྲི དྲ ས་རི ཞན ཧཱེམསྲམ་གྲི་ཐོད་ 
ཆི་ཡོན་པོའི་ཝེདེལ༔ ཉིམའི་ 


ཌཡའྭ་ཀྱིགསངག ཞསཱཾ་ཡཾ 


གསུམ བྲིམ ཡིན དབངབསྐརྱིནརླབསད་ 


གལས༔ རྡོརའི་ལྟེབར་དཱཾགཾས་མཚནཌ 


སཱེ་ཆོགསརོ་ཇེའི་གྲོཏབ་གསེལ༔ པར་བ 


ར་བའི་ཚུ་ཚི 


མྭ་གྷི་མཁའ་གསང་གྱི་ཡིག་ལཿ ལས༔ བདའཉིམ་ཨཱཧིས་མ་ཚན༔ བདྲེབེནཔོའི་ 


རོ ལྟར་འཁྲུག: སཿ ཤས ཀའ་འེཿ ° 
ཁའརངསབིལཿ དཐ་ སཏརའད བིངས ངོ ནུ་གཤཏིང་ 


ང་ར མཐངགྩ༨ ལཐའཔསའ་འབྲདགྲུ་རང་སྨརབཅས༔ ང ལནྭ་འོདྲི་ཟེའ ུ ྦ 
ཅདྱཀིཏྣཾ སླ་གྲརཌྡཐུགསལ་མཉེསམཆེདཔལ༔ ཐ་ གྲསྲངྲཐུགས་ཀྱི་དྱིཊ ཀླས ཨོདཀའ་སཱཿདམར་ ལང ཱ ྲོ་ ་ 


གྲབཐེབ༔ ཕི བོའིག་ཞིགས་ མནཉེས་པརྱ་བུསཌཾ མཆེདདང་ལུམ་བལ་ཉམས་ཆགས་བསང་ཌ མཁའ་ 





འཁནཔལྦུངས༔ དྲེགསཔ་ཐམས་ ལསལ་བཙུད༡ བ 
480 „ ང་མ 


ཇུདདངདམ་གྲི ཐལ་བར གྲོབའི་སྦེ་གསུམ་སྒབ་པ་ སང་བ ཐྱསྩསངད་ཝ་ཡྷ་སྭ༔ གས་པ ཐམས་ 
བཏྱི་སྦ ཇྲནཌྟོཾག་ཡེ་ཊ འེལ་པརབྱགཱཌ༔ ཟདགིསམཉིད་འདིདག་ནི རྡོར རི ལི ཨ་ཡ 1 ཟླག 

ཾ མ་འབུལ༔ྷ སྐབཾ་ཨུདཔལྱིགཏརམནི༔ ལྷའུཊསྒེམ་ལ་༥བད་བླངསཏི༔ དེཡང་དངཔ་མེ ཏེགའབུལ༔ ཌཱ 

རླ སཀུང་ ཧཱཿགསྲུང་ཐུགས བ་འ ཞེས་གསོལ་འང་ཉིད་ལྷ་རྲ་བསྒོམ༔ 


ར་ ཟྲཊཿཡ ཡཆྱྱིསཿ བ དགུལ་ངཧིས་བླརུ་ | ' 
གཏོར་མ་ ཡི གནས་ག གཡའ དི དཀའ དངས་རམའངགསམ་འབྲོད ཌུ འང་གི་ | 

ས་གས མཐིམང་ཕཾས༔ སུར མུའུ ངས༔ སྤ་གསུངཐུགསཏིདབང་ཐོབབསམས༔ ཧཾཿ ག བེདོ་མཐིང་ནག་ ་གསུམ་འབའ་བའིདྱབིངས༔ ཿ 
གཿ རར ་ ཅིར ི་ལེ། དགས ་དཔེང་འགབས་ཡས དི གཏོང བདུད་འདུལ་ བྱཅུ་ཡབ་ལྱམབ་ཐབས་དང 2 ་ 





ཤིཿཾཿ རྒསསམཆེག་སྒེ་གྙེང་གྲང་མའི་ཚོགས་རྣམསཀྱིས༔ དས བིབྗིདྷ་ས་ཡེ་དབང་མཚོགྲ་ལསལ ཁྭ ལུམ 

481 ཤྱིཧདགདོན་ིགསིབབའ ཉད ཡཾ ད་དེ མི ུ་ ་ ¬ ༤ པཔ ངི སཱ 
2 ཌྷ བང ཱོཾ ོ 

ཟླ, ཏུ མདང གས་མ སར དཔ ནག ཛཿ རྫུ་བ ཧཱ ཆོས་ལ ཕྱེལ༔ ཡི བ འབས བཞད་ཞབདང ཤག 

ཐུ མར ཀཡ་ཌ་ཀརྟངསྦར་སྟིངི་ལྭ་ཨྭ་ཏིའྱཾཱཧཾཿ ཞེསཔསད བང ག་ང ཅི བགྲ་གཏོན་མབྲ་དགས་གཏོའརྦའས༔ རིིིི་ེ་ ྦ 

༡3 )སྟེངཿ ] ཏཱལསྣ་ཐྔར་ཕཔས་ཤི ཧྱཆེའཞཛཿ་ བཀྲུདཧནལ་སཊྭ་དངཿ བིམམ་ྲཤལས་བདད་ཆི་འ༔ ཁ་ཆེདཉིམ་ཟླབརྡོ་རྗེས་མཚན༔ྩ 4 ` བབསབརིཙི་ཞའི་བབ༔ 


རྨྲང་སཔྲསའ།བན་འདས་དངས་མྲ་བྱདདྲ་ནམསའདྲུས༔ འགྲད “ཡབ་ཡཱམ་སླར་གྲའ་བདེ་ཆེན་སྣེའ༔ ཁ་ཆོད་བཅསཔ་བྱང་ཆུབ་སེམསྲ་སྣ་ཞྩ༔ དམྦ་རེག་ཡྲེ་ཤྲེས་བ ཅེའགཉེད། 

དའངིས༔ ད་དང ཕིནཉམམཁའགད་པར་གུད༔ ཨོ (ཨཱཿ རེ ཾ རིགཔགསས་ ཅིར ཅུས དུ འོ ༢ རེ དའི ཧི 
\ བྲངནས༔ བཅོམཁུཧཱ་རྡོ་རེ་གཞོནྲཾནཱ ཞྲདང་༔ྷ སྲངམ་ དམཅོཤའཁརངང་བཅོབ༔ སྲིདཔའི་རྲུརྡ་བུ་ སད དབུངདངདངསྲ་བུ་ཧིལབའི་བ 0 ནྣ ཞེསྲཁབ་གྲ་ 
གགལ༔ ༥ཡཤསོབེ་གྲྭ་ཤེག གསའསིཀརཿ  ཤིགས་དངུམཚནམབྷསགཔད༔ ཀི་ལ་ཡ་ཡིངངའ རོ མཱ སཱ དམཆོག་གིམ་ཆོདབ་དམང་ཤི འི 
 ཛཛཱཾཡིའདདཱཱསཔའ་འདྲིཊ འདེད་པའི་ཡོན་ཏནྭཝ་ལིསརབབརྒུཊཏེ༔ ཐུགས་དམེ་བཞིནདང ་ ཿ ཨིཧིབཛྲཱ མཱརངྭལ་པས་པ་རིའུ་འད ར་ཨ 
ལཾ་ཀྭཾ་ཧ༔ ཉུཞབ ངཤྔ་བྲ་ཏཱཱི་ཡེ་སཱཱ༔ མྭའཔྱ་ ཨྔརཾཏཁརཌཧཾ༔ མཛཧཱའ་ཏཱ་ཁརཾཁཱཧཾཿཾ ཛ་ཏིལི་ཏལ་ཡར་བའྲི་ཨིདབ་ལེའ། ཉའ མམ་སརྦས ངྷིསྲིཔྲ་ཡྙཿ 


ཙཱ“ ཨཾ ཿསོབརྲ་ཀྲིའི ལ་ཏཱི་ལཡ་ ཏི པཱལསབཟློདརཨོདབལྲོ་བཁ ཧཾཁཱཾཿ ཐབས་ཀྱིས་སྱེཿ “པའི་འགྲོཿ མགངང་སང་རྗྫས་གངའདལ་བ༔ དངས 

483 ༢ སལགས ཕུརང་རྲིཤཾ་ལསྲ་ ལ གའཚོལ་བསྟེང དཿ པཿ ཧུ ཟུབས བཞིན 5 བོ ངོ ངསཔ༔ 

„± པཾ ཅིམ་ཝྡཉདཱཔལ་ཆྡེནརྡོརེ་ ་གཞཞཤུ་དང་ར༔ ཕུམཨཚེག་སྒྲེལམ་འཁེར་ལོ། ས་འདེབསམ༔ རྡོརུརབུའི་འིགཔ་འཛི་ ཤཱྣམས་དང་རྷཾ ཝཱ དཱ བྱ་ཕབ་ཡམཟ་བད་ 

5 སྲས:མཆེགཉེརགཅིགྲངྲ་མོ ེཾ ལྔ བདགཉིདས་བདག་སྐྱེ སྙེས་བུའི་ཚོགས༔ ཕུནཔའི་སྲང་མ་དམ་ མྲ ཌྷ བདགས འ ༨ 
མཚས ངགསངབའམཆདང དུད་ཙུའྭཀཱགཏའམའྦྲིམ དབའེ ཞེས༔ བདག་ཅཾག་དཔེནཿ བོ་ཡོན་མཆེདའཁོརབཅསྨནམས༔ སྲི་གསུམལོངས་ དབཅས་པ་་ 

ཤཾ རསྲདབདང་རཌྩ ཟེ སུགསུང་ཐུགསཀིད སི་ར ལཿ ཞད་གདོ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞིབ དངར ཚབསོད་དབལའའབྱའ་ཐམསཅད་རབ་བ དང༔ ཁམས་གྲགཱམ་སྲིད་གསུམ་ 










གེགས་ཐལ བརབ བའི་བྲིནལསམཛོད༔ བྱད།བཔུར་ ཁ་ འ མསཿཅདབབཟླེོག ཏུ་གསོལ € ༢ ཐ སྲབ དེལེ ག རཁའཿང་པའ་མ ངོར་ དྲགསེལ ° (ེ ༨ 
འདིསཞིབའ་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་༔ བསམ་པ་ཐམསཅད་འདི་ཡི་འྲ་བབ༔ དེ་ཕྱིའ་འདི་ལ་བྱོ་ནའྱ་གིས༔ ཟབ་ འིགདམས་པ འདྱཉིད 
༢ཆེན་མཚོག་གྱུར་བདཾ་ཆེན་གླིང་པསཱའདྲ་དིནཆེན་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཡང་ཁྲེད་ཀླཞབཟང་བདེ་ཆེན་ 


དད 









[དབདྡདདུབ་དང་ནུ དག་བ 
རཾ བཅོལ་ཡེ་ །འད་ལ་བསྟེཌཊ འཇིག་རེཞ་པྷརམས་འདྲག སགཤེགས༔ 
2 ཀྱང་ཌ མ་འདས་དེན་དུ་གཏེརདྲ་སས༔ ལས་ཅན་ཞིག་དད་འཕྲད་པའ་ཤེབ ཌྷ སམ་ཡརྒྱ་རྐྱ༔ྣ སྤྲལ་པའཾ་གཏེ 
¿5 འདགསལགཀླིངདུ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ་ཡཾགྲངིསབ དྨགའ་གྱི་དབད་ཕྱུག གིས་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགསའཕེལ།། 


ཤི” 
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_ 486} ༦༠ ཤིབཛྲ་ཀུཔཱ་༢ཊམོ། ཨོ སོ་སོ་བ | །སྨྱབ་པའདངསྤྲ་གུབ་ཏེའབབ་འགྲནདཨེད། །འིགས་འཛྲེཤ་ཡེངསཀྱི་བུགས་དམལཝ་གཅིག་བ། །དཔལཆེནཧྲེའ འཚོལ་ལོ། ཀོས 
དྷཱ གསངཐིག་ཞའགསུམལསི་བཅ་ཆདཔལ་དེད་ནོརུ གདགས མས་ཚགས ཆི དངོས། ཟི 
| །བེའི་གྱོརསག། །དབལཆཤཔི་སེས།སོགས་ མ་མཛཱ་གཏ་རལཏརོད་གདགོསཔའི་ཡབདམཚདབརཚ བའི་སགལམ་དནདདལནཔདའདགེ། །ཀུ་ནུབདརའ་སེམསེ་དཔལ་ 
ཆེནཧེའརུཀཿ རྗཆོས་དམཁའ་འགྲོལས་དབངམ། །པཧརྟེདྟ་སསྐྷཏ། །གསོལབའདེབསསོབའ་ཆདགཡུམ་འཇོམསཞེག་ །དགའ་རབརྡོརཾསོབ་དཔེཞྭཾཀྲ༽། །རྡོ་རཐོད་བྲེང་ 





རཾ 
2 


ྒ 


 །ཅུ་ལདདཔིས་ལ། ། 
རྩ་བ“ཞ་ལགྲ་གདྲ་ལ་ངྲ་སྔན་ངག་ 
ལམྱཧིདངེས་རིའསྤེར་གྲོས༡མས་དཛོང་ག། ྦ གདེས་བཅས་ལསལ་ལེཊེསྭ་སྐར 


ལ་གཏརོམ་སྤྱཉྟརཡུལ་ 





གཉས་བ་ཚོབས་བསགས་བལ། །དཔཔོནི །དཔལ་ཆེན་ནྡོརེུ་བུའ་ 


ནེ 
གས 


བལ་འབདསཀ་ལཱསྤིའི་མཔཆེནབཟའ། གསེལབ་འདེབས་སབར་ཆདགྲ ུལ་འཇེམསཊོག །ཆོས༔ 
།བརྒྱདཔའབླམའསཔའབྱེཞ་ནམསལ། གསེལ་བའའབས་སོབའ་ཆད་གཡུལའཇྲོམྲས་ཤེག 


། 





ལ་ཡབྲསསུམཆོགྱརུདེཆེནླཤིད་ 
ཤོག །བཤེུངབནུམིནྭནའབས་རོད་མསིང ། 
།བདུད་འཇོམས་དཔའབའིགའཕུངམངནའྭགུརཞེག །ཞེས 


གསེའིབིཏིབཅིདགནས་བདག། ། 


སྐྱབས་ཡུའརྒྱམཚོསབ སྐེའབའང་གི་སྙིངགའི་ དྲ་ཀྲིསསདཔརྩབས་ཏེ། ཞམཾ༔ བཱམ་ .. [ 





ྦ ད ཞམཆབ་གསྱམ དོ རླ དམ་ པོ་འ སྐྱབས འགྒྱམཚོ་ཁྱེད་ མསལ༔ ཤྱ བྲ མིཿ 
488 དོ དཿ རླལ འཛར ར་ ྭ པུ དཔལ་ཆེན ་ ཕདབཔརབ༔ རོ དགས 





ཞེས་སྐྱབས་འབྲོདང་། ཟོབ ཁུར རྫོབ ས་པའིསབས་ 
ཞེས་སེམསཾ་བཏ འོ མསའམུཆབཡགའཚ་། །ཉེས་བྱསའ ད་བཤགས་་ 

བི ` ཚདཆདབིབྱོ་ མ། ཛྲ སྲི གསྐུམཔ་འི། མདགཔཉི། རཾཡཾ་ཛཾསྦྦྦྱངས། 5 ཨོཾཿྷཱཏ་ཨཀར ཛ༔ས་མྲགནདགུགས། 
ླུ༩7ྲྣྐྣཨཞྣནྣནྣ ་ 
འཇུག་གུའཞི༔ དཔལཆེནྭཌྲེརྱལ།་ཁྲེས༔སསུ༔ ཊ རྔུལ་དུབཟཱག་པེའགདེནམི་ཟ༔ བ་ཐགསགུ་་ཨའ་འཡས་ཚརསསས་སད། །རྗེས་འབྲེལ ས་སན ། ཧཱཿ དངེལ་ཆེནྭསྦྲལ་པསཞམམཁ འགང་ 


རོ ༧ 












ཀོ་རི་རོར་ 


འསྤྱནདགུ་ཕྱོགསབུར་བགྲད༔ 


ེ་ (ཁྲུགཞག་དྲལབརྣམསཀྱསབྱུགས༔ རསཔའི་རྒྱན་དྲུག གལ སགྲསཔའི༔ དཔལ་གྱི་ཆསབཅུསྐལ རྫོགས༔ ཞབསངབ 





ཤོལགོའཔསྤགསོའོཔོམོགོགོསཞོང༔ སཱལ 
ཝཱམིབསྲུདཔ༔ ༥ཡྲསཔདངཔསྩ་རེདྲགུ་དངེ༔ བརཔསྩར་ཝྭ་པྲོགསབཅུར་གཟིའ༔ ག 
གླང ཞིང་ལས དངྲུགསེལ༔ གཔིབགདཔོའིཞམ་པབཔམཛོྷ༔ ཐེད་ཕྲེང་ཚརྭཿ 


དགག རྨིནམ་མེ་ལྟརའབའ༔ དབུསྐ3ྱེནའཁྱི་ 


འདབསམཐིང་ནག། འབྲའ༔ ལའི ཨུངྦལ་ཡབམགུལ་ལྔབྱུདདྣ གཡོནཔས་ཐད།ཁྲག་ཡངལསྟབས༔ ལང་ཚྩོརས་པའི་འ 


ཡེནབསྐུམཡབ ཀིསྐེདལའབྲིལ༔་ གཡསབརྐྱངབདེབ་ཆེནདེའསྦྱོར༔ སྤྱི་བོ ཏིས ལེཊསྣ་ པེ་བདག ལ་ཆས གཞསགསུམ ན་ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ 


་ 

ན་པ་དང་པྲས་ ཨཿ དཔདང་ར བབས ཅུག སྐུམ་རིར རླ བསྲ 
ལངང༔ ཐེདྐསམ༡མསྦ་ཀིསདབུ་བྱརྒརིད༔ དི ཌཾཡརབྲན་དང་༔ 
ཀྐ ཐོལ་པ བྱའི་འིར། རེ 


རྫ 


གསེབ་ཏ༔ རྡོརེཕེདཔས མཚན 


ཐམའབྲ་དུཊ་བུཊནིལཾ༔ 


བགཅན༔ 


ཕྱགརྒྱ་ལྔཡ་རྒྱན་ 


ས་མཚན༔ སྒགསུཿཐུགས་ 


༄༅། །ཱ་ཐིནཧཾས་བླནྷ༔ ཡབྱའི་གསདགནས་དཱ་ག་ལས༔ རྡོརེའེབླརྲསམཚོན པུཉཧི་མདའགསུངུཔ་ཡིགའུ པིམཨཱ་ཧཾསམནྟུཧྣ བདབ་ཆེནཔ་འདབྱེངསསུཊོའ། ] ། 
ཏི བམྤ་རྡོརྩི་ཡེདཔ་དང༔ ཕླ་ཚོགས་རྡོ་རེའི་གྲོཁབ སི སླ ད་ན ཾ་ཙམཁའ་གསུང་བཡག་ལུཌ ང ་ པ་འད པས་འ 
491  བསྦྲུརྡོརྔེཔྱདཔ་དངཿ ལྷ གསར གྲྭ་བབགསལ༔ པུརྦབེའི་ཚཱཚསའ་ལུརའྡའུགས༔ ཨོབྡཛའཱི་ལི་ཏཱིལ་ཡཾས སྦ དུ ལ་འདྲའ ཧཱཾ རིར ཨོཾ་ཨཱཿ (ཞེས་དབང་བསྐུའརྒྱསགདབརྣམས། གཉཾསང་ 
ཕེཤེསཔ སྦྱའདྲང་པན། ཧིཌྗཾ ཚ་དབང ཀི་ཕྲོབང་ནས༔ བཅམ་ ཚརྗེག ནྲའདང་༔ མུངམདམཉནའཁེརངངབཅས༔ སྲཾདང པརཔའྱ་སྒབང་ དངེ དབང་དངདངསྲ་གབྱསལབའི་པུའ༔ ཡེ་ 
ཤྲེས་བངོ་གཞེགསྲ་སུགསལ༔ ཡེ་ཞེསཁོབ་གཞེགསནསཀང༔ རྟགསདང་མཚནསི་བསྟནབ་དེང་རྣ ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ བཛྲསམ་ཛོཿ ཇོཿརྡཾབཾཧཾ༔ སམ་ཡཏིརྨལྷནཾ༔ ཨ ཧཱཿ བྲ་་ 
>: ཏཱ ཧཿ གསུམཔམཆེདབ་ཞི། ཤཱུ བླམ ཡཆགགམཆེད་བདམཔནྲི༔ ཞེས་མ འདིརླནམཔ་རའབྱ་ འདོངཔའེ་ཡནཏནལ་ཡེས་འབབ ཞར བྲགསེཾདམབ ནབུཿབདེའ་བཞེས་སུག ལ༔ ཨོ 


བོཛཱུརདྷཱཱལསཔའི་ལྟེརམརྒཾངྱཾབུརྨྙཔ་ཨཱལོཀེ་གནྡེནིིངྱཊཔྟསཐངཅྩ་ཨ་ཚཾཏའཏ་བ་ལིཏྟཏ་ནག་རཇྷམྙཏཱཔཱ་ཛཧཿ །བཞེབསྟེདནི། ཧཱཾ ཐབངཀྱིསྤདཔའི་འགྲོ་དནདུཉ བྱམསདང་སྙིང་། 


བཿ འོ་མ ལོ སྣ་ལ་ལྭ་པྲགའཚོལབསུད༔ ལྔ་པ་པསཔབྱབི། ཐུགསུཀའ་འདཀྱི་གུནཁྱིམ་དབུཨརྣ པ སས ིསསྦེལས་ 
མསྩ༔ དཀར་ག གསལ་རྡོརིརྲལ བུའཛིན་ རར འདང ད་ལ རྨར... ག་གི ° འས ༢ ` ཏི་མྨའི་ སེད་དུ་་ 
དས མཐའབསྐེཿ ཀེར འང་མོ་བཅས དེལས་འོདྲཟ གྲ བཔསཿ བློ་རྒྱལ ཐམསཅདཀྱི༔ སུངྡ་ཟགསུ རི ི་ སྨ་གསུངྡཐུགས་ བྱིནབ༣ླབས་ 
¦ ཌྣཾམས༔ ཨོཾ་དཀའ་ཨཱཿདམཱཾམཛིངི དཔགཏུ་མངཔསྦྱ ངསཏཿ འགིག དབངབསྐླེཿཇྱིན བསད་ ུབཐབ༔ བདྲེགཤེགས་བིསཿ པརྱཟས༔ མཆེད་ 
ཿ དང་ལ དྲལཉུམསཆགསངབསྐང་༔ མཁའའགྱེརསྟཀངས ཞུཔ་སྦྲུངས སབཅ་ཅདཔལ༔ བ་་ བདུདདང དདམྦ་སྦི་འལ་བའབ་རག ༔ འགྲེབའི གསུམ་ སྦྲཾབ་སྦྱངས༔ྣ སྣང ་ 
བམས དེ ཡིས གྲགསཔ་ཐམས་ཅད་སགསཉྱིསྒཌ དྲནརྟཾགསེ་ཡེ་ཞེསསོལ་བའང མཿ ཨོཾབརྫ་ཏྲི ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦརྦབཾཿ གཞབཾ་ཛཱོཾཕཊཱ༔ ཅིས ཉིས་བཅིནུས་སུཐནླཾ། །དེས་སྐྱེན། །།འད་གི་* 


ས་ས 


ཌཱ ༄༠། ཐེཉོདའདིདགནི ཀར དུབལྟ། ཞེསུཔ་ ལྟར: ཐརབསེམདེའཤེདིགོག་ ཉདདབབསསུབཅས་མཉ་འེ དའཅིག སྲ་སུམཉམཔརབཞ ལས་ལྔདབའབརུམས་ད། །དབྱངས་གསལ། ། སྐྱི་གས 
༡4 ཙག ་ིསདས་ྱི་ཉག ཅད་་ད་ཞིར།པབཏ ནུཔའབྱསརྗེས། །སྡའགྲིམཆེད་བསྟེདདད་། །ཡི་གེ་བཤྒྱ་པའདད་རྗད་དོ། །དོཞས་གཏེརག སུག གུ རང 
༤ སུ་ཐཏདབས་བྲུབ་བོ། །འ༨་བླེཾའདཔག བཞི ཉལ །འད་ དའི 


དགི་གཏེའའབྲུལ་དང་ | །དཔ་སསྟ་ཾ། གསུམ་པྗེསཞི། རོན་ལ ུཐིག་།རམཐན་ཆགས 
ས། །ཀྱབི ཤི ག། །ཅེསཔའདའད། ། །ཀུནབཟང་འགུརཨེདཚེ་ དགའགགས་པས་རངལ་བྱ་གུ་པན།། །སྡོ་ཟླ་བའེ་ཡང་ངོའི་ཚེ་སབཅུ་ 
7 ད་འབྲས་བདདྱ་སན། | ཨཾ །ྡོ་བིདཆསབྲར་སྲརདུཿསུཉབ་ལོ། །སརསདྣཾལཾ། ། 


49 


ད་འ 


༢༤ 


494 


495 





༥༩ ༥༣ མན་ཆ་ཁ་གསམམས་ 
འར སམས །།སམམཆག་། ཁྲ་ལམས་པ ས་ལ ཚམས ཞེན སྐགས ༢༩༩༤ །ཛུལབཆཞ༡༧༢༧༠༡༩༠༩༠༢༡༡༦༩༧༢༥༠༦༨༨༡་༠༤༡༢༩༨། ༤ 


སསའ ÷+ གསངཐིག་ྐགུམའ། རྗརིགཞནནུཕགྱར་གཅིགཔའིཚོགས་མཆོད་བྲིལས་བཅུད་ཐིགཙེསྱབབ་བཞུགས་སོ། དོ 


་ བུ ུབ་མཆོག་ཀུནཤྱི་ཐྲུགསདམ་ ། །བདུདའདུལ་ཁྲོབོཆེནཔོ་ལ། ¡གཉུ་པསྦ་པགུས་ཚོགས་མཆོད་ཚུལ། དདུའབི་ལ་དགེ་ལེགས་སལ། 'ལྷྭའདིལ ཚོགས:ཆེད་འབུལ་བར་* ¥ 
འདོད་ཅདྲ་པན་ལ ། གི 


496, 







སྒརས་བླབས་མི་ལྕུགསཔ་དགགིས། དཔལ་གཏོན་སཞརཀ་ཕྱིམཚདཚོགས་ཀྱི་རྫསེ་འབྱེན་ བཤམས་ལ གཞུང་གི་བདུག་བསྐྱེད་བཟླས་པཅཾ་འགྲུབ་བྱསནས་མཐའདབང་ལེེཞ་ 
གླབ་མིཉ་གད་བདེསྲ་ཆོག །དེནས་གཱཏེར་མ་དྲནུལ་ག ཏེའའབུལ་ཕྲིནབཅོལ་བཱཧཱསུ་ཐུབ་པ་དད་། ཚོགས་རྫསརྒྭཆདནང་མཆོད་ཀྲིས་སྦྱངས་ལ། དཱུ འངྱབུང་འིག་པའི་ཡེ་ཞེསཀཀྱིས༔ རྫཾ་ཕཾ 
ི་གི་སདངསའཛིན་སྦྱངས༔ ཧཱཱཾལསདབྱིངས་ཀྱི་ཀཔཱ་ལར༔ ཨཾུཾཿཨཱཿཱམསཀྱིས༔ བདེ་གཞེགས་འགས་ལྔའི་དམ་ཆིག་རྫས༔ ཁ་དེག་དྲིའནུསཔརལྡན ཨོཾ་ 













ཅཙཱཀ་ཀཱམ་གུཌྷཾནཱིྡ ཚོགས་ཞིངམུནའདེནཔ་ཞི ཧཱཾ༔ྣཾ ཆཱོསཀྱི་དབྱིདསཀྱི་ཝཾ་བྲང་ཞྭས༔ བཅོས་ལཱནརེ་གཞེཤ ཤྭ་ཟུ་དྲང་༔ མངམདམ་ཅནའཁོར་ 


གཱ +, 
དཔབཅས༔ བདཔའི དད་པའི ༔ དབདདངདད་བབ༢འྲི་རྷཿ ཤེང གཞིགསྲན་གས། ལྔ མི་གེས་ི་གཞགསེས་ཀང་ ཏུགས་་ པས 







དདམཚནམ་བརྐཔ་དང་ ་ལལ་ཕིདོངོས་ བརཆྩེལ༔ བྡར་སྙནཇོཿ མཆོདཔཞི། ་ལས༔ འདད་ཡནམ ནབྲསམམི་ཁུབྷཿ 
བསོདཊམས་ ཤིས་ཚོགསོགསྦརིར༔ དཀིལ་འཁེརྷཚ ཚགསྣནནས་ལ་འབུལ༔ ག རླུགས སྐབ ཧཱཿ དམེནམཆེད་ བཅེད་དབ་ཞིནཉིདདྱི་ 





ཡའ 
497 
༧: 
ཧི 





498 


ལས༔ ད་ཆེན ་རབའབརབའི་་ ཞླེདཔ༔ བཅམ་ཝནདཔལ་ཆེནརྡོར་གཞོཞནུ་དང་༔ ཡུམ་མུཆོག་སྒྲོལ་མ་འཁེའལོ་རྒྱུས་འདེབསམ༔ རྡོརྗེ་པུརུའི་རིག་པ་འདོནརྣམས་དང༔ ཁྲེ་བཅུ་་ 
ཡྲ་ཕུཿཟ་ དག བྱེདུ་ཚོགས༔ སསམཆག་ཉའ་གཅག་ཁྲམ སྒམབ ཞ ྒ ཞཱ་བདགཉ སབདག་ བུའི་ཚོགས༔ པཱཿཔའྲི་སཱང་ཨ་དམ§ ཞརྒྱམ ཆོའ་བཅས༔ མམ དེནད་ བསྣནསགཞས་འདའ་སྐའ 
; བཞངས་ལ༔ དམ་ཚས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགསམ3 ཆེད་དང་༔ྷ བདུད་རྩའཀྟ་ །ཏའ་མའིམ ད་པ་བཞཾས༔ ཐུགས་དམ་གཉནཔོ་ཆེསཊི་དབྱིངས་སྲུབསྐང༔ དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་འགལ་་་་ 

འཁྲུལ་མཐེལ་ཞིངྲབཤགས༔ བདག་ངག་དཔེན་སླེབ་ཡཾ ཞམཆཚདའཁོའ་བཅསཀ༔ ཧྲི་གསུསྨ་ལེཕས་སྦྱོད་བཅས་པ་སྲང་བདང༔ སྤ་གསྲང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་ ཤྭ་མུལ་དུ་གསེལ ༔ ཞད་གངཞ་ 
\ །བའའདྲ་བམསྩངད་ཞ་བ་དང་༔ ཚོ་བསོདདཔལ་འ བྱོར་ཐམསཏང་རྒྱསཔ་ངང་ཌ ཁམས་གསུམ་སྲཾད་གསུམ་དབངདུསཱདཔ་ངང་ཌ དགྲ་བེག གསུ་ཐལ་བླ བླནགཔ་ཛའལསམ་ཛོད བྱད་ཁའུཌཱ་ཁ་ 
ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་གསེལ༔ བཀྲ་ཞིསབདེ་ལེགསའྱབུང་བའ་མཛད་དྲུ་གསོལ༔ ཚདཐངས་སྟཧུ་ིནཏུབསྡུ་སྐབས་སྐེང་བ་འདི་མ་བྱས་ཀྱད་ཚོག བཞགས་པནེ། ཧཱུཾཌྷ ཐེག་མེད་དྲུཨཱནས་ད་ལྟའིབའ༔ མའག་་ 


>; 


)× 


¬ ཀེ་གྫཇིཟབྱིར་ཤྡརྲ་པཏྟིྦཱདཱ༔ མྭདཔྱ ཨྷཏརྟཀ་བ་ལིཏཁྭའཱིཿ ཛཱོ༔ ཐབསཀྱིས་སྦྱོད་པའེའགྲོ་ྡོནདུ༔ བྱམསདངཱསྙིང་རྗེས་གང་འཛུལ་བརྣ གངསརྒུས་དྲིན་ལས་རྫོགས་མཛུད་པའི༔ ྣ 
500 ཤཱ ཕུའཔཕྲིཞྭ་ལས་ལྷ་ལ་ཇྱིགའཚལ་བསྟེད༔ ཕཾགབཙྫུདང་། མཱནྟེད་ཡོངསསྲཾ་སེགས་ཀིསརྡོངས་པབཤགས། རུ 5དཔ་ འར འི་དང ཕྲས འཁོར ྱ་ཆུསའདེབབ་ ཀྱིཿ བདཆེན ་ 
¥) གསངབའིམཁའ་ཀོད་ཞས༔ མཚོག་དངྡ་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་སྩེལ༔ ཙུ་སགསམཐའ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀྲི༔སནྦྷསཾིཛཱྷ ཞེས་དངེབ་གྲུབ་བླང་། རཱ༔ སྣང་སྲིད་ཕྲར་ཐུའིདཀྱིལའཁོརྣམས༔ ཟུགླས་ཊཱི་ཾ 

ཤྭ ཐིག་ལེ ཆེན འཐིམ དཔལ་ཆནཔ་ཡཾ་དངངས་ཉད་ལས༔ སྐ་གསུངྦཐཱགསཱཀྱིད་ཏྣིལ་འ གསལྭི༔ ཞེསབསྔ་ཝང་བུ། གོགྫོས་བྷ་ཌཱནཱ།  ཞེས་མགྲོཞྦབས འཇིགཏེནཔ་གཤེགས། ཧཱཿ ངི 
གཞས ཡེ་ཤེས་དྱཀིལ་འཁོརད༔ སྒ་གསུང་ཐུགསསུ་རྫུཞ་གྲབཞས༔ ཛྡརེ་གཞོནྲཟུའི་གོ་འཕང་ ཐེབ༔ འགྲོབ་ཀྲིཊ་བྱི་དཔལ་དུཊག་ཛཱཾཿ རིག་འཇིན་རུ་ལའཆང་བྱིན་རླབས་ཀྲུན་གྱི་བདག༔ 
སྲིད་པའི་ཕྲུར་བུ་དངོས གྲབ ཀྱུ་གྱ་བཏའ མཆཨེཝ ཁེའའགྲོ་རུའ་ཨ གྱེགས:ྲ ཞལས་ཧན་ པྲ༣་པའདྱ་ཀྲ་ལའ ཁཾ འྭ་ལྷ་ཡེབྲཀ་ཤིས་ཤོག ཏཱ ཅེསབསྔེ་སྒྲ ནདད་ཤིས་པ་བརོད་པས་དགེ་ལེགསསྲུ་བུའོ། ། 






3 པལྷཆེནདྱགེས་པའིཉིའོད་ཀྱིས། །ལ་མིནྭ་སན་ཆོགས་འབ་བསལ་ནས། །གནས་སྐབས་མཐའ་ཐུག་གྲུབ་གཉིས་ཀྱི། །དགེ་མཚནརྒྱས་པའི་དཔལ་ངུ་ཤེག །ཅེས་པའངཉེ་བའ་གཞས་པཀརྨ་ནོར་འཕེལ་ནས་ངོན་ 
ཟལ" ༦། །ངཔལ་ཆྲེན་ ¡གནས་སྐབས་མཐའ་ཐུག་གྲུབ་གཉིསཀྱི\ །དགེ་མཚནརྒྱ དཱ་ཊཾག །ཅཾས་པའདེ་བཟ་གཞས་པ་ཀྲམནོར་འཕེལ་ནས་དོན 
501 £ ༢ ྭརདབནཔ་དགེས། བྱ ཀེ 


དུ་གཉེ རབའི་དོར། འཆི་མེདབསྟ ན་གཉིས་གཡུད་དྲུང་གླིང་པརྩལ་གྱིསགཏེའ་གཞུང་ རྣམས་ཀྱིདགེངས་པ བསྔེབསཔ དགེ་ལེགསའཕེལ།། །ཤེའ་གླིད 


502 


་རཡངས།་ཁ་ད་ 


$ ༡ །གསང་བིགྐའ་གསམ་ལབྗརགཞནསུལབཏེནཔའིཕུར་ློགབས་པེ་ད་ཞང་ཆེ་དྲིནལས་མཚནཆ་ཞེས་བྱབཛུནས་བེ། བྱབ་དགུགས་སོ། ཆུ 































504 ྡ ད 

ུ ༄9། །ྱངྱ་རཱདྱསྒྲབ་ལབའ་ཆད་ཆེསྲ་མང་ཤིང་། །དེ་དག་འདྲལ་བའི་གཉེཞཔོའ་ཆཱེད་བསྔྫགསཔ། རཔའིདཀྱིལ་འཁོའ་དང་། །ཐམི་དད་པ མརེ་ལ་ 
བཏུད། །འདིདམནངག་ ཅོག ངུ ཡིར་ ཅོ ལེངས་ གོ ་་ོ་ 
ཕྲིནབཙོལཙམ་བྱེད་ཚུལ་སྨོསམེད་ལ་དགའབརྣམསཀྱི་ལས་སྦྱོརསྟབས་བདེའདིར་འཇུག་པ་ལ་གསུམ། ཐ་པ རྗོསསོ། །དང་པོ་ནི། གང་དྲུ་བ་བའི་གཞིདེའ། སྨན་རག་གཏེན་གསུམ་ཉེརསྨྱོད་ཚོགས་ ཏ་ 
འབུམསོགས་སྤྱི་མཐུནདང་། ལྕགས་སྣོད་དུ] འབྲུག་དུག་དང་ཁྲག་ གིསསམཔའིགཏོར ཟུནགསུ: མི་ཅིག མཐག གས་འ དེ དེརྒྱབབོུ། དེ་རྒྱབཉི་ཁུ། དེ་ 


















༦༠། རྒྱབ་དཞི། དྱེ་རྱབ་བྱང་གཉིས། དེ་རྐྱབ་ཉེརབརྒྱད དེ་རྒྱབཉེར་གཅིག། བར་མཚམས་རྣམས་སུཁྲགདཀྱུསཐེབསཀྱསོགས་གྲངས་མདནཚོ་ཡུངས་གཙང་དུགྲ་དང་། ༽དདུམབྲསུཏ་སོགས ཀྱིས་བརྒྱན། རྩེར་དརགདུགས 
མཐིདཞག གཙོཔའྨ་མུཙཀ་གས་སྦྲས་པ་བཙུག། མཐར་རྨནའཀདགམ ཆོདསེགསའ་ོན་ནབཞམས། ༨ནྭའུ་བྲསཾཤ། གཙོ་བོའིགཏེརམ ཁགསངགཅིགདང་། མཚེ་ཡུཿས་རུངསགསྦདག་གིས་སྔགས་པགཏེའཐེབས་ལྟ་བུཌ་་ 
པཱ སྒུལ་གཏེའ་གྱི་ཚླུལ་དུབཉས་ལ་གང་བདེའ་བཞག རྒྱསཞཤྦྲོགག ཏོའགྱི་ཟླཉུ། མདའ། རྡོ། །བྲག གཏོར་ཟེའ་སྐོད་རེའ། ཉའོ། སྒེལཀྲི། གསེའསྐྱསྨ་སྣཾདཙམདང་། འཇོམ་བླསལ་ཆས་སེགསགད་དགོས་ལུདྱ་བའོ། །གཉིསཔ་ 


ཞི ཁྲ་བོའི་ཟྲིས་པའེལསྱ་བདྲ་དིན་ལསིངཏ་ཞེས་པའིབྷསེནམཚམས་གཏོའ་འབུམ་དང་ཚོགས་བཏགས་པའོ། །མིཟུསཀཀངགཏེར་གཞུདབདག་བསྐྱེད་གཏོར་འབུལ་བཏས་གྲུབ་མཚམས་ཚོགསམཆོད་དྲིན་ལསབཅུད་ཐྲིག་ལྟརརྦམ (བར 








འཏུང་། གཏིའ་འྱགུལྔར་གཏེའ་ཆེཟླ་སན་ནད་དདྱེ་དདཊ་ལགས། དཆས་མིངཔོ་འབུདཇུ་གཉིསདའི་མཐའ། ཧྷྱོནཤཊྱ་ཇཿ ཞེསབརྗོད་པའི་ྐེན་གྱིས་དཱངས་པའི་མཚོ་ལ་ཉིཟླ་གཟའ་སྐར་གྱི་གཟུགས་བསྟེནཤའ་བ་ལྟའ་སྐུད་ཅིག་གིས:མདུཤ ་ 
བྷཾ ཧྱིཟེའ་གཏེའ་གིནམམབའདཔ་ལ་ཆེནཔོ་རྡོརགཞོནྡན་ཡབྲ པཱམ། སསུམ་ཆོག་ཉེའ་གཅིག ཀྲོ་བེབྱཅུ་ཡབ་ཕུམ། ཟ་གསདཧྱིཊཱ། སྡེ་སྐྱེངཕུཌསྲུང་འེག་འཇེན་དང་བཅས་པ་སྤྲིན མུནཿམཧུཀླགསཁྱུགས་པའི་བིསུང་པོ། 
@› །ཞིན། པུད་ལྡད་བ་ལྟའ།ཁྲོསའཁྱུགས་རྔམསུདྲག་ཤིནཏྱམི་བསླན་པའེཉམསདངལྔནཔ་དམག་དཔུང་གེ་གསེརབྱསཔ་བཞིཊ་སྙིངརྗེའི་ཡཾལ་ལྭ་བགོས སཱཉི་བཟད་གེངས་ཏེབཞུགས་པའགསལ་བཟབསྟེདལ་ ཀླེའ། 
% དདག་སུགསདང། མཞུབྱ་༡ང་ ཨོདཛཀིལིའཾ་ལ་སར་ིཨུཞི ཐུ སརཀྲ་མྭཱངཱཛེ་གཏགསགཅུང་རོབླམ། དེནས་དགསདམབལབནི། གཏེདླ་ནའཀནདུ་ཞག་གེ་བ།ཇབཞཐབས་ང་ཤིད། ཧི 
° མཐིང་ནགྲ་གུ་གྲསུམའབརབའིདཀིལའཁའན། མདཱདི་ཝ་ལེེབི་སྟེངས། དད་བས་འདེབསཔའྱི་མཆོགསཞི། ཅོམ་ལཱཊདཔལ་ཆེནདོཇེགཞོནནུའྙསཱ། གཉིས་མེད་ཕྱུམམཚེག 
འཁེརལྕཾརསའདེབས་མ། ཐུགས་ཀྱི་མྲས་ཡཆོགའིགསངཞི་ཀི་ལ་ཡ། འཇིགས་བྱེད་བྲཾ་བོ་བབཅུ་མབཅུ་དང་། ཟྱེད་གསོད་བྱེད།ཁྲ་ཐབསཿྲདང་། སྡེབཞཾ་སླེངབའིྲ་མཞསྒེམ་བཞི། ས་་ 


$ * $ * ཆུ 


བདག་ཆེནམོདྲསེ་ཡི་ལྷ་མེབཞི། བདག་ཉིདཆེཤསདཔལྦ་ཧི་མཆེད་སེབཞི། ལོཤཱནམཆེད་སེེབ བཔཱེ་ཡི་སྐྱེས ང་ལུགསྐ་ཏྲི་སྡེསྲབ་བྷའི དང་གི་སྲེས་ 
507 ; བཤིགས དཚོགས། ས་བཞི བཏག།དཚེཤལ མཉཱན། མི་མངོནདྱཾིཔས་ལྲས བླིན ལྗིར བྲ ད་བཞི མཆོགཔྱིལ་ ུསུ་བཞིད་ རི ཐབ ་ གཱ་སྙེས 
མེདཔརཕྱག་བྱཧིབཞེསནས་ཀྱང་། དམྔ་རསབདུད་ རྩིའིསཆེདཔ་ ཞལ་ལ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐལ་བསྟེདང ༈བཞེངས་ལ། འབདདང་ཟ་བླ་མབག་ད་ སྤུ་གབྱསུལ་དུ་གསི གསོལ། 
༦ དྨུཿ བསང དྲགྲ་བགེགས་མུརངུ་སློལ། སིམས ོད ། པུདྡ་རྫས་གསུམདང་ལྡེནཔའབགསུམརཾས་བནབླའབས་ལ། །འདང ད་བགཔཡེདང ཞས་བ ྱའྱིརིམཚོཆེཉྲ་ བུ 
= ཛྷཱཾ། ར་འཛ རབ་དགའ འདྲུས་མདྩོསྦའྲཾལ་སྦྲང སེཆེནཔོ་བརྒྱུད༔ ཆུདཔརནརེཔའལ་ཚགཟམམས༔ གསེའ་སྐེམས ཅུལ འའྲབུདཔའབསྐྱེན | ། 
-། མེ་མགེནྭལུམ་ དྲལ་བ, པའྲིསུངམའེ ༔ དྲེག་ཆཾཿ རས བདག་བཅབརརྒྱདདང་༔ ཕྱི་ནང་གསདབ ་གང་སྲས་སྡེབརྒྱད་རྣམས༔ ལ་ལང ཞེས་ མྔཾགས་འཆངབདག་; 


508 གི་ིགསྭ་དང་ན་ཀྲི་སླང་༔ ཡུམ་རིས་གནས་ཀྱི་ལྷ་སྲུང་དཀའ་གྱིབདག༔ ལོཟྒྲཞག་དུས་ཆོསལ་དབང་བརྣམས༔ གསེའསྐྱེམས་འདི་བཞེསརྣལའྱྱོརམཐུ་དབུངསྐྱེད ཞེས་གསེཧསྐེམས་འབུཌ། མཁྟེནཔའ 
 གསེལབན། ཧཱུཾཿ དུས་གསུསྱརུལ་བའ་གྲདང་འཇོབས་བླམ་རྗེ༔ དཔ ལ རྡོར ཞོནནཔབ་དངན༔ སྒེ་སས་་ གསེདྲངདདང གྱིད ཞེས་པ་ལ ལེ་མ་བཞི༔ 
&› ཤཱན་བདྲག་ཉིདེབ་ཐདགེ་སྐྱེས་ཐུའི་ཚོགས༔ ཕྲུརཔའི་སླུངམདམཅནརྒྱམཚོའདབཅསེ༔ ངབེདེ་གྱུ་སྦྱན་གྱུཧནནྣམསེ་དགོངདསུ་གསེལ༔ བདགཤིམཉེས་དམ་ཉམྲསདྱག་ཡིསཉེས༔ ཉེས་་་། 
4 བྱསའདའ ཆདཔའིལས་མཛོད་ཅིག༔ ཞེས་དད་ཞུཨཞ། རཿ བདག་ཞིརྣལའབྱེའ་སྒྲབཔཔ༔ རི བའིབསནུཔ་ལྩ༔ མིིཕདདད་པས་འབ ཞགས་ཏེ༔ སྦྲབ་པ་སྙིངཔ ཟལེནཔ་དང་༔ ཀློག་ | ' 
ཅཔལ༔ དྲགདང་བགགས་ཀྱ་བའ་ཆད་བུང༔ མ་གཡེལྲ་དག་བོའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ དྲ་དྲསྐ་སལ་པ་རཱག་མ་ལ༔ ནུལ མགའ | ། 


༧” དང་སྲངབའི་མེདངོགས་ཤིང༔ ཐེས་བསམ་བསྟནཔ: 
ཧོན བདེན་རྫུཞ་གཉིསཀྱིདཔངབ་མཛོད༤ བདགཞིམཉེསམ་ལེན་ནོ༔ མ་ཕོ་མ་བཅེས་གཟུདངདཔང་༔ དམཉམས (ཝཾགཅནཤྱིསཿ 


སྐྱབས་མམཆིས་པས༔ ལྷ་དང་གྲངམ་གྲེགསལ 


'€ ཌི £ © ཆེར .ད 
དཾོིཾྣཨྣནྣནྣེྣཏཾེིེངེངེངེངེླེར བཟར རྩ 
༡ ཌྷ ཌྷ མ 
3 ིདཔའི་སའཔ་བཏོལ་ཇུག༔ སངས་ཆུས་བཅུ། གའ འག དི རོ ནུམ འ རྡ ཅུ པིང ཟེ གྱུན །ཧེསཔཏི་ཞི། ད་འ མདླ་ 
བིག རོ ཧཱི འི་ག ཇདབད་ལོ། ལོ ་ག ནིགནེྱ་བྱི་སགའ༢ ། བཙིར ཚོགས་ཀྱིས་ ཀེའི བ་ས ་ལས་ལ་རྔམས 
ཛི དྲབེདདྲགབགེགས་ནག་ལ་ཧོམ་པ། རྐང་ལག་ལྕུགས་ བསབས བུག་དགྲུ་ནས།ཁྲག་འཛོག་པ། ཁྲདབ། མི་གཤི་མིག འདོདོ་ལང་ལང་འབེདཔ་ཆི ཞིག་ 


ཏུ་གླུད། །ཞཨེ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་བཀའ་བདེནཔ་དང་། ཆེས་གྱི༔ྷ དགེ་འདུན་གྱིཌ སང་སྔགས་ / ཉྙིང་བོ། ཕྱ ངེའཛིན་གྱི་བ དུ་། ཆཾསཉིདགདང དེང་ནས་དག་པའི་བདེན་ 
510 ཟླ ར་ད སྡ སླས ་བཀའབདཆབ་ ཟིལ ཅི དགེ དུ གས་ག རིག ག ཙད ། གྱར ཏིང ནུ དིལའགསུནཅི་ ཚོགང 
ཌྡཾ  ོ་ སྐག ཞམ ཀ་ལ་ཚོགས པཔ ཛས བག གས སབང་ འྲིསྲངམ་ མཅནརྒྱམཚོའི ཚོགས བཅསཔའིབཀའ་བདེནཔ་དང་། བ ཤཔ་་ 

¿ ཞས། འཕྲལ་གྱི་ཚེ་ གལ་བའདྲུ་གཅོདཔ། ། ལྭ་བ བཔ་ལ་བྲ༨དྲུགཅོདཔ། བསྟནཔ་དང་ མསཿཤཏས་ཡདལ་གྲད བོཅིདའཚེབ མི དདཔ་གླེབུམདུབེད་འི་་ ¡ 

3 བདུད དུ་བ ཞས། དྲགབགྲེག་ཐླས་ཅད་མཚནསྭུ་ཛས ཀིཌ འདུ་ལད ཉིདདུ་ཁུགཅིཟ ཨངཏཱ་འཀལ་ཡདྲག་བགེགས་གཅན་ེ ནེད་བྱེདཛཱཾཾ་ཧཾ7 ཤཱིབྡཱ་ཨཕན་ཡནཱཾཕཊ༔ གས 
ཞས  བླསམས་ར། ནདར་ཆེདདནཔ་ིགྲགལ། ཛཿ དམ་ཆགཆེནཔོའིདྲུས་ལ་བབ༔ སྦྲལ་བཞནཔོའི་དུས་ལབབ༔ ཕྱགདྙནཧེནཔི་དུག་ལ་དབ ཤནམྲཁེའིདུས བདག་ཉིདཆེནསོའི་ 








ཉ༩༩༡༩༡༡༡༡༥༢༥༩ -༡༡༩༩-- 4. 









511 3 པའ རིག་འཛ ལའྱའིའིབ ཅག་ལ༔ བག ཅི ལམ པའ་དྲག དགེ གསྣ༔ བབ དདང་བར་ བར བརྣམས༔ ཅའ བརླབས་ཀྱིས༔ ིརེ}ེི 
སེ ྔ་ྨྨ་ ཅི ར༤་ ཞྲསཀ རི གོ ཅི ཐིབ ངྲི ༤ ཉེས ;གུགིྲམསིཨ མསྣ་ཕུའཔ༔ ཆུམས 
ཇུང བཅིགྲ་ནམ་པའ་ཆིཔས༔ གཏུབས ཏབལབའ རྭ ངའ ལ་སིརྱ་ཧཀག་ཅག༔ ཕྲོབ 
བུ ས་བབ བཱུ ཀའ འི་ཚོགས༔ ཁྱད ཀི་དམ་ཆེ་ ལིགྱས་ལ་བབ༔ སྱ བྷག བས གྲ་ཤའསང་དག འེ མངོ ངེན་སྦྱེངྲྲིཞཱ། ཕིད་ལབ འབས་རརམཛོང༔ རྡོརྗེགསང་ 


བའི་བཀའ་ལྭ་ཉཤ་པརྱ་བྱོས༔ བྲཉ་དངབཀའཉནཔོ་ཉ ༩. 
ུ བླ་དཀའ་བཕིཿ ཚཱ དག་འ རེ བསན ཁྲོབེཆེནཔ་ཡིས༔ ཀུདཔ་ཚལབ་བརྒྱརུ་ཁེས༔ ཉོཞ་གཅིགབགེགས་དང་ལོག འདིའཚོག་ སྭ ང་ཡི་བཀའལ་འདའམབེད༔ 


༡ ༧༩༧༥༦༧༩༩༤--༨ 





བས་བ ལབའྭ་བྲབ མི་ཟའོ ། གཾ ང་ལག་འདྲེན་ཚོགས༔ ངཡིབཀའ་ལསའ ར་བྱ སང་བའི་བཀའ་ལསནི༔ མིག་ཅཊ་ 

813 རུན ཆེནཔོ་བ་ཆེཊ ཧྭ ་‹ ོང ཌྷ ཨོཾ་བཛྲ ྲིལི་ཀི་ལ་ རྨ ་་ '-; 
རའ ལྷགམ་བཏང་། ། ཟླེག་སྒྱ༣ ྱི་དགལབཅེལ་བཞི། ། བྲག་ དབའལ ིབ༡བས་ལ། རྗོ་རྗེ་ཀྲ ཞེནནུ་འྲཾ་ འྱི་རྐྱལ། དྲ དབང་ ཐལ ) དྲགབ ཅོ སྔ་པུངྡ་ནམཞེས ལེལ། ཁྱོགས་་ 

ཅུའི་གནོདཔ་མེལུས ག །ཕུམཆའ འཁཾར་ལྕོརས་འདེབས་མ། རིྲིི་ ཟློག་ཅྱིག་བ བའྲིཔཾན་ ལས་མཛོད། བསྣ་ཆགྲོ ཏྷཁིལ་ཡཾ། དཔོགས 

ཤཱ ྲག་བགེག ས་ཞིབས་ གཾ །སྲས་མཚེག་རྣན་ཀུང། ྷེབུགསདགྲ་བཟེགསརྒསར །ཟང་ཨ 1 ` གས་དྲག་བགགྲིས་དབངཿ ༤ སྲསམཆོགཀམང་ ད་ལོསས་དྲིག་བགེགསདོག་ 
= པོས །རྣམཔར འྱལ་བསདྲག་ཤཟོ། །དིཟའ་དམག་ཚོགསདྲག་ལབ ད་ དྲག་ཤའལ། །དང་སྲེང་ དམག་ཚོགས་དྲག་ལཿ གཞིནརྗེགཤེད་པོས་དྲག་ཤར།ཡི་དཱྭགསདམག 










514{ ཆོགས །ཞིགལོམགྲནབོསདྲག་ཤརེལ། །སིནཔའི་དམག་ཚོགསདྲགལ་ །ཌཆླྷརཱལས་དྲག་ཤོལ། ཟླ་ཡིདམག་ཚོགས་ །འདོདཔའྱ་ཚུལ་ོསངྦ་བཿ 
ཤཱ འཁྱིལ་པསུཿ གནོད་སྦྱིནདམགཿ །ཁམས་སུམརྣུམ་རྒྱལ་དགྲ་ཤར །དབུང་ལུཞཿ (ཇཾ 


24 
2༣ 


ཿ རོལ། །བྱངྱ་པོགསངྲག་བགེགས་ཟློག་ཅིངབསྒྱིར་། །རྡོརྗེགསེད་མསར །བྱང་ཤརདགྲ་བ་གཾགས།° རྦའི །ཧེང་ཕྱེགསདགྲ་བགེགྲསར །རྔཾ 


སྭདྲག་ཤར །ས་བདེག་དམགར །རྡོ་རཾ་མཱེམས 


4 ཟླཾགཿ །རྔོརྗེ་གཏུན་བུངདགྲ་ཁྲགརོལ།_ །ལྔུབ་དྲག་བགེགསར །རྡོ་རེ་གཏུམ་མེསར །ཞུབྱ་ཡོགསར ། རྗེམངའ་མེམསངྦཱར །ཞབྱ་བངདྲག་བགེགས་ར ། རྗུ 


515 8 ༄༅། „ །གིམཱགོ་བཅན། རྒྱ་མ་ཐྱོག་ཞས་ཟར ་ ཁོ ཤས་ལསར །དྲིཤལས་ཤརྨ་རོའི་དྲག་བགེགས་ཟློག །ཕྲ་མནབ །ཞིང་ཆེན་ཐློག་ནས་ཟར མཚོཉཆཐ ནས 
° ༡ ན་ལས ལསྟ་ཚོ་ཡི་དྲག་བགེགསཿ གསར གི་མགོ་ = །ཙྭི སའིགསར་ ༤ དྲག་ི་ བར ནིག །ཀླད་ཁྲག་ཐཾགྲ་ཞསཟཌ ། མཆུན་ཆ 

_ཌ ཞསང །ཕྲིན་ལསྦ་ཟླབ་ཀྱི་དྲག་བགེགསཌ ལིག དཀིའིང ང ཆོནཆ་ེསིབནས་འགོ། །ཕྲིཞལ སྭརབྱ་བངུད། དྲགྲ་བགེགསར ། སིའི 'ོ ཞིང་ཆེན ་ 
པབ ནུས །མཚོན་ཆརེ་ །ཕིནལསྱབངགི་ བྲག་འགོ མདོ་བ །རྐང་གཟུགས་ཊ ཐེགྲས་ཞས་ཟར འི ་ཞསཿ ཕིལྱ་བངདདྲག་བགིགས་ ། །ཕྲ་མནཕག་ 
ཝཱ གྲི་མགོ་བངན། །ལག་ཞ་གཟུག་ཐོགས་ཟར ཆ་ཐཾག གསཞསཿ །ཕྲིརྒལས་སྟེངཿ ། །པྲེ་ཨནདྲེད་ཀྱི་མགོ་བོར །ལྫུགཟུགས་ཐོགསར །མཆོནཆཐོགསར །པྲཾ བིས་ོག་ཚོགས་དྲག་བཞེ་གས། 
བརྒད 


དམགཅནམྱ་གགས་བའིགཟུགས། ༈ ༽ཤརཔྱོགས དྲག དས་བ །བྱ་རོག་མགོ་ཅན་རིག་པཅན། །ཤརལྷོའིདགྲ་བགེགར་བསྒྱུའར ། འག་པའི་མགོཿཤཊེསབཅན། ། 


དྷ ལྷེ་ཕཾ་དགྲ་བགེ་གསུཿ །ཁཱ་ཏའི་མགོངནྲིཾབ་ཤིང5ྲན། བདགས ཤཱ ུདམགེཅུག སག ཆུ་དམའ། ། །ཤུབཀྱི་དྲག་བགེགསར །མྱགེགྲས་པྲ་བ་ཡྲི་མགེ་ ཅན། །ཞྡུབ་བླང་་ 
16 „ དགག ་ཛཾམགྷ་ཧནཐདསལ་མཁབ་ ། ཟི སྲེ་མང་མགབར །བྱདཊའར །རྨ་གྲ་པུའམགེ་ཅནས་ལེམ་ དཱ ཿ དྲ་ཡོགསདྲག་བགེགས ལྱབིདྱབཱལའི་མགོ་བོ་ 
)།ཏཞ། འོག་རིགྲོགདྲག་བགེགྲསཿ །ཤར་གླི་ ལི་བུ་ཞུདཿཾ གེསདྲག་བགེགས་གཅེང ཞེདཔཟླག །ལྷ་ཡི་སྒོབ་སྐྱ་གའི་མགཾཿ །ལྷཾ་ཧྱོགསུ་དགྲ་བགེགསར ཀིཞེ་བྲསབུའི་མགོ་ 

ྒ་ ིདྲག་བགེགསཿ །ྱང་གི་སྒེ་བཁྲ་ཡཾཿ །བྱང་པྱཾ གར་ད བཀའི བསྙཞང་སྲཱཿ རྨ པ། །ཤཱཿཨུ་ཁ་ཆེནམོ་བཞི དག་ཉིདེ ུགགབང བདག་ཆེནམོ་་་ 
རི བཞི། ། །སྤེས་དུ་ཕཾ་ཉ་བུ་གཉིས་རྣམས བྲ་བགེགས་གྲ་བགའདིའལ་ལ་ ། བའ གྲི་བཀའ་པཞིནདྲག་བགེགང། ག །ཕུརཔ་ཛཾན་ལས་ ྷོསེ་རབྱ། །ཤྭ་བགམཆེད་ 
གཏོར་འདི་བཞསལ། འོབ་བགའ་གཟདངའིསྦེབ་ཟླེག །མཧཱཚཱསལཁཱཧི། །མདཱའཏཱལཱཧཾ། །མཧཱཿིཏྟལཁཱ་ཧི། །མདཱཀེརཾཙནར །མཧཱབ་སུཏ  །མད་ཀིིའི་ཏིལ་ ཁཱ །དེཙམཨེ་ 


རོ 


„།༅། །ཞུས་ན། དས་སུནདིཙསྱའིསྲཔཔ་མཚོ་ པའའུགྱུའཏེ། ཛཿ དསྲཾདའཁེའལོའིརིབས་སྟེདཞཌ པལཆེནརྡོ་རེ་གཞོནནུནི༔ ཞལགསྭུམྱ་ཕག་དུག་མཐིད་ནག་འབའ༡ དྲུར་ཁྲོད་ཆས་ཅན་ ་་ ། 
ཐིཿ ཤཿ མཚོན་ཆའདེན༔ འཁེར་ལྱོནས་འདེབས་ཕྱུམ དམའ བསལ དཔུང་ཀླད་ཞ་བཞུགས༔ བཟ་འནསའི་དབུསཞས་འིས ཁྲ་བཅཱ་ཡབ མདད བེབབཞིདང་སྲདམའི་ཚོགས༔ 


£ །འཁོའདངལྭཉ་ལས་ལའ དྷ དམ་རྫསམཆདཔ་ འདི་བཞེས་ལ ཀུནཀྱང་ཐུགསདམ་གཞད་ཞསབསྒྲལ༔ ཊལྭ་ཤཱལསབཅོལའནི༔ རྣལའབྱེ༣ླབདག་ཅུག་འཁེའབཉསལ ཧཾ རྐྱེནདང་ 
ˆ” བའདུ་གཅོདབ་དང་༔ ཟྲཾད་གཏོང་དྭག་པའིགཞོད་པ་དང་ར ཆག་ཆེན་གད་འབྱུང་ཐམས་ཉུད་ཟློག༔ ཚརགྲངསབསྐེག་ཞའདི་ཡནི་ཆིག་ནངབདུ་བདྙཊཉིདྱ་བཞིང་། ཟླག་ཐུང་ཞི། ལྷ་ཆེན་དམེདཔ་བཏོན་མསཟླེག༔ 
2༣, ཀླུ་ཡི་མཛོ་གཏད་གཏེའ༢ བཅནྱྲ་བཱ་འཐབ་གཏའར་ ལཔིུ་འབ རེ བདུདྱཊི་ཞགས་པར གཤནྣ་རེའྲི་ཁྲམ།ཁར མ་མའིནངྱ་ཏལ་ གཟའ་ཡི་གཟེར་ཐབསར ཐྡེའུ་འངྲསིད་ཏུན་ར 

-ི གེཞིད་སྦྱིནགདུག་པཿ མ་ལའིཧོམ་སྦྱོའ སྲནཔའིབ་ཁཿ རླང་ལྷའིའཁེའལོཊ དབང་ལྡན་བའ་ཆདར པུཾའཔའིདཔལ་ཟནར གཤིནརེའི་མཆོདརེཞར མགེནཔོའིསར་བུར མམོའི་ 


ཌི 


མདོས་སྟུའཿ ོོོ་མོརགགཏོསགོཿ ཞག་པེའི་གཏོ་ རཿ ་ཡྱི་རུབེལཿ བེནཔའིཛོདམའར ི་བརད་ཀིང་ཀངར་ དམ་གྲཾའི་ཆེ ཚོའྲལཿ = གྲཾག་ལ་བའ་གཙོདཿ ཚོུལའཇབ་ 
གྲག ལརྐབ་ གཏའ རྗེ རྗེབ ཀའ༨ཆདར བཱིན་གྱིངན་གཡོཿ འབངས་ཀབྱ་མ།ཁཿ མཐྭའ་དམག་དབུསའ༢ཐབ༔ དྲུ་སངཊ་ལྟས་འབུངཿ ཞད་ཡམའྲབ། གསྱ་རོད༔ བཙའ་སད་སེའ་གསུལ༔ 

ཟའ རྔ འགོང་བོའིབབེའས་ པ་ཚནྱ་ཧུབ་འདེར མཚན་བུའའདེར ཐིསཔའྱི་རཱངྲའཿ དོསསིའིིཁ་ གཏའམས་ གཾ ཀག་དངྲས པིག འབྱུང་པོའི་ གྲ་གཤེདཿ 

ོ་བ་ཡེ་འེག གཏོར ལྷུསལ་ཞཚོང སེམསལྭ་སྲག་་བམལར མཉེས་ཁ་༥ གར བྲཞགྱེ དམདམཆུ རིགས་དགེ གེས་ཆླག་གཏའ གཡས་ས བརྒྱསམདའའཕིན་ཟླེགན 

3 ཟབས མྱས དུགགཡཾ གས་སོ ཆུ དངབ འཛྲུག་པཿ ངེསལ་སྤེལ སིལཏའཇདོགསཔ་ རོ པཿ ཞིནའབྲང་བ དཿ ལྐོག་ཞས་འབུ་བཞིཞ་གཡེཕས་པཿ བེས་ཀྱི་ངུཀཾ་ 

“ སྦེརྱེ དངར དམི བདྲུད་གཡས གཡནྱཾཨ་བདུད་གཡནདུ གྭ ིབདུད་དའ་ཁ་མཁའུ༔ ༔ བཟློག་གེ་དམའ་ ཞགཏེར་མས་ཟླཾག༔ བསྒྱརའལྟས་ངཞདགྲ་ 


518 


ཤག 
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༄༅ སཿ སྔཤྲ་ཟློག་བྱེད་ཞ། ཚོབྫ་ཏཱཔེཏཱལཾ དཔ བྲ ག་ཡཐད་ཞཞ༔ ར་ལོ ཞྭ ཙང་ལང་ རྦད་ཞན༔ ཤྲ ཤྲ མཾ ཞའཞཿ༔ ཚལ 
9 ཤྲ རོ **པ་ཚལང་ཐདཞན༔ པཾ བྷུད རྨྲ་གརྨག:ྦད་ དཞན༔ ཏ རམ་པ ཚལ་ ད་དག ༈ ¦, ག་ག བཞེས་སོ །དེཞས་ གི འ་འ མནག 
72 ཙམ་ཧཱཾས་གཏེའམ་དྲག་ཕོུགས་སུའོཕང་། གཏའ་རྒྱག་བྱེད་ནཾགཏེའ་མ་ ནི གསེ་རྗེ་འདེགས་བའྱི་རྒས། །སྙིངཔའ ཡ་བེ་གྲ་ཀམ་ཡཾ༔ དབྲ པས་གཏེའམའི་ཡེ་ཤེས མཁནུག་ཞིགས་ 
དམཆོག་པབ ཞྣམས ཁྲེར འབྲུག:རྔྔམས་པས ལྭབ་འ་མབརབསདགརམིགསཿལ་ ༡༠༥ བཱུ བྱིཾཛཿ མ་བཅོས་སྦྲེནཿ མེད་དེ་བཞྲིཊྭ་ ༡ འདབིཔས་ལ༔ ལཿ བདྲེ་ཆེའ 

འབར་བའི་སྐུའབཞེཔས་པ༔ི བཅམལྡནདཔལ་ཆེནརཱེགཞེནནུ་དང་༔ ཕྱ་ཨ་ཨཆོགྲ་ཁེ་མོ་འཁོའལྱ་ཉུས་འདདས་མ༔ རྡརྡེ་ཕུར་པའི་རིག་པ ཇིརམས་དང་༔ ཁྲ བུ བ་མུར་བྱའིད་ 
༣ གསང་བེད་བགས༔ སྲས་མཆེག་ཉེའ་གཅིག་ཁྲཾ་མི་ཌ སྒོམ་བཞི༔ ཀན་དགཉདས་བདགསྐྱེས་ུའི་ཚགས༔ པུ༣པའ་སྲངམ་དམཅནརྒྱམ འབཅས༔ མི་མངེའ་དྱིང་སནས་ ་་ 





༣ . 


/ ཏཾ ༧ 


ཀོ 


ནས་འདྲའྱ་མའབཞེངས་ལ༔ དམྫརསྦྱ ད་གསང་བའི་མཆོད་པ ངྭ་༔ བདུད་རིའཀུ་གཏའམ་འདི་བཞྲེས་ལྩ༔ ཐུགསདམ་གནདཞས་བསྐལལ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ ད་ཟེས་སང་བའིདྲགལ་ཌགས 

520 ཤཱི ་ དམ དྲས་ལྷ། དྡ དྲྱི ར་བ་ ཆོོ ལེ ཧཾ དྲུ དཆེཤཔ་  པའ་ཆེནརྡརགཞན དང དྲ དུཡང་ལེཤོདཀྱི ཁི 
རག་པ དཔེཞརྣམ་གསུམ་དང་ཌ ཐམ་ཡང་རྫོངས་དབེན་གཞསསུ༔ པདྨ་ཐྔོད་དྲེངམཚོརྒྱལབྱི༔ ལར དས དམ་བཅུསང། རུ ཛང བཀའྱསུ ང གུངཡིཿནྡམད་ དམའ་གྱིག འཱ་ 

༼ོ མ་འདིབཞེས་ལ༔ སྣེཉགྱིཁས བླད་ དདམ་གཙས་ རབསྒརས་བ། ལག གྲཔརདཨཛོད། ནོ གོི་གས། ཤྲ མནཆེཞགཏའ རང ཕྲའི ཚོགས དང་བགེགས་ལ་དད་ པའ 

3 ལདེ་འབེང་བྲའཆོ་ང་ སྟང སུམ་ཐམསཅདེ་ ཞཾངའཁྱཾམ༔ སའ མཇེད གའ ཞིང རི་བྲ་ཐམས་ཅད་ག ༤ ལཿ སེང ཀིམ བའང 


དརདངག་ངས་ཉིངགསུམའ ཧཿ བྡུདདམག་ཆགཔའིཆེའྲད་ཞིང༔ ཐ་ས འབེབསང ཀེ རིརིག་ཞོནྷཊསདནག་དཔེནམཛོདཿ་ སེ་ཨོབཉིཡིདམག་ ངས༔ ཧྱོགསབཅུའི་ ྣ 


ཁབབ་མཐའཤུས་མས༔ དཱི མ་རབ ་་་ གུལརོཆེཔདེདུ་མདཅིག༔ ླདང་ཆུ་ལིཟས་ྱ་དས༔ ཐུགས་་ 


“ཌཱ དྲག ཱྱིསསྣ་དྲངས་ལ་གིང 


2 
༡3 


དུད །འགི རྱཿསྒྲིལབཅསབ། །འཕདབའེསར མསྐ་མཚོམས། 
ཧི ིརྡྡེ་གཞེ རྡ ± = དཀའ སྡ ལེའ ེནནུསཏུནྲས་གགསཡཛོ་ ཤགཤགསྒྱུརོའི 
སྱ ཐབ༔ ཀླ གསོད གཿ བཙན་ཞགས ༔ དམའ་ལང་ ` རི ༣ ཅཾགཿ 
ས་ཤིག དཔྱ ཾཀཿསགགས་མངོ་ བརཔྷ་ཨཱསྱཀ་སྣམ་བཟུདཅིག༔ རི རང་ལ སཔའ༔ སོས དྲག་ཏུབསྐུལ་ཞིང་ཟཾའ་ ་ 
ཞྲུདཔདདད་ ཐོབསྣསབསདད་ཟོན་ཡོདན་དགུགས་གཞུག་ཀྱངྱ། ཟབ་དུའ་བཞི། རཱ དཿ ྫ ཁི ཤསབཟམས་ཅདབདགདགེ་ སྨི ངད སྐུམ་བཞུགསཔ་ཡི༔ 


འྭ་བུགས་པནས༔ 

གྲསུམ་འབ་འཇིགསྦ་དྲ།འངནས༔ ཡང་སྨྲལ་ཕེཉདགྲ་ལ་ཌྫེྷ མས་པའདྲགབགིགས་དཔུདྱངསལ༔ བདུད་དམག་ ཀེ ཏྲུ ཐྲ བཅནདམག་ཟམས་ཀི་སྦན། 
ྦ རྔ [རར རོ རོའི མཐམསཀིསྲིབགཟང་ དོ་ ཏཱ ཙིས་གཏེན བཿ ལུམགྲབལབའེ ཊཱ ཨཾ ཞད ཡམ ཟུ ཞ་ 
|#3 > = སིམས ཐེའ་གཏེན་ན མཆོནུཀགིཐག་ཟེར སཔ ༔ གཏུམཆེཞ 


ཆ་ཡཾས༔ ཕགཀྱིམི་མཐུཧྨ་གཞེདཔའི ཞྟཿ བམསཅདམ་ཡུཊཱཾག་ཏུགསེལ༔ གྲི འག་ྲག དམེདམེ་ཐ ནིས ཡར ་་་ ལི་མ འི 


ཆེནརྡོརེ་གཞེནྭནཱ་ཡིཞ༔ ཌྷ ངཡི་ ྭ 
མྱ ཡིན བྱིག སི ` (= བཀའ་ལ་པ  དདགསདཔལས་ལྱའ༔ ཛོ ཛཿ ཧེད སཿ 


2༨ ༄༅ 


ལྷ ཆུ་བཞཾསྩ༔ ཐལ་ཁ ལའབྱཾརྲ་གྱིསྣ༔ སི དའ 
༈ བྲུགསྱ་ྲབདྲརད་བསྟ་ དྲག་གསུམ་དྲག་བ རམ ཀྱི་དབྱི 1: 
| སི ད་གཉིས ཨཿ དྱ མུ རས 
༡ ཤཱ་ཌཨ །དགུགསུམ་པུཿཔའིགཏོར་ཟློག་དགཾསཞེསབཀའཌག སས ཀིག 
བདེནདངལཤུབྱ་གུ༔ཅིག། །མྣསཏིཾ། ། པའདཿཿིགདནསན བ་འི གར་མྲརདབའུནབ 





རོ་་ས་པསྣསཔ༥སྣསྣྨཔ་ 


འདུ ར་བར བརབའིདྱ་ཀིལ་འ ད་གསང 


ངས་་ི་ 
ཕིདྲབད་ཡཐད་བེད་ དྲ ཆབ 


རི ་ །ཞརྦ་ཤོགས་ཀྱི་རྱལབ་གསུམམཔརགང་ཞར་མགྱོགས་ 
[[ཾ་ ˆ`" 
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༤༨༧༤. 


ྲ []]< རི -གཚྷོུ$‰ག‰ ས་པས དི།དེོཾ་ 





ཕྤེད་དུ་ 


༄༅། ྦ 
བཤད་པ་ལས། དང་པོ་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་བྱ་གྐུ་ཏེག་བཤམས་བའི་མདུན། གེགས་བུ་ཁེབ་ཝནྲ་སི་ཁར། རིན་པོ་ཆེའི་ 





། 


འབྲུ་པྲེ་ཁག་དང་མར་ཁུས་སྦྲས་པ 





བྲ་མརྡོ་ཇེ་གཞོནྲ་ནཱ་ལྲ་ཐག་འཚོལ་ལོ། འདིར་རྡོརེ་བུར་བའྲི་ཞཚོགས་ལ་གཏོར་མ་འདུལ་བའི་ཚོག་། 


དུ དམལ་གཏེར་གེད་ཟུར་གསུས་ལ། འཁེར་རང་འྲང་བན། བར་མཚམས་ག་འཐེབ་ 


༄། ར་ག བེ ཐེགས་ཝེ་ལ བའི་མུ་རན ནག་པ་དཀར་ཐེག་གིས རམྔས་བ། བའ་སུང་ལ་ དམ ར་གཏར་ཟུར་གསུམ ཀ་ལ ཨ་ནུག་པ་ 


དཀར་ཟིག་གིས་ཝས་པ་ལ་འཁར་རང་འྲང་བྱནུ་གཞིས། ཟེབྱ་ཆུ་གཉིས་བཚེགས་གིས་བྱ་རྒན་པ། གཞིས་ཀརྦ་ཐན་མེ་རིདར་གདུགས་ཤའི་ ་ 
བྱ་ར ་ངེང་ ཟས་བྣ་ མཐར་སུངས། གཏེར་མ གཉིས་གེང་འེག་ཅུ་ བཤམས ་བའི་གཡས་གུཚེས སླད་ཆང་དང་སྩར་བ། ག།ཡེན་ དུ་བ ་སེ་་ 





དྲ ཤ ། ུ ` ་ར་༢ེ་༢༨༽ -2¬༽=- ` དེ ར་བ་འདི ་བ་བ་རེལ་པ་ རུ ་སབས་།་འད བ ་འདེབས་སད་ད་འགོ་བབ་བ ] 

28 ཆཱ་ཁུག་དདྭ་བུར་བ་མདུན་དུ་འརྲ་སེད་བེ་གས་བ མཆན་དུགཤསས ། རངགསདུན་དུནང་གཆིདྨ་ཅུབ་ཅུ་ བདང་ གང་འདྲུབ་ རུད རེ་ཡང ཇི 
གྷི་ནལ་འཐོར་ནི། ངང་གྱི་སིང་གའི་དཱ་ལས་འདུཟིར་འཛོས་བསླ་བམ་དང་ཆེག་རྡོ་ཇ་གཞིགྲ་བུང་དྲྭ་བལ་འཁར་མདུད་མདས་གཁར་བྲངས་ 
ཨ་ཛཿས་ཚོགས་ཞིང་སན་དངས། རུ་མདཀེན་མཚོག་གསུམྔ་ནམས་དང་༔ གེའུ་ཀདད ཁའ་འག་ཁ་ སྱབས་ཡལྦྱ་རུམཆོ་སིདྡ་དོམ་སས་པ༔ 
བྱང་ཆུབ་བར་དྲུ་མབས་སུམཆཿ གས་ཅིང གྲ་བྲི་ཕཾརྩཾ་༔ རགས་བའ་བང་སྐྱ་རས་ཐབ་འདེད་བྱ༔ བར་དུ་བ།ཅད་བའ་བདད་ 


ད་བཟིརཿ བ་ལ་ཆ་ཡག་འཕང་ཞོབ་བརྒ་ཿ རོརྗེ་ཟབ་དཔྡད་སགེས་ སར་ཁྲ་སྫོ སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལ་སུ་ར་ཅིག༔ ཟག 





འདོད་ ོ་ཡོ་བོངོ་བོམཚོང པ་འོ ཀོ་བ གྱིས་ཕཱང་པོ་ལྭ་བུར་ནམ་མཁའི་མཐཱའ་ ྦ 


ས་པ་བ ང་བའ་ སབ སསམ་པ། ཨཱཿ ཅཱ བྲ་ད་ བསགས གྲུབ་འིབར་གེབའི་ གྲ་ཆ་སྦ་བནྨ་དབས བདུང་ཆི་ལ། 





རླེ ས་ཀཱབ་ དཀར་ལ ངདམར་བའི་དྭབ སྲ་བུལསྤ་བང་གྲེམས་ དྭཀར་བ། ཤར་དུ་བེ་ལ་སྤྲང་ཆོ ་སའྦ་སེ། 
ཡི ཅི བོ། ནུབ་ཏུ་ར་ལས་རྟགུ་དམར་པ། 








ར་མ 
དང་པའི་ངང་ལྦ་བ་ཡ་ལསྨ་རང་གི་ད་ བ་་ཨ ླ་མར་ལ་བཞེ་ཡི་དྲའིལ་འཁེར རྲག་གསུམ་ཀ་ བབ་བེདཱ་སེད གསུྱ་གི་ེང་ད་ 


ལྐད ༤ 


པཔ 


བྱང་དུ་མུ་ལ་སྲད་རུ་ཝྗང་གྲ། སར་ཡང་དྭབས་སྐ་ད་ལས་བའཤ། ྦ 


རྭ ག་ལུས་བ་ཡང་གི་ཤླ། ཤབ བྱང་དུ་ད་ལས ང་གཆེའི་བྲ། བང་ཤའ་ 
ཐཟཟ ༧ ཅི སྒྲོ ལ་བ་མང བས གེ བོུ མང་གི ་ངག་པ་ རྲཾ་ཟུད། ཁ་ངེ་ ེའི་ འེ་་ 
པཿ ཐབ གེས ཆུད་གེའེ་ཅེས་ང་ གེས་བདྲང་ ཅི་བཀག་འདྲ་དྲུ་རུ་བ་ལ་ས་དྲཔ་ཚེ གབི་ཛྲས་དྲང་འདྲིས་པ་ལས་འངད་ ་ ྒ 
རལང་ སྦ་བ དག་ཆགྲས་ ས་པྲ་རངས་བ་ ཕྲེབ ུབིས་པའི་ཟིགམ་ལ་འདང ཡ་ྲ་ཝུའིམ་ཆདྲོ་བ་བཟའ་བཔའ་ | 
ཿ གཏེརམརྐ་ ཊབང་སེམས་དམར་པའི་རང་བཞིན་ནམ་ཆ ཁཾའིཁམསང ང་བས་དམྔ་ཛསྭ་སཐ་རཀ་གཏོར་གསུམ་ངབ་ཡེ་ཤས། 





རི ཏར 
གས་ ཟབ བི 
ཅུབ ཤཱི 


ལང་ འི 
བུ ་ 


ཆེ ཟི 
ཛྲུ་ཡིག་ཡེ 
མོངས་སྤྲུ་ུར་པ་ལས༔ 


བརྐཚོལོ་་ 


འུ བི དི 
་ 


སྲ 
རིང ་ ཧི 
ཞེག ་ 


° ངི 


ཏོབ 


༄། 
གགོནལ་གསུམ 
ཞྭ་བ་གདང་རུགསའ 


བད་མདྡཾ་ཆེ གོ བིའཿ 


མཆེག འབལ་བ་ལས༔ 


པལ་ཨ་རེ་བ། འི་གཙ 


རྡརྗ་ཟྲེད་ང 


བྭ་བཀའ་གཡེནི་དྲབ་དདབུ་ཛ 


ངཿ 
༈ 


ཅིདརྡོ་རེ་ཆོས་ ཧིངས་ལས༔ འབྲར་བའྲི་བོ་བ་མི་བཟད་པ༔ ཨའིང་ 


ཟླུའི་ཡི གས 
` 


= 


ཐང་ཞལ༔ཿ དྲ་གྲང་ གཔའྭ་སླནྡ་ ངྲ་གྲུ་ལིགས་བཅུང་བྲག 
ཱརྦ་ཞིན་ོ་ཡིཞུར་ རབརྱ། དྲུ་ག་ 


གཙབབྲ་ཀི་ད་ 


ཟེག 


མཆ ངོ དང་པོ་མི་ དབུང་དང་༔ བར་ངསཁ ཙཾརྩེ་གསུམ། འཇིཊཿ ཐ་ སིའིརབར་ 


ངྫི་རྫིག་ཆེན་གཤོག་པ་གདེང་༔ གླང་ཆིཾ་ཞིང་ཝགས་སྩོང གསལ གགི་ཟགོས་པ་ི་ཤམ་ཐབས་མཛད 

534 རི གླས ངིབིམབ་དང༔ ཟེད རམ བ་འེས་ད་བྱ་ས ཐོ ཙུ བིམ ཙེ་པྲན་དང་༔ ཟྲཱལ་རིག་ཝ་ཡེཆཱའ་ 

ྦ བས་བྱ་གགྱ་ །བྲག་ཞ གྭ་ཐལ་བྲ་ད་མབྲ་ཤྲི་བུགཿ རུས་པའྱི་ཆ དགོ་བེགོས་པའི༔ མཆི་བ ི་ོ ཞབས 
བཞི་རོལ་པའེ་ ཡ་བ 'འགྱིངོསཿ ང་དུ་སྦེར་བའི་ ཨམ འཁོར་ལྕོ་ཆུས་འདེབས་མཐིང་ཞག་འབརྲ་ གཡས་པས་``་ 
ཨུངྦལ་ཡབ་མ ལ་འཁྱུདཿ ོ་རེབཁིང་བགས་བ་གསརཿ ལང་ཚྱོ་ཆུས་པའིའཝུར་བག་ཅན༔ ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡེསས་རྒྱབ་ ་ 


_ 535 









།འཆྲང་ཞིང་ཿ 
ཚབས ༔ ༤ ཤེ་ཤེས 


ཧྐར་ལར་འྲ་བུགསཿ༔ 








གུཡོནབྐསུམ་ཡབྱ་ཙི་གེད་ 


22 
ི་ོ འྲིལེབའ་ད ་ 


་བ་ཆེ ་པའངྲ་ཤིངས་ས་རོལྱ། 


ཐུགས་ངད་ཀར་འདྲ་བི་ ཁི་གུར་བིསེ་དེབུས༔ 












ཤེ གོ 


བྒ་ཧི་ཇ་ 


གྲྭ ཡས་བྲ་ཧུང་བ ངེབ་ཆེའ་ 


ཅྲགས་མཚནཿ རྐུ་བ 
གྱིམཁའ སྲང་པ་ཡིག 


ཌི 


་ཆོ་གསྭ་ར་རེའི་གྲོ 
ངཊ་སེང་དུཿ 





ལསའརལཿ 


-ཕྱི་བོར་ཨཾ་ཛཱ 


ངཐུགས་སྲ་བིནྲོཾ་གྱིས་ཆོབས། 


་ལསཿ 


བགསལ༔ 


་ཤེས་སེཔས ངང འརྡ་ཇེབྲ་བ་ 


2 





དཀར་ སལ་རྔ་ཇེ་དྲིལ་བུ་འ ཉེས་མྲ་བིཐང་འཛིག་དྷད་འཁྲྦིལ༔ སྱིལྲ་ཀང་བཞགས་བ སེག གཿ རིཧཆེན་བྱཧད་ 
_536' འེ རིི་ེང་ ར་ན་བ དིན ཅེ རི པོཔ ཡམ གོ ་བཅས༔ གགས ག་ 
དེའཛོབ་ བབ ་ གང་དུ བཀྲི བརར་རོ ས་མསྲ་རཿ སྨན་དངས་ནས། 


ྦ ལཟ་ནི་དད་འབི། རྲི རར ཅི ཆྭ།་ཧཱ་ངཔ ཆ་ས རབ་ད ཧོ མ་ད་རྟྙ ཁ་ལ་ཁ 
ཁ་རཾབ་ཧི༔ ཅྷུཿ ཐབས དཔས་འྲ། ཕོ ཛི བ་ར ཐི གང་འདུཔ་བ༔ ནལ 





¡༄། །མཛད་བའིཿ 


¦ འབུལ སུ་གྲགུ 
དབགྱའ་མེད་པྲ་པ ཞྲ་དངས་ཏེཿ 


བ་ནི ཐུགས གྭ་སགས་ལས་ དའཕག་པས༔ ཨས 
ལ་ མེ 
དུ ` ངེ 


པ་གི་ལསྒྲོལལོ་ག་འཚབ་མོ དཿ 


རྱ མཉེས་པའྲ་བས༔ ཆཆད་དང་ལཨྲང་ལ་ ཉམསཆགས་བཀང་༔ མཁའའ 


རཱོ ག་ཉི་བམད་པ་རྱ་གརཿ ལྔོལ 


་བཟྲམས་ཅངྲ་ཀྲིས༔ 


སྐ་ངསའ 


ཨ་ག གང་ཐུགབ། ༠ལ་མཉྱེ་སྭ་གཆོད་ 
‡ ་ཨངཀའརསཨ༔ མརྭ་དཱུ་མཐིང་ནི༔ 
དྲོས་གུབ་ཐབཿ བདེ་གཤེགསླ་བཅ། 
ན་བྭ་ུངས༔ དེག་པ་ཐམས་ཅད 


ས་ལ་ད བད་མ ངཾོེཾེཾེིག ོད 

གྨྲུགས་གཞས་ཅང་ སེགས བརིཡཐར། ཏོག །གཀ་ག་འོང་ཟེར་འགེབ། - རླང་སིད་འོད་ཁུ་རང་ལ་ཐིམཿ འི སས 

པ ཤང་དུ་པབཿ ལིན ངེ འ་བ ང་ ཐམ་ལཔའར་ ༔པར་བྭ་གམ་ལ་མཉུམ་བརབ་ཞགས༔ སཱར་ཡང་བདག་ཁདང་ར་ གཞད 
ཀུ་ལ་ཐིམཿ དེ་འོད་བུ ིས་མེ་ཚག་བའར་ བར པརབསམ། དེགསནགམཚམས་ས ིརམ་འབུལབཅི། རེས་སུ་མཐུན་པའི 

ཆུའི་ རྭ་གུར་བ་ལ་གནས་གཟུཿས་ (ཧུག མཚའ ཅོོ ྒ 


-། ༄༅། །གཏོར་ཆོག་དོངོ་ནི། རྨམ གིས་གཉོརམ་བྲསགས་གཏོར་བྲལབསཿ ངཔའིངང་ལསྨ་རང་མེ་ཐོང་ ཤྱེང་དེང་ 

_ ཐཐ9  རྫུ་ལ་བ་ '་བླནྡྲྲ ཡཡང་ཤིང་ ཆེའི་ཞང་ཿ་ གླེ་ཀུ་ད་གཱ་ཛ་ལ་བ་ཤ་ '་རྔ་ངང་7 ཏླ་སླགས། གེང དུདྱ་བཱཝཿ །ང་ཆོང་ཏི་མྭ་ཟཱ་བ་ རེས་ 
ཙྭ ཚན གླུ་དང ུཆབས་བདད་རི་ ཁིང་ཁེལ་ ུངས་པ་འཁོར་ རིས རིའི རྲིཾག་ཝྔ་ པར མ་ 
ཿ ཐ ཡིནཆེད་སྡི ིསལ་འ ང་བརྡ་གུརཿ ཨོཾ ཧཾ སལ རང་གིཟག་བཀའི་ཧོ་ལབ་འང ཟར་ལུགས་ུ་ལ 


, བླཐོོ་བ་རྦང་བཟྲི་ གསྤྲ་གས་དཔལ་ཆེ ྲ 

540 = རཿ ི་ོ ཐི ིཝྲ་བངྒྷ་འ སྐུ ོརིགཞིག་ཆུ་ མ་དབང ཐཧྲཱ་དངས་བཿ བར་བ མ་། 
ངོ བ་ང་ དངུཿ ངུ བོ ཅུ གཞི་དང ༢ ;ེ ལེ རི ཞགས་པ 

སྤ་ང ངཱ སི པ་ངང་༔ ཏེལ ཉ 

དེ རུཿ་ུས་དྷཛ་ ཞུགས་བར་བསམ། རྨ ་མེམཆགགི་མཆེང ག་ཡི༔ ་ 





ས་འ 


3 ( ས་པར་འཛྲཿ འདད་པྲའ འ་ 
སརིེྲགས་་ག་ཾཾ ངྡྣྗ་ི 
9 ་ ཅི བ་་རིུ་ཨདམ་པ་འ་བོ་་་་ 

བ་ལ རྨར འུ དཔལ་གདེངད་ དྲ་མཁྲཾ་མྭཿ པི ིཾེཾི ཡམ -རྔེ་ཇྗི་སེམས་དབའ་ བཞུ ཇོ 
མ་བའ་འགྲ་མ་ལས་ བངས དགའ་འབྲ་རྗེ་རེ་ འཇཡ་དཔལ་བཤས་གཙེན ལྔ སང་ག་ བམབ་པྲ་དད་ གབུང་ 


542 དེ སླྲབ་དབེན་ཧཱ་ཆེ ཀར་ བྲས་ལ་སྲི་ད་ ཞ་བ བལ་ གིལ་མྤྱག་ མཁར་ཆེག་ཡེ་ཤེ ཚོ 
` རྫུ གཅིག་མིན ་ཀུ་མ་ར་ ཐུའུ །དྲ་བངུབ། ཤུ ྒ བུ་ངཔལྲ་བེང་ སངས་ཆུས་ 
པྲེག ཛེ བྱི་བ བིའྲ་བསལ་སགས་བུད ་བླ་སབ་པའི་རག་འཛྲའྲ་ནམས་ སྟ་ཏནས་པ། ཀར 

 ལཕྲའེ་མཆེདང བདི་སྐད་དུ གྲྭ་མུད་རིགྲེ་ིས་ བ་བ ལྒགཛདདུ་གསོའོ། བཾ 
བླ་རྣ་ཀུར་ཨ་དམབ་ལ་ཏྭ་བྭ་དདུ་སམ་སྔང་སྤདྨད་པ་ཡྨཛ་ དབལ་ཆེན་རྡོ་ཇེ་གཞོཤ་དུ ལུམ་སྦེལསའཁརརྱོརས་འདྲ 





རཾ བ 


་བ་ཡང་སཱལ་ཝ 






` 


བྱིའི ད་པ་འདི་བཞེས་ལྔ་མཆེག་ 


རཾ འི ཱུ ཀི་ལ་པཡ་ ལ་ས་བ་རི་ཝ་ར་ ¦ 
སྲོབ རི་བ ཞི བིག བི ིཾ་ཤ་ཏང ས་ འངརོ་ 





ཅྲ་པབ་ཡུམ། ་ཐབས་ ྲུ ཅོ ་བཅས་པ། ོ་ག་་འོ་གོ་བ 


ར་ ཐཊས་ཅད་ ཅས 


2 ཿ 
ཡར 


ཅེ ༠འི་བཀའ་གང་ནཨ་སྭ་ འི དང ༦ གཏེའོ 









| བཞེས་ལ། ཀ བདོག་ཅགོདཔོ་ོོ་འཁོོདང་བཅསས་བྲ་གང་གདང་། ༈ ཐྫོཟོ ས་པ་དང་། རས་བ་དང་། ཟིན་ལསྣ་ནྭས་པ་བིའི་ལས་ 
མྱུར་དུ་ དུ་འབུབ་པ ང་། ཝང་བའི་དྲ་ག་སེད། གནོད་པའི་བགེགས་ཐྲུལ། བར་ཚངྱ་བྲེད་ དྲ་ཆྲེབ་བེལ་ལ་ཅི་བསམ་བའི་བྲིན་ལས་རབ་་ 
འབྲམས་ཐོག་པ་ ཡེད་བར་མཛད་དུ་གསེའ ཞེས་དང། ཧཱཿ ཐབབྱ ཉོསླ་སད་པས་འྲ་དོ་དྲུ་ རུམ སཱེརྫརེས་ག།ང་ 

འདུལ་བ གང་སྐྱ་དས བིའི ་མཇཿ དའི གུར་བྲ་ཐིན་ལསྭ་ཝ་ལྭ་ཕྲགའ ཚལ་བག་ང དེ་གང ོའ་བ་ཞི། 


ཇཾ ག་ཆེ ་ཝྲཾས་ ཡེད་ངེ་བཞི ཉིད་དྱབི བིངས་ལགཿ་  བདེཆན་ཚུའ་ བུ་གིས བཅམ་ མྔ་ལ་དཔལ་་ ྦ 


545 ༧ ། 
¿ དུང་ཿ བཱོ་བྱཅུ །ཆེ་ཞཾ བྲབ གློ འ་ . 
“4 ཌཱ ས་བའི གས ཅི ་ བོ་ སེསྒ སོ་ བ་འི 
ྒ རྔབ ལི མིན ཚོར བཅས ྷ ཧི གམ་བཞི༔ རསང 
བཿ ོད མོས ཤང ཆོད་ 
གུབ་ལལ་དུགསོལ། 


ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅང་ཞི་ བ་དང་ཿ ཆེ་བསང པལ་འབེར་ཐམས་ཅ སས་བདང བབ གྲ གྭ་ངབ བ 

དང་༔ གྲག་བེགསུལ་བར་བླནགཔའྱི་གིག་ ོད ངི བུར ཐམབ་ཅད་ གསེབ བདགས དི ཙེ 
་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ དེནས་མབར་གསོལ བྱེའི་སུལ་ག་མའགགབས་ལེང་ བགས ཐའ ཧུ ི་ 
ངས་བརུའ་སྭྨ་རུ་ རྡོར་ཕུར་པའི་རིག་འཛིན་ཟུ་བ་ ཀྲ རྲེ སངསྤྱར་ས་ཀུན ཨ་ཡ མདའ་ག ིིི ཅཱ ལ་ཀུན་ 
ཟིན་ལབ་བལ་པའིའི་ བྲ འབ བའྡི་སར་བྒ ཞིངག་དཔལ་ཆེན།བ་བ ལ༔ བཅོམས་ གརྡེ་བ་གཞིགྡནུ་་བད། ང་ཡུམཿ༔ དདརིག ། 


,་ 


རོའི ངོརོོ་་མོང་ ལལོཿ སོགས་བ 
ཞ མབ ྦ རབླགལ་ཨངོ་ག ཆོ ཾ རི དཱ་མཛཾད་ལ་མངའ་གསེ 
[བྲེར ཆེག་པོ་བཅུ དངད་ ཚོག འདད ཕྱེ་གས་ 


སྤ་བྱ་གྲ༠ལ་ 


བཅུར་སུང་བའྩེ་ཐུལ་བབླམ། པའ 


ཤ བཅུལ་ཏེཿ༔ 


ལྲེ་བང་ག་བཞྲི་སུང་བའིག 


ཐ 
ངྲགེཾ ཐཐ ལྟག་པ རུ 
།དད་ཅན་བཞི༔ འགུབ སའཆྲི་ ཝེསྦ་མེས་མཛད་ལ་༢ 


ཐབ་བྲ་ཀི ་བའི་ ལ་དང་ 


ས་བའི ཞིའི་བདུད་; དས 
ཀི་དྱ་ཟིང་ས་དས་འབར་བའི་་ 


སུར་བཞིངབ་པ བིདོ་པ། གོོ་གིབོ་བདུ་དུང་རྲུང་རིག་ ཤིདཿ ཚྡོ་རྲེབ་ཟཱ་ཙིཧ་མོ་མ་དངུ་ཤམ ལག་བ 
གྱེ ཙིད ཡབ་ཡུམ་གཧ ཅིབཀའ་ལས་མྲེ་འདའ་བའི། ྣ སོ །ཅིད་བ་བདག། ཅོ གས། དྲིད 
ལོ་བ ཅྭཊྭ་རྫམས། མཐྭ་སཱལ་བཱག་པ་མེང་ལ རིག་འཛིན་ཝ རི 

བཟྲུང་། པའི་བར། མི་འབྲལ་ཡི་དམ་ རུའུ རོའ དྲ བི ལཱ ་བརྡ་དུ་གཅེད་པའི་བགེེགསྲ། མི་ 
ངང་མི་མོ་ ཡིན་བསབད་ཚར་གཅིད་ཅིག བ་རོལ་བ་ཞག གཟའི་བསམ་བྱའ་དང ནད་གངོན་བར་ཆད་ཐིག་གླིབ་ཞི 





54 ༩ ༄༅། བབརྡ་མཛོདོ། ོ་ བློ་སོཔ། དབལ་འབྱེར་འ། ཅར་ཁོརསོབ་འྲ་བོ་ལིབ་ 
༠༠  དུང་། ཚསྤོ་སེད་བཞིན་དྲ་ཡ ེ་འི་ བུའི གྲུག གསི་མངའ་ཐངྱ་གབས་བརམ་ཛོད། དེ་ནས་བསྐང་བྱ་བ་བ་ནི། 
་ོ ང་སིད་ཕྲུང་བུས་ བའྱི གུ ས་ད ཁམས་གདྲུ་པ་ འཁང་ར འདེབས་ཟུར། འཁེར་ 
རསྭ་ཊད་བས་ཐུབ་བདར བུང གིད་གི་ རུ ཚོར་གཅུདྲ་ར་ རྒྱལ་བཅུ་ཡེཐུགས་དམ བཀང། དེ་བྱ དང་དུ 
.) བྲངས་བའི་པར། ཁྲམོ་བཅུ་ཡི” ཕྱེགས་བཅུ ཡྲུལ་བ སོའི བྱ་ཆལ་བཅུ་ ཡ་ཐུགས་དམ་བགང་། དགེ་བཅུ་ 


ང་དུ་ ངས་བཟྲི་ཟིར། ཁོ་མོབྱོར་མོ༧ ཕྱཾགསྲ་བཟུར་ སྦུལ་བ་འགེད་བའི་ཟྫིའ བླ་ཐབཧེ་ཤུའི་ གདུགཟས་པ་འི་དྭག་བགྲེ། 
880 [ཚའ་གཅེདྲ་ཡིད། གསམ་ཆག་ཞེ་ར་གྲཅིག་༢ ཞྱི་ཆུབཿང་ བྲ་བག་ལསྲ་གུབ་ཅར་ བཱ ཧཱ་ལ་བ་བཞི་ཡོས་༢ ཆེབ་དངེ་ཤོ་ཞ། 
དྲག་འདུ་ལ་བཱིར། ཤུག་མཆེད་བཞིའི་ བ ཞ་པའི་སྩིཿྫ ་འབུལ་བའི་ངོརེ། ྲི་མཆེད་བཞིའི་ རྣ་ལ་འཇུའ་ 
གྲ འདུལྔ་བའྲི་བིར། བྲག་མོ་བཞི་ཡི༢ མྲུར་གྲ་སོགས། ར་གཙེངྦ་བརེ། བྲགེ་ལ་གབ་དུང་གསྲུབ་༥ འ་ བས་ 
འདྲིན་འཆིང་ ཐྱ་ཐུག་པའྲི་ིར། གྒོམ་ཞི་ཡ ང་བས ་ཕྱིར། གངཆེཿ་ ་བཅོ་བྒྱ་ཆང་༢ ཚོགས་་ 


༼ུ་ 


ཐུ།༄༅། བྱོརར་དམོག་ད་བོ་གཡོབྱ་མིའྱ་རིང། ཨ་བདུན་གིང་བཞིའི་ བྲིན་ལསྐྱ་རཱ་གཚོ་གབ་པའྲི་བིར། དབང་ 
གྲུག་ེར་བརྒྱད་ཐུགས་དྲས་བརྐ།ང་། ཞེས་དང་། ལྐགང་ངོ་བ། ལ་བའིཐུགས་དམ་བགང་། བྲི བྱིག དང 
ད་མ་བླམང་། བདུད་རྩི་སྤདྭ་བིས་ བ་ལི་གཏྲོརསས༢ རྐག་དམརྦ་བིས་༡ ཞལ་ཟས། བྲ་ཁིས༢ བདའི དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཞྭལྦ་བིས་ ཛ་གད་པུདྲ་བིའ་ ཞུན་མརྦ་འདྲ་ཁྱིས སཾག་དབུགས་མདངྦ་ཁིས་༢ བསུར་ཆེག་དི་ཡིས༢ ལོལྭ་མྱོག་ 
3 ཿམང་་ བརྐང་གུར་དབང་དང་དཔོས་ བྭ་སེལལ། གཡའར་ རོ མས་ཆག་སའར་ རྨ་སེལ་ཆིག དེ་ནས་བླ་ཟོག་པྱ་བ་བ་ཟི་། ཧཱཿ 






4 
<⁄6 
-. 












འོརེ་ བཅས་ལ། 
རྭ་བགང་བས་བ་གང་ སེོས་ནས། འརི་ལར་བླཟོག་པའྲི་བྲིགལ་སྦས ོད འགྱོར་བངག་ཅག:ཏ ་འཁེར་ 
ཚུརབགང་གསསང་གེང་ སློགས། རྒར ལེང ལ་བ བོ ཆེ་བའྲི་བྲེལ་ ལ་བྲེ་བིལ་བ སལ་སའིའག་མཚ་གས་ 


འའ 


ཕཾཌ་” ལྔ་གྱུར་འདྲེ་བིར་ལ། རརའིིི་་ མ་མལྲི་བག་ཟོར་ བདྲུདྲ་ཀྲི་བས་ཁ་༢ བཙན་ 


^ པ་བལ་ ^ གཟའ་ཀང་ ང་ང རོ བ།ང་ཤ་མ་བ།སའ་ ཐའུ་རང་ 
རག ནད་ཁ་བ་ བ་ས བ་བཞི ཟག བཅྲ་བོན་ཟརྒྱཆ་ཞིངི གཡེ་པའྲི་གང་བའི 










552 


ཏུ 






ཆལ 





ྦ .= £ པ་པ 


༅༅། །ཡེ་ཞུབ། བ་ལེ ལ་ཧ ག་ངོ 


༈ ཨ་བྱས་དུབ། 
།་ 


ཞུསས་ 


ཟ་གྲྭ་བས་ 


གེབ་བརྫ་གོག་ནུལ་དུང་ གོ སའ 


ལབ ངཞ་མཚན་དྲན་༥ ཟོ་ར 


འི་དགེད་མྦར་ཟླག དྲག 
གཡུང་བ གཡེག་ངན་བའི་ དད་ག དག་ག གལ 


554 


55 ༄། བརྡོ་མུངག་མཱཁིགསོལོམ་ཆོད་བྷམས་པདྲག་་གགཟབ་མ་གཡོདོ་ོལ་་འལ་བཞུགས་ོག དྷ་མོ་བྲཛ་ཀུ་མར་ལོ། དབང་ཐེབ་་ 

བབ དམ་ཝན་རམ་འབྱེར་བས། སུར་སུང་དམ་ཅནྲ་ཆ་མཚོ་ལ། གཏུར་འབུལ་ཕྲིནྭ་ལས་གཏེ 'གར་གཏུདན། དམར་གཏོར་ཐེབླ་གུ་བྱར་གཉི་ས་ཅན བདུདྱ་ཆུ་ ཆ་དང་ཞ་རྭ་གུས་བན། 

2།རང་ཧེམས་ཐུད་གང་འཐོར་བཤམས། ཧྭཱ་པོཿ བདུག་འིདོག་པའིདྲ་ཙ་་འཁོར་ བལ བེ ཛཾ ལགས་བཅུ་ ཟ་བའུ་དྲ་ ལ་འཁར་གུལ་ 
གས། ་ ཡརཕྔ་ཐས་འྲ་གིལ རུ ོལག་པ། གིའདཱིལ། .ཅྱ་ཨམགསྤུབ་དྲྭ་བལ་འ།བ ཚོག བའ ལ་པཾ་ལས༔ ཟཞ་ལས 
མགེན་པ་ཡབ་ཕྲུ་བྲ་པ་མན་ ཚོགས ཤཱཤམ་བཞི་བངག་ཏི ཧངད་ཆམཞཿཅ་བཞ། སབ་བངད་བ ་བཞིདུང་གྱི་གྲེས་བུ་བཞི། ལླགས་་ 


556, 


པའི པྲིས 
སྱང་མེ་དུང་གིྱྫི་ ྲིའི་སོྱཆུད་། 
སྦུལ་པྲ ག་པ ཤའིཚོགས། 


ཤེ་བཟ་ཝུགས་ཟང་པད། དུང་གགདེང་དྲགྲུ་ཝ། 


ག།སྲེརྦ་བེ་ འཕའར་བ་ ཟླངསླ་བྲལ་ བྱརའི་ 
རེའེ་ལ་ཡང་བྱྱརན་ད་ ཙེངྔབི་དང་འབུམ། 


ི་སླྱཾབ་བུ་བཟེ་ཡྱི་ཐེས་བུ་བཞི། དོཐཔ་བཞིདང་མལོ་བཱ་ རོའ པོ་ནི ཟོག་པོ སི དུའ་ 
ཛི འི བཞི། 


བྱར་ཨ་མེ་བཞི། དྲེགས་པའེ་བུ་ བུམ་བཞེ་དང་མད 


གི གྲ་བཞི 
བ།རགུལ་བིལྭ་བུང་ དབ་བིབཞི། ཁུག 
ལལ་མི་དས །བླ་ནན་མཆོགས་ཅོན། 


དཔལ་གྱི་སུང་ 


ལྭ ་བ་ཡང་ 


ལེ་ལ་གཤོག་ 


55 ྦ དོལ ིབཞིངམཁུལ་ ལ་ལ ཅ ལ་ཇསས། ལ ྲ 
ངོ སིི ར་དག པོ ཐཐ ད་འབེང་། ཤ་ཟ་ ོད ནོ ལོ 
རལངས་ ཀེང་རུས་ ཡིས གུབ རེ སུང་ཆིག་ ཟུག གསྭ་ཁྲི་བུ རླུབས གཱངེབས། 
ཞས་། སང་སྐྱཆསབ ས་བ་གཞིན་ར ང་བའི་གཙོ། དབལ་བ འྭ་མད་དན་ཅྲ་ར ཚོ་ར་ཚགཔ ི་ོ 


















ཞ 
འགྲུབ་པའི་བངར་ ་ཡས་མཛོད་། 
དི ིཔའི་མཛོད་འཛེད་ ཝྭན་མེད་བ་བསྟན་འཛིན་གགས་པས་རིང་མོ་ནས་བླ་གུྱ་ཀ 





ང་ 






བུང་ བར་ལུས ་རཿ ༥ རབ་ཆོས་ ག 


བགགས ་དབུང་ཆེམས། [བྷ 












རེ་བར བོད་ཁོགོ་པ་མོཟྱ་ོ་འ་ ལ་ དཱ་བའི་དྲག་སང་ 
ེདོ་ོ་ གེད གུགལ་བྲངའི གུ ཟོད སེལ བ་ ཞངད་དུབ། འབུ གྲ་ཙེད 
ྫ སིལ གས་བ སེན བབིའི་ཟི་་ རས ང་གངང་བཅལ་ 
ངོ ཧྷྨ མཱངལ་ས་བ་རི་ཝཱ་ར་པར་བཱཛ ཛ་ཁཧི། 





པི་ཛ་ཡཛུ། 





།ལོར་ཕུར་བའིབ ཧེན ་སྲུབ་ཧྐ བས་སུ། ྦ 


ཞུས་ས།། 


ཱ ཀྲ་མྨ་དཱསྭ་ཟིས་བྲ་སུང་མ མངོན་གུམ་ཚུ་བ 


འི་དགེ ་གཚ ན་དང་བཅས་ 


ན་ཅིག་གུབ་བའང་དོན་དང་ཚན་་ 


560 







561/7 ནཿ ཿབུར་བའྲིདག་བལགས་ཤིག་ཅུ་བཙུས་པ་འདོད་ཞ༔ དེ གདོས་བཅས ་དགཾགས་ལྟེ་འགུགས་་`་` 
རེ བ ལ་བདེག་པ་ ངཿ 


གས་ག དྱ་བཾཿ བང་བྱྱ་དྲབ་ ཙསྦྲ་ཁི་བཀ་འ་་ གེ་འདུན་ བྱེ གསང་སྲགས་ཿ དང་ 


ཇོ 
ཾ གེ་ཝ་ དྭངིང་བེ་དངྡ་བུགྱར་ད ཏང་དེ་འཛྲཤྲ་ཧི ཚེས་ཆིང་གངེད་བས་དག་པ་ཁི་ཆོག་ཅཿྫ་ཆུ་འྲབས་བྲག་བ་མེང་པའིཌ་ 
། | རི གསུས མི མ་ཞྲ་ཁོ་རབ་འབྱམས༔ ཉིད་ད སབ བབ་བཀའ་བྱསར་ གློར | 
བ། ཡུ ར་བསྐུརྦ་བས་ ཟྐཚོགས་ལྱུལ་བབརྨ་མལྲ་ཕགཔ བླ་ནིན་བཀའ་སེད་དང་བཅས་པའི་༥ ྦ ལེགས་ཝཿ རཱད་ 





ཚོགསྦ་ཏི་བདག་ང་ུ། ཡབྲ་ཡཱམྲ་སྲས་འབེའ ར་པའྲི་སུངམ དམ་ཅྭནྱ་ཆ་མཚོ་ཚོགས་དང་བཅས་བཞི༢ བདེན་བཞི ལཿ 

562 བྷཏིགྲ་བཱསཿ འཕལྔ་བྲི་ཚ་ སག་ལ་བར་དུ་བ གཅེང་བ ཡུཧྲ་གྲི་བངྱ་ཇུབ་སྒྲ་ བཡབ་བརདུ་ གཅེད ཅེང་པ༔ ཐབ་ དང་སེམས 
 ཁི་ས་གིད་ལ་གཟེད་ཅིང་འཆེ་བྱ༔ མི ྲགེངེངིརིེ །ས་དྲག་བགེགས་བསབ་ཅད་མཚེ་ཞན།་ 
ཚབས་ཤིསྐུ་རེན་འདེལ་དྲ་ཞ་ཅིད་དུ་ུ།ཅི བུ ཧཱིའི་ི་ལཱི་ཡ་ཡ་དྲུག་བགེ་གབས་བ། དྲ་བེད་ཐམ་སཅདྲཛརཱུངོ་ཛྭཾཿ ཤྭ ར་ཨ 
གག་ལྭཱ་ཏཱ བཿ ཅེས་ཇུགས་མྭ་བུང་བར་དུ་འགུགས་ལ༔ དཱཾཿཛཾཿ དམ ཆིག་ཆེཞ་ངེ་འི་དུས་ལ་བབ༔ ཕུལ་པ་ཆེན་བའི་༥ པཱ ཱ 


ང་ར རྡིག་ཆིག་པེའི བད་མུ་ཁའི་་ བདག་གོ ཅེག་བའིང སབདག་ཆེན་པོའི༣་ ཁྲེད་ཀྱི་བྲིག་ལས་༢ མཛབ 
གུདྲ་བའི་དུ་ ཟེ ན་འ ཛཿ བྱང་ བྲ་མཆེག་ཏུ་སེ མས་བླ་སེད་ཅང་༔ དུས་གྲསུ་སྤྱ་རལ་བའེ་གདུང་འ ཙ་པ་འིཿ ཱ 
རཱ ལབཟོར་བདགྲ་པབ།པ༔ གྲཟྲིདརིང་བ་ བ་བའི་དག་དུང་བགེབས བདུད་དོང་བར་དུ་གཅོད་པའིཚོགས༔ 
བ་ཆག་པ་བ་བརོབབའིཿ ཡུད་ཅམ་གཅིག་གི་འདིར་བཀུག་གས་ མངེའཱ་མཱེད་ ལྭ་བཞིན་བླགལ་བ་དང་༔ ལུས་་ 

ˆ ངག་ཛུལ་དུ་བཤོགཟསཤབྲ་ཀ རུག་བཝྔལ་ཉམས་སྤུ་པེར་བར་མཛོད༔ ཨོཾ་བ། ིལི་ཀ་ལ་ཡ་རི བབ ཀཏ་ཀ་ 









ངཔེ་ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ་ཨསྣ་ཇཛ་ཏེ་ཨ་པ་འ་ སེ བཔཱ་མར་ བ་པེ་སྤར་བཾ༔ རཱཱ་ཕྲ ཅེས་པ་བ་བླ་སལ་ཞིང་བྱངབ་ལ། དུགཤིང་ཧེ་མྲ་ཚིས་ 
564 ྲིེིཾེིེིརིིོིར ི་་ གཅིག་གིབ་གིང་ ་བརྡ་གུརྙ་ སྣུ་བཾ་རཱ བབལྷ་ཆེཤ བདག མྤ་རཿ འཛནྲ་བེ བྱེད་བ དེ . 
ངཱའི་སྦེ་རྗེ;ྲ་འབརྩ༔ ཞལ་ཤི་ མ་ས་ཅམ་དུ་གདང་༔ ཟསྭ་གལ་མཐ ཞགཔ་འྲེ་ཟོ་ལ། ལི ྣཱི་ནག་ཨཱ་ཧིང་པརཇྲིས༔ 
སུ་བླུན་ཏི་ལི་ལི་ལ་ཡ་ཨ་མ་རླ་གོ་ཡླ་དོ་ཀ་ལླ་བ བཤེད་བིད་དྲ་ག་བགེ། སུ་དམྭ་སིའི ངཾ་ལ་ཡ་ཡ༔ གེགཡལ་ཡ་ཡ༔ཿ དང་ལ 
བིལ་ཁལཿ སེགས་ལ་ཆུམ་ཆུ་མཿ ྩིདེ་སེག་ལེ་དུང་དུང་ཿ སླིད་ཁག་གག་ལ་ཤད་ཤདཿ བུཾའི་ལེལིཿ རླིས 


༧ 


, 





ཟཾ ཟླ ཿཙིབ།། འུར་འུར „ ཤིགཤིགཿ གུལ་གྲུལཿ སྤྱོག་མུགཅ བདོད་སེདོ༔ རྙིས་མ་ཀྲ་རྨ་བྲ་བཱུ་ཀྲ་ར་ཡེ༔ 
ཐ6ཿ འི་འ ཟླུ་བིི་མགས་ མཐར རྣག་བགེགས་དངུ་ ཛཱ་ལརཾཿ ཅསབྟམསཔའི་ཚོ ཅི ནའུལ་ཞིངདམོགས་ 

རབ པ་ཆེ ག་མད་གི་བ་ ཧཱཿ མདུན་གྱིང། ་དམཆག་པྨ་ནུ་ 

ཚ ལཐཾས་བས་མཐུཧུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང 

3 





དུང་འབྲེ ཞས་རཱ་དྲུབ གཡེན་ སྭ་ཁྲུག་ཏེ )རོང་བ་ སགས 
ཛཔྲའ་ གཿ 1 ༦ ཅལ ༤ ར་བས་ 
དཔའི་བུར་བུ་བབེས་བབ་ཀུནྭ་ཤིཾས་བདག༔ མམོ་མཁ་པ་འསྤོད་པ་ ཅི ག་བ 


མོ་མཁའ་འགྲོ་མུལ་སྦགོག་བིཞ་ལས་ཅན༔ ུར་པའི་དཀིལ་འཁར་ལེེ་ཡི་ 


¢ 









ཞེས་ཇེེས་ཆོག་ཡང་ཡང་མི་དགོས་སེམསྦྱ་ལི་ངོ་བ་ལ་ ལྟ་ནི ནིང་སྦྱོད་ལམ་འཇུག་གྩོ༔ ཅེས་བའང་གཏེར་སེབ་གྲམ་རྫངས་སེལ་བྲ་དག་པའ  འྲི་ཟིན་ལས་མཐར་ ་ 


བཀྲ ཤིསྤ་ཤེབ།ཿ 
ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡཿ བ ཀུ་ཤིས་ཤེག། སམ་དཱ་མྣད་ལཾ། ཐ་ལ 


ཧྱིནངར་གུར་ཅིག བ།། 








།དངོསབསྟནམཐའ ཟོ 
སྲ མནས བདི གད་པ བདོ ཐོ མ་ད 


ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ རླུདགས་ལ་ལ སད་དུ 
ཞིང་ཁྲོ་བེའ་གླུའ་པས་བྲི་ ཤལསམཛདཔ་ཆེས། ་ ས་པསླྲབས་ ཤཿབ་ལློདད་སླ འཕར 
ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལྭ་དཾ༔ དངད་། སྐུ གོགས འཐའ བསང རྲ་བསྐད རེའི་ད ཞྲ་ཧྲི་མུང་བའི་འཁོའ་ མཚོན 








མེ་བུང་གི་དཀྱི ཁའ་རཱམས་དྲག་བརྟན་པས་མཚམས་བཅཱིཾངས་པའ་གྱུའ། བཛྡོ་པདྡའཀཱའཏཱ་ཚོཾཿ མེ་ཏོག་བཀྱིབྡུ་བྱས་ལ། ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའིསེམསཅནཐམས་ཅད་ ་་ ྒ 
ཟི དཔལཆེན་རྡོ་ གཟུན གོའལང་ལ་འགོད་པརྨ་བ། དིད ད་དང་བ ཨལ་ལམཿ མའི་ུྗནའབྱསིལོ མ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབཞས་ 
_ཌ)།གསནའཚོལ། དད་པ ལ་ལྔནའདས།བ གའང་བཛ་ཀ་ལཡ་འི ༨༨༨༨ དྲསནེ་དཔལ་རྡོརེ་ རྩེན རླ ས་ངི་པའི་ ྲ་བརྡོརཿམ་བརྦ མས་པ། བྱང་ཆུབ་་ 
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¡ཤོ སེཟས་དཔའྲིགལ་དུགསང་བ འྷིརྣམ་པའ་ བདེ་བ་དག ས་པ་ཐམས ལྭ་པྲ། སཔས་རས་ཐམས་ཅ དྱའི་ཡེ་ཤྲེས་ཏྱི་ངོ་བྲ། རྣཾམ་ ་ 
ཌཱ བྲིལ དད གངམ ངཞིང་། མ ་ ང་བ ྡེའིཚོདདངངས་ ལྲུས། དིས ཟླིབ ་ 
གྲ་བམོང་གི་དངོསྤ་ཟུབ་ 


[དགས དགསིི། ཀླ་ོ་བཅོ་ྫརཞིར། ཞེསབདས་དྲསོད་ེ།ག་པའི་ལམ འི་ིདབརིགསས 


ཆཱམ་པག ཉིས་བརྡེས འྱི་རུབ་ཐོབ་འཕགས་བོད་གཉིས་སུ་གཞམ་གྱི་ སྐརམ་ཙསྭཐོནཔ་དང་། དང། ལྷག་པའྲ་སངགརྒྱས ཀི་བསན་པའི་ག ས་བྱི་དདངདམས་ | 
571 རཾ ༧ ཤྲི སྣབས་འདེར་ ནྣུམཔ་གཏུས་བརུབ་པ འུ ལྷུམཆོག གཡིད མད་པ དཾ (ཨཾ ནཔའི་ཞལ་ནད། སཾ དཱ རར བང་ ཱ 
འདའ སླ དལིའདི འབབས ་ ་ བས ཧོད མར 

སད ཅིག ༢33 གསབ འདལ་ བཐབསརྒྱསབ༨ སྲེལཀམང་དྲ་སཆེས་པའི་ནང་ ཞབརྒྱུད་པ་ཉ པ 

།ཁ་ དཿ དའ ཡལ་བ། གསཔ ཀབབ་ཆབ པ། ཟར་འིགཉེརའྱིན བཀའུགཏི་དག ཀྲ 


གླིང་པས ལོ མྡེལཌྫའེ་ཆེས་བཅུལ་གནས་ཆེནདེབྲི་ཀོ་ འི་ཉིངང་ཞར་སུགསི་ར་འདིབུའེ་ཞབུག་འིདཔལ། ཆེནཔོའི་སུའིནྣམ་པའ་ཆུགས་པའྲིཟག་གཡས། ། གུ་རུའིགསང་ཕུག་ ་” 
ཞས་སྨཞ་འདྲནཔ ནལཔའ་མང་ པ། ཟབ ི་ོ ཛོརྗེགཞེནཞུ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་བྱིཞ་རྣབས་གཏོའ དམའི་དབངབླར བླབུ་པའི་བལ སླེབ་དྲཔཾ: དཔེནྱ་གི་བ་ བྱདཱརྣམས 

པཾ གྲ ཟབ ལགསཔས། དའད་མླཿ བམནཱམ ལ་ བགས རྣལའབུཌབོའའུ།, ཞིབ་ལུལ་འབུལ་ུ་གཞུག ཐལ་མེཿ བྱངས་ཏ་གསལ་བ་འ འདེབ བའི 
4, རྗེས་ཟློས་མཛད་འཚོལ འལ ཆཱ དཱི ཞན ཡུམ་ཧྱིས༔ བད ལབ ས་བླནབས་ཞསྭ་ཀང་༔ ལལ གསིབས ཡིདམཆོགྲལ་ ལཿ * 
/ ལཞ་གསུམ་གདུག། བླམ དྲ་བག་འཐུང་རྡོརེ་ གཞོནུ་གཉིས་སྲུ་མེདཔ་མཆོག་གསུམ་རུ་གསྱུམ་ དྲུས་ཀྱི་ངོ་བོའང ངྲ་དུ། བདག་སེགས་ན མབའ་དཔསཿ ལ་ཆ ཞིསགང་ཡབ་ 
ཐམསཅད་དེ་ཞསྱབྱར་ཨ་ཐོབྱ ཙ་བ གསུམ་ཆེགཅིག་གསཔས་སྐྱབསསུ་མཆིཿ ཧན་དེའི འ་བློས་འདིའི་ མོ བླ ཀེནམཆོགགསུམ་ནམད་དད༔ ཧེའུཀ་དང 


ཤཱ ༅ །ལཁའའགྲོམ༔ སྐབས་ཡལ མཚོ་བྱེདནྣམགཱལ༔ རྲ་རུབ་བའྲད་སབསསུམཆི༔ ལནགསུམ། ཟས ནྲ་བུམས་ཅད་ཀི་དོནཏྲ་ཛོགསཔའི་སྲངས ' 
༠3 འབང་ཐབཔའྱ་བ། འླཾ དེ་ལ་གནུས་ ཅོང ངུ་གཅངཔའི་བདུང་ ཧབ དྲས པལཆེནརེགཞེན་གོ འང་ཐོདཔའ བྱདའི་ བཅིན 
„ རུབསངབད་བསྐྲའ་ཟབ བླད པྲབ འེ མས འནམཔས། འདིའི་ཇྔས་ གདད ཅནྭ་ཀླུཏགེ་རོའ་གྱི་ཕིར༔ རྫོ གསཔའི་སང་། 
༡༡ པ་འད བརུང་གཅོ་ངང ་འ ལི ཧཾ རི་འ ེིའཕརཐྱུ ལནགསུམ། ཨ་ཡི་དམཁའ་འགྲོ་ བ པོ་དང་བཅཔའི་གས 
འབྱམསྩར་ཨཚ གེན དཔལ་འ བགའ འི ཞུའི་ཐུགས ཆོས་དངིངས་ཁབ་བརྡལ ཆེནཔའི་ཆུལ་ལས་༢ངཤར་བའྡོཚུའ་དུམཁའ་ཁྱབ ཀྱི་འཁོར འབརབའི་ `: 
ྷ སྦྱན་ཝྔའ་ཕྱགའཚལབ་ལ གསང བསགས་སྦྱོངགི་མྙིངཔེབ སསྲབ་རྒྱུནབཤགས་ཡན་ལགབརྒྱདཔ ཚུུལ་བཞིནཏུ་བགྱིད་ངེ་སྐམ་པས་ འདིའི་རྗེས་ཟློག་མཛོད། རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན་་་ ` 





།སངསྤ་ཆྦྱས་དཔལ། བོས་བ ར་རྒྱང་སྦྲེངབ་སཱཾཿ ད་ནས བྱིན་རླབསཀྱིགཱ ཞི་འགོདཔ་ལ་ཡེ་ཤེསཔ་དབུབཅིངབི མཔའི་སླདངུཁྱེད་འང་ལྷའི དམ་ཆོག་སེམདུདུཔའའདི་ 
ལུའད་གསལ་ཐབ་འཛོད། རྡོ རོར ཌཱ རོ གོ .འམྲམཁ འེདཀྱིལ་ནས་ གཏུ ཧཱ ཌུཾ་གི་འ ད་དཔ ་ ང་སྲིད་ཡུརབུའི་ 
ཁམས ཧུའཅྲཾ ངོ རྡད ཞེ དང་ད ཆྲེན་པར་ ིའི་རིན་ཏཱིང་ཿ ཛཱཾཡིག་ཡངས་སྲུ་གྱུ། ཀ་པ་ལ་སྙ༔ ཇེ་མཐྲིངེ་ནག་ཛྲཿ `÷ ཏི འོ ཟའས་ཆོའྲི་འུའབརད་ 

སཿ ངའིཉིདརྡོརཆོས་དའིཔས་ལས༔ འབུབཞྲི་ ཡི་བཟདང༔ མི ཉཱགཞིལ་ག བྱདེ་གོའཿ གཡས་ སྲུ་གའགཡོན་བཟིའ་དབྱུག་མའིཞུལ༔ དྲག་པོའྲི་སྨྱནདགུ་ ` 

་ྒ གུསབྱངཱར་བྱགད གདུངས་ལྗག ས་འདྲིལ་མཆེག ཅིགས་ཞིང་༔ ཞྭ་སྒོགས༔ སྲིའ་མྨིནཱམ ཀས་མ ལྟའ་འབའ དབུམ གྱེནའཁྱིལ་སྐ་གྭགེབཏུ༔ རྔོར རྔོརྗ་ལེདཔས་མཚོན་ 

ཧིབའསིན་ནིསསོདཔ༔ གཟི ག ༨༢༣༠ ྒ 7 གས་བཅུརགཟི༨༔ འོང དངབས་མེ་བུང་དང་༔ བརངས་ཁྲརྩིཆེ་གསུམ་འཛིན༔ ཐམས་རི་ 
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/ ] 


ྦ ཤཱ ༄། །འབ་པུའྲ་བུ་ ལཿ ཇིའི ་བགངངའཿ༔ ང་ཆེན ཞིང་ལ ལཿ གེཔ མཐབས་མཛོད༔ ༔ ཐཾད བཔེང་ཚོའ དྲུས་ 
575 དཤཱལ་དང་༔ ཐཾད་སམ་ནམག་ ོོ ཡི ཀྲ ཐུགདབས༔ ཟུ ླུང་ཚེ འགས ཤུས་སན་གསོལ ུགཐལ་བ་མམས ཞབ ༽ཅུསཔའྱི་དྲདགལ་བྲིག་ 


„ པའི༔ དངལ་གྱིཆས་བཅུ་སྐལ་རྫོགས༔ེ ཞབས་བ རི་བ དེའི་བར རབའི་ལུམཌ༔ འ དོ ས་འདེབསམཐཾངནག་འབར༔ གཡས་པསྡ་སྤརལ་ཡབ་་ 
` འགུལ་འཁྱུད༔ གཡོནཔྲསྲ་ཐྦོད།ྲག གའ རོ རྒྱསཔའིའགྱུར འབག ྫ་ཝཱ་ལིར འཆད་འིད་ཚ ཧྲ ཁན སྐེདལ་འཁྲིལ༔, གཡས་བརྐྱང་བདེ་ 
„ །བཅེན་བའ ༢ ༢ བ་སྔ་རྔོརྗེ་ཡྱེད་པདང་༔ སྣ གས་ད འི གསལ ཕྲར་བུའིཚྭོཚྭ་སྐའ་ལྔརའཁྲུགས༔ ད་ལྟར་གསལ་བའི་མྱི་བོའ་ཨོཾདཀའ་ པོ། ། མགྲིན་པར དམུའཔ། 


ཌྷ ཐུགས་ ཀརྭཱ་སཱནཔོ་སང བས ད་ཀྱི་རྡོརྗེ་གསུན ཡའ དཱ ཁོ དིའི་མཐོང་ནགྲ་གཟུམ ཨེཀླང་འབརབའི་ གཞལ་ཡས །ཁང་ཆེན་པོ་ མེའི་མེ་ཕུང་ 





བསམའའཁྱིལ་བའི་ ཀྲིང ༢མ་བཅམ་ལྔན་འ ས་རྡོརཾགཞོཿ “པབ་ཕྱ སྲདོ་བྱཀྲུབ་ཐབས་སྲོ་ལྨེད་དམ གྱི་ཚོཿ དང་བཅུསཔ་ཡེ བྲ་སྲམསད་པའ་འརངགཞན་ཆད 
པས - འཐ ཞུགས་བའི་དྲཔལབའི་ ། གཏུབཅོམ་ཆུ ུདདཀརཔའིཚོ་གཔརཔ་གླ དེད ཙང ཟར དང་འ ཀྱིདཔུལ་བད་ཐྲས། སེམས་ད བཞདག འི ི་ོ ཡེས 
ནཾ བསལ། འགཔི་བའིདིབྲསི་དངོས་ ཤ་བོད། སྦི བས གསཔ པ་མཛོད ། ཛྲཾཏ གཏའ་སྣེད་མཐིང་ནགྲ་གུ་གསུམ་འབའ་བའི་དིངས༔ གཏེརམའི་ངེ 
ཤེ ཆེན་ཧེ་ཟུཀ༔ བཅམ་ལའ་རྡོ་རྗེ་གཞེནཧུ་པྲོ་བོའི་ཚླ། དིལ ;: སི འལོ་རྒྱསའ བསྣར བདུདའདུལ།ད་བྱ་ཕབ་ཕྨུམ་ཁྲ་བབས་དང་ར སྲསམཚེག་སྒོ་ ང་སྙུདྲམའི ས་ 
ངོ ཞམས་ཛོི དའ རླག དུམ་གཙནང། དག་ཡིཔལ༔ ཧཱི དབངམཆག་ལྲུས་ལ རྩེ ཡསི་འདག་དོའ་འིགགདརར སོལ༔ འཇའ་ལས་རྡོ་རེའི་སྲ་ར་འགྲབ་ 
དགཏང་བཟློག་པ་དང་༔ གདུགས ཞཔ་ཚའ་ཆེད་ལ༔ ཚེ་བསཾདདཔལའབྱོར་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་ གསུལ༔ ལྔགསམཐན། ཀཱ་ཡ་གརྦ་ 


པོ །སྙིརི་པལ་ཨྣ་ཏིཌྷཱིཧཾ༔ ཞེས་གཏོན་ན་སྨི་བོར་བཞག གཏེའ་སྣོད་ཆེས་དབྱིཕས་མཐྲཾང་ནག ཟླ་གསུམ་ཨ ཀླེང་འབའ་བཞྲིགཞུལ་ཡག་ཁང་ཆེ ནཔོ་མེའི་མྲེཔཔའཚུབས་ 
577 ” མ༢འཁྱིལ་བའི་ཀློང་དྲུ། གཾ ཏརམ་བཅེམ་ཝན་འདས་རྡོརེ་གཞེནནུ་ཡུབ་པར།ཁཱ་བྱུ་ཁྲ་ཟབས་་ས་ ད་དམཅུན་གཾ་ཆོགས་དང་བཅུསཔ་ཕ་ ས་སེམས་དྲཔའི་རང་བཞིན་ཆན་སྦིན་འཁྲི གས་པ་ 
ལྟརབཞུགསཔའི་མགྲཾནང གསུཿལས་འོད་ཟེའདང་ཁུ ཆང་དམ ༢་པེའྲི་ཚོགས་དཔའྭ་ཏུམད་བའཛས། ཁྱེདའདཊམསྭ ཊི མྲགའ་པའ་ཐྲིམ ླ ངག་གི་ལྡིག་སྦྲིབ་ཞད་གདེྣད རླུདགཅོདཔ་ 
“2 བམས་ངུདབསལ། དག་མགས་ནུས་པའི་དངག་གུབ་ཇོབོ། རིམངྲེར་སང་ ས་གསང འམེས་པ་མཛོད། ཧཱཾ༔ གཏེར་ཡྩོད་མུཐྲིང་ནག་གྲུ་གསུམའབན་བའི་དབྱིངས༔ྩག ཏོ 

ྦ མའིངཔོདཔལ་ར ཧྲེ་རུཀ༔ བཅོམ ལུ དྡོ་གཞོནནུ་བུབའི་ཆུལྤ .ུམམཚེག་སྦྲལམ་འའོཿ རལ་རྒྱས་འདྲབསམ༔ བདུད་འདུལ་བྲོ་བྱད་ཡབཕུམ།ཁྲ་ཐབསདང་༔ སཱསམཆེག 
ཤི ་སུངྦགཱམའིཚོབསྣ་ནཡསཉིས༔ ྲུས་འདའ་བུགས་དམགཉནཔའ་ཝ་ཕྱེས་ལ༔ྣ ཚངས་དབངས་གསུང་གི་དབང་མཆོག་ངག་ལྭ་སེལ༔ ངག་སྦིང་ངག་མཞན་དེག་ལྭགསབསལ 


578 


པདང དྷ རོའི སྔགས་མཐུ་4ཾ ཤོཔྤོ་རབ་ཕདགསོལ༔ གཞ་ཡུང་བྱད་ཁ རེད གཏོདདུའོགཔ ་དང་༔ གཅིད ལུངསྐེམསྣལུུང ཚའ་ཆེད་ལ༔ ཆོ་བསེདངཔ ལའྱབོའ་རྒྱས་པར་ 
སཱལ ལྔགསཾམཐའ། ལཱཱཀ་སརྦ་སཾངྱིཔ་ལ་ཨ་བྷི་ ཞེ འམམ ཨཧཤང་འབཞག གུ དཆོས་དབངད་ འདིང ཞགྲ་གུགྲསྤཱ་ལ་ཨེ་ཀྲོ ཀངའབའབའྲིགཞུལ་དུག་ 
འི བ་ས བལབའི་ རང དྲུ། ག ཤའ རྔེ་རྗེ་གཞེཿ འནུཡབྲ་ཕུར དུ་ཞུ རི ་ སདང་བཅསཔ་ཡེ་ཤེསསེསས་་ 
དཔའི་འད་བཞིན་ཆྲའ༽ འབགས་པ མབུགཔའིཐགགཀའིལསའོ དྲིའི ང་མེན་པོའི་ གསི འདུམས སཱིང་ཁུའ་ཐིས ཡིད་ 

' ཀྱི་མིག་སྒྲིབཞད་ག ཡིའའབ་རི་ པ་ཐམས ༈ བདེཆེནྱརགྱ་རྱཆནཔོའིདངེསྲ་རུབཟད་ གས་ཀྱི་བཱི.་རླབསཾསེམས་ལ ུགསཔའི་མད མཇོད།_ ཛཱུ༔ྟ གཏར་སྣེད 
རའིངེནནྲིག་གསུམ་འབརཔེའི་དྲངིངས༔ གཏེར་མའི་ངོབ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་འུཀ༔ བཅམ ཚྡ་རོརྗེག ཞནུ་ཁངའི་རྒལ༔ ཡུམམ ཆོགླལའམའཁརལ༔ ཆྱསའདེབས་མ༔ བདུད་ 


སིི 


སེམས་ད འ། དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐང་རིགས སློབ་དཔེནྲ་བྷཧྭ ཤྲ བོདཔྲེང་ མཆོག་བདང་འདྲལྷ་མལྱ་མོ། བཀའ་བབ་རེའབངསཉེསླལ། མཚོ 
580 „ དའ རུབ་མཆེན།ཁུག་འཐུང་རིགས་ལ། ཝེབ་ང་ འ་བ ཧཱི གདར མཆོག འདད་ལུ། ཅུ ཀ བ་ཆ ལིའུ ཆོག གུར་ 
རྒྱུད་ླམ་འགའཇའགྲུ པཿ རབ་འ གའཁའལ་རྒྱ: 
༡༨༨ ༡ི་བྱཿ་ཡབ་ཕྱུམ། བེགསདྲ་བཐབས། ལྒོ་སང་པུའྲ་སང་དམན་རྒམཚོའི་ཚོགས་འཁོད་ དཱང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྲིས་རྔོ་རྔེའི་སློབ་མཾའངི་ སུངྡ་ཐུགས 
< ཏཞཔྲིནལས་མི་ཟེད་པ་རྒྱནགྱི 82 གྱིས་བརླབསང་དང་དབང་བསྩར་བའྲ་མཛོདད་ སེལ། | འཇིགས་བབྱུ་ གནདགར ཉན་དནག་བ་ བི འབའ གངགྲིལ་དངབཅད་ 
ྣ ཟླ པ་ཕིཞང་གསང་བའི་འགོལ་རྐྱེ ཞིག བསྲབས འིབདང། ༅ པདཔ དགཏོང་ ཟེ ཀག་བདུད་དངདམ་སྲིའི་གནཾདཔ་ལ་སེགསཔ་ལས་དེང་ ནལས་གླུར་པའིའཛྲལ་ ཞྱི 
བའཆདཐམས་ཅང་བ གཔའོང་ ཕྲིཞལས་ཞི་དངྲ་གུབ་པ་ཆེནཔོབརྒྱད། བ་པ་ ནཔོབརྒྱད། ༨ གའཛིཿནམ་ པ་བཞིའི་ འཕང་མཐའ་ཕྱིནནསཁྱབ་བདག་འབྲབ་བུ་ ུཀཆན་འིདཉིད་འམ ཞདུ་་། 
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་ འགྱར་བ ། མདོའ མོང་དང་མཆོག་གི་དངོསྦ་གུབ འ ཐེབ་པར་བྱིན་གྱི གྱིས སེལ། ཝྔགསམཐའ། ཀ་ཡ་ལཱཀཅིཏ་སྦརྦ་སྟིངི་པ་ལཾ་ཨྭ་བི་ 
་་ ཇང: དྲི གག ཏི མ་ཚགས ག་འ ལའ རི ི་ བ་སོ བའྲིསྐ་ ཨ་ལ་ལ ལ་ཨ 
@ རྣལ། གསེལ་གད ད། ི་ོ འགུག གསལ༔ ག ཏར ཡི་གནས་གསུམ ནས བཾ ཅུ པའི་བའ་གཏེའ་གཞེ་ བཅས་ཡད མེདཉིད་བསྐྱའའ། །] མཐའ་ཕེང་མྤེ་ཞག ཏེར་ཨའི་བཀའ་་ 
ལོ བྷདངཏྱབཞིད་ཊི པདརྗོད། དེ་ལྟའབཙཾམ་ལྔནའདགདཔལ ནིིགྱིརགཅས་འི བསུག འམའི་དབད་བསྐའ་ལགསཔའྲ་གྲབ་པ་ཡིན་པས་གསང་བགསྱམ་གྱིས་ 
བླས་པའིདམ རྩབ་དང་ཡནལ གཟམདྦ་དའེ དདང་ས་ལེ དྲིགཡུ། འབ བ་མཛོད། གཙོ་ངས་ཇི་ འསེགསནས། བྲི གཏད་འག་མངཱལ། 1 ” ཛ་ 
-ཤྷཾ ཏེ་སཾདསནག གསལ། དགེབས དེནས་གཏོར་མདཧ་ཙིསྲ་བནལ། ཁོ་གིས གཏམས ཏེའ་བཀྲུས༔ འོསོགས་གཏརའ བུལ་བྲིནབཅོལ་ཕནགཏེའགཞུང་ལྟརབྱ། 


་ོོུྨིརྲཛོ ི་ོ་ོ་ སའོ དུའུནས་རངལ་ཐིམ། གཛྫལཱ་བྷཱ་ཱ་ ཟོལ ནའང །རེནང ཨསའངགནས་སུ་གཤེགས་པར་གུའ། བདགབསྐྱེད། ཾཾནུགེསའོད་ 
རོ ཕཊུཕཊ་ཕུྱིས་ཟུང་འཇུག་གི་ མོད་ རྡུལ ་ སྲུག ེ སས གཤིག་སབ་ པ་བོ ངོ ྦ 

དིཉིད་ཤེན་ཏནཏུ། །སྤེལ་ ཁྲིནལསརྒྱམ ས། །བདུད་ལྔེ འིདཔད་བཅས་པམ་ བྱེད་ཤཾག །ཅཾསཔ་འདའད་ལུད ལ་རིགས ཀི 
༦ ཟབ ཆས་འདཉདབདགལད་ཐོདབའིལས འྲི་དགི་བདླད གས་གིས བག་བརྱའིསགཏེརགས་དདངའ་དབས་འབོརཔའིབསམ་གཏན་བད་སྒྲ་ བྲིས་པ་དགེ་ལེགསའཁེལ། 





། །གསང་ཐིག་སྙིང་པོའི་སྐེན་ལས་རྡོ་རྗ་གཞོནནུ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ལྷ་ཁྲིད་བ་གསལ་ཁྲག་འབྲངདགྱེས་པའི་གད་རྒྱང ཞུགསསོ།། ། 


ཁ. .. ༢༢༦༠༠༠༡༩༡༦༤༠༧ -÷ ༩༩༠༠"༢༡༤ˆ ༢༠༧༢༩༩༧༠༠༠༡༩༥༤ 








ྦ ཤྩི་འགག་གཏིམམེད་ངོ་བོ་མྱེཁྲཔ་ཆོསསྒ། . འང་བཞིནགསལ་བ་ལེངསྣས། 





-9©། ། 





(85-༠༡༤༡༤༩༤༤༡ ༡༡༨༡༡༠༤༧༤༤༠༣ འཕལ ༢༡༩ 'ཝཿ༩༡གཏ "22 22=2% ༡༥༤༦ ` ‰ ༢༡༠༤ ༢༠༤པ༢རརཔཔར༨- 


ཤུགསྤ་དག་པོ་དངབཅས་ཅིག་དོག་དན་པས་འཟུས། གསན་རིང་མོནོའགོ་ལོ།ྔིསྦྱརདྲ་གངས་ཟིན་མའི་དབངད་བཏང་བསྟ༢ས༦ལདསཅ༥བརོརཞེ 
གོས་། ནྡོ་ཇཾ་གཞོནྲཧཱ་ལ་ཟམས་ཅད་འཇུས་ཤིང་འདིད་རྡོ་རི་ཟེག་པ་གཞི་འྲབས་དེརམེདདམ་འཐྲེས་བུའིངོ་བ་མེང་སྙོང་ཟླང་འཇུག་ཆོས་སྒར་བལྷ་ཞིང་དྲིམ་བརྩཅེད་པ་ཡིན་ཉེ། 
| བང་མཛོད་འཕྲལ་སྡེ་ལས། འཐུསསྔ་བརྡོརིཐེག་པནི། ཕྱུག་རྒྱའི་དཀྱི་ལའ་ཁོར་ལམ་བྱསན། འབྲས་བུདེ་ཉིད་ལམ་དུ་ཁེའཾ། རང་གྲི་ལྲས་ངག་ཡིདགྲསམཿ སྣོ 


གསུང་ཐུགསྦ་ཉིརོ་རིན་སྦྱོའཾ། དིའིངྡ་རོ་རི་ཟེག་པ་བས་ན། ཞེས་གསསུངས་པ་ལན་། འོན་དམ་ངོབེ་ཏོདྱ་ཀྱི་སྦྱབས་འགྲོ་སེམས་བཅྐྱེད་ཕའོ། ཁྱིའི་བླ་མ ་བཞེའམྲ་དྭག་སེགས་ཡིད་ 
ཆེས་ཀྱི་དང་ པ་བཅན་ཁོས་ལམྦ་ཁྱི་ཚུབ་བཤེས་གཉེན་འྱ་སེནྡ་ཚུལམདྩོ་རུད་བསན་བཅོས་ཀུན་དངྱ་ར་ོད་གུའ་ཐོབ་གེད་མའྲི་ནམ་ཐར་ལ་བསམ་གཞི་བཅས་ཉེ་དངྱ་རུད་ཡ་སྦྱར་། འདིའི 





ཐུགས་རྗེས་ཚོགསྲས་བཆན་འསྤྲལསྐ་སྱེ་སྐྲ་གསུ:་གྱིའདག་ཉིདབླམམཐའ་ཐུག་གི་སྐདས་གཅིག་པུ་འད་ 


| རིག་དོནྱེཾ་གི་ངོ་བཤཤིས་པ་དང་། ཧེ་ཟུ་ཀུ་ཞེས་ཁག་འཐུང་སྩེ་ཡི་དམ་དེའང་ཕྱི་ཀུན་བརྟགས་ཊྱེ་ཡི་དམ་ཞེ་བ་དང་ཁྲོ་བེ་སེགསྱྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་འབ་འབྱམས། ནང་ལུན་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་་ˆ་ 
586. །ཁམས་ལ་སོགས་འངྭ་ལསྐྱ་རུལ་བའི་དྱའིལ་འཁོའ་ངུ་དག་པ། གསང་བ་སྣང་གགས་ལྷའི་ངོབོ། འང་འིག་སྙོངཕའི་འངྱ་ཐལ་ལས་འགག་མེདདུ་ཤའ་བ་དེ་ཀའོ། མཁའ་འགྲོ་ལ 
མྱིའི་ཡུཿ་ཉེན་འཞེའི་ཡེ་གེསདང་ལས་ལསྨ་གུབ་པ། ནང་གི་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་མོ་ལ་ལ་གནས་པཞྲི་རཟིགྲྭ་ནུང་གྲམ། གསང་བའིགས་རལ་མ་འགགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
དཔའ་འོ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཆཟང་གཞིནྷ་སོངཔ་ ཟུང་འཇུག་ བདེ་བཅེན་པོ་དཔའ་མོམ་ཁའ་འགོའངངྒ་རུ་ལ། སྙྱབས་ཡུཿཡརྒྱ་མཚོ་ཞེས་པཞེ་མང་ཚེག་སྙེ་ ༣པོད་དོ་ཅེགྲེ་རམས་ལ། བྱུངརུབ 
བའྲ་དུ་ ཞེས་ཕྭ་བངྷ་རུའ་ཐོབྱ་ཀུང་སྐྱབས་མི་དགོས་པ་ཡིནྭ་ཀུང་མཐར་ཐུགགི་སྐྱབས་སེམས་ཏིད་མངོནདུ་འགྱུར་པ་ཡེན་པས་སྐྱབས་མ་ཁན་ཡུ་ལ་དང་སྐྱབས་བྱཏ ཤེས་པའི་ཕྱལ་ཅན་ཧཱ་ 
ཐ་དད་མེད་པ་དྱེར་མེདདུ་ུར་པའི་ཕིའ་དཔེརནྱ་ཆལ་པོའི་ལ་གས་རེཞས་ཕྲོ་བད་ཏུ་འགྲོ་འདོདན་ཕོ་བང་དུ་མེའ་ཟིནནྭ་སར་འགྲོ་མེ་དགོས་པ་བཞིན་ན། སེམས་ཅན་ཀུན་གི་དེནྡོ་བ་བའི 


> .¥$‰„ ཌཿ༔ ཤེ 


, ༄༅། །ཤུས་པ་དྭ་ལྱ་བདག་ལ་མེད་པསག། དའྱི་ཕིན་དུ་ཇྫོ་གས་པའི་སངསྒྱ་རསྱ་འི་གོ་ ༢འལར་ཐེའ་ པར་འདོད་པ་བད དབད ་བའྲ་ངུ་གཅོད་པའི་བདུད་། ཞེས་ པ་ཞེ་ `` ད 
འད་གཞྲི་ཧ༽ འཆི་བདག་ གི་གཏུད་དང་། ཕུང་པོའི་བཏུ། བུད། ཁནོ་མོངས་པའི་།དད་། ལུའི་བདུད་ནམས་འདུལ ་བའྱི་ལིརདཔལ་ཆེན་ཉྲེའ་ ་ ༤ཕང་འོབ་པའ 
བྱ་། ཞེས་བའི་དན་དེ་འང་བར་ཆདྱ་ཀི་འ དུད་ཐམས་ཅད་བསྣྲ་ན་ཆོས་དང་གང་ཟག ་གཉིས་སུ་འཇུས་གིང་ ཡྱིརཆོས་ཐམས་ཆད་ཁམས་བཅོ་བྱ་རད་ལ་། ་འདུས། དེ་ཡང་་ 
བལྡུན་སྐྱེ་མཆེད་འཆུ་གཉིས ལ་འཇུས། འེ་ཡང་བླམ འམྔུན་ཛུང་པོ་ཝ་ལ་འཇུས། གང་ཟག་གི་བདག་ ང་ས མ་འི་ངར་འཛིན་། ཆསྱ་ཀི་བདག་ ཕུངལོ་ལྔས་བསྫས་ ལའེ་་ 

ྦ ཆས་ཐམས་ཅད་བདེན་་ ་བ་ར་འཚིན་པ་ཡིནནོ། འིའངབདག་ཡེད་ཅེས་པཞི པཞེ་གང་ཟ ཟག་གི བདག་མེདཡིག་ ་དཔས སྣ་སོགས་ཀྱ་སྙེང་ངུ་མེད་པ། བདག་དང པཿཡ་ག༩ེསྲ་ས་ | 

( འཛེན་པཞེ། འཁེར་འའི ཞི་འཆིངབ་མའིག་པ་ཡིན་ཧེ། ཆོས་ཏི་བདག་འཁིན་ལ་བཅེན་ནས་གང་ཟག་གི གི་བདག་འིེན་མ་རིག་ པ་འབྱུང་། དེ་ལས་འདྲཊེདསོགས་ཟམས | 


_ ]} ཙདའྱབུང་། མའིག་པ་དེ་ལོག་ནགྲཟང་འཛིནགཉིས་ཀྱ་སོོངྱ་སེུ། ཆོས་དྲགིངས་བྱསོུད་པ་ལས། བདག་མེད་ནམ་གཉིས་དན་མུཐོངན་། མིད་པའི་ས་ནོན་འགག་པར་ཞགུད། 

_ 888 ཞེས་གསུཊཿས་པ་ལྷའ་འདུད་ཐམས་ཆད་འདག་མེད་ གེས་ལའི་ཤེས་རབྱ་ཡིས་བཅོམ་པས་དོན་ཤེས་བགལ་ལེའོ། དངོས་གཞིའི ཅིང འཚེན་གྲསམ་ལོ་འདེ་གོ་དཀའ་ཞིང་གལ་ 

` ཅེ་གསྐྱ་ཆས་པའ་བཤདད་། ངོ་བོ་ནོ་འང་བཞནཆེསོ་ཀླི་སུ། ངེས་ཚིག་ཞི་། དེས་ནོའ་མ་བཅོས་ཉིད་ཏྱི་ཐོགྲ་ཧུ་གནས་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིནངོ་བྷེ་ཕིང་པ་རང་འཆེན་གསལ་བ་འཛིན་ 

_ ཧུནག་མེདཔའྲི་སོང་གསལ་གྱིངང་ལས་མ་ཡེངས་པ་ནེ། ཆོསྨ་ས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཉིངངེ་འཛིན་ཡིན་ལ་གྭ ང་གི་ཚིག་རིས་རེ་རི་ཞེས་པས་བྱ་སན་ཏེ་། མཉམམྦྱོརཾ་ལས 
རོ་སེང་པ་ཏིད་དུ་བཀད་། ཅེས་དང་། བཤད་རྒུདམེ་འོང་ལས། ཐ་དད་མེད་པའི་འང་བཞིན་ཏིད་། རྡོ་རི་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན་། ཞེས་གསུངས་ཉེ་། ཐདོད་མེད་པ 

རང་བ ཞིན་དེ་ཇི་ལཱ་བཱ་ཡིནང་། ཚུཿཞེས་ལས། རང་བཞིན་དང་ནི་འཅོས་མེན་དང་། གཞན་ཡྭ་ལོས་པ་མེདཔན་། རང་བཞིན་གཞན་ཧྲུ་གུར་པ་ནི། ཞམ་ཡང་འཐད་པ་ | 






༄༅། །མ་ཡིན་ཞོ་། ཞེས་ས། དྡེ་ལྭ་བུ་ལ་དགོས་ཆེ ཅི ཡོད་ཞེན་། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆ ཡེནས་འ ་ཅེ་མདིག་པས་༠༠༠༠༠་བདག་ཧུ་བྲགངྱ་ཝེ་འཁོར་བར་འྱ་ས 
ྦ པ་རནཔམེའིགཞེནའརི་ཆུང་གསལ་འཛིན་ད་ཐས་བལ་ཆོས་་བོམཔགྲསགས་འབུས་འ ྱ་བེད་ཡྲི ངས་རས་གཞི་ར་ལས་གྲང་་་ ཞིར 
། གཏིས་པ་ཀུན་སྣང་གི་ཏིང་དེ ནི] དོ་བེ་ཏེད་ དང་ངེས་ཚ གཞི་། ཆུར་པཏིད་་ིགས་བའི་འགོ་་ནམས་ལ་སིངཆེཆེན་པོའི་སུངའཤར་ད། དེགིན་ཉིད་སྦྲོས་བྦྲལལངོ་འི་སྷེང 
པ་དྱ་རིུ་ཧིངངེ་འཛིན་མཚན་འཅས་མི ག་འྦ་གཉིསྭ་སིང་རེས་མཚམས་སྦྱར་བ། སེངཏིང་ངང་ལས་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་རྒྱཾཿ འེ་ཆོས་འྲཔ་ལ་ཡི་གེ་འབྱུང་བ་ནི་དགོས་ཆེད་དོ་། གཞུང་ 
གི་ཆེགཞེ༽ ཁྲེས་པས་ཞེ་མྡང་གཅོད་ཞེས་པས་བརུུན་ཏེ། ཁྲེས་ཕི་མིང་རྗེ་སཱེ་ཐུགསརྗེས་ ཡུལ་ཞིང་བཆུ་ལ་སྙིང་ ཚི་ཆེའ་ ེསེ་ཕ་ཞེ་མང་གྱི་ཙུ་ལྱ་གིས་ཞེ་མང་འཇོམས་པ་སྩེ། 
| ངོ་མཚན་ངན་འགྲོ་ཐར་པའེ་འབབ་། ཞེས་པས་ལས་ངན་ཧི་འྲབས་ལུའི་ངན་འགོན་འགྲོ་ངོས་པ་ཉིང་རེ་ཆེན་པའི་ཆེས་སྲ་བྲམངབའ་འོ་། ྣ གསུམ་པ་རུའི་ཅིང་འཇིནནི་། ངོའི་ཐེལ་སྐྱེ་སི་ ྣ 
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ཟིག་པ་དེ་ཉིད་དོ། ངེས་ གཞི་ཅེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཉེན་པ 'ཚྩ་དང་བཅས་པ་བརྐྱེད་པའྱི་རྒྱུན་འགྱུར་པའི་རྱིར་རོ་ ༈ ཤགས ཆདནི་དཀྱི་ལ་འཁོརྭ་ལ་ཚོགས བསྐེད་ 
590 པའི་རྒྱར་འགྱུ་པའི་ཇརྱིའའེ། གཞུང་གེ་ཆིག མཚོན ཆེན་ལོ་འདར་བཞིཿ ནམ་མ་ཁའི་དྱཀུལ་ཞས་ཟིག་པཔཀདཿ ཞེས་པས་བླསན་ཧེ། ཝེད་པ་ཏིད་དང་ ངར 
ཕྲ་བངེ་འཇག་ཚོན་པའྲེ་ཚུ་ཡིག་མཐིད་ནག་མི་འྱགུར་གཞི་ཐིག་ཡ་ཆེན་ལྱོ་མེ། དེ་ཡང་འང་གི་འིག་པྲ་རདུ་གསལ་དིང་ཆུལ་བཅུན་པོས་བླསྐོམ་ལ། དཔེརན་ཆོསྱ་ཀི་དྲབིཏས 
ྒ ཀྱི་ནམ་མ་ཁའ་ཡ་ཟཱ་བ་ཝིང་བ་ ལུན་བསློམ་ཕའོ་ ༈ དེ་ཡརང་ཤཱཾ་ ཞེས་པ་ཧའི་ག་ལསཿ་སཱ་ཀ་ནི་ གཟུང་བ། ཧ་སྒ་ཧ་ཙྭཞི་འཛིན་པ། ཞབསྤྲ་ཀའི་ཨཱ་ལ་ཀྱ་རེན་བིན་ པས་བུ་ྱེ 
དེ་སེངཔྱ་ཀད་ཀོན་མནི་ལ་ནོ་ཏ་ཞེས་པ་སེ། དེ་ལནན་གྲཟུང་བདང་འཛེན་པས་སྷོར་པའི་ཡི་གྱེཆུའི་ས་འནོ་ཧཱུཾ་དེ་ལས་འེད་ཟེར་ཕོགས་མཚམས་བྱར སྙེརཞག་གཉིས་དང ", 
བྱརུན་སྦེས་པས། ཕྱི་སྒོད་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རྡོ་ཛན་དའེ་ཞིང་ཁམསྲ་ས་དམིགས་པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྤོས་ག ཅས་བྲ་སེམམི་དགོས་ཤིད་། དེ་ལྷར་ཕྱི་ལྣོདོ་ | 


སྦ ། ༄༅། །གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ལམ་གྱིས་གསལ་བའི་དབུས་སྲ་གྲ་གསུམ་མཐིངཞག་ཨེ། དེ་ཉིད་གདན་ཐབས་མཐིང་གསལ་ཞོདྲ་ཀི་ནང་བཞེན་ཁ་ཁྱེནའ་བྭ་ལཱ་བླུ་མའི་ཁས་ 
591 ལོའི་ཐད་ཏུ་མྲེབ་པཾ་བསྒོམ་ཕ་ཞྲམ། ཡངན་མཐེངནགྲ་ག་གསུམ་མངས་ཤིངྱ་ར་ཆེ་བྱ་ཚུ་བྲ་ཝ་བླ་བུརྭདཱ་ཟུག་ཅིང་གདེང་ཀྲ་རེབ་གྱེནྲ་དུ་བྱསན་པའི་ཟུན་གཅིག་མྲཧུན་བྱསནནམ་། ཡད 
༡2 ྦ ན་ཟྦུན་གེ གྱུ་ཆུའྱ་ཧཱ་བྱསཱན་པའི་མདཱནྱ་གི་ལོག་ལ་སྭཾ་ཁུདདང་བཅས་པའི་ལྟེ་བརྡ་རྡོ་ཚིའི་བྲག་ཆེནཌ འླུརུ་མཐིང་ཁ་འོདྱཀིའང་འ ཞེནྲ་གཱ་གསུམ་གྱི་ལྕེུ་བར་སྣ' གས་པྲདཾ་འདབམ་འབདྲཾ 
ལྡན་བརྡ་ལ་འིའེ་དྭུ་སྲ་སུ་ཏི་མའི་དྲཀི་ལ་འཁོར་སེད་ད་ལ་ཆེན་ཞག་པོ་ཁྲ་ཝའ། དམར་ལོ་གནྭ་ཆལ་གཅེར་བླུ་རན་མེད་ཕག་གཉིས་ཐལ་སྦྱར་བསྒོམ་ཁྱངཝུཧྔལ་ཡངན་ག་ཡས་ 
 རྭ་ལཱཆེནསྭའཱདེ་ལཱ་ཁཱས་ཏམསལ་པ་དམན་སེན་གཡསས་ཚེ་གསུམ་གུ་ན་ཐེད་ཁག་སུགཔཀམཅན་ཁྭ་ཐུག་ཅུ་འགེལ་བུ། གཡོན་ངྲ་ས་མ་དམརམེ་ཆགས་༡མས་ཅན་ 
༦ 


གཿཡས་ེ་གསམ་ག་ཡོནོ་ཐོད་ནཱག་གཟིགཔཀམ་གན་རྐྱ་ལ་འགྱེལ་བ། དེའི་ཕྙེད་དུ་དྲོ་ཡོངས་སུ་རྒྱར་པ་ལས་རྡོ་ཌ་ཐཾང་ནག་གི་ལྷེ་བརརཱཱཾ་གི་མཚན་པ་དེ་ལས་འོདོ་ཟེར་མཆོག་ཅུ་ 





། འབའ་ཞིང་འཕྲེས་པས༔ ལབ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མིག་སྒྲིབ་སྔག་བསྔཡ་སངས་ཤེང་འོད་ཟེའ་ཚུར་འདུས་པའི་ངང་དེ་ཁེནོ་ཏིྱ་ཀི་རྡོ་རི་ཆོས་དྲིངས་ཡེའགེས་གདོད་ 
592 ཞུ མཞས་པསཨ་ལ་བམརོ་། སས་བོ་བཟས་ཅདྲ་ཚི་ཞགཡིག་ཐུབ་ཁྲདཡ་བས་གིངའདོ་་ ཟླ་བདས་པེའང་ གི དོས ས་མ ད 
ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བཡེད་པའྲི་སྐ་མདོག་མཐིངནག ས་གསུམ་མཆོན་པའྱི་ཕིན་ཞལ་གསུམ། ཆྱིནྲ་དག་མཚོན་པའྱི་ཕག་དུག་པ། གཞན་ཡང་གཡས་ཞལ་དཀར་བྭ་ས། ག 
ཞལ་དམའ་བ་གསར་དྲབས་མཐིད་གྲ་ཟགས་མཚོན་ ལའེ་དག་པ་སྦྱན་ནའངའང་། དྲག་ལོན་ཁྲོས་པའི་སྨྱན་དགྲུ་ཕྱོརྒས་བརུར་བགྲད་ཅིང་གཟིར་འ་ཐེག་ཁ་དགྭ་འམ། མ་ཤེས 
དགུ་མཚོན་། ༢འ་ཅྲ་རྔམས་པའི་ཞ་ལ་གསུམ་གདངས་ཤིད་ལྗགས་གླེག་དམའ་ུའ་འཁུག་ཆེང་འདྲི་ལ་འ་འབ་དཀའ་གངསསི་ལྷ་ཁུའི་མཆེ་འ་བཞི་བརྩིགས་པ་། ཨ་ 
འྭའིའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པསྩེ། བཛྲ་ཨ་འལི་ཞེས་པའི་མགས་དོནྟ་ཆོག་པ་མེད་པ་དང་། རྡོང་བུར་གཅིག་འཕྲར་ཞེས་པ་སྨོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེག་པ་མེད་པ་འོལ་པའི་དོན་ 






ྣ ༄༅༅། །ཡིན་པར་བཤད་པ་དང ྙྨཱ ནི་དྲགའཆོམས་སུ ནྭ་པ་ལྕོཝ་བསབླ་འབྱ་ཡི་ལུནའཐད་དམ་མུམྭ་མནྱ་སིནམ་ཨག་ཙོམ་ནམའ་སེན་ལྲིཕུདའབ་བ་འ ཁྲག་ཅིང 


དུ་འྱཁི་ལ་བ་གྲ་རུག་ཅུ་བཅིངས་ཤིང་ 


ལྷག་མ 


ྦ 
མམས་པུ། དྭྱུ་ག་དམར་སེན། ། ལྷགམ་ཅིནུཿམཛེས་པ། དྭུ་གའི་གསེའ་ཏུགྱཅག་ཧ་ཆར་ནེ་མཐིང་ག་འདྲཀི་འང་འཞིན་ཅན་་ི ཉེ་འ 
ཟིན་པོ་ཆེའྱི་ཕོགས་བཞིེཞས་གངཆེན་ཟང་སེ བྱྱརདྲ་ཀིས་བཅེགས་པའི་ཁིའི་སེད་ཏུ་པང་ཏྱི་ཟཱ་བ་ལ་མི་སྐྱེད་པ་ཡབརྐང་ལོཁས་སྙའི་ཆ་བྱད་ཅན་གཡས་ས་ནོན་དང་ག་ཡོན་མཁམ་བནག ྣ 
ག་རྔོ་རཾ་མོན་པྷཾ་ཆྩེ་ལྭ་པ་འཛིན་པར་བསོམ། པ་མྱ་གི་དབུའི་གཙུག་་ོནྩེ་ཆེའ་བླ་མའི་གསེབཅ་སྤྱན་མམཐིང་གསལ་ལོངས་སྒུའི་ཆ་བྱེད་གཡས་པ་ས་ཞེན་དང་གཡོན་མཉམ་གཞག་ 
གི་རྡོ་རི་འཛིན་པྱ་གུང་པོ་ཆོའི་ ཁིསེགསྔ་ཝ་མྭ་ལུའ་བ་ནོམ། ཕྱག དྲུག་གི་གཡས་དང་པོ་རྗེ་རྗེ་རྩེདགུ་འཕྱད་བས་ས་དགུའི་རྟོག་པ་ཐམསད་གཞོམའི་བརྡའ་། དེ་ཡང་ཁམས་ 
གསུམ་ས་དགུ་ཞེས། ལུང་བ་ཡོད་པ་དྭམ་ལ་འའི་ས། མི་དྭགས་ཊོལ་སོངྱ་ཟིང་གི་ས། བསོད་ནམས་གྲུབ་པ་མི་ཡི་ས། ཀྱན་ཧུགཡམོ་བླ་རུང་གི་ས། མཐོ་རས་གོ་འཕང་ལྷ་ཡི 


ས། མཚན་གྱི་བརེན་པ་སྤྲིན་གྱིས། དྲི་མེད་ཡེ་ཡེས་ངད་ལྡན་པ། མིད་དང་མཚནམ་སྐྱེ་ཆེད་པ། ཞེས་ལྔ་འགྱུར་བ་འགའ་ཞིག་གིས་བཤད་པ་ཡོད་མོད་ཀྱར ཿོངས་གྲགས་ས་བ 

ྒ ཕིན་དདྱཀི་ཐགས་པ་ བྱ ན་འཐདའི་དད་གྲསངསོ། ད་རང ེད་དཔས་ཚནམ་སེ་ཆད་པ། གེས་ཆ་ཁྱག་ད་གགའ་་ ས་ག འ་འམསདར་ཡིས་བ་ 
དག་པའི་བྲརའོ་། ག་ཡེན་དང་ཁོས་མིག་མཇུད་དང་བཅས་བས་མེ་དྲང་འབར་བའྲིེ་རམ་པས་མའིག་ ལའྲེ་པུན་པ་བསེག་པའི་བརྡའོ་ བན་པས་ཁྱ་ ཆེ་གྲས་ནིམ་ ྦ 
པན་དག་པའི་བརྡའོ། ཐམས་རི་རའ་ཕར་བུབ་མིལ་བྭ་སྙེ་མཚོན་པའི་ པཿལ་ཆུགས་ཆད་བདག་མཚན་བཞི་གང་ལ་བཏའ་ཀྱང་མི་འགྱུའ་འ བདེའ་ཆེན་པོའས་ལ་མཐའ་ཕྱིན་ 
བའ་རྦྱོར་འ་ཨེ།\ དེ་ཡད་སྲིད་ལའི་རཱར་བ་ཞེས་པ་མིད་གྲསམ་ལའི་དྱཀིལ་འཁོར་དྲ་ཇོགས་པྱྭ་སེ། རྒྱ་མདདྷ་ཧིངམ་ལ་གྲཟུགསམེད་ཁམས། འཆང་ཟུང་འདབམ་འཆྲུ་དག་དངྱ་རུ 
| མདུདའོག་མ་གཟུགས་ཁམས། ཆུསིན་རམས་ཞལ་དང་དབལ་འདོད་ཁམས་ལ་ སྦྱའ་བའིའི་འདྲ་ཕའ་བྲ་མེ། སིད་པ་གསུམ་པོ་དི་འངྲག་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འང་འཞིནྱ་ཁི་དའི 





,] 

9 ། = ། །འཁོར་ཅེ། ཌུགསཀྱི་ཕཱའ་གིགྱ་རུདྲ་ཤི་དགོངསའི་ལ་ལས། ཅིགིང་ལསོགས་སྲེད་པ་ཀུནཿ རྒ་ཇྲག་སྒོལ་ཁྱིར་ཕྱག་དྲག་གིསཿ ཤེས་བྱའི་སླིབ་གཅོདེ་རྩེ་དགུ་གདེངསཿ དུག 

ྣ རོས ཱུ རར མ་ཅོག་འཇོམས་འཞྲི་རེག ར་ཨང གདུག་པ་སྒྲོལ་འའྲི་པདྡ་བུབླསིལཿ ཞེས་གསུས་ཕྲ་ལུའ་ཤེས་འདྡ་འོ། 
རྫ ལག་གཡས་ཨྱེ་སོདཔ་གཡོན་འིན་འབུངགིའང་འཞིན་དུ་གནས་འ་ལ། ག་སནོར་གཤོག་ལྔ་ི་གསེད་གཞི་འང་འཚིན། གཡོནོ་ཟིན་པོ་ཆེའི གཤོག ཀ་པ་ཟིན་འྱབུང་གི་རང་བིན་ཡིན ཕསན་། 
' རྡོཚ་ིན་ཆེན་གཞོག་པ་གདེངས་ཞེས་བཡོ། ཡངན་ག་ཡས་རྡོརིའི་གཤག་ལྲ་རྡོ་རེའི་ཐིག་ཕན་། ག་ཡོན་རྲ་གིའི་གཤོག་པ་འིན་པོ་ཆེའི་ཟིག་ཝན་ཅན་གྲམོམ་༡ངའངོ་། བྱར་ཅིན་གི་གཞོན་པ 
འད གླངཔོ་མིབྱརུལའསྭ་གང་ཆེན་ཀློ་མོན་། ཚངས་ང་ཆེན་པོ་བླས་ལ་དས་ཞེངཆེནྱ་གི་པགས་པྭ་སྐ་སད་ལ་གསོལ་བགཟའ་ཆེའ་ཉི་མའྲེ་བུྲ་ཡུག་གདོངས་སྦྱན་གཅ གམ་བཅཱལ བས་སྩག་གི 
ཕགས་པ་ཤམ་ཐའས་མཛད་པ། རྭུངྲ་མེ་གྲསུམ་བླ་མ་ལ་བས་ཐོདཔྭ་སམྨ་རརྷཾརིང་པའི་ཝེངབ་ཚད་གསུམ་གྱིས་དོ་ཤེལྱ་ཐས་པ། ཕྲན་པ་རོག་ལགས་སེགས་འགའ་ཞིགུ་ཐོད་སམ་དབྱུ་རྒྱན་ ར། 









ཤདླ་རོན་དོག་ལཚམ་ཐུསྱ་ཕུག་ཞདསྦ་ཀི་གུ་ཐུ་ཞེས་པའང་ཡོད་། གཏེར་འབྱུ་འདིནི་མམ་ཁོནའོ་། ཟོདཔ་སྐམ་པོ་ལྔའི་ཙོད་ཕན་རྣམས་སྒྱུ་མས་ཁོང་སེངཞས་སྒྲེ་་གས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། དེ་ཡང 

596 བེདོསྐམརྣམས་ཕྱི་ཐོད་པའི་ནམ་པ་ལང་ཁང་བུར་རུན་པ་ཞི། དབུས་ཞ་ལ་ལ་བྲརཤེ་རུ་ཀ་གཙོ་འཁོར་བྱཞགས་པཞྲི་ཁག་འྲཐུང་འིགསྣ་ལ་མདྱ་ཏངག་མསྦུ་ནམས་རང་ཆུགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་། གཡོན 

ཐོད་ཁྲག་དཔལ་དང་དུན་ཁོདོ་ཆས་སོགསྦཔི་འགོ་ལྡའའཨ། ཡངན་རྒྱན་མེད་པརགྒོམ་ཁངཐུང་། གཡས་ཞལ་ལབྡནྡ་ཉེ་རུ་ཀ་ངང་ ཡོ་ལང་ེདུཀཙོ་འྱ་བསནས་དགད་མ ྒ 
| ཤིས་པར་བ། ཕྱ་མྱ་གི་ཐོདྷ་སམནང་དུདྲ་ཀྲེ་དེ་གཙོ་བེའ་གུ་པའི་ཁག་འཐུང་ཡུམ་ལ་། ཡདྦ་ཊི་འིན་པོ་ཆེའི་ཚྲེ་ཕྲན་ནང་དུ་ཞིབ་རིགས་ཝ་ལས། དབུས་ཞལ་ལམི བསྐྱེད་པ 

| གཡས་ཞལ་ལྐ་ནམྱ་ནང་། གཡོན་ཞལ་ལྷ་སངམཐའ་སོགས་སྡམ་ལྷར་རྒྱན་དགོས་སེགེས་གང་འདེའ་བཞོས། ཕྤསྔ་མྱི་ཚེ ལནནང་ཏུ་སྱན་མ་སོགེས་ཡུམ་ཝཱ་བོཡ། 

ཟོདྷོསམ་བཤད་པའང་ཞལ་བྱུང་དུ་བརྒོམེ་བྱ་འི་ས་ཁོང་གི་ཞེ་ཁྲེ་རེགས་ལྔ་༧པད་ མ་འདི 


མཿ 


བཤད་པ་ཙམ་ཡས་བསྒོམ་རྒྱད་དངོས་དབང་ལྲ་སྤྱན་འདྲེན་ཞོག་=*` 


ཨ@ ཨཿ \$ 


ྫ འཇིགས་ེདཆེན་པནེས་དུན་ཁོདྲ་བི་བདག་པོ་ནྲ་དབྱརུཔ་འཞི་ཆསྒ་རམས་དཔའ་ཆུགས་སྲ་འཕྲེག་ནསྣ་སྐ་ཝ 


༄༅། །ཧུ་འབུང་བའི་གབས་བསམ་དགོས། རྫམས་པའེ་སབས་ས་ཐོད་སམ་ལྔ་ལོ་ནམས་རིགས་ལྔའི་ངོ་བི་ཡིན་པའ་བསམ་པས་འཐས་སོ། ཀླ་རྒྱལ་གཏུག་པ་ཅན་་ 
རྣམས་བརུཡ་བས་སྦྲ་ལའིགས་ལྔ་འི་རུ་པོས་བརྒྱན་པ་སྱེ་། དེ་ཡང་རྒྱལའིགས་དཀའ་འོའི་དབུ་ཆྱན་། ཆིའིགས་སེན་པོའི་སྟ/ྒྱ་ཧུན་། ཐམ་ཟེ་དམར་པོའི་སེ་མེ་དོ་ 
གདོལ་བནག་བོའི་མ གྲྭ་ལཆུ། དམངསའགས་ལྗང་ ཁུའིགུ་ཏུའདངྷ་སའགས་དོ་ཤལྭ་བུས་བསགསྱུ་འཇཔ་བཀའམ་ལས་བཤད་པའོ། ཿཔངན་རེའ་ལཱན་ལྟབད་པར་བམཟ 
དམར་ ཁཱའིི་ཀཱ་ཆིངས། འམངས་ནིགས་ལྗང་ཁྲུ་ལུག་ཞབསི་གདུ་བུ། གདོལ་པ་ནག་ལོའིི་སྐ་འག་ གསྣ་ལྲི་ལོ་ཡི་དཀའ་གནད་ལས་བད་པ་དེ་གཉིས་གང ལུའ་བྱང་ཀྱངའུང་ 

་གསེ་ལ་བ་ཞི་དུའ་ དྲ་ཀི་ཆས་བ རྒྱད་ཡིན་ལ། ཁྲག་ཞག་ཐངལ་བ་ 


རྣམས་ཀྱིས་ཟྱུག་པཞི་། ཟླྱི་རུངམ་ལ་མཆགས་ཐབས་ཀིའོལ་པས་དབང་ཏུ་བླཝསནས་ཁུནཚེས་གཉིས་དང་སྣ་རྗེའ་གསུམ་ལའ་ཀླུའི་རིག་ལེ། དབང་མོ་ཉེའ་བྱ་སུད་དབང་ 





༤༨༡༨ ཛ༤༨༡༤༨-༨༨-༢༠༤ 


དུ་བསྫསཔས་ཨོཾགམར་ཞག་གེ་ཟེརས་གསྟལ་། སིདམོ་ཁིད་ཞྷི་པ་ཁ་ལེའང་བྲརལ་བས་ཐ་ཆེན་ཚོམ་བུ་དྲཔ་ལ་བརྡ་ཆེ་གྲསམ་པའི་དྲབིབས བྲུག་པ། ུས་པའྱི་ཆན་དྲག་པའ ། 
རྱིའ་ཏྲག་ཙུ་སྦྱའ་བཞི། མྨི་དོའ་ུས་ཕའི་འཁོར་ལོར་དྲ་མིག་སེ་གཏིས་ཕ་སྐ་ཞམས་ཅད་དྲ་མི་གཞས་ཟིང་བ། ཞོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ལས་འབྱུངའི་འའུས་པའི་དྲའ་དྲ་ཁྱེད་སྐན་གཏིས 
ལྭ་རྩས་ཕའི་ཨ་ལེངཾ། མྩ་ཆལ་ལྲའུས་པའྱི་རནྲ་དམིག་བྲརྭ་དག་པ། དསྲའ་ཀམནའསྒརབསྲསགམ་གྲང་ སྐེད་པརསྐེཀྒྱ་ནུན་བུས་པའྲི་ད་ཡིག་དྲག་བླ༤ 
ཚཿའཞེ་པ། ཚངས་སྐད་དམ་ཐལ་བ་ཞེས་རྒྱ་གར་མྲ་སྙེགས་ཆློར་བྱེད་ཕ་རྣམས་བ་གླང་ལྔི་འའི་ཐལ་བཅླུག་པའི་སྙེང་དུ་སྐད་པ་ྱ་ཁྲཞེག་གྱོན་པ་དེ་ཚངས་པ་མི་བརྗེད་དྲན་ཉིན་དང 
དམཆིག་ཡིན་ཟེར་བ་དེདག་འདུལ་ཕིར་ཅེརུ་ཀའི་སྒྲ་སོད་ལ་ཐ་ཆེནྷ་ཡི་རི་མེ་ཟིས་པའི་སྙེངདྲརོ་སྐེ་དང་ཟུས་པའིེ་ཁྲེང་བ་སེའལ་ཁ་གཏིས་བྣམོལ་མར་གོན་པར་བཤད་པ 
¡ དང་། ཡང་ན་མངུན་རྒྱབ་གཉིས་སྲ་མདོ་ནེོ་རུས་པའི་འ་ཁོརྡ་ཆིབ་བཞི་ས་ལས་བས་ཕའི་རུས་པའྲི་ཝེང་བ་བཅས་རྒན་དྲག་རུ་དུག་ཝྔ་སེར་སྣ་དང་འྲག ལམ་ཕར་ཕྱིན་རུག 


ྦ 


598 





| ¬ 


> 9 


བ་མྲི་ཨང་མི་ཝཱགས་གཡང་གཞེ་ 
སྐ བདབང་བླ་སས་འྭཀུའི་ཐིག་ེ 
པ ྣ བསེགས་ཡེ་ཤེས་མེ་དྲཔ་པཞེས་པྲ་སེདོན་ 


༈ །ཅྱུ་དག་པ་མཚོན་ཉེ་། དེ་ཡང་རུས་པའི་འཁོར་ལོར་ེས་འ་ལར་ཕྱིན་། སྟནཆྦ་རཱཾལ་ཁྲིམས། མྲགཔྱ་རན་བཟོད་པ། རྐ་དག་བྱརོན་འགས། ཆོངས 
སྟད་སི་ལཕ་ཁ་བསམ་གཅའ་། ཁྱཀྐ་ཞའས་གཏུ་ཁུ་སྩིན་པའི་ཕར་ཇྱིན་ཧེ་འབྲས་བྲའི་ཕར་ཕྱིན་དྲག་དང་མཚོན་པའོ་། དཔལ་དང་དུའ་ 
ཡེ ་རྔ་ལྡན་ཐོདེ་པའི་དབུ་རྐྱན་། ཐྲེག་ ་ དོནྷ་ཅོག་གུང་ཆེན ལེནོ་། འཁོན 
་ ། ༡༢ཁོར་བ་བྱདུད་ སྲ 


9 རང་རེ 
ཚུལ་ངོས་འཛིན་མི་འདྲ་བ་ཡང་དུ་ཡོད་དེ་། བཀའ་བ 
ནེ་། ཞ་མང་གཉིས་འོསི་སྦལནགྱ་རུནཔོ། ཕྲིན་ལས 
སྩེ་འཆི་རྩད་གཅོད་ཐངཡཆེན་ཚོ་མདྲ། སྙ་གསུམ་ལྷན་གྲའ་ཐེདཁྲེད་ཚར་གསུམ། ྫ 
དུན་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱདཀྱི་སྙེངཏུ་རྡོའི་གོ་ཁྲའ་དང་མེ་དྲཔང་བྲགང་བས་བྱ་དུར་གྲསངས།། ཡངན་དུར་ཁོད་ཆས་བྱརད་ཀྱི་སྙེང 


འུ 








ཁོདྭ་ཆསྒ་རནྣ་པས་ཡགང 


། 
མཾ 
ག་གི་ཟོ་རེས། ཆག 


སྨྲབ་ཁོག་ལས། རྔལྡ 
ནེམ་བཞི་ལཱན་གུབྱ་སུག་མ། འཁེར་བ་བྱདད་ཡིནཞག་གེ་ཟི་འིས་། 
ཅིས་ཀྱངམི་ཤིགྣ་རྡོ་རིའི་གོ་།ཁུབ་། མ་རེགས་ཞགས 


ཟོ 


| 





600 རྩེ༡ལེ་འིན་ལོ་ཆེགས་ཀྱང་དེ་ལྱུན་བཞེད་ལམྒྨ་འཕྲཡ་ཆས་བརྒྱད་དཔལ་གྱི་ཆས་འརྒྱདེ། གསལ་འའྱི་རན་གཉིས་ཞེས་བཤད་དེ་དེ་ཡང་། ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི་བངྡ་ནའེ་ 

སེམས་ཀྱི་རྒྱན་། གླང་ཆེན་ཀློ་དེནཾ་སབས་ཆན་མཆོག་གྱི་ཆན་། སག་གེ་ཤམ་ཐབས་དཔའ་གྱུམ་ཟ་བེད་རུན་། སྦྲ་ལནག་ ཆུན་ལོ་གཉོན་ལུག་ཞིཡལ་འགྱི་ཆ་ ཐོད་པ 
ཚུའ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་བསྙེན་པའི་རྒྱན་། ླའི་ཐིག་ལྲ་ཟགསྔ་རེརགས་པའྱི་མུན་། ཐལ་ཆེན་ཙོ་མྲ་བུ་འྱུ་ལྱ་འེད་ཝིན་ལས་རྒན་། ཚག་ཆེན་ཚེ་བས་དོན་དམ་བྲ་དདྱ་ཀྱི་ཆུན 
ཞེས་དང་། དཔལ་ཆེན་ལོའིི་སྐ་ལ་ཡེ་ནས་འང་ཆས་སྲ་གནས་པའི་དཔལཆས་བྒ་རྐད་ནི། དྭབུ་གླ་གེན་བེས་འ་ཁོར་བྲ་རྭ་ལོག་ཆས། རྡོ་རེའི་ཁུར་གཤོག་ཐབས་དངཔགེས་འའ 
ཆས། མཐིང་དམའ་ཅོད་པན་འཁོར་འདས་ཟིན་གཞོན་ཆས། སྣི་གཙུག་རྡོ་རྡེ་ལྕག་ལརའིག་པའི་ཆས། དབང་གི་བསེ་ཁྲབ་གཟི་འབའ་བླསད་པའི་ཆས། གཏི་སམེད་ 





དུ་གསང་བ་ཡེའེ་ཆས། ་ཟིལ་གནོན་གཤེག་པའི་ཆས་དང་བྱར་། ཿཡང་འག་གྱི་ཧུད་ལས་བཤད་པ་བཅས་འིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གྲི་ཞལ་ཝ་ཞས་གྲ་སངས་ཤེང་། མཁསྲ་གའ 





། 


> ཁཾ; 


1 





|¬ ༄༅། ་ཤེས་འབ་མམྱ་ཙི་ཆས། གཞོདེ་དགླུ་ཚོག ཚིད་དཔའ་འྲོ་ལགསྤ་ཁྱི་ཆས། གཟི་བེད་ཟི་ལ་གཞེན་གཤོག་པའི་ཆས་དང་གྱརད་། ཞེས་དང་ ། ྦ 
ྲ་ ཕའཅས། པཾ 


| ཁའཅས 
| གཡས་གསཡོན་གཏིས་སུ་ཏྭི་ཟླའ།། ཡདནྷ་ལྷ་རེས་ཏྱི་ཟཱའི་ཕེང་བའང་བཞེད་ལ། དཞེ་འུསྔ་རྩ་ཆུད་ཞི་ཁྲ་མོངོན་བུང་གྱི་ཧྨུད་ལས་དཔལ་གྱི་ཆས ་བྲརུ་ཞེས་མིང་མི་འདྲ་བ་ 
ཡང་ཡོད་། འདིའའིག་འཛེནམཆོག་གི་གཅེར་ཅོན་ཟུགས་སྒྲབ་བའཆད་ཀུན་སེལ་ལས་དྲན་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་དང་། དཔལ་གྱེ་ཆས་བརྒྱད་བཤད་དེ་། དེ་ཡང་གཏེར་གཞང་ལས། 


> 


གཡུང་རུན་བྲརཐོ་འྱི་ཚ་ཟན་། གཟི་འཚིད་འབད་བྲར་སྲིན་བཆེད་ཕའི་ཆས་། ཐབས་དང་ཤེས་འབྲ་ཟུང་འབྲེལལ་ཏྱི་ཟའི་ཆུས། གྲངུག་པ་ཅནྷ་ཟེགེ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་ཆས། སྐྱེ་ 
འཆེ ཅད་གཅོད་མཆེའླ་ནཆེས་ཆུས། ཁྱཊ་མཛད་ྭེ་སེངརྡོརི་གཤོག་པའི་ཆས། མངའ་ཐང་ལོངེས་སྨྱོད་རྡོ་རྗི་སླེག་པའི་ཆས། སངསྐྱ་རས་སར་བཞོོད་དབང་གི་བྲསེ་ 
གནོད་དྲུག་བཟླེགེ་མྱིའ་རྒྱ་གྲམ་ལྷགས་ཀྱི་ཆས། འཟི་་རིད་ཟིལ་གཞེན་གཤོག བཞི་ཆག ཞེས་དང་། གསལ་འབྱི་རུན་གཉིསནི། རུན་གོང་ ྒ 





ཿ 







ཅུག་གྲསཱམ་ནམ་དག་བགོ་བའི་གོས་གསུམ་དང་༔ སྩེ་འགགས་འགྱའ་མེད་དྭགུག་པའྱི་ཚིགསྦམ་དང་༔ འཁོན་འདས་དྭའིརམེད་འདགས་པའྱི་ཆུན་གཉིས་སོགས 
602 རྔམས་བརིད་དུར་ཁྲེདེ་དྲག་པོའིཆས་རྣམས་དང་ཏ ཞེས་གསུངས། དོཔལཆས་ཡ་ཆེ་བ་ཙན་འགྲནྨ་ཟུ་བལ་བའི་གདན་ཁི་དང་§ ་པེ་གེས་དཔག་ཧུ་མེད་ལའི་ཡེ་དཔུང་ 
` འབནཿ ཏེན་མེངས་འཆིང་གསམ་གེས་སྦྲལ་གྱི་བ རྒྱན་། འགོ་བནོ་ཐོག་པ་མེད་པའི་གཤའོག་པ་གྲསམཿ གཏདུལ་བྱའི་རེ་བ་སྐེང་འའེ་དར་དཔྱད་དངཿ ཕ་འོལ་ 
ཕྱིན་དྲུག་ཚྫེགས་པའི་རྲ་སརྒྱན་དྲགཿ རྣམཆོགེ་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱན་གྱུན་འིན་ཆེན་ཕྲེད༔ གཏུག་པ་ཀྲན་འདུལ་ཁྱུང་གི་དབུ་ཡང་བརྒྱནཿ གའ་དགུའི་རོལ་མཛད་དཔལ་གྱི་ཆས 
སུགསུངས༔ ཞེས་ལ་ལུར་བསྒེམ་ལའོ། “ང་ན་གསང་ཐིག་དངོས་འི་གཉེར་གཞུང་ལྔརྱ་ཆི་དགོངས་པནི། ཤུན་ཁྲོདེ་ཆས་བརྒྱད་ཀྱི་རྩེང་དུ་རྡེ་རྡེ་འི་གཤེག་པ་དང་ ། འུས 
པའྱི་རྨནྲ་དྲག་བྱ་ཚིས་ཕས་བྲརུ་ དངོས་སྲ་བྱ་སུན་ཅིང་། “ང་ན་རུས་པའྱི་ཆུན་དུག་ལ་སེགས་པའི་ཞེས་པའི་སེགས་ཁངས་དཔལ་ཆས་བྱ་སན་པན་འཆད་རུང་འདིའི་སེགས་ 


་ 


ཕཐརརབ་འཤརསའབ་མཔཔརརར༤༨ར༦༠ར༤༢རཔར༢༤ར༠༩༨༨༢༠༡༢༨) 


ྒ 


༦ | ༄༅། །ཁོང་ལས། ཨཔལ་དང་ཏི་ཟླ་སྟན་གོང་བྱ་རན་པ། གསང་ཁེའ་དར་་རྣ་ཝ། 
603 དཔྱད་གསུམ་གསུམ་འབྱངབ། ཆུ་སྲིནཀྱི་ཞབས་དཔུང་ཆུ་རྣམས་དང་སྤྲ་སྨད་བརྒྱན་བཞི། 
ཱཾ། སྙེ་བཏངི་ཤེས་པ་མཚོན་པའི་བརྡའོ། ཞབས་བཞི་གཡས་བསྨ མ་ག་ཡོན་བརང་གྱི་སུབསྔ་ཊི་འགྱིང་བནི་བདུད་བཞིའི་གྲཡུམ་ལས་རལ་ཞིང་བམ་བྲ་ནམ་བཞིས་ཕིན་ལས་ 
རཿ ྒ པད་ཏུཤེས་འབྲ་ཀྱི་སྣངཆན་སྦྱེའ་འའི་ ཡྱམ་ཆེན་མོ་ཛ འཁོར་ལྱཾ་ཆས་འདེབས་མ་མཐེངཞག་འབའ་བཅེན་མོ་ཚེས་སྣ་ཟིག་ལ་༠ ག་གཅིག ྦ 
2 


ད་ལུལ་འཔ་གྲསམབཏགས་འྱལད་ཞང་།ཨུ་ཟུནགཞི་ས་ད 
ཆུ་མིན་འཛིནེས་ལའི་ དཔེ་ ཙྱར་། ཐུགས་ཆེཆིཤ་པོའི་ཐམས་ཅདྲ་རས་ས་འ ཟྦཿ 


ཀྱིས་འགྲོ་རྣམས་འདྲེན་ཕའི་བརྡའོ། དེའི འེ 
མཚོན་ཕའི་ཞལ་གཅིག་ཐབས་ཤེས་གཏིས་ཀྱི་ཕྟག་གཡས་པས་མེ་ཧོག་ཨྭ་ཏལ་བྷ་སམས་ནས་ཡབ་ཀྱི་མགུཿཾནས་འབབུད་པ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་བཏུད་རིས་གང་བ་ཡའ་ཀྱི་ནལ་ལ 
གྩེའེས་པ། བརསད་གཉིས་ལེན་པའི་ལང་ཚོ་ལྷར་རམ་པའི་འྱགུའག་ཅན་ཧེ་འཁིལ་བག་ཆགས་པའྱི་སྐུ་ཤརྒྱས་གིང་སེན་སགས་འིན་ལོ་ཆོའི་ཆི་དོནྲ་བུས་ལ་ཐག་པ་ལཱ་བུའོ་། ཟལ་ 





~ ༡༨༤༨༡༤༧༤༨༨ཟན 


བྭ་མངས་པའྱི་ལག་རྒྱ་ཝྔ་ཞི་ཧྱན་འཆང་ཞིང་། ཞཔ་ས་ག་ཡོན་བསྐམ་པས་ཡབ་ཁྱིས་སྐད་ལ་འཁྲིལ་བ་ཞའས་ག་ཡས་བརྐྱངས ་པའྲི་སབས་ཀྱི་ས་བདེ་བཅེན་ལོའི་དྭབང་སྲ་སྭ་སྦོར་བྲ་མི། 
604 ཞའས་གཏིས་བདེན་པ་གཅིས་ཀྱི་འཁོན་འདས་ཟི་ཡ་གྱི་གཞོན་པའི་མཚོན་། གཉེར་གཞུང་གི་དངོས་བྱསན་དུ་ཅུས་པའྱི་རནྭ་ཝ་ཙམ་ལས་གསལ་ཁ་མེདཔས་བླམ་ན་དེས་ཀུང་ ྦ 
ལྱ་ཆུ་ས་པནྲ་གུའ་དབང་ཀུན་མལེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུངས་པ་ལཱར་། དེ་ཡྲ་སཱམྒ་ནམས་ལྭ་མུག་ཤུམ་དོད་དུ་གཟིག་གམྦ་བུ་བཙམ་མ་གཉོག་བཞན་འཇུས་སོ། ཞེས་གསུངས་པྲ་སེ། 
དབང་ལྷ་འིགས་ཝ་འཁོན་འཆས་ནམ་མཁའ་གད་བརྡ་སྤྱན་དྲངས་གིང་། ཡེགེས་བྲད ཅིཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་བསྐ་། སྒྲ་གང་དྲེ་མ་དག་རུ་འི་ལྷགམ་ཡར་ལྲདཔ་ཡས་རིགས་ལྔའི་དབུ, ' 
བྱཧནྲ་རུ་ལ་གོང་དུ་སོང་བ་བསོམ། འབྲིངངུའིགསྭ་ཝ་འྲི་ཕུག་མཚན་བླཝམས་པ་སྤྱི་འེའོ་ ཨོ་ཙཱ་ཧདཱིཿཨཱཿ སེགས་ཀི་ཡིག་འབྲབ་བླམོམ་ཁངརུང་། དེ་ཡང་རྒྱས་བླམས་གང་ལའང 
ཡེ་ཤེསྭ་ཝའི་འདག་ཉི་ད་ཅན་དུ་བྲ་མོམ་པའོ། གནས་གྲསྭམ་སྭ་གསསང་ཐུགསྦ་འི་བདག་ཉིད་མའོ་ཉྱིམི་བོར་ནམ་སང་། མགགིན་པརྨ་ལངམཐའ་། ཐུགས་ཀར་མེ་བསོད་པ་། ༠ པ་གི་ 






༩ ༄༅་། །སྤྱི་བོར་དབྱིངས་ཕྱུགམ། མགིན་པརགོས་དཀར་། ཐུགས་ཀར་སྨྱནམ་བསྒོམ་པའོ། བསྫ་ན་“བ་ཨུཿ་གཏིས་ཀའི་གཞས་གསུཝའུ་ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་གི་འ བྲུ་གསུམ་ 
605 མཚན་པའ་འསྒོམ་ཕར་བྱའོ། དེ་ཡང་སྐྲ་མཚན་དང་དབྱེ་ཟེདྱ་ཀིས་བྱཧན་ལ་གསུང་ཚངས་དབངས་ཡན་ལག་དྲག་རུ་རྩབ་ཞེ་ཐུགས་གིག་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རིན་གིས་བླ་ནབས་པའོ་ ། 
(ཤེ ཿཔའྱ་ཀྱི་གསང་གཞས་ཙྩཾ་ཡིག་ཡོངས་སྭཱ་གུ་པ་ལས་རྡོརརོན་ངོ་ཆེ་ཝ་པའི་ བའྭ་ཧཱོཾ་གི་མགོ་ཕྱཡ་ལ་བྲ་སནཔ། ཿཔཔཾ་གྱི་མ།ཁའ་གསང་པ་ཡིག་ཡོངས་སྲ་གྱུརཔ་ལས་པུང་ 
༧ དམན་པོ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལྟེ་དན་ཉི་མའྱི་ཧང་དུ་དངོས་གུའ་ཟམས་ཅད་བསས་པའི་བདག་ཉིད་ཡི་གེ་ཨ་དམར་བོས་མཚནལ་ཐིག་ལེནྭ་ཏའི་ག ཟུགས་དང་འབྲེ་ལ་ནེང་ འི 








༣ དགྱེངས་སུ་རོཝ་པས་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ལྔ་ཆོགསཔ། བ ་བྱེ་བས་:མ་རྡོ་རྗ་ཕྱེད་ ལའེ་རང་ བཞེན་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རིའི་གོ་ཁབ དཔལཆས་སྐའས་སྲ་རྡོ་རའི་ 
'ི ཧཱོག་པ་ཁབ་ལ་སཡོགསྡ་རྣོརའི་འི་ཨོ་ཅན་ཡིན མཆན་། དབང་གི་བའེ་ཁབྱ་རཱ་གམ་ལཱ་གསཅས་ཞེས་གསུངས་པའནི་༽ སྣ་སྙེད་ལྭ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རཾའི་གོ་ཁའ་སླྭ་སད་ 





ལྷ་ཆ་ཟམ་ལཱགས་ཁྲག་ཞག་པོ་ཉོ་དནོ་ལ་ཁབྱ་ལཱ་གསུམ་ཕར་གནས་པ་ལ་དག་པ་སྦྱའ་བ་ཙམ མ་གཉགསྱྭ་ལགས་བསྲེ་སགས་ཐེར་ཟུག་ག་ལ་ཡིན་ཉེ་ཡེ་ཤེས་འངྱ་སང་ལས་ 
གུབ་པ་ཁནའོ་། ཕུན་བུའི་ཚྭ་ཚུ་ཞེས་པྭ་ལགས་སྲེག་ལ་ཐེབ་བརོགས་པ་མེའི་ཚྭ་ བ་བ་ད་བཞིན་འྭབུགསར་གེ་གན་མེདྲགངས་མེད་འོ་བའོ་། ཐུགས་ཀན་འེདེ་ཀྱི་ | 
. | ཤུར་ཁྱིམ་མཐྲིད་ ཁའི་དྲབས་ས་པྲང་ཏྱི་ཟཱའི་གདནྷ་གྱི་སེང་དུ་ཡེགེས་སེམས་པ་ནན་སེམས་སྒྲ་མདོག་དཀའ་གསལ་རྔོ་ ་ང་དྲིལྲ་བ་འ་ཛིན་ཅིང་རྡོ་རི་སྐྱིལྲ་ཀླང་གི་བཞུག ས་པའི་ 
ཡང་ད ཡུམ་སེགསམ་དཀའམོ་གཡས་ཐྲི་གུག་དང་ག་ཡནེ་ཐོད་པ་འཛིན་པས་འ ཁི་ལ་ཞིང་སྦྱོརི་ཊ་། ཡུམ་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱིསྒྱིལཁོ་ཀླུང་གི་བཞུགས་པ ཡད་ཀྱི་ཐུགས་གྲེག་གི 
གོསན་ནིན་པོ་མིཆ་གྱརདཔྲ་མི་ཟུན་བྱདམཐིད་གསམ། འདིར་ཕར་པྱ་རུད་ལུགས་སུ་ལེད་ཆགས་ཡིན་ཅིང་། ཞུན་པ་ལུང་ལུགས་སྲ་ཟུན་བྱརདྲ་སག་པོོ་གུར་ཐབས་ས་བཤད་། 
རིན་ཆེན་ཆ་བྱ་ཧུད་གདན་ཐབས་ཀྱི་སེད་དུ་ཉི་མ་དམར་། དྲེ་སེངྱ་ཀཱ་འ་དཀའ་པེ་འི་སེང་རྔོ་རྗི་ཚེ་དགུ་པའི ལུང་ལུགས་ལྷ་ཆེལ་ཡིན་ མཆན་ ལྕི་བར་ཏི་མའི་སེང་དྲུ་ ཚུ ཡིག་མ་ཟིང་ཁའི་མཐའ་སྐོནདུ། 





.,)> ༦ ཆེ 


༄༄༅། ། ཡོ་བྫར་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཕྱ་ཚཱ་ཕཊ་ཿ ཞེས་པ་ཡིག་འྲུབ་གནམ་ལྕགས་ལ་དམན་འོད་ཆགས་པ་མདུན་ནས་བ་ཅཡས་ཉེ་ཞ་ལ་ནང་བྲསན་ག་ཡསྣསྟའོ་ཧུ་བཀོད་དེ་། བསེན 
ྣ པའི་སབས་སྱུ་མག་ཡོ་བླ་ནབ སད་པངྒ་ལ་དདང། སུབ་ེན་ལས་སྩུའ་དཔོས་རབ་ལེད་ སྐབསྦ་སུ་བུང་བཛར་ཞིག ་ཕ སྐོགས་བྷ་ེན་སྦྲབྱཀྱི་དི་ཟས་བྱྭན་མྔ་པྱ་བརྡ་དུབ་ཅི་ས 
¡ མཛད་པྱ་བཱ་མའི་ཞལ་ལུང་ཝུན་དང་། བསྟེན་སྦྲབཆིག་དྲིལ་ཟིན་རྡོ་རབ་གསལ་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོངགཉིས་ལས་ཤེས་པར་བྱ། རྒྱན་ཁྱེན་ལ་འཁོར་ཞིང་ཞོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྣ་སེགས་བྱ 
རྙི། བརྟེན་སྒྲབ་ཆིག་དྲི་ལ་ུ་ཁུ་ཡིནནོ།  བྷེལེན་སྒྲབ་སྐབསཀྱི་ཐུགས་ཀྱིཟླས་པ་ཊྱ་ཚུལ་བསྙེན་ཡིག་གཉིས་ཡས་ཤེས་པར་བྱ་ཞེ། གསུང་གི་བཟས་པའི་སྐབས་ས་འགེག་བླཟས 
གྲསུམྷསཱེ། དྱའིའས་ལ་འགོག་པ། སྨ་ལ་འགོག་པ། དོན་ལ་འགོག་པའོ་། དང་པོ་ཡིག་འའི་གཟུགས་ཁོཞ་གསལ་བཏྟབ་སྩེ་རྩེག་ཅིག་ཅུའཚིན་། གཏིས་བཞི་། ཡི་གེའི་ 
| སྒྲ་གདངས ཁོན་ལ སེམས་འཛེན་ཕའོ༽ གསམ པནི་། མྔགས་ཀྱི་རོན་ཨ་སེམས་རྩེག་ཅེག ཅུ་འཛིན ཕན། སྔགས ཀྱ རོན་དེ་། ངེས པར་འབྱུང་བྱ་ཕི་ལའྱི་རུད་ཡས་། ཨོན 





608 


 ཡེ་གེསྣ་ནམ་པ་ལ་། བྲ་ོ་ཡེགེསྡ་རྡོ་རིནི་། ཀི་ལི 





ཀཱི་ལ་ཡ་འང་བཞིན་དུག་པའི་ཕུན་པའོ། སར་བཛཱན་བགེགས་བོ་ནི་ཞོན་པའོ་། རཱཾནིབྫམས་ཕཊཿྱྱིས་མི་གཞས་པར་བསེག ཅེས་ 
་ལུནའོ་། རྒྱུན་ཁྱེན་ལྷ་བུཛ ་དགོངས་དམིགས་པའི་འཁྲོ་འདྲ་གཞུང་གི་དངོསབ 


ན་ལྱན་འཞིན་། ༣ ཀཱི་ལ་ཡའིྲི་སྔགས་བེད་འཁོར་ཞིང་ ང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེད་དཀའ་ལོ 
འྲོས་པས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཉེས་པའི་མཚོད་པ་ཕུལ། སྐའི་བྱེན་རུབས་ 


དཀར་པོའྲི་ནམ་པན་བླ་མུས། རང་གི་དྲཔ་ལ་བད་ཟིམ་པས་སྣའི་དྲརབ་ཐེད་པར་བསམ། དེ་བཞེན་ 
ངཱ་འདེ་ཟེའ་དམའ་པོ་འཕྲེས་པས་གསུང་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕལ་། གསུང་གི་བྱིན་འབས་ཐམས་ཅད་ ཨཱཿ དམའ་པོའི་རམ་པར་བླམསནས་འང་གི་མགེན་པར་ཟིམ་པས་གསུང་གི་དདོས 
ཟུཊ་ཝོབ་ཕརབསམ། ཡད་འོད་ཟེར་མཐིང་ཁ་འཕོསཔསྲ་ཐགསམཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕལ། ཟགས་ཀྱི་བིནྨ་རབས་ཟམས་ཅདྲ་ཙཱ་མཐིང་ཁ་འྲི་ནམ་པའ་བླ་མས་ནས་བང་གི་སིང་ཁད་ 
ཟིམ་པས་ཐུགས་ཀི་དངོས་གད་ཐེདེ་པའ་བསམ། ཕཔང་རྒྱས་པའི་སྐའསྲས་འེདེ་ཟིར་ལས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དཔག་མེདསྦྲལ་ཏེ་ རྒྱལ་འ་ཐམས་ཅད་མཆོད་རེ་། རྒྱལབ་ཐམས་ཅད་ 


དད་ལ་བཞག་ནུས་བད་ཞ་བླ་རུ་གཉིས་གངས་མན་སངས། ཞེས་དང་། བཀའ་བྱརན་མི་མ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་ལས། རྡོ་རྗེ་གཞོནཿུའི་ཇ་རྒྱལ་གྱིས། རྔོརཾ་བ ཟླས་རིག་པ་ཧགས་བཟླས་| 
610, ནས་། ལྔགས་ཉི་ཐྱིན་བཟླབ་དངོསྲ་ག་ཐེད། ལོགས་འདྲེན་བླམལ་འའི་སངསྐྱ་རས་མྲང་། ཐོའི་ཁོའ་འྱགུའ་བ་ཐེཚོམམེད། ཅེས་གྲསངས། ཟླབ ་བུའི་མགས་དེ་གང་གྲབ་་ 
པ་གྲ་ཞེ་འི་རང་འཞིན་ཅན་དུ་ལེ། དེ་ཡང་ཡི་ ཧཱུཾ་གཅིག་ལ་མཚོནང་། ངོ་ཁི་ཧྭ་ཨཱམ་གསུམ་འདུས་ཕའི་འང་བཞིན་གྲབ་ ཾཇོ་བི་ཆེས་དྲིངས་ཡེ་ཤེས་གདོད་ཞས་གནས་པ་། 
ཆོས་ཉིདངོ་ཁོ་ཉིདྱ་ཏྲི་གུད་པ། དེ་ལྔ་ཐུགས་རྫོར་འགའ་པའི་ཆུས་མྤབ་དང་ལྡན་པས་མྲབུ་གུའ་པ། དེ་ཏིད་སོན་པ་རྡོ་རེ་འཆང་ གྲི་ཐཱགས་རྔོ་ཆེའི་ས་བོནོ་དྱུབིནྱ་གིས་བླ་མབས་པཞི་སྲང 
ཐའ་པ། དེ་ལཱར་གའ་པ་ བཞི་ལ་བྱརེནནསྭ་རཱཾ་ཞེས་བླཟས་པསྔ་ཐུགས་རྣོར་འགྲའལའི་ཉེར་ལེན་དྲ་གུན་པནི་སྔགས་ཀྱི་བྱེད་ལས་སོ། ༈[དེ་ལན་གསང་ཟི་ག་ཡྲན་བའྱི་རྒྱན་གྱེརགྱ་བསྐྱད 
ས་་ིདགཙོ་འོད་གཤད་པ་རེག་སྤྲིགསམདོད་བསྫུས་འདིནི་། མཚོ་སེསརལ་བ་གཉིས་པ་དངདསརམ་མཆི་པ་གཉིན་ཆེན་མཚོཀླི་་གིངཔ་འི་ཞལ་མས་འདིི་ཁིདྱ་ཆས་བླམསལ་རྱིན་ལན་མང་ཟོས་པས་། 








¿ | ༄༅། །དེའི་ཆེ་བཀའ་གནད་མི་བརེད་པའི་ཟློ་རུང་གཉིས་ཚམ་ཐེས་ཏེ་ག་ཚང་གི་ཚོ་གོསྤ་སུ་བདག་བྱསེད་རྒུ་ན་ཁྱེར་གསུངས་པའྟི་མབས་ཞོས་པ་ལམ་ཁྱེདྱ་ཀི་དག་ཆགས་བཞགས་བྡེམ་ཚུལ་དྲི་བ སྟན་སྒྲེནོ་ལན་ 
61 མང་ཞུས་པ། འདའྱེ་བྲོ་གིས་དམན་པས་བརྗེད་པན་ནོགས་ཏེ་མི་གེའི་ཞིསྲ་སྲ་འི་བད་སེམས་སྦྱངམ ཁསྲ་གུབ་གཞན་དོན་མཐའ་རྱས་ཕས་ཆོས་ལ་དབང་ཟ་བད་འགྲོ་བཞི་ ཡིགཆ་འདྲ་བྲི་འན་མི་འོས་གྲསང་པ་དང་ ། ཚཱམའི་ 
ཞབས་ཏོགས་ཡིན་ཁུམདང་གིངནས་ཟས་གོས་ཀིག་ཡེངབ་སྒ་ཚོགས་སུ་ལུས་ཤིང་། ལྔ་ཕྱི་ལན་མང་དུ་དགེན་བླས་བསླལ་ཞིང་། ཅེགས་ལྡན་འཕགས་མཆོག་གིས་ཀྱང་འདི་ཨྱའ་བྲི་སྐ བསྩ་བུཞ་ཡད 
ཟྭ ཿཔང་གསུཏས་པ་དང་། ཁྱད་པར་འིམ་གཞིས་ཟའ་མོ་མགསྱི་ཚལ་འཛྱོན་པ་དག་དབང་ལྷུན་གླུབ་ཀྱིས་གསུང་འསྐུཡ་ནན་ཆེན་གཞངབ་ལྡོག་མ་ཕན་ཆད་བཟ་གཏེན་ཆེ་ནཝེས ཀྱི་རྒྱ་ཡཡ་ཁོ་བདེ་ཆེན་གླིང་ཕ་འི་ཞབས 
སྨོན་ཕོག་པི་ཨེམ་ལསྐྱ་རལ་ཁམས་ཀྱཉྱཧྱརྒྱ་བའི་ཟོ་བོངསམཁན་པྲོ་རིེདྨ་བྲ་གོསྱ་ཧི་ཡེལྲ་ཕུག་ཞམཆཁའ་ཚོངས་འྱྲན་ཡེདྒ་གི་པནས་དབུ་བྱ་རམས་ཉེ་ས་སྤྱོད་གསུང་གི་འཁོར་ལོ་འིག་རིན་ཀརའི གྲྭ་ལག་ 
“ | ཁང་གཡེད་མོའི་ཚེས་ཤན་། ལྷའི་དགྱིལ་ཁུས་བྲིས་ཕ་ཐོག་མམེད་པའི་ཇུསནས་གོམས་པཞི་མ་དག་པའི་ལྣ་དཞེན་ཞིག་པའི་ཆེདདུ་དག་པྭ་ལཱའྱི་སང་ཞེན་བན་ལོ་ལ་གོམས་ནས་དཔལཡེ་རུ་ཀའི་གོང་ཁྱེའ་ལ་འཇྲག 


༦ 


ད འའྱི་རཱའ་གུན་ཅིག སརྦཨཱངྷ་ལཾ། དགེའོ་། ཞེས་པ ཆུའའི་བོས་དགེནདུ་དཔེ་འདི་བྱཞགསྱ་ཀང་མ་དག་པ་མང་བས་དཔེ་ངནྱ་རུན་འབམས་འབྲོ་སེམནས་ཕན་མཆོག་སྨྲལ་པདྨ་འགྱུནམེད་པས་ 
612 ཙཚེག་དནོེ་ལ་ཞུ་དག་འྱྱིད་ཁུལ་ཞུསྱ་ཁང་དམ་པའིི་གསུང་ལ་འགལ་བདླ་གྲའན་ཐོལ་ལོབཤགས་སོ། ཞུས་སོ།། 


















གཞནཡངགདམསཔ་སྣཆོགས་ལས༔ ཟབམེམཁའའཐྲོའི་སྒྲབཐབསབཞུགས་སཾ༔ 


, 
རྱ. 
༦༩ཿ 


ཧཿ &6 ༦» 





ཨཿ 





འབུལ་ གསོབ ི་ོ 


པའ་བཞག༔ ས་མཡ༔ གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་རྲིལ་ 


པམ 


གསང་བཡེ་ཤྲེས་ རླུ་བམིམཿ ཅཱགྲསསའཁེའལབཞིགསགད། ཛུ རྔུབ་དགང གིི་ བའི་ དསད་པསྡ འི གཉི་སེངཨཨ་ཤདདམ༔ 
རླུད་གིསབུསཔས་ འབའཞས༔ ལུམ་ཀྱི་ཕྱི་ཞངའིམ་པའ་སྦའ༔ སྱིངའི་ཧོ་ཡིག་ཞུབ་ཡེས༔ ` བཿ 





ངབ ཞིཡང་ཡང་བླང་༡ རླབམ་དང་ལ་བསལམ༔ བཡིད་བསྲེ་ཞིངམ མ། 
ྒཱ སོ དུབྲབཿ འེ ཧུ གནཿ དཱ ཤུད ཏབ 









རཤིི་ཝརརོངཿུ་ དགའབ་་ 


616, ༣; བཞེ་བསྒེམ་སྨར་ཡང་ཟློག༔ ཁྱདཔའའཁོར་ལོབཞི་རུ་བཟུང༔ རྗེས སྣམསྭ་བབ་པའ་དྲགསཿ༔ བདེལ་སེམས་འཛིན་སྩོང་པའ་བཞག༔ སམ་ཡ༔ 
ཌྷ རྗེས་ཏཱི བྱབཞིན ཐིག་ དབྲད གཱལེག་སྦབདབས་ མཆན་དང་ རའི འི གུགས ཤོ་ལིས་ཚོ་ ཤྭལནདབའཔེ བཅལ༔ རྡུའཙཤགྲཾ གས་དང་ བཞི 
2 ཨུགས ཀྱིསཿ རྒྱདྲ་སྔངདྲབངབ ར་བསྐྱེད་ གས་བྟརྡ རི ཏིདྷརྐགསཔ་ མུ འདྲིང་ནི་ཚུ་རླདའ བྱེངང་ ཐྲ་མཏིངའཛིན་་་ 
ས་ལ་ལ ¦ དཔེལ ཉིད་ལ དཀཊས་གྲ ཌྷ ཞཔས་སྦྱ སོའ་བའི་ སཿ ཐིག་ལེ་དབབ་བཟུང་ཟོག་ཁྱབ་ཀྱོས༔ ལྔཞ་ ས་བདེཌེ ཆེ ཟགཉན ལ་་ 
: འ་་ང་ མཆེག་བོསྲ་གོབ་རས་དའ་ཐོང༔ སམ་ཡ༔ མཁའ་འགྲེ་ བའི་ཚ ས་པས ས་ 
བསེམསབསྟེད་དེ༔ ཕྱིནངེ་གསངབའི་མརུལའབུཝ༔ བྲམམཁའགོསདབ བཞི་བསྒ༢༔ དབེ `ˆ | 





ཌྷ ཚོ་འྱ་བྲ་ བུག་གྦུམའཕྲདབའི་ བསར པ 


གགདེངསེཿ འཁེརབ་སེངམ 
མཚེམས་དགའའྱྱིལ་དམརཔོའ ཁར 


ལ་འོའི་ སངབ་ཡྲེ་དེས་མཁའ་འགྲེམ༔ དུ 


དབུུ་སླ་ཞག་སྣམ རུའཏུའཆེངས༔ བཾད་གཱམ་ ལྔཡིས་དབུ་བརྒྱནཅེང་༔ རསི་པའྱི་རྨོན་དུག་ཆ 


„ དྣ་དང་ལ་ཐི་མཔའིསཱ༔ བདེཆེན་འོད་གྲསལ་ངད་ལབཞག༔ སམ་ཕ༔ མཁའ་འབེ་སུབ་པའལུབད༔ ིམས་ཉིད་སེངཔ་ཡེརི་བཞིན  འོད་ 
ཞག་བ ༣ སལ་ས སྟེང་ཟུཿ ང་བུངའཇུག་བདེབཆྗེ། ཚེས་ ན་བྱ སུལ་གཞག། གཡ ཉིད བུ 
སྣ སམཡ༔ བཔའི་ཏིངའཇིའནི༔ མྭ་ཐཱ་ཡེནམཿསཱ་དྷ༔ སེམསལས་བྱུངབ་ཕྱི། སྣདྲསིདམཁའ་འགྲོའལཔའི་ཞིང་ ངྲ་བའིའ།ཁྲ༣ 
ལྦ ངེནནིཿ ངི ལྷ འཆངས ལྦ དམ ཞིང་༔ རྔོ་རྗེ་སུ 


སལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྗན༔ ཝེད 
དབེད སྣམས༔ སྤན་གསུམ་ཆགསཔའིལྟ་སྟངས་ཅན༔་ ལང་ཚོ་ རྒྱསཔ་བཅུ་དྲུག་ཌ ལྭ 


ཡེཤེསཉི དྲ ལམ་ རྲུས་འབུདུརྡོད 


ཌ། འབྱུཊ་ཞིང་བྷག་རྒྱས རྒྱས 
ས་པའ་བྱས༔ ཞབས་ 


ཧི་བྱཧབྷ་མཱམགའ ཐོབ་བཞིངས༔ དཔའ་འབོ་ཁྭ༡་གི་འཁིལ་ཞིང༔ འོོ ཟེ མ༢པ་མཐའ་༥ས་འབའ༔ ས་བཞིའ་པྨད་འདབ་བཞིའི་སེང༔ ར༨་འདྲའིའི་ སྭ 
618 རིའི ཞེ མཐངབ་་ ཅཆ ` ཆོོོ གཞུས ལུགས་བཞི་ བན་འདུབབཞིའི རི ོང 
སྦང ཤྲསཿ ,རྒྱལབཀུནེ་དང་མཉམང་ སྦྱིར ཙ་ལྔ་མེདངང་གི ས་ གྲསལ་གདུབ་ སམ་ཕ༔ མཁའ་འ པའི་ དཔ་ནྭི༔ བླམ་སངལ་རྒྱ་ རཾ ཛེསསུ 
: ཀྱིལ ས་ཨ མཆེད་ལུས་རྣམསཞི་ཡི་དམྭལྩ༔ བྱའི་གདུང་ལུས་དང་གིབ་བཞིཤ་འགོགས༔ པབ འི ངང་ཤཆང་ནམས༔ མིའབལ་ལོངས་སྤོད་་༽ 
འའེལ༔ རྐང་ཟླ 'གཱིད༔་སུཞིང་ ཝགསགསུུམཿ མཁའའགྲིའ འབེདཔའི་རྫསྲ་སབརེན༔ ཁཿ ཨ་རྒྱནགཡེདབ། སས ཁའུ ལིར་གཔ་སྤེང་འའི་ཆབ་༔ འཚེག 
 བའི་ནདདུག་ངབཅོ༔ དབེནངའ་གསངབའི་བརུལ ཞུགས་བསྟན༔ མཚན་ལྔཞདཔའ་ དཔའ་མེ་ནི༔ དདུ་བརེཞ་ཅིངྱརེའཇོ་ཡིས༔ སྲཾག་ རྡཟླ་དང་གའ་བཙུ ྦ 






ཅིག་པའི༔ ོདགསང་ཨརོདད་ ཡིད ཤག མེད་མཉམ་པའ་འབུལ་ལག་སན༔ བརེ་བཆེན་པོའི་རྒྱཞངུ་ོལ༔ ཛྲ དྲ ང༨བསཆོབ་ 
སྐ འོད་ གྲསལ་བཱདེ་ཆེནལངས་ཕྱཾད ཉི ་ ཚོགས་སྩྱའཕྲ གས འཚ རྱ ངོ ལས་ཚ ྣ 
ཞིད དབངས ཏཱཕངས་པའྡ་ཿ ག་ས་ས སྣ་རུགུ་རགས་ ཤཱཊ་སེམསྭཏ་མཚོ ཤའིགས༔ བདིཆེནཚོགས འཁོས་མུདུ་ ༣ ཇཾ 
ཀུའི འགིསམང་ དྲ རཾིཾིཾི མཆ་གསུ་བའུའདྲ་རུ བེ ཛྷ བདེ རན འཐབས་ཤགད བ་སེ .ྩསྱ་རྒན་ག དཾ 
ཏཱ དྲེ ཤུལ་མོདིའི་རྣ ཞོལ་འབོའཕ་མོའིའདྲུབ་ལ༔ དལ སྤ་སགཔའི༔ མཱཛཿ འ དད་ཡོན་ཕཱ ི་ཡི་མཚོ༔ དཔའདྲེ༔ མཁའའྲའོ། འི 
ལ་མཉེསམཆེདའབུལ༔ བདེ་ཆེན་སྦྱོརབའི་མཆོད་པ་འདིཿ མཁའི དེ དཔ འབུལ བརངདྲ་མེད དཔ་འདིཿ མཁའའཕྲོའི་ཐུགསལ་མ ཆེད་ 
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ཤྭ 


པའབུལ༔ བདེང པོའྲིཀྲང་དུ་བསང༔ གཉིས་སུ་མེདཔའི་དིས བཤགས༔ དུག་གྲསུམ་རང་གྲེལ་ངང་དུ་བསྩྲལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་སོངས་་” 
621 ཧཾ ཅུ ཧཾ གཿྦཧཀྲ་ཝཱང ཧོཿ ° སྣམ ེ ཡཱ མབ རཡ་ཕཞྡ ཁཿ བདེག དྭཔ་བསྐང་རཅུ ལཱ སས་ལ རབ 
༡༣ཿ རུ མྣསལ གྱིས རི སེ ལེ་ཤེས་ དབྱང ཡི སད འཁའ བཟད་འབའབའི་ མཱའིལོངྲཾས་སྦྱད་འུད་ སེལ་ལ༔ ཞལ་བ 
72 ཕིད་པསྐ ཌཱི རྟ རཿ མདངས མཁའ་འགོའི་བེན། བལས་གྲསུམནི༔ དང་ བོབྷཉྙསཔའིམངདི་ ཏཱ ནི ཡིདང་ཐྲེ ཐག་གུ་ག དེ མ་བ 
° ཤར་བ ཐིག ཀཱུ ང་ཧཱཱིཿཡིག་ལ༔ སྔགས་ཕྲེང ཕེང་གཡཱདའ འབ་ལས༔ དང སྭ་ཆུལ་བཟམསཧད་མཆོད༔ བྱི ས་དངོསྲ་ཟབྲ་ཚུད་བྲ་ སཾ ཟི 
མཁའ་ཁྱབའབང པབ་སྦངས༔ ཡེ་ཤེས་ལ བའའགོའི་བལ་བཞད༔ འཟིར་ཐམས་ཅད་ུའ་འདུས་པ་ བདག་གི་ ལི ་སྦྱངསངྱིན་ ཐ་ལ རིབ 


622  „ རྣཾམས་ཀྱི་སྡེདུདུ་གྱུའཌ ཐཱ མླ་ག་ཡེནམཿ ཧཾ སམཡ༔ [བུ ལྦུབ འིའིམ་པ་ནི༔ ད 
ཇིའི ལོའི ིས་པོ་པཔཔཔ།། 
[ར་བི ཁྣདཔའ ཡབྱང་རྱན་༔ ༡པསྐ་ནས་ སྭུའིདུའ མལ ཆུ སྲ ན་དེ འགལུ་ཚེའྲི། ལལོ་བཞིནདུ་འ བོ་པ སྔི ཊབྲ་ཊུས་ ༔ེ 
( བང་ཆུབ་སེན །ཀྱི་འོདཟེརྱཧིསྩོ༔ སྣོད་བྱངདྲད འཁེར་གསལ་བརྱའསར་ ཞེམ་མུཁའིམཐའཆུ ྱ་ ; ཞི + ཐ་ 

ཐིམ་པས་བངེ་ཆེ ཆྡེན་ཝཿ བོས་བ ལྲི སྭ ( བེརྱ་བུང 
ྦ འཁེར་གྱི་ལྷམེ་ཡཾས༔ དད་འདདུཡ་ལོསཿ 


4 


ག་ལ་བ སྭ་ཀད་ཊྷ ཡེ་ཤེསམ འའའ ལ་འོ རཿ 
སྐུགསུད་བླུགས་དང་ཡ༣ནྣ་ལག་དང་༔ྣ གལ་ 
གསང་ 


ྦ འཇུག་པ༔ ར་ག་ོིྲ་འ་ ཱོ་ྲ ཤྣལ་འབྱོར༔ བ 
ར་བས བཅབས བདག་ལ ་དགཾངསྣ་སུགསལ༔ 
༔ ཡ་ཤེས་མཁའ་འགྲ འིད ལ་འཁརའདེཊ༔ ཞུགྲས་ནསདམ་ གཟུབ སཿ 
ཤིསམཁའའགོའི་ བངབསླའ་ན༔ ཧོཿ རམཔད། སྭ ཁྲམསསཱ༔ 
བངབལྒར་བས༔ ལཱངབ་ལའུ། གས་པའཀོག ཀུ ཤ་ཨ་བྷ ཤ་རིགས ཧཱ 
མསཾ་མགསེ་སུ་ 


ཨཱཿ 
༥ ཊཱཾཡཛདདགསའྦཿ གསེལ༔ ཤཿ 
ཚིག་རྣམས༔༔ ས་ད ངའ ༡༩ 
༠ ད་ དབ་ མས གཞན་དུ་སྨ་བའམྱིཔའ༔ ཤྨཛསྦ་མཡརྭཱཾ $ སམ་ཡཿ ཕེ་ཞེ 
མཁའའགྲོའི་དྱཀྱིལ་འཁ ཡིཿ བྱིང་ཆུབསེམསྲ་ཀྱི་དྲོ་བེའ་ཞུཿ སྦའི 
བླམ་ཕབ་ཕུམདྲ་འིངས་པ ཤིས༔ སྟམས་པའ་ཞུགས་པའི་ཡ ཞེས་སེམས ཤྲཱིཿ 


སུ་དབབྱེབསནས༔ སྐལ་ལྔ་ལྕ ་ལ་བ ཞག་པཡིས༔ ཕུང 


625 ནཿ དྲ་བྱ་རུབ་སེམསཊ སེང་གསལརིག་པའི་སིངཔཅན༔ གསལ་བ ས་གཱེདཔྲ་དབྱིངས༔ དབྱིང 
ཤཱ'།མདབྱང་ཆུབ ་སེམས༔ ར་བྱ གགམེ གཉིས་མེད - གཟང མགབ་ཟའ སལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཧཿ ཀི ཤེ བྱིངས༔ ཁའའགྲོམ ཤསཡི་གཉིས་ ཡཿ 
#མཡ༔ ཁྱདཔརཱམཁའ།ལེའི ང་ཐི་གནི འི་ད རིག་པ་སྟེང་ཏྭིད་ཧད་དེ་བ ཚོསསྐ་རྗེན་པའ་ངོའཝདནས༔ ཉུནཱ་ཨངས་ གེ་བཅི་ཤར་ཡངཿ ཆོས་སའེ་རོབ་པོར་བག་ ྦ 
ཌྷ གདཾད་ནས་གྲེ ཁུ་བསུ་བ་སུརཱ དགེས༔ འེ་དོགསྱ་པང་མེདག་དེང་ལུནུཔས༔ བས་ང གསུམ་ཅཱིགཞདབཅེངྲས་ཏེ༔ གཟིགས་སྟངས་གསུམ 
སརྟེན་ལ་གཏད༔ དེ་ཚེ་ནངདའིངས་ཕྱིརཊར་བྷ རྲི དྲས་ལའོདྱ་ི་ཐིག་ལི་ བཟན ལ་རིག་པ་ ཆས་ཉིད་དུག་པའི་སྣང་བཤཾཌ༔ རླུང་ 
ཤི ད་དཔ རིན་མཚཉྱབ་ྲལའིང དྭ་ལྔའིདབུས༔ པད་འདབ་དང་ཞི་པད་ཕྲེང་དང་༔ ར་ གསོའ་བབས་པ་བགས༔ རིཨ་པབཞིཿ 
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༡ 
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ཏུ3མསཱརྟོག་འཕེལ༔ སྐ་རྐྱདྭའཁྱིལ་སྟེའམཐའ་ཡས་པཌ འིག་པ་ཚདཁ་ཕེབ་ནསསྣུར གདོད་མའིཟད་སའ་མངོན་སངསྱ་ཆས༔ སམ་ཡ༔ ལོཊྷ་ཏྣ་ཏིད་ 

626 ± ༢ མངཔ་ལྡནྷ ག དའ ཞ་པ་ཀླུའབདཞས༔ ཆསྭ་མཱ་རིས་མེངམ ཁྲང ཟཤུདྱ་ངསྭཏཱད ག་ལྡནཔཿ གཞི་ལངགལ་བབཞི་ལྡནུ་གྱིས༔ དུ 
ཌཱཾ དོའཆིཀ་དང་ར་ ཚེའུའི་ལྭདདྱུདའི་མཔ་བཞིན༔ སྒ་དང་ཡེ་ཤེསའབྲས་བའྲགབར སམ་ཡ༔ ༧ འགྲོགབཔའྲ༔ ས་མཆན་ཀྱང་༔ བསུད་རྫིས་གསལ་བ་་ 

ཊཾ གསུམ་དང་ལཝན༔ རྫོགསའིམླཾརུང་སྤེམས་ལསྤ་སུ་རུང་༔ ཐིག་ལེ་བརྡ་ཆེནཡེ་ཞེས་རྟོགས༔ ཁྲེགས་ཆེད་ལྟ་བརིཐག་ཚེད་དས༔ བོང་རལའབྲས་བུའིསལ་སྦྱོར༔ 

£, གཞན་ཡང་ཞལ་མངང་གསུང་ཐག་ཤང་ཊ སུ་གསུང་ཐུགས་རུགས་མཐོངབ་དྲང་༔ ལྗེབ་རྟེན་རྣུམས་ལ་འ་འབའ་ཞིང་ མེ་འབྲ་དུབ་ཁུའ་བ་དང་ དི་བཟང 
_ འཐུལ་དང་སྦ་སྙན་ཐཾས༔ སྒྲབ་རྫབ་ཁེལ་ཞིང་འཕེལ་བ་དང་༔ མའ་མེ་ཚེ་འིང་རྨ་ལམ་དྲུ༔ྙ ཉི་ཟླ་ཞའ་དང་གེས་བཟང་གྱོན༔ འིན་ཆེ་པྲེང་བ་མེ་ཏོག་རྙེད༔ྩ་སིནྡྲ་ 
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རཡི་ཆརཔ་འབེབས གེནལྭ་པིནདང་དི་ཆེའ་འདུག༔ ཁྲི་བཟུང་ཁདབཟང་འདྲུག་པ་ངུང་༔ ཐུད་མེདྱ་རྨཊུབཟང་འདུས་པ་དང་ར སྣུ་གཟུགས་ 


ས་འདུ་བ༔ྣ བཀ 
སརས་པར་བཤམ༔ འབྲང་རྒྱས་ཕྱེད་དཀའ་ཁྱེད་ཞག་ལ༔ མའམཁྲག་ཀང་ལྔ་ལྔས་བརྒྱནྣཌྷ 


བེལ༔ 


་ཕྱགས་ཤཱིང་ཐོགསཔ་ལ༔ ཤྭ་ཁག་གཏོརམ་ཡས་ཀྱིས་བསྐེརའ༔ ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་ 


འཾ 


ཛོ ནུབླནབས་ནས འཱེ 
མཆང་པ 


ཉིཟླཔདྨའགདན་ལ་བཞུགས༔ ལུསངག་ཡཾད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚོལ༔ སྨནརཀ་གཏའ་གསུམ་ 


ཇལ་དང་བུག་མཚན་རྟེད༔ གླིགས་བམ་ཀློག་པ་ལ་སེགས་པྗར ཉམས་དགའ་རིག་པ་དངས་པ་དང་༔ ཏིན་མེ་ཟང་ཟིང་འདྲ་བདང་ར མཚན 
འབཙནའྲགོངནའལེལ་བནི༔ མཱ འའབོ་འཇྲུབ་པའི་ལསམུ་ སཿ བམ་ཡྩ༔ ལའི བིའི་སེལྱ་ བན 


དཱ གྲིབ་སེལ་བྲ་བ་ནྷི༔ སྨནའྲགགཏརའ་་ 
ི་ མྲཾཏ་ཡིས་བཀང་༔ „ གྲིབ་བདག་ཕུད་མེདཊག་མོ་ 


ཧིཿ ེཊིས་མཁའ་ཟུགཤིགས་ 
་འབྲུལ༔ ཡེ་ཤེས མའ་མེས་ཐགས་ 


ཧཾ, ཞའ ཁྭའའགྲོ་མྤཾརུམ་ལྦང་ན ཕྱགྲན་ཕེཤེསྲ་ལེ་ཟེའཐ མགབ༔ སྟངགསུམ་གང་བའི་བྲིབྲ་ མསྲ་སེགས༔ ལོ་ཞོབ་མོ་ཡོབ་མཚོམསཆོད་ཅོག། 

རྡུལ ཉམསབིབ་བུས་ཤི་སབའི༔ ཧྲིཿ ༥ཡེཤཾསམཁའའ༔ ཐུགས་དམཿན༔ྣ ཕྱགན་བདུད་ བཐུམ་པབྱ་སམས༔ བདུག་དངུ་བྱ་མུང་བྲརྭ་ཁུས་བྱཅས་བས། 
གཙང་དྲིམ་དག་པར་མཛོདཌ སམ་ཡཱ༔ ཤཾ་ཨ་ཨ༔ བྲཀ ཀཤིས་དགའ་ འུ་གེན་རྒྱ་ཆེའ་བྱ༔ྟ སམ་ཡ༔ ལས་ མའ འའགོའི་སྐུནླཟག་ནི༔ ༥ེ་ཤེས་མཁའའགོའི 
པལ་གཏུའཝྡར་ ལུས་འི མཁའ་འ དམའ གཏོར་མ ཧུ ཧཱ་ཚླུད་འིཞ་ཆེནུ་རྒྱ རྒྱའ ལྔཞབཤམ༔ ཞམམ་ཁའམ དྲ་དྲུ་བིན་གྱིས་བརླབསྟ བདུདྱ་རཱི་སནདང་འྟཏ ཱ 
ཞཿ ཤཱི ཤེས་ལ ལྔ་ཡེཾསཱ༔ ཧིད ཟེ སྨནརཀ་གཏེའ་མས་ཐུག སདྷལ་བཾ་རང་རཾ མཁའའགྲོནམས་ཀྱིསུནཱམ་ཟློག༔ 
ལྔའི་བརེཆདད ངསྦྲ་བསར་ འིསཟིནཿ ཙབླཟོགྲ་ གར་འ ཏཱ ' ` 


_ ༦3» ®> ཇི ྦ 


འབྲིམ ཁའའགོའཁེརདཅབ་ ཀྱས༔ ཤ་ཁྲག་གཏེའ་མའིམཆོཿ དཔབཞེསཿ ལྷུ་ 


སྭ་ཐུགས་དམྲ་སྐའ༔ སྔང་སྲིར་ལ་འདྲེའི་སུནམ་ རྨ་ལམ་ལྟས་དནང་ར་ཐག་སྡད༔ྷ ཀྱེནྒངན་བའ་ཆདབ ར་བ ང་སི འདུའི 
༠30 | ར་ ཧམ གག ་ ཟག མིལས་ལཱསངནདུར་འག་སུད ཆེ་ཉངའ་ཆདབླཟོག་ གསུལ སྣུང་ི་དའདའི་ 
འཁུར་བ སྐམཞིད་ཚུའགུགསུ་བུཿ སྒམ་ཡ༔ ཡེཤེསམུཐུའཱའཱཾ། འགྲོ་ལམ འི དབང་གིཐབ་ཁྱུང་ཟ་གམ་ནེང་༔ དམའ་པོའི་ཤིང་བ བིའོ ཟླས དད 
མེ་ཏོག དམའ་པོའིརིགས༔ སའདང་ལཱ སྦྱར་ནས་ཀྱང་ཛྟ ཀད་ཤའ་དསིགསྡ་ མ་ལ རཔ་ཆགས་པའིཉམས༔ རྒུགས་ཀླུ་ཞགེ འཇིན་ལྗགས་ 
ད༣༔ དགདྨདུགའ་འཐུགང མ་རེབྲབགད་བཤས༔ མ་སྔིའ་དུང་པཅའརཧོཿ ར་རབ ས་ཡ་བཞེངབྱ། ཡ་ཤེསམེ་བང་ནོའིང་འླ་ཐུགས༔ ཤེང་དུ་ 
53 ཆོགས ལྗགས་སྭེདི་དཱཱིཿཡཾག་འབརབ་ཡིས༔ སེགསྨ་རུགས་འརའི་བཆིནའ ནྟ ་ལསའོད་ཟེར་ལུཿ ས་ཀྱུའདངབྱབས༔ འབྲཾསབས 


== 


,ཌ 
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༦༤ 8 .¥9» 


ཨཾ ཌ_. གདཱའདད་དབང་དུ་གླནནྣཱ ལས་ཝྔགས་ཝལ གབཅས་པསའ ལ༔ ༥ཡཤེས་༨བའིམའཇི ཛེ བལ་ཡེ 
དཱ ཨབ ང་ དགེ མེ་ལང་སྟི།  ་ ཀིརམཚ་ན༔ ཅི ངག་ རྟེནགཤེགས༔ ༥ མཁའ་སྤྱོད ལེལ་བུ་ སྦྲབ 


` 
2 


ན་དམཱའ་བས་ཁ་བཅད་ལ༔ གསངབ་ཡེ་ སའཁྲ༣བཅས་ 
མཾ ཡཱ བུམ་འབུམབསྟིམ༔། ༼ཊ་པའི་མཱགས་ཿི ཉེདནྲུའ བཟླུ༔ རྟ ཟམའབུའ་བཞམ༔ སམཡ༔ བཅུངལ ལྲུ་བུ་ 

པ་ནཱ༔ ཐེ་གང། ཅོང་ཞི་ཛུལ་གདྲ་བག་ཞུན་བ དྷར ིདམད་ཆམཏམྲཔལག ཤུང སཿ ་ ༢་ཁུའི་རྟ་དེང་ལཱན ཐཱོད་པམཚན་ལྡནནང་དུ་བླུགས༔ 
ང་དྲ་ཧྲེས་ཁ་བཀབ ལ༔ ཡེ་ཤསྔ་མཁའ་འགྲོའཁརབཅས་བསྟེད༔ ས་ལས་འ དབེར་འཛབ་པ་འིས༔ འ།ཁའ་འདས་གཉིས་ཀྱི་བཅུ་ དབལསནསཿ བདུཿ དར 
རྒྱ་མཆོའཁྱིལ་པད་པསམ༔ སྒྲབ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུརུ༔ ཨཱཿ ལྟི ཨོ མཐན་ནྷི་ྷ་མསྔ་རས་ལ་བསེམ༔ རའབས་ལོ་སིདས་སུབཟའ༔ འང ངོ་ 


4 ;/© 


༤ 


རྡན 


གལྒུ་སྦུརད་པ་བཟང་པས་གཞི རཿ ལ་ ;ཧྷཱཾ༔ བྱ 
ཙོ ་ དམགས ཞུལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་མེར པྱད་རགའི 
ཿ ཟྱུས་པཱའི་ཧཾཞ དཱ ལ་གསེལྦ༔ རཱ ླ་ཤིཡརནད་བཅུགར འ་ འི་ཤིས་རྡེ གས་བཞིའེམཁའའགྲམ༔ 
ལུགས་གྱུ་བུམའ ནེ ཐུད་མཇུད༔ བུགས་ཀྲ༽རྒུ 


་སིགས་མཛ། འདལ ཡོ ལུབ སྤོམཕེན་ རྒྱལབ་རྣམས་ཀྱི་ཆེབཅུད་སྡེས༔ ཧཱཿ 


ཉིའི་སྙེང་ནཱ ཌྣ གསང་བ་ཡེ 


ཟླ 
མདག 


འུདབུས་སུ་ྲིཿ འདས་སོ ༅ིབ་༔ 


གམ་བཅུས༔  སྲུང་འཁར་མེའི་བིས་པའི་དྭབས༔་ འིནྲ་ཆེནབུམཔབྱཱ་ བུམ་པ ད་ཝནབཤམཿ 


ལ་པལསཿ 
གའི་པྡེངབུ་དང་༔ ཚེ 


༧“ ལཱན་འདིནུཿ ཇབསགཉིས་བཏུང་ 
དཱིཿོལ་བསྙིམ་པས་ འད་ཟེརའབའ༔ འ 


ཅིང་འཆིམེདའ་གུབ༔ སྭམ་ཡ༔ ྷུཁའའའི་ཚེས་ བ བཱ ནཆ་ནཆ་བཞྲིན 
འ ཌྣ ལ་ཡས།ཁང་གངབྲ་སྟ༔ བྱིན་ཆེན་ཆབ 
གྱའ་མང་མུ སུང་བའི་ ལུབུརལའི་ནུང་ཆ རླ གས་གང སཱ དགུས གཱ ཏོ ཤཱ རྒྱད 


གྲམ་གྱིས་བསམས་པའི༔ ཟའ 


„ནཾ གྱི་རིགས་བཞིའི་ལྷ་མེབསྐལ༔ རང་འདྲའི་ཕ་ཉ་མཁའ་ཁྱབ་ལས༔ འབུངདབབཞི་དང་ཞམྲ་མཁའིབཅུད༔ བྭ་སྔས་ནས་རང་གྲི་ལུས་ལབསྭིམ༔ 
633 ¬ མཱཙུགས་མ་ཧ ེི་ ལ་ ལུ ་ ལ་མཁའ་འབྲའིབ༔ ཡཿ ངབ ཤིདངུ་ནམ་སཁ རེ ངཾ ` དཿ ཅཱ 
¿ྷ ཛྩཱིཾ གང བའ དཱངས་མ་དཱཿ ཏིཿཊིའདུས་ནྲའི དའ གའུ་ཁ བག གསྒུ་རྲུགམ་ཧྷཿ 3་མདུང་འོང་ཀྱི་ཐག་པས་བལྔམས༔ ངེ་ཆེ་མི་འྱ་གུལ་མི་ཤིགས་པ༔ འི 
ད་ག འགྲུབ་བསུམཿ རྫཱ་ཝགསྲ་ཤམ་བརྡ༔ ཨཱ་ཕྷར་ནོཚོ མདུན་ཏུངེ་ལྭ༣བསྒེམས་ ཞས་ཀྱང་ར ཚེབཅུད་བདདྱཆའ རྒྱ་མཚོའ་བས$ྒམ༔ ཨོཾཿ འཆེ ཆི 
བི་ཚེཡྭི་ལྷ༔ྷ གསངཔ་ཡེ། ཤེས་རྤཿལཱ༔ྷ སླེ སྨུ་གསུདཇུག གསི པཡེངས་ནས༔ འཆེ་མེད་ཚོརེའི་ཚཱ་དབང་བསྐཌཊ རྡ་རའི་རྲེག་ཚུ་འགྲུབ །ཆས་ ཀྱང་ཊྷ རརེའི ་ 
ཚང གང་དང ལྤུས༔ རྒགཔ་མེདཔའིའའཚོ་རིན༔ བསད་ཕེ་ཤེས་རྒྱསཔར་ཤེག༔ ཨ་ཌྷི ཌཛྲཱ༔ྣ ས ཡཿ འངགི་ཐུགས ཞས་འོད་དམའཔ༔ ཡུགས་ 


(06༠ 


སི རྫོ 


ྒ ྦ - ྒ ངཱ ོ མསསདཤདསསས་པ་ ་ཀ་དྲེཟ། ཡིགས་བྱ་མངོན་ 
ྦ ཛའ སོས་ སིགས་བྱ་ལ་ཞི་ཕཾག་པའི་མེདཱ༔ འད་ཞུ་ཐིག་ལེ་དམའ་བནི༔ ཕྲངལ་འབབཙམ་གུན་ཐུགས་ཀར་ཐིམཿ དྲ་མགྲསྱ་༤་དང་ 
634 , རྒྱུའདབིབསཅཞབོག་ུར་འཕོས དམིགས་ཅུ་ལའིཕོག་པའི་མདུ འདྲ་ཞིག་ལེ་དམར་བཞིཿ རླིབ ས་འཇེག་ཏེག་གང་ 
རད་རགས་ད གངསས་དྲ་དོང་འི གཏའ་ཆནམཆོག་གྱུའ་ གྱསརམར་ཆེན་ཕག་འ་གཏནལ་ལབ་པའི་ 

ཌེ དི ` མ་ངངར་ཨམ་ལ ཐངངམ༔ དྲ་བཞྲན་ཟྲས་ཞེར་དབང་དུ་འཇ ༼ོ ༠ ¬ » ,‹6༽ ༤༡༧ ༡༧༠༤ ༨ ༤༠ + ༄. . འ༽་ˆ༽ ཧྲ བང༢ བག ཏཱ ༽ 

༧ ཏི རབ སྐནདྲང་ྲ་བ། འིའིནཔ་ཆེའི་ཤེག་སེརལསྲ་པིན་ལཱསའྲགེ་འདུལ པ༣3 རཿ དྲང་༠་ེ ཉམས་ལ ིད་བོར་དེལབ་བའུགས༔ ཨཱ ཟུམ་མཁའ 
༧ ཡི་གེ་པ་ནི་པདདྨ་གའ་དབང་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་བགྱིས་པ དགེ་ལ སའབལ།། སེམས་བསྐེད་ཆོའ མངས་གསྒྲགས༔ འད་བཞིན་ཆོསནམས་མཁའ་འགྲོའི་ཞིང་དུདག༔ ཆོསའབྱུང 
འགྲོམལ་ཡགའ་ ལ་ལེ༔ ཐིའང་ རླུང་འོབས ལལ ངེསའབྱུང་བ སྡེམ༔ སྐྲབས སུའགྲ་ཞང་ མས ལྐེད ག ག དཱ ༠ ཞེ 


5 8» ོོ 


ཨཿ ཀློང་པ འིཆེང༔ རྣ ཱ་ཡཱས་གསུངབ་ཡེ་ཤས་གྲུ་མདོག་དམའ༔ ྦ ལ་གཅིག་ཕྱགགཉིསྲ་བཅུ་དྡ ་ལང་ཚྲོཏཱན༔ ཆགས་པའི་ མས་ལྔཞནཱམཧྷབག་་ 


།རྩ་འཁེའཔདདྨཏླཌྣཱལ༔ 
/ ཡིད་གསུམཆ་ ཉེམས་སླིབཔ་ 


རྨ 


རྒྱས༔ དཾ གསུཌ་ཡཁྲའ ཁྲའལྭ་ལ བུ་སྭ་ཐཾའྔ་རུགྲ་ལུངལ་མཐུའ་ང་འཝང་ར 
¦ དླུས་ཧཱ ལ༔ རྗེ ཕིགུགག °༩༦༽ ཐི གཡ ཞབསགཉཅསང་ཀུངབ 
༡ བཤ ས་བཞི ཨཱ 

༼ 


འུ :ཿ 


དཱཿབཞ ཞིལའིམིཔ་བཞིནེ༔ ས་གྲསང་ཐུགས་ངང་ཡེ 
ྷ ཆླུང་དང་ འགའ ནག་ཆལ་བ བཟྲལ་སཿ ཅདམ་ཆོད༔ 


ཧྱསྦྲ་སྦྲགསཝ༔ ༔ “བཀྱི་ཚུལ་ །བམཆན འདྡེནེ 


་ དལབ།ོདའཐབ་རའེནང 


བྱིན་རླབས་ཡི གེབགཞིའན 


ཐེད་ཞེམེདནྲ་རྡེནྡྭ་རྲ་བ འདའ བའ 
༢ ལྭ་ཿནང་འཆེལྲི་ཀོདད བགསཿ དྲིན 


བརབརྒྱཞ༔ྷ དཱཿཁྲངཆསཱངབརྒྱ 


ཀྕི་ཆེདགདོད་ནག།་དག་བརའ མ༔ གནས་བཞེར་ 


པའ་བཝས༔ ག 


ཞངཀུནཁངསྦཿ ལུས་ངག་་ 
གནས་བཞིའི་ཆིངབབཞིལ་ 


© 
༤༠ 
© 


༦༧༦༦ ཏྗེ༦༦༧ 


° ད 
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པྲའི་ཚོ༔ ,འོདའབའ་ཆུ་ཆུང་ཐྱིག་ལེའྲི་ ས་པ་བསྐེད༔ ༈་གྲསུང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཟདྲ་ཐོབ༔ དེ་ལྟའ་གསལ་བརབ་སྒོམ་ལ་སྔགས་འདི་བཟླ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཐུདྡྷ་ 
ཞ་བརྨ་བཅུཞབ ངོ བེའོཙཾ ཡ་ཧཱ ལྱ་འི་གང་ ཝི ཉལ རླང་གི་ག དདང་བིདས་རརའལ༔ ཐུནམཚམས་ལྷ་སྐམ ཁའལ་སྤི གདེརྷིན་ བྱ 
རྫོགསའིམ་པང་དུའཇུག༔ འཁོརའསེམ་ཕངས་སུདགཔའི་བལྔ་བྱ་བོ༔ ཁ་མོའི་སྙིང་ཐིག་མཁའེ་སྦྱོད་བདེ་ལམ་འདི༔ ཟུར་བཟའ་བདགགི་སྐྱེ་བར་འཕྲད་པའ་ཤེགངྷ སམ་ཡརྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་་ 
ན་མཚེག་གྱུའ་གླིདཔས་སྤྱཞ་དྲངས་པའེ་གཏེར་ཞོག་གི་ཕོས་ལས༔ ཟླ་གམ་དབང་གི་ཕུག་པའ་པདྨ་གར་དབང་ཛྲིནལས་འགྲོ་འདུཝ་རྩལ་གྱིས་ཞལ་བཤུས་པདགེ་ལེགསའཕེལ། 


| 


ཤྲ 


$ 


་ 
= 
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ཊཱ 
ཆེ 


༧ 


ཡ། །གསེལ་བའདེབས་སྒོ ནྭསོས་ཨེ་ཤེས་སོལ། །བཀའ་བྲབ་མ གྱ་གུར་བདྡེ་ཆེན་ 
། ¡ ་ མུས འུ གསས ུམ་གཉིས་བ ་ ། ལབ་འདེདས་ལྷན ལྷན་སེས་ཡེ་ཤེས་ ཨཾ བརྡ་ཤག་་༽ ་ ་ ཟ་ 
ཇར སེངབདེཆམ་མགིསྐམའའ གར མ་རྩལ ཡེ་འ གསུངབ། ཡི་ཤསྣསུ། །ཚེཡུས་གཅིག་ལ་མོའོན་དུ་འགྱུར་བ །ཞས་པའ་ཉ། 
ཆལགཉུ་མཆོག་གླིང་པདྨ་འགྱའ་མེདཔས་འཕགས་ཨུཝ་མ དྱ ` ~ྲ ༥ཀ༨ྲ༨ར་༨༽༨༽ཀྨྱི༨ིྣཾ་རར6བ 


རྱཁྫོལ་། ། འི་གུར། མམ སངས ཅམ གསས ཅག རོར །གསངཔའི་ ་ 
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639 





རྨ ་ཀཀཀསྩྫསསས་ས་ས།ྣཔ¦ྣ༅ྨ༅ྗཛཇྫྨྐྨྣྨྣྨྣྨྣཔྣཔྣྨྣ་ཾོཾོ 


མ་པ ཡོའ་ཁོ། 









640, ༣, ད ལས འའི་ུཤཤ་འཤོའོ་་ ༧༢༢༢༤༢༤༢༩༢༤༠༡༩༢༠༤༤༤ང པ ད 
ཟ ཐལ ར་ ་ །སྣྱད་སེམས་དབད་སྡད་བདེ་ེཤྱི། ༥ེཤེསསྐྱེདམཛད་དེའ་དཱཏཱད་ཞས། །ཟབ་ཧུའིགདམསཔའི་སྟིང་དྲིལ་ལ། །འཇུག་འདོད་རྣམསཀྱི་དཔྱིདའདེའོ། །ཌཱ་ཀི་འཐུམ་གྱི་ཡབཔྙེད་གདམས་ངག 
ཌཱ ཟབ་ུ་ིགྲཕའདིཉ་མསས་ལེནཔལ་གསུམ། ལག དམི ཛེས་ཀྱི་བྱ་བའཾ། །དངཔེཞི། མི་འ །འདུག་འདོ་ནམས་བིའད འི སོ འ་ནས 
ཙཱ གཏདྷ་ནཙོ་དབལ་པ་ཐེབསྱཆུས་བྷསརབ་ལྷ་རནདད་དར་གདུགས་དམཔསྨྲསས་ཤིད་། ༨ིད་ཏོག་ཤཆདསགསང་ཟས་བཟྲད་དྲུསཔས་པའི་གཡས་གཡོནདྲུགན་པག མདྱནདུ་ཅིམཆོདཕེང་ཚོག། འབུལགཏོའ་ཚོགས 


ཁྱི་ལོ་བདཔགས་གཞམལ། ལྨབ་པ་པོཁྲ་ུདཏྭ་ཤོགསཔསའཁད། མདནཱ་ཧཱི་ནམ་མཁའྲ་བ་མ་དང་། །ཕེ་ཤེས་མཁའ་འགྲ་དངཾརམེདལ། །སྐབས་ཡུལ་ཀུཉ་འདུ༔ཊྣ 


༡༠༩༩༠༩༤༩༥༠ཕ༦༡-༡༤ ཡཿ མམ 
(®-༠༥༦༩ ༨༠༩༠ 






ཁཱམས་ 
ཱེ ཧཾ གཉིངནམས་ལའབལཿ༔ ཁ་འ 

རཾ གས་ད འད སྣལ་མ དགིཡོགས་ཞ་ བཛ འགྲེ་མར༔ ས་སུ སཔསགོ སྲུང 
- ཌཱ ཞད་གསད་ མལའདུལ ཀབླ་ལམྨ པཱ 

རླ དྲས་འ་འོའིི འབིགས ོང 


641.” ཀེ །གསུལ། ( གསེ ང་ད ི་ོ དང།  ལནགསུཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ 


ློ་མམཁའའ གོའི འི་གཞས་བཞི་ནས༔ འད་ཟེའ ༢དཀའ་དམའ་མཐྲིང་ལྗངའཕྲེས༈ འབགིགནུས་བཞིནྲ་ཐིམབ་ ་ཡཾསཿ སྡིབ་བཞིདག་ཞྣས་དབང་བཞི་རྦོབ༔ བླམ་རང་ཐིཨ་ 'དབྱེརམེད་ 
642 ཌཱ པཱ༣༔  བདནེནའད་གསུལ་ངདདྲ་གུ༔ ཅེསཔྷམསའ་ ྲ་ཚོགས་བྲསགསཏིའིམ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞེགས བསྐྲདཔ་ནི དཱཾཿི སེམས་ཏིངྨ་ནམཔའ་ 
4(ཚོགས་མིད་ཡང་མེད༔ ལོསྣ་རམབྱི་དང་ནུབ་སེམསྭཏིད ངས༔ 


=÷ 


པལ༔ 
ཉོ རྔརྡེའི་གུང་འཁ་ བརས ཞྷསྦྲ་གུབཿ བཅ ཁའ ཧཱཾ མམས སྣིང རྣམ ིིི་ 
༢ ཞིང བཅུད དནམས་མ་ཞསམབའ་འབོ རྫ་སྷརམས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ ཕྱིཉད་གསུངམ ོསམོའ་གང་ཆ་ ཨོཾ་སརྦཔཱཛ་མེ་གྷ 'ཨཱཾཿཛྡཱདྷ ལནགཧུམ། ལྷུབསྐྱེདཔནི་ 
དྲིང ནཱ བྱངཆུབསེཊ ལས་བྷུདབ་ཡི༔ སཱངགདམཁའ་འྲ་ ལཔའི་ཞིང་༔ ང་བའི་འཁེར་ལོའི་ཞང་༔ རོ གྲཾགསུམ་འབརབའིདངུས༔ 
ཛཿ ཌྷ 2 གསེངས དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལཱན༔ྟ རཾ ག་ཅི ཆོས་ 


འཁེའབསྟེངས་མཛད་ཐེདྲག་བསྣམཿ 


ར ° ལང་ཚོ € ° ད 
643 22 ཧུ་འཆིད སུཊ་གྲ་ཨའ གཾ གོ ཧཾ ལང་ བྷཱས་པ་བཅུདྲག་ཚུལ༔ ཞམ འབུཊ་ཞྲིདྷ་བཱགྱ་རྒས༔ ཨིནམཚ#ས་དགའ་འཁྱིལ དམརཔ པ་འཁེར༔ དབུ་ 
ཛྱ 


ཞག ཟྲས་པའ་ མཛོསཔའ༔ས༔ བསགཉིས་བརྱ་ྲས་བ ས་བཞེཔསྩ༔ ངཔའ་པོར་ཊྣཾ་ག་འཁྲིལ 
£ ཤད ངཿ ` དྩམར་པ་མཐའ་ཡསའབ༨༔ེ ལྱོགས་བཞི་ རཔྨཔའདབ་་ ཚའ ངཾ༔ ཅུ ཞུབ ཡད བླསུམགར་རིས་བཞིངས༔ རྨམ འེ ཧད་ 
= ཤཱཕྱུག་མཚན ཟི མས གཉསྱལ་གུབའ་་ འབུམ མ་རག ཡལ དཔ གསུང་ཐྡུགས༔ ནདཔ ཞད མཉམཔརི་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿྫྡཾཿ 
༧ ༥ེཤསབ་དངས་བསྟེམམཚདབ་ཧཾང བྱབ་ཞི། _ ཌཱཾཌྣ ་གགས་ཤེད་འཛོས་འི་ཞི་ ང་ཁམསནས༔ སྦལ་ཁའའ འཁེརངང་བཅེསར་ གཞས འདབསྨྱེཞ་`་་ 


འདྲེནགཤགས་སུགསལ༔ བརྡ སྲོལཛཿ ཏྲབ ཛཿཛཱཾབཾཧོཿ ཏིཌྔལྷཞ༔ ཤ་དུཧུཊཔཧཾཿ ཧྲཱིཿ ལྣེདེབུད་ཡབ་ཡུམ་སྦྱེརབ་ལས༔ འདད 


༦༦!6 


ཆི 


ཟུ 


ནྱས་གྲུབ༔ ཐབས་དཔེས་འབུ་སྣརབ་ཡསཱཿ གསང་བཤིམ་ཆོདྲ ཞམམ འགང་༔ གསལ་ནེར་ རྩེ རོང པའི༔ 
མྭཉམ་པའའབུལ་ལགསན༔ བངེའི་ཆྡེརཔའི་རྒུན འི ོ་མབའགང༔ སཱོཾང་ཉིད ུལ་གངདྱཆེད་ཁབ། | 


ཡད་གསངམཆེདཔ་ བླནམེད༔ གཉིས་ 


ལེའ འདགསལབ དེཆེན འངས་སེང་རྫོག་ས༔ ཐགས་ 
རའ ཕེངིརོཉ་དའའ་ རའཆུང་ཚ མཁའ་འགྲོ དྲི་ཆུ འཚུལ ¬ ས་ས ཟས བོ ཡིག་གྲངས ཟག སྲོ ལི ` 


འཁྲེའ་བ་ལས༔ འངའབྲོསྱ་ཆུལ་བཟམསཅདམཆེད༔ བྱིཟླ་དྲབས་དངོས་གྲབ་ཚུལབྱསས་ཟིས༔ མའའ་ཁུབའླཚབའི བྱ་སཔ འི འི་ལེསམབའ་་ 


འགཞིས་ལ་བ རེ འད་ཟེའཐལས་ཅད་རུའ་འདུས་པས༔ བངག་གི་སིབ་སྦྱང་བྱིཞ་གྱིས་རླབས༔ེ དངོ བཾ པྷ་ནམསྱ་ཀྱི་སཱདང་ 


ཀྱིའིཨཔ་གད་རུཿ་མཐར་མ་སེནབའདུའླ། 


ཨོཾདཱམྷཾཡེ་རྣཨཾཌསཱ་ཧཱཛྣ ཞེས་རྲསས་དུ༔ནྟུགས་ 
གཉིསཔ སྲུ ཐུགསཀརའདྲའི་ ལུ ཁུམ ཟྲི ཟིག་ལེ་འགླུར་མེདགརགྱི་དབང་ཏ དམ་འོས ལཔདྨ་མོབྷམ་འཇིཊ༔་ དྱིངས་ཕྱུགས་ཡུམ་་ 


645 “5 £ ཡཱ ྦ རིར མཉམ་བ སེམས་མི ལས༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ ཀགྱིས་བླང༔ྷ སྒ་ཡཞང་བརྒྱདཤངས༣ས་ཐཞ༔ ཊྭོཾདཔའབོ་་ 
„„ རཿ ཤངྲསཞས་འུགྲས་ཞིངམགཾཞཔ་ཞསྩ༔ ཀུ རོ ལས རི་འ དྲ ་་ ལ་ བརྡ་དའིའེ རམས་ཀྲི 
7 འད དདབྱཅུ་དཀིའ ཌཱདཔ་ཞསཊ དྲུར ཤཨཾ་ལཁའིམཐའམཿམ་ ལྷཚོགས3༔ _ གཉུས་གྲསི འདབ བེ དུག་པིུབདེེདཔའ ངེས་ 
བརྣམག གཉིས་ཐེབཔའཀུའཿ ཞེསབཤྒཾམལདཟྡྲ། གྲམས ¬ བ་ངའྱཤུཔ་ཞ ༥་ཤེས་སེམས་དཔའྲི་ཟུགས་སྲོག་ལ་ ལས༔ འདོའྲཔོས་འ ཁརྭཧྱིལྣམཾ་ཡཾས༔ ་ སཱ 
ཌྷ ཞྭཾསསུ༔ ཕྲིནལས་ཆྣམོ་བུཧཞཱི་སྨྲུབ་པའགྱུར༔ , དྷིཿཧུ་ཧཱ་དིཤིས ཨོ ཞེས་བསྙིནསྦྲབ་ཀི་དུུ་ཆདྡ། ༈ ཏ་མ །ཐུནམཚོནསསུ་རྟང ི་ཡའམ། ཅུདཐདསྤྲཞེ 
འབུལ་གཏོའདངྱསྒནའཀ་བཤམ། ར་ཡཾཌོ་གིས་བསེད་། ཨོཾ་ཤ ཙོ ལནགསུམ་ རྫ མས་ཡིན་ནོ ཏའཀཱབལཏ ཏཁ།ྭའཱཧྭིཿ ལནགསུམ་གྱིས་འུ་ལ། ཧཱཾ བ ཅོམ་ལྔནརྡོརྗ་ ་་` 


„ ལཁའའགྲོམ༔  སྒགསུངཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ལྗ༔ ཡངས་རྫོགས་མཁའ༣ ཙཿ འཁྲོརལོས་སྩུ་རབ་སྔེབས་ཆེནམོ༔ དྲསྤྲ་གབ་ཕིཤ་ལསྲུ་ཀུན་བྱི་བདག༔ 
646 ཛཱི ཆཾས་ངདྱིངས་འོ རྒ ཨ་གས་དང་ ; ཤིས ཝི མངསྦ་རོགས་ འད གཾ ་ དཔའི་ཚོགད་༔ ཐིའིལི་དའའ་འདེ ཟྲི འགྱི འགྱུའབསམ་ 
/(ལས་འདེས༔ ཛི མདཔའབ་འགྲོའ མ༔ྣ གསུངདྭབུཔསྐའ མཁའ།ཁྱབཔལ༔ ˆ+ ཚས (ལཞམཁའའགྲོའབུམཿ༔ འཆའ མ་ཐའ་གསུམ་དྲ་བྲིངས་ 
ཤྭལས༔ ཐུགས རེ ལ་པའི་མཁྲའའགུའབུམ༔ རྒྱནདང་ཡོན་ཏན་ལངས་སྐྱེདལས༔ བསམ་མི་ཌབཔའིམ འབུ འབྱུམ༔ འཐུབའིངནམཛུད་པུའ་ལས་བཞི༔ བཾ ཌྫཿཛཱཱས་ 
ྦ =. བྲུབ་པའིམཁ འའགྲེ་འ འབུམ༔ ༩ ཤིས་དདའིལས་ལས་ བ༔ འཁྱི འའགྲོ་བེ་བའབུམ༔ ཊ་ཀདབདཅཱ འྭཀཱ་དང་༔ འདོད་ཡོན་གཏོརམའི་མཚེཿ དཔབཞས༔ 
ཞེང་གསངབའི་བའ་ཆ ཌྷ མཆེག དང་ཐུན་མང་ད སྤི་གབྱསལ༔ པུ ཕིན ཆུདདུ་ལྤབ༔ྣ ༩ ཏ་ལ་གསདསས་ཞམགངུལ་ལ གསུམཔརྱིརིམཔལ་རོག་ 


༥ 


647 ,=,༄༅། ཁ་སྒྲི ཧྲིཿ བངས ཡངསཔཊླ ཐོ བདུདརིས་བཀང་ཌ མས་ཀྱིམཆོད་སྦིནའ།ྲིགས༔ བདེཆེན་ཚོགས་ཀྱི་་ 
མ་ བེ ས་སྟོ ཚོགས་ཞིང ལཱའ་ནི རིཿ 5 ཟླི ཞེས བཅིས བཀང དུང སིམ པཿ གྲ ལེ 
འི་ག གའཐེང རྨི གཿ ཧཱ ཁི ལཿ ཅུ འན ཟལ: འདོཡིའི་དྲབ་ ལཿ དྭ་ལཱཉིདྲ་དཱག་ཤེགསྲ་ས ཙཿ 
ྒ རལ བཞགསཔབ སྒལ་བསྟབས་ཞེ། འཛད ཕིཕིམཆདོཔ་ འདི མཁའའ གྲོ འྷི་ས་ལམཉེསམཆོདའབུལ བད་ཆེན་སྦེར་བའ་མཿ ཆད་པའད་ མེའའྲོའི་ 
ཌྷ གཟུབ་ནརདབ་འབུལ༔ བདེས བྱེ་མ མཆདཔ་འ ཌ༔ཾ མཁའའགྲོའི་ཐུགས་ལམ བ་འབུལ༔ བདེབ་ཆེན་པོའི་ཀློང ཀླེང་དུཊསྐང་༔ གཉིས་སྲུ་མེདཔའིདབྲིངས་སྲ་བཤགྲ༔ 
དུགགསྐུལ་འངགེལ་ངང་དྲུད་སྒལ༔ མཆོག་ངང ངད བྱུབ་སུའ༔ གནས་ལ ཏཾ སམ་ཡཤཱདྦིཨཱཿ མ་དཾའྨདཱནའཾ་ཡཔཊཿ ཁད་ཁཱ་ཧི༔ གཙོབརགསདདའི་སྤྱོད་” 


ཆི 
ས་སམ 


༨༠༤ 





པདང་འབྲེལ་བའི མིར དོང བཟཔཤདམ་ཐགཅདནགི་གླགདོ། ུགམབམས། 
ཀིའོལ་པལས༔ མཁའ་འགྲ་མི་བ 


དུད 


རྐུ་བ 


པའཾ འིཚོགའ རྣམས༔ མི་འདུའ་ཌ ཧི 
ཧཱཿ ཞིས་མཁའའྲགོའིདཀིལའ།ཁེའ་དྲུ་ 
ཨ་ཨ༔ ཨ༔ བོགས 


ཟད་འབལབའི་ཚོག 


པས་མག་བདབན་འལ 





ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཧཧོཌྷཿ འོ 
ཧིའི འི་ལྗེདས སིི 


དི དགོངས ཧར རབས་དབང་དད་ པླ་ཆབ་ 


ཞུང སགས [¡ ལབ 


གྲ: 


སེལ༔ བདགབཀྐེདཿལྔདབལྔྣེནཊི 


རུ་དདསཚིག ཅ་ 


ཊཱིཀ ཛྲ ༤ ཤས 
འོདགེསལ་གཉུག་ འདིར་ང 
= མཁའལ་ འཇའ་ཡལ ཇི་བཞིནཏུ༔ ལྱུ་རུབ་སྣངབ 


ྲ ° ་ འ འའ ཀུལ་ 
ཨཱམ ཀདགདེབཞིགཉིངི་་ རྨ ང་སི དརས་ཞེདཔའབཞག།༔ ཤིསའཕིལྷད། ་ ཞིན ལསྱཆུལ་ ངི 
9 ཤལ གསང འི་དུནལ་ པམ ིེའ ད་མི་བ ཐྲུ ༥ གསི་ཏེཐིལབའཇིན་ བྱང་ཡི་ཤེས ལེལྭ། །བླདངསདགས་ལ་སྒལ་བས་བ 
༥ བཔའསྲོག་ གད རུའི བཞོ ཆོ ཀྱིདྱིན་རླབས་བྱབ་ཞི། གཞིསྟེརམྟལ འས་འུནདམརབ དགའལནར་མེ མེའི་དད་བཅས་པའི་ཉེ་ཐརཔྱད་འདབསབ་ཞིའིདབསསུ 
2 སཱ ལཿ ལེ དལ པས་ཅིག་ འལ བསའ གྱི ཐུལགས་ལྱགགཔ་མགུལ་རོགསདམའཔོཉ བཞྱི ཐེད་པ་མཚནལྔན་བདུད་རྩེསབཀད་བ། དེ་སེདསཱིའའི་མེ་ལོདལ་ ཆོས་་ 
¿ ལཱ་གསའཞི་དཧ ྭ གདམས །ཚེ་དབངསྡེའཤའམདུ ད་བདེའ་ཚོ་འབྲད་ཡད་བཞག །སྨཞག་གཏེའགསུམ ཉེྱདསགསབྲིསྱི་སྐབས་ལྟརདང་། ལས 
༢ ག་ས་ས ཞགད་བདེ 


༡ ུ་ཚོས་གོའ་སགས་ང་འད་ཆམ་ལ། ལསབདཏདཞིདབདག་ཞ དེད རོ ཁང་ཡིསལ་བདག དྷན་གཉིས་ཀརདམིགས་པའིབླཟསབ་དང་། ཁྱདབའབྱམ་བདྕིརའའི་དིལ་འབོརྷམས་པའངལ 
་ ཤི ཚོགསགསལ་བརབིད་ཅིདབླ་སཔའཐུགསྐྱ་ནུདབསུལ་བས། ་་ཿ ཛི བས་སས འི་བཅུད་བྱིན་གྱིས་ རླབས མི ±` གཞུང་ལྟའབཟླས་བསྒེམ་བོ། ལས་བུམ་དུ་ཉམིན་ ྣ, 
ཟེ ༩ 'སྙིང་བཾའབྲུདྲག གིས་དིནླ༡བས༔ གཏེརའཇུལ་ཚོ ཆོགས་མཆོད་བཅསྒྲ་སུབ ཡེས ༣དབེནགྱིབྱ་འགྲུབ་བ། །དེ་ ཞསྭ་ཐེབ་ཨྷ་ནམསབུསབ། བཟེགས ཏབ་དགཝགསས ས་མཚ ཚམས་བཊ 
ཤ ཕས འདེགས སིམས་བསྐྱེད་ ལབ ཏབལྭ། ཟླབ ས རྣམས དངོས་ གྲབ་ བ་པའིལཱ་སྔགསྲ་ ཀིདྲིསཔ་ བསམ ཤྱིས་མི་ བ་ པཱ 
པ་བ ཞཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིའུད་ གས་ཞིནཏུ་ཛཱྒྱཱ་ ལཱ འེཡདགཔ་ པི 
ངོ ཡེ་ཤེས 


འདྲ་ནམྲ་གཛ ཇི་སེདཅིག་མཆིསྲ་པ་ ལྲས། འདི་མ 
ཐུན་མང་གིདངེས་གྲུབ་སྨྱིཿ ད་དབགི་འབོརབ འབྱམས་སྒྲབ་པ་ལ་ཟབ་ཅིང་ཚནབ་ཆེ་བ་གསངབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ལབ་ཐབས་ཏེ། དེ་ལྷཝ་ཕྱིའི་བཀའཿ ལ 


ཏཱ ། །རྒྱས་བསྡས་འགའ་ཞིག་ཕྱེན ཞང་ཞས་མཁའའགྲོའི་ཁྲ་ནངས་དང་། ར་གྱི དྲིང མ་ཕལ་བའིགདམསྤ་ ཁྱངཔར 
651” གཏིའ་ཆེན་མཆོག་རྫུ གིང་པྲས་ ིྲི་བུགྷ ག་པ་འ གྲགས་ཆེན  ་ ༠ རྒྱག 
23 ཡིམ ཉྱས་མཚམས་སྐྱདནསསྟ རུལ་འབུལ་དུ་གཞུད་། མ་ཚ འབུལ་ད གར ་འདིའིརྗེས་ཟློས ། 
ཌི རིའུ བཙཐཱསྷ་ར་ཁྱབའཨ༔ བངག་ལ་བཙ་བ་ དགངསནས ཀྱང་༔ འགྲོའི དབ བདག་ ི་ོ གསལ༔ ལན ༠ 
རྨ རཱུ དྲག པའི ལེངད། བྲམ དངདྱེའཨི་ རུ ཤིས ར་ རོ ཀུནའ སཔ ག་བྱྲ་དང་ལྡནཔའྲི་མཿ ཞས་ རོཞས་པགགས་ཟླིཟིང 
ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིང་ ཧམ པསའདིའི་རྗས་ཟོས། བླམ་ཡེ་ཤེསམཁའ་འགྲེལ། །ལུས་ངག་ཡེད་ མགུས་རྱིགའེཚ ལ། །ཕྱིནང་གསེང་བའི་མཆོདཔ་འབུལ། ། 


༠, $:མསྭ་ཆྲག་ ིག་སིབ་མཐོལ་།དབཤགས། ད་ས སསག་ལ་རསཡི་འདུ། ། །སྣིནྲ་གོལ་གྲས ང་མགོ བའ་བྐེའ། ་་ ཆོོ 


652 ‡ ཉང་པ་སཾ བཾ 
ཤཾཧ ཅནེདན་པྱིའ་བྲ ཡང་དག གྲ །ལ གསུམ་ བངསགའས་རོ་རྗེ་ཐྲེག་པའི་སྲཾག་རུ་འདའ་ཀ་ ལེགས་པའྱ་མ 
༧ ༼།ཅུལ་བཞིནྭབླམངདའབྱསིའྷ པྲད ཤཱ ཤེས མའ གྲོ ཏང་ཏ གྷ བ་བདག ལ་ང་ ངེས་སྲུགས། ལཿ ལ། ཀྲི འུ 
ཌཱ ཐུ བུགྲས་དད་ཡན ན་ལགངང་༔ ཅིའམ པད་བའ ༨ ཡེ་ཤེས མཁའའིའརད་ཇབ་ཅ བཅིབ ཐུབས གླམས་རྔརྗེ་མགེའ གེའ་བཞག་ རི 
གུའི འ་འདིའ༔ ཞུཿ ནུསདམ་ཆོག་བུ་ གྲ་ཟུབ་པའ་གྱིས༔ གསངབ་བླ་ནམེདཔ་རྣམས༔ གཞན་དུས་བ ༽་མི་ ལ་ བྲ རྲ་སྔ་མ་ 
ཞེས་བརྗོད༔ བྱཞརྲབ ཉྲི་གཞིདགེད་ཅིང ཤེས་པ་དབབ་ པའི་སླདངུ་སྣོད་བཅུད་ལྷ་ཡཾ ་དཀྱིལ་འཁར་འདི་བཞིན་ཏུ་གསེལ་ ཐེབཅིག༔ ཧཱཿ ུདླུམ་་ 





653 






སྤ ཡེ་སགས་ལསྱ་བུ་ ཉི་མབམ་རོའི་སྟེད༔ ཁྱེདྲ་འདྲའོད་གསལ་ར ས་པའི་ཚུལ༔ 
༨ སའ་ཡསའབརཿ འི་གནས ྨ་ྲ་ྷྲྲི སིི 
རྒྱལ ་བའི་ཞིངཀྱུནདང་༔ ྱ ཁྱདབཿ དདམ་ཐའའྲི་ཟ། །ཡཁའ་སྦྲད་གསང་ ༥འགས་ བྲ ༽འབུམ་བྲག་ཡ 
འགྲེ་མའི། སླ་གསུངྲུགས་ཀྱི ཧྱིན་རླབས་རྣམས། །ཆར་ འབབསནས་ དྲ་ངདི། ས་ག ༈ ི་ འ་ ' པོའི་མཐའ། 
བཛྲ་ཨ་བེ བཤ་ཡ་ཨེ༔ བཏགས་པྲ་དགྱཅབརྗོད དཱ། འལམ་དང་རས་ཀི་སྦྱརབས་ཇྱིནྣ་དབབ། ྲ རྡ 


° ཞེས་བ །དཔང་དངོས་ལྭབགསང་ ངཿ དབངབཞིཔ་ 
པ་ལས། །དངེ་ བུམ་པདྱིཔས་གཞལ་ཡས་བངགི ཞངདྲུ་བཅུད་ང་འིག་མ ཁའའགྲེའི་དཀྱིལ་ འཁར ་པ་ ཏངཆུབ་བེམབ་ཀབརདརིངཊ ཞུབབ། 





,$& ༣ 





གསངབ་ཡི་ཤྲེས་སེགས་ ས། ྲ་ 


་ 


གཔ་པའྲི་དྲིམ་གཉཏར། །སྣངདྲ་ ༢༣ཆ༣བའི་ཡེ་ཤེསྨྱ་ཟདྲལ་བགས། 
654 „དཿ གོ དྱི་བོའཁདི་ད༔ ཧེ དི སྭི 

རཾ རར རར 2 ཧཱ ངི ཆུབསེམས་ཀྱིའང་་ 
ཞན འ་བདུད་ཙེ་དངདྱབའ་མད་པ་པཕན་པས་པག་འཛ་་་བའ་བགྲ་ཆགས་ག།ར གྲ སྭ སྲ་སའ རའ ཞྲེས་རྒྱུད་ལ་བླགས། 
༡ དང ཞིར་གསུང་ཚིི དནད་ཆུར་པའེ་མོད་ མཛོང། རཿ ཉན་སང གླ་ཆ ལི་ས་པ་གྲི་པའི་ དལ་བུགས། 


ཙཅྷ གླམ་ཡབ མ་དབང བ་པའི་ཡེ་ཞེསསྤེལས༔ ལྒི ` ཨུ 
ལྐལ ལེན་ལ ལེ་བཞག་པ་ཡཾས༔ ཕུང་ཁམསཾ་སྔགསསུ་དག་པར་ཤེག༔ ཝྔགས་མཐའ་ གུ་ངྱཨ་བྒིའིྩ སཿ ཞེ་དྲག 


འཞྭ་བཱ་ལེ་རཔང་བསར་བསྣ༔ ཅིག དཱ འབ ངས་ཞིང ཅུ 


སྣང་བལྒརུཌཱོགསྲཔའ་ གུ རཾ སྟིདཔེའི་མཐའ་ 
རྐངི་བས འའྲགོམ་མཉམ་པར་ ཇེ 


དག ˆ མཛོང་ཅ 





¬ ལོ 


ཞི་དག་པ་ཡེ་ཤས་རྡོ་རཱ་མངོནངྲུ་གུའ་པའི་མེས་པ་མཛོད། ཤེལརོབསཉལ། རཱིཾཌ དབྱིངས་ཉིང་སྙོང་པ་འདྲྭ་བུང་ཤེལ༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤྱས་དཔས་ཤིངགསལ༔ གསལ་སྭོང 
656 9 ད་བཞི སྐང་ལོནབུལ་དབངབ འད དྲངག་ལིཟངརྗདག་ཅིང་སང་ག་ ཨཔ་ཆན་ལྲདྨནླྱཏཨྣཏཁིལད ཚེ་དདཔགའ་ནདས་ུརལ། ཞིས 
ཿ ཤརདོགཔའོས་བ དྷལའ་ཡེ་ཤེསམ ཁའའྲབོ་གསདབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བཞི་བྱིན་རླེབསཀྱི་མྙིངང་ཟབ་ཅྱིད་གསང་བའ་གླུན་པཏིདལེགོས་པའ་ཐབ་པེ་ཡྲིནཔས་ཆུ་བདད་ཡན་ལག་ དམ་ 
. ཚིག་དང ཁྱད་པའམ།བའུ་འགྲོའི་གནད་ཀྱི་དམ་ཆོག་གཉན་པལསནམ་ཡད་འདའབན་མི་བྱགིངདྡོསམ་པས་འདིའི་ཇེས་སློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟརསགསདཔགྡིརེས་སཱུཊདད་ཚོགས 
༨༢ ཕིནཆད་ཀྱངཁྲིཞ་ལབྱི བཞིན་བ པཿ ཾ མཁ འའྲ་ལ་བཏེནཔའི་ལས་ཚོགསྱཀི་གཙོའོནི་ཨེ་མཆོདདེ། མཁའ་འ རྣམསྒམ ་པ་དང་། རྣལ་འཛུནཔའཉ° མས་ཆག་ དབ དང་། ལོ 
£ ལས་སྒྲབ་པ་ལ་ཤིནྣཏུ་མྱུརབ་ཕིཅིངདེ་ལའང་མཆོག་གི་ཨེ་མཆོད་དང་། ཐུན ལསས་སཾའིི་བཱབ་བ་གཉིས་ལས། སྐབས་འདིཿརྩབའི་དངོས་བསྟན་དབང་གི་མེཨཆོད་ནི། “རབ་ཀྱིབརྐྱད་དད་ཚེསཧཱུ་ལྟ་བུའི་དགེངསམོའི་ཆད དབང་གྲིཟབདམའ་ ྦ 


༽ 


༦ 


སླ །ཟ་གམ་ལ་མེཏོག་དམནཔའི་ཚོན་བླུ་ཝ་བཀོད་པའི་སྟེངད ཉང་དམར་ཟླ་གམདུབཙོགས་པའིགཡས་སྲུ་དབད་གཏོར་ཟུགས་ཆྲེ་རུད་གཉིས། སྨནརཀ་ ཆུགཉིས་ཉེར་སྤྲེད། ཐབ་བྱི་གཡོན་ངོས་སྲ་མར་ཁུ། ཤིདེ་ 

657 :ཤ)དམའྱི་ཡམྭ་ཤིདསེརབྱུ་གཉིས་བ་ཆད་དད་མདའ་གསུམམ ་ཁུས་སགསཔ། ཞིང་ཏོག་དང་མེ་ཏོག་དམའཔོའིའིགས་ཟས་སྣགངའཛོམ། ན་རེ སག གས་དམན་པོའི་འིགས་ཆད་གྱི་ཞུམ་བཅས་འོགས་གཅིགྱ་བྲགེས་ཤི། ཐམསཧད་ 
„ སསམྡྷུཾས་ཁ་དེག་དམའཔ དུ ཐལ གཞན་ཡདདགད་བླུགསབསད་ཆུ། རྡོརདྲིལསོགས་ཚོགས་པའ་བྱ། རད་དད་ཐབ་ཀྱི་བའ་ཇུལེ་ལོད་གྱིས་བཅད་ཅིདཁ་ཞུབ་ཏུ་བྱོགས་ལ། - ཆེགས་པའིབསམ་ངས་པད་སྐྲིགྱིས་དབེད་དེ། །དེཤས་ 

ཙ༢ རསབ་སྦནཛན་པསལ་དགེལ་པའི་མཆེདགཉརསནས་ཀང་ནད་སབ་ལསྱརང་དནས་བུ་མས། ཚེགཔཆོ་ཚོགས་ཀིབཟབཏད། དེ་ནསམེམཆོདྱར། དྲེ་བཊ་པདང་ཚོགས་ོལཞིངརགམ་ཡིནཿདམནདདབུ་དོ། བསླན ལས་ 


3 དྱུ་གཱི་སྐྱབྲས་སེམས་བགེགས་བསྐྲད་། མཆོད་བཀླུབས་ཞས་བསྟེད་པའི་བར་བདག་བསྐྱེདདད་བཟླས་བཅུད་ཟད་བྱསལ་སྙིང་ཆིག་ཡུལ་ཞིདབསྡ་ལྔདཏྱ། བསདཆུ། ྦོར་གྲི་བླ་ཛཱཾ།། ཉེརགཅེགཙནྦྱ་ཡིས་བིནླརུབས་པ་འཐོདལ། 


༤ . 


|འ་ཡཾ་ཁཾ། སཾངཔའི་ངད་ལས་བྲསེགྔ་ཝསྣ་རམསྟདཱ་ལས་དིན་ཆེའི་སྣོད་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱལསའ།རའངས་ཀྱིདཱངས་མ་གཅིག་ཏུའཁྱིལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བདྡད་རྩི་འད་ཟེའ་དམའ་བོ་ 


པ་འ ཀཆུགཡོ་ དབང་དྭུ་བེདཔའིནུས མཐུཐཱག.སྲ་པ་མེང པ་དངཝནཔའ་ཁུར ཛྷ གསུམ ཨཆེདརྫས་ྣམས་ལས་བྱང་ ལྟརབིནྤུབས། རྡོན་དྡིལ དང་བཅས་པའི་དཔལ་འབའ་ཧིས་མེསདལ། 

686 ཚེ རྒུད་གཡབཀྱིགགཡ་ལ། རར ད། བན སབས རཾ ངཔའི་ངང་ཿ ཧཱིཿལས་དབང་གི་ཐབ་ཁུད་ནིཿ ཧྲེལ ཟྲབཟྡཱགནཱ་ 
བཿ པུ ྫ་ ཧཱི ཞོནཞིལ་གཅིགདམ་ ལུན་གཉིསྣའུགའྦིཞགས་པའཛིན ན་རང པས་མཛོས༔ ཆགསཔ 
ཙཱ མསཅཞག ཨ་ཨྭཱཿཱཱཡས་འདུ འད་འཕྲོས་པྲས༔ ཡེ་ཤིས་སྨྱོན་དྲངས་གཉིས་མེངོའིམ༔ ཨོཾ་ཨྭཧྣཱ་ཡྱ་སྱེ་ར་ཏཱིཿཧཱ༔ ཞེས་ཀེགསབསད་ ས་མ་ཡ་ཏྫིའལ 
£ གམས པཿ པི ཞཡམནལ༔ མཆ་ ད་ཡོན་ནས་དིམ་བཞིན་འབུལ་བའམ། ཕྱག་རྒྱས་འབུལབའི་ཚུལ་བྱབ་ལ། , ཨ་ཨ ཤབ ༨་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིངཱ རའ ཌྷ , དེ་བཞིནདུ་སྔཿཏེ། 

ྦ ཊཱཿཿ སྡལ གཾ ནིབྱར་ ཤྡའིཕ་བྱིས་མཆོད། མེ་ལྷཞལ འཛུམ་པའི་ལྕགས་ལ་རཕི འིགགསམཚནཔ། བྲའརབཉིསྱཀྱི་ཁལ་ཨཾཿ ་ 


ཱཔས་སེུག་བུག་གི་མཆེང ཛ་ལ བ་པ ཨོཾ་ཨཱཿ ཚཱུཾ་ཡཞགཊུཿྱིས་མར་ཁུད གསུམའབུལ། དེ་ནས་ཕམ་ཤིད་ ཨུན་ 
རི ཞེས་པ་ཁ་ པྲ ་ བདའ ཧཾཿ ± པཿ རྣམས བསྲཾག `` 
ྩ སོགས ་ ངང ཤོམོ་ལྕ ཚོ་ཅན༔ ཟླུ | 


3 རར ་ ་ སྭ་ 





660 


ྫ སས 


གངང་གཟའ ལྭ་དིཿ ཡིག་གིས་མཚན་པ། བསྲེགྔ་རྣཔ་བརྩརིདམའབའི་ང་བཞྲིན་ཕལ་བས གསཐགལ་ནྱཉ་ ས་དབང་གྲི་བྲན་ལས་མཛུད་ 
རོ ཤག་གིས་ཚོནཔ། བྲ = འབུ ཞན བུགསཀའི མ་ གསང རིརིག་ལསའ འདྲ་ཟྲེལ་དམའཔ་ 
སཅནའལོས་བད། གང་དབང་ངུ་བམ་བར་འདོད་ ཏི་སི མེད་འ ཟ་ཁང ིགཁིདམ རཔ་ ཕུའུ འཨིད་ནག་དང་ ༢ དགར་ཟིམཔྨ །མེས་ལྭ། རུ 
ཧཱཿ ཿམཧ༨ ཧཾ ༡ཀྲུ་འ་ཀླུལི་ ཆེ་གྲེཔ་ ཀཀྲུ་ལུ་ཧོ གེབའྲ་གསཉིས་བ སགྫ་ཛ་སྣནམས དྭ་ཝད་འབུལ། ཟེག གའེ་གད་འྭགབ འྲགོ་ཟསསླས། ཅི བདུག་ཤིབསམ 
ཅིདམ་ལུསཔ༔ དབད་དྲུའདྲ་ཞིདདེནཀྲདའྲགབ་པའི་ཕོརཿ བསྲེགསྣ་ཊག་ཡེ་ཤེས་མཚོད་སྤིན འདའ ཧྱིས༔ མྱུར་བ་ཉིད་དུ དྲསམ་བཞིནའྲིརབ བྲ་བའ་མཛོད༔ ལས 
བར སྨནལས རར ཧྲིཿ དཀྱིལ་འ རྭ་ལྔཆགསེམྲ་ལསྔན་མས༔ དྲསགས་བགས་བདད་ཅི་འདིབཞེསལ༔ རྒྱལ་ ཞརྔ་བངས་འབྲ་བཅུད་ 


661 འེ །སགས་མེ་ལྷའི་སྐབས་ལྟའཕྲིཞལསུབཅོལ། མུ ཡངའ། སྲུསཾགས་དང་། གཞམས རླུད་ཞང་དུ་འདུག་པ་དད་བསྟུན་ལ། ཛ་ཁྨུང་ཅན་ འང་ཟེའ་་་ 
£ འཆརཁའི ཐག་ལྟ་བྲ་སབ གཡ་ཐམསངའ༩ མའ་པའ་རྣམ་པའ ས་ཀྭའ་ཐམ༔ གོའ ཟྭ་བམས་ཅདྱཱ་ཀངའོདུ་དམ་པོའི་ ངྲ་བུ༣་ཞྲ་སི་འང་ 
 ཐུགས་ཀྭའིམི་ཤུ ག་གི་ག པནྲམོས་ལ་ལྟདའིབ་དུའག །ས་ གསམ་པ ཨོ ཨོཾ་ཨབྣེཾཤཱཾསྭཱདཱཛྭ༔ ཧཿ མ་ཚུདམ མཆོག་ཡེ་ སབས དུའདྲེས འའ 

༩ , ཨོཾ་ཨཱཿ དྲོ དགདྭུ་དགས་གསུམ། བསྲེག་རྫས་ ལྷགམ སག་མ ཁི ་རཡཾ་ ཁེ ག་ལ ལ ར་གྱིས་དྱ བྱནབརླང་། མཿ ཤཱ་་ཨེ་དབ་ ལིཏི ིཏིབ་ 
ྦ ཧི§ྱ ལེནགསུམྱྱིས་ཐབ་ཏུ་འབུལལ། .ཨེ་ལྦའ།ཁེརངངཿ དབཅས་པ་ཡིས༔ མཆོད ཏེའ་མ་འངི་ ཞེ ཞེ ུལ་རིརའདངསས་སིསྲའནའའཅོལ། ཉེར དཀྱིས 
རཏ མའོ བདའི ། དཱི ཚངས་ངབང་འཇིག་ བམམགེཉྱསྦིགས༔ ལེ་ལྷའི་རྐྱལ་ དྲང་སྲཾངམཆོགྩ མཐུ་སྭཾབསཾ རུའུ བསམམི་ཁྱབ༔ འཁེར་དང་བཅས་ འཁྱག 


66 


ཐ9 


དད 


འཚལ་བསྭདྷ༔ བསྲིག་ །གསདམུ་ཆོགལསའདུས་ཤིངཿ ཟག ར་དི ཡུ ་ ཉེསཔའིཚོགས་ནམས་མཐོལ་ལོབ་ཤགས༔ བཟེད་པའ་བཞེསན ས་ 
དངོསྤ་བུབྱ་རཱལ༔ ཞྲེས་དང་ཕཾག་བརྱསཞདས་པ་བཤགས། ཨོ་ཨགེ་རཱཛབ ཤེས་པ་གྲཞེགས། དམ་ཆེགཔ་ འདྲ་གུདམའ་པའྲིུམ་པ གཞུབ ལྟེ་བཞུས་ཞུགས་སྟིད་ 
¡ ནན་ཐིནེ པས་དབངཀྲི་དིཞ་ལས་ ལིལ མེད་པར་འ ཟབ དདིའི་ཆོི་་ཞིསཆ། མེ ཆདགིས་གྲིལབའམ།ཞིདསོ་པའིཟང་བ་རླ་ ལ་བ 
མཁའའགྲོའི་གྲིབ སལ མདོ་བ ས་པཞི། ལས་ ལྟའ་གཏའམ ཙནས་བོ་བཞམ། ཤབུམ་པཨམགུལ་ཆེདསཁ་ རྒྱན་དད་བཅསཔའ་ཆུ་དང་ཉེའལྔ་ཆོས་སྒནཁྱིས་བཀད་བ དད་། འི དད་ག ས་བདག དཞིདགའཔའི་ 
ཕས་སུམའ་ཨེ་ལ།  ོའི་རཕྲོ་བག་ཀོ ཀོད་ལྡསབརྒྱན། ཡད་ང་ལབ་ྲི་སེགསསམ་ནག་པ་ཐིབ་བདག བུདམེདཞགམོགཡས་དདཤག་གཡོན་བག་ཤིང་ཐགསཔ་ལཱ། འཐའབམ་ཕྤན་དྲུབཏབ་པ་ལ་གཏོརཆུད་ནག་པོ་ལ་ 
༨ ཤ་ཁྲག ཐེབ་ཀྱུ་ ཆད་བུ་ ལགཔདས་ཅིས་བེ། ཀང་ཟེར་་ ཟུན་གསུམ་དཔལའབནབཙུགསཔ་དང་། མེལོངསོགསཏེ་བདབེགས་ལ། ཕིགས ་པན་བཏད་བདི་གླགས་པྲ་གུབ་མཚོམས་སུ། 


663-* , ཧཱཾ་ུགཞལ་ཕསན སླ ༣ཀསུཁའ་འགོའི 
¿ཌཾ ཅོ ཉྙིང་པོ་དང་། ཅི ཧ་འི་ཧཱིསཾ ཨ་ཨཨ་ཤུ 

“4 སྦཾའབབུམོཿ དམའམ་ལས་ ཇོ 

%@ 


ཚོགས་བཞུགས 
ཧཱ རུས་བཞགས་ྱ ྱ། 

ངུ ཟབ བའམིབཾད་བཟུང་ལ། 

ཡེ་ཤེས་ལྔའིའངབ ་ འེ 


 ོོླཊཡ་པས༔ གིབ་སེལ་བདུང་རེའི མཚོ 
ཚོགས་ཊིནླ་རབས་ འི་དབུས ཤོ ད་གབད། བཅུ་ཅའྱི་རུལཚོན་ 
༣ ར་ར གསལ་བ་ལ་ི ཤེས་པ་བསྟིམས་ཞངམེཆེང 
ཟཔ འེད འདིལ ཟལ་ ཅ་ཆས 
£ མད་དུབ དུཕེགས་ཤང་སྣེངབརའ ཧཱཿ 
སྨནའཀ་གཏའ་ སིུསཚོདཔ འཛུལཿ 


དགལ་བ 'བཏབ་པས་སྨལས་ 

ཞད་གདེན་གྲེ་བ སང་བ ཆ་རདབད མོལཉི་ཟེའཕཾག་པ་ལྟ རྣ་ཝག་ ་ 
ཌཟླ་པདྨ འགང གདན་ལ་བཞགས༔ ལུས་ངག་ཡེདག ཤབ ཏྣཾཾ 

ཨག ` ཞག བགཆིདཉམའི་ཆགས འགལ འཁུལ་བཤགས༔ ིབ་དང་ཅི་གཙི བྱིངསསྲསལ༔ 







༤ ཚོགསམམསད་ཤབབ་ཞསམ་དང། ངང་། ཤགགས་ཅབ་རོ་་ཡདགཞིལ་བྟཏཞག ཡས་ལ་ཆད་བཟཏེ། ོ །ཁ། སྙེངཔའི་ འིཔང་ལས། གཟུགས་བྷརནམསྦྲ་ཐིབ་ ཀྱི 
6༠4 ཐཱ དདག་མྨོ་ཞག་མོ་དྭའ་ཞགྭ་གྲི་འཇེལ་བེར་ཅན། གཡས་དའ་ནག་གཡོནྲ་པག་ཤིངཐོག་པ། འཁོར་གཡོག་དྲུམས་བསྣེརབ 
༡, ཆཤ་དིཁྲག་མཚོ་བདྡུད་ ཌི་རམཚོ དཔག་ཏུ་མེདཔར་གུའ 





ཡས་སྩགས་ཟླསས་འདོད་རུུ་ཟད་ དཡེདྲ་དུའཛབའིདཀའ 
ཞལ བ་ དཀའ་རྭས ིྱ་འཞགཆ་ྲདབས བརླབསལ། ཀྱེཿ བ་བངག་ཐམས་ཅད་ གའེནྭ་ཊི 
ག་མ གནུསི ཤྭབག་བདྭ་ཆུའྱི་རྒ་མཚོདང་རྣ འདིབ ཞེས་ལཊ གྲིབ་བདག་ནམས་ཀྱིས་གྲིབ་གྲ ལྔ་རིགཅུ ཀགྷ་རཱོགྲ་ནམས་ཤས་ 
ཀུགཟློག་ཅིག༔ གཞུས བགང མིང་དེ དུ བཆ ྲ་ པི ུའྣགས་འནབདནད་། ཁྱེའཏྱིག་ཁྱེར་ཅིག་ཧ ཤི འདད 
བིདཆགས་དངཞེན།དངཿ དྲནདང་མཐོང་འག་བརྲུངབ་ཀུན༔ བཅུ ག་ག ལཅིག༔ ཡུམ ལླལཕདའུ་ནགསགས་ཀིསགསསལ་གེང་གི། 5 བབདག་ཐྲམ་ 























༦། ་ ཅདཔོགགཞས་འདིའབའ་ལོ་གཕས་སམ་ཚྲ་གཏས་གདའམའོ། བསདད་བསྐུན་ལ་མཐའ། 
ལོས༔ ཀྐྲིནཱདང་བའཆད་ཁྱོད་ཀྱི ད བེ | གིང 





བྷྱོ༔ྷ གྲིབབདག་ཐམས༦དདགྲ་ལ་བྷོ༔ [ སླིག ངྲགིབ་ནམསྭ་བདྱ་ཤྲིས་། 
ཀྱིས་ཀློག༔ གྲིབ་ཟོ༣ཞག་པོ་དྲག་ལ་ ཧད ཧལ་མཐན། སྐ གིབ ུརུག་བློག༔ ཛའི ླགས་བདབས་ལས་མས་ཆངཤིགའཇ། 
འདྲེ་ཝ་བདུད་ ཅེད་ཕྱགསུཐསྐྱལ་གཞུག །ཀཾང་ཟེའུ་གྱཾ དཔལ འབ རྫསར་ལཨདཔྱ་་རེས ཀྱི་ྗེ སའཐེན་བཅོལཏེ། རྨ ྦ ༥ཡེ་ཤེས་མཁ འའགྲོ་ 
-#གངབའ་གླཾ ནམས་བྲགགས༔ ཡེ ཤེགྲ་མེ ཡིས་མཚམགྐདཅིག༔ 
_§ གསདཱབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་རིགས་ལྔའི་ལུ' 






ཟབས ཉངགསྱམ 

ལཾ གསམ བཟིགས་ལ ་ལ། གླན ས་ི་བཟབ་ ལྷམཾ་ལྟ་དང་ རིཛ་ 
ལྱགནབུ:མ་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་བཀང་བ་བསྣམསནས་ཁྱཾདྲ་འཇལ་ཁུས སེལ་བས་ལྔ་སངག་ཡིད་གསྱམ་གྱི་རྒྱད་ལ་ཡདཔའི་ 

སྒིབམི་གཙངབའི་རྲིམ་ཐམས་ཅང་སངསེ་ཀྱིས་ དགེ ཚེའི ` མཛོད༔ ་ ཡི་ཤེ མདའའྲྲེ་ཐུ་ བདགས ཁྱགན་བདྡད་ཅུའ་ 





666 „མད་པ མས༔ _ བངག་དང་བསུང་བྱར་ཁུས་བྱགྲིས་པས༔ མི་གཙང་དིམ་ངག་པའ་མཛོད༔ སམ་ཕྱ ཤར ཨ་ཨཱཿ ཞེས་དད་ གེང་གི་སྔགས་མཐའ། ནད་གངེན་ཕྲིག་ལྦིབ་གྲིབ་ 
༣ དྭང་མི་གཙུངབ་བའ་དྲ་གཅོད་པའི་ཕྱགས་ཐུམསྲཏད་ཤཾནྟ རཿ _ ཞེགབཏགས་པཅིའུསབརོད་པ། ཁྱུསྱབ་ཞིདཁོངདུ་བདང ཞམམ ཁའ་མེདཔའ་གྱའཉ་ཡང༔ གསི ངོས 
£ (ཟྲབམེད་མི་འགགུའ༔ ལྷ་དང་དང་སྲེང་གིས་བཤད་པའེ དྲིག ་སགྲས་བླས་བའ་ཨི་འྱགརནཿ འདོད་ཆགསྤྲེབལ་བསྱ་བསཔ་ཡི༔ 


དྲ ཕལ # པལ ༠ 
- །མ་བྱུངའབྱུངབའམའ་གྱུརའཌ༔ྣ ལགས་དང རྟེ འབྲེལ་མི་ ཤབ ཏང ཏིང་འཛིན ཟྲུསཔབསམ་མི་བབ༔ དཀེན་ མཆོག་ག སྤུའདང་ཅ་གསུསྤྱཧ། རྡི འབས་བླམ་བྲའ༔ 
ཌི ཙས ཞད་གདཊ་གྲཾབ་དངལ་གཅངལས༔ ངནས་ཊས རུན ‡ ངོ་“ཛ་ཡསུང་ཡ༔ 


ུ་ུའྷེ ང་ལ ཏཱ བདེན་པ་ཆེནཔོའི་མེབུ་ཧླབ་ 
ད་ཉེ་བ ངཱ རི ཞེས་དད་ཤིས་བརྗེདྱ་བེདཅིང་ཞེ་ཏོག་འཐེད། ཆོགས་ལའོལ་པ་སེགསཕྲིན་ལསཏི་རེབ་ ག་ 
ཡདའདི་ལ་བཉནསསུརླག་ནདབལསར་བཟའདོ་ིནའལ་ལ་དགསཔའིགཏའམཛོད་ཚགས་ནམབ་དངདབའ་གཏེགཙོ་ཁོསྱ་རནལནནགྱསམ་་བུཌམསྟེགསགེངནནབཀད༔ དམ་དགཏར་ 


,༄། ྦ པ ལི 
667. སྟབས་ཡཱ བབ་དད་། གཙོ་བོ རྒྱ ནྭ་བས་པདལས་ དམའུབ བའབཀེད། 
,/1བདུད་ 


ཡས ས་བདེམདྫུདབཀད ཟའུགཏོའ་ཡང ལསྲལ་བྲཾནལསྭཀྱིག བབདཔོ། ཚོགས་ཀྱེམཆེདབ་ཞགས་བ་ལ 
ཆབ་བྲན་ལ། ར་ཡ ིགནངིད་བྲ་གགས་གཙ སྲལའ་གྲྲའྲཧ་ོ། ་ བ ཞུངབསྲང་། ཚོགས་ཀྱིམཚེ 
¦ འེ དུ ཚོ ར གའི བླས 
„ (དད་བབཏདཱ་། ༢ འབའ་པ མཆེད 


བེ་ཆེ་དྲང་པདྨྲ ལ་སགཱས་ པའི པློདྣམསྲགུ་བྱི་ཞང་གསད་བའི་སྐེངརྫས། ལམ 

འའད་གླད་། དཾ ས་འཇངདའནེའྱིའ བྲགབསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་ ` 

འག ཞཀུན་རྒས་པའགདབརྩ་གུའ།༔ ཞ་མཉས་ར་སེགསཞསསཁའམ ར་ ། 
བཞི་བ ཞས་ལ གདངཾ༔་ དྲུ་ ཟནདཔོའི་གཞསཔབྱདནས༔ མཚོགསམཁའའ 
ཅང ལམོ་དིརི་༔ རྒལའབྱོརགདུད་བསའབེད་ལགསཞ༔ 


སྤྱཞའ གྱིས༔ བརྡེ་ཆེ གཱ 
དྟ ཉིདདྲུགཤེགས་སྲུག ལཿ བཛྲསམཱ་ཛ 


ྦ 2 བབས་ཤིགསེ་ཤ༔ ྱ་དའདང་ པོ ` 


3. 


དྷ ཉུང་ཁཱ བཱ ༣༣ བམཁའའའྲ ཡིས༔ ཕྱིཞདགསང་བའི་མཚེདཔ་བ སཿ 

རར་རོ དོ ིས་ རཿ བའོ ླད་གསངའམཆབ་ ཞིག 

ཇི པ་བཞེས ཧིར ལོགྲ་བགསིམ་ བསྒེང་§ རྡོརའཟོའི བཟག རླ ༤ འུའུབུ་འཐུ སྣིའཆིབ་བ ཌི 

ཌཾ གསེལཿ ཧྲི༔ རིནཆེནམཁའ༢ གའབུམཝེ་ཡིག .མྱི་ནདགསང་བའི་མཆོད་པ་བྱཞཾས༔ ཟར གཉིར ཐུགསདེ བསྐང་༔ ༨ 

= །མཟླཾག༔ ང་རྒྱལ་བརཆད་དབྱངས་སྲསལ༔ དསྲམ ་འཆེབ་བ གྭཏུགསལ༔ ཧཱཿ པདྨ་མཁའ་འབྲཾའ འབུམ སྡཡཾསེ ེ ཟུད བའ དཔབུཞེས༔ 
ཏཾརམསཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ པདྨམཁཾའའ འི་སྔནམྭ་ཐུག༔ འདཆགས་བཟཆ་དསར་བའི ྷ 


ཡིནར་།ག 


བུསཚིན་འཆབ་བླཟིག་དུགསལ༔ ཧཾཿ ཀླམ་་ 












22 །མཁའའགྲོའབུམ་པྣ་ཡཾསྙ༔ ཕཱིནངགསང་བའི་མཆོདཔ་བ ཏཱ ས་ཐུགས་དམ་བསྡད༔ ཀླརམམཁའའགྲེའི ཌེ 
༠༠9 རོར་དགབདྲ་ཆདདྱབིངྲ། ཐའ འཆིབ་བ ཤི ཤཱདགསདབའི ཚདཔ ཞིས ཤ། ”¥ ༣ཀགཏའཆུས་ ལེ ཁེལ་ཡིབ༔ ར་འ སངབའ་ ་ 
སྷཱའཀ་གཏོམསྭ་ཐུགས་དོམ་བསད་ར མུ མཁའའགྱོ་སྱ་ གདའ གྭ་ལྔའིའི་ཆ བིངས་གྲུབལ༔ ཅི གཏུག ལཿ 

བསགས། སོ གས མནབ བདགདྲ་རོད་ལ། ཤུ སཾཔསྱརས་ཤུགས་འགྲེའཁའརབཅས་ཀིསྣ་ ཤྲ་བག་ག འཆའི་མཆོང་པ་བ ད་ར ཅིས་ཐགུས 
ད་ང ཟུ ༡འདའི་སུན་མྭ་ཟོག༔ རི་ལིམ་ལསངན་དོད་ཐག་སདཿྣ ཆྐྱེནདྲ་བའོཆདབླཟིག་ཏྲགསལ༔ བྷེཿ རྡོ་རེ་ཤུགའྲྲོའ དས ད 
ད་ར་རིདོ་ སླ་བོད་རནབཟུགས་དམ་བསང་༔ ཧཱིངབྲད་ དྲི་སནས་རིག༔ རྨ་ལམ་ཉྟསངནདབདེ་རད༔ ཊེ ྩངཞབབཚད་བཟློགཏུ 








670 „ གླསེལ༔ བྷྱོཿ ོཧཆེན་ཤུག གསའསོའ བཅསྱ་ཀྱིས༔ ཤྭ་བག་གཏརམའིམཆོདཔ་བཞེས༔ སྒ་གླང་རྒྱཊ་གྱིས་བྲུགསདམ་བསྐང་༔ སཱངསྲིད་ལྷ་འདྲེའི་སུནམ་ཟློག༔ 
ནི་བདག སིི དུག གྭ ཀླུག་གཏེང ཌྷ བ ས་བཞི 5 སིག རོ སཾ ཛ ཤཾཡིདར སི་ལཱལ་ 
སཱ བྷྱོཿ ཀླ ཤྭ་བགར གའ གྲཾདཇ མི་ལམཿ རྐྱེནངན ཞཁའ་ཡི་ བེ རེ བའི ། བསྔན། བྷྱཿ 
ྨུ ཀུས་རག་ ཤི འེ བཅས ཏིས ཁྲག་གཏེར་མའི་མཆད་པབཞིས གུ་གུ ྷྷཊིས་ཐུགུསདཞེབཿ ངཿ དལྔའ དྲེའི་སུནྣ དོང་ག མྨི་ལེམ་ལྟས་ 
ངནུ་དའཐག་ལྡདར ཅི ལྷ ཅེས་ཚནྲ་གངས་གེངདདམཚུངས། མཛར་ སྣང་ཛྲ ལེངསལ ལས ཙུ མཁའའགྲོདབིངས་སྤ 
-གཞུགས༔ ཨི ཡིད་ལྷའདྲིགཞས་སུདེངས༔ རཾ བང ཨུ། ཏ་ཡ་ཕཊ༔ ཅེསཁྦདལ། རྩ ་ ཤརདནར་ལྷམསཨུམི་སྐྱེལལ། །དེནས་ ཚཱ“ 


༠1. ་ ཕྭཉའིཚོགས༔ བཞོན་པ ལ་སྒྲལྟ གཏ་ཟོར་འབར་བའྲི་མཚོནཆར་འདི་ དིས༔ ཕས་ཀྱི་མྲི་ ་” 


གངམ 
ཧད ཅེས་ག ་། ལསྱ་པང་ལྨསདའཁེའ་ག མྭ་ལནམགོན་པོཌེདཔག་མེདཿ ལྒིབཔའི་དྲིམ་ཀླུན་བལ་བར་ སེ་་] 
#& ྱའ རྗེའི་མླེཾཿ མཱསྭ་ཞག༔ འཆ་ ས རཱ ཏ་ཟད་འཐུད། ཅི ཁྲི མཧཱ སཱནམགེནངོའེ་དབུག་  གིབང། སེམ །ཚོག་འུད་དེན་ཟབ་དགས་ 


གྲུབ ལཿ 
“ ཅུན །ཨ: རི ལས་འདིས། བུ ལར ཨོཾ་ཨཱཿ ཡཿྟརྗད་་། །༦སཔའངད་རད་གཞནལཉ ཉེ་བརྡ་མཁབའི་ཆྭ་ཅེནདྲའཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གསུངདུཿ་གླིང་པ་རྩལ་བྱེས་ 
 །གཏ་གཞུམལས་མའྱང་ བག་ཚ བྲཝབསབདགེ་ལེགས་ཁསེལ། ། 


